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ก ำหนดกำรศึกษำดงูำน 

หลกัสตูรประกำศนียบตัรธรรมำภิบำลทำงกำรแพทยส์ ำหรบัผูบ้ริหำรระดบัสงูรุ่นท่ี 9 
น ำโดยสถำบนัพระปกเกล้ำ 

ณ โครงกำรพฒันำดอยตงุ (พืน้ท่ีทรงงำน) อนัเน่ืองมำจำกพระรำชด ำริ 

วนัท่ี 1 เมษำยน 2564 

 

วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

วนัพฤหสั 1 เมษำยน 2564 

08:00 – 09.00 น. คณะเดนิทำงจำกโรงแรมทีพ่กัในจงัหวดัเชยีงรำยไปยงั
โครงกำรพฒันำดอยตุงฯ อ.แมฟ้่ำหลวง จ.เชยีงรำย 

รถตูจ้ ำนวน 24 คนั 

09:00 - 09:45 น. กลุ่มท่ี 1 รบัฟังบรรยำยสรปุ ณ ห้องออดิทอเรียม 

รบัฟังบรรยายสรุปโครงการพฒันาดอยตุงฯ และการพฒันา
ทางเลอืกในการด ารงชวีติทีย่ ัง่ยนืของมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ              
โดยคุณอมรรตัน์ บงัคมเนตร 

แบง่กลุม่รบัฟังบรรยาย
สรุป 2 กลุ่ม / 80 คน 

09.00 - 09:45 น. กลุ่มท่ี 2  เย่ียมชมหอแห่งแรงบนัดำลใจ 

หอนิทรรศการแห่งนี้เล่าเรือ่งราวของราชสกุลมหดิลผ่านพระราชจ
รยิวตัร ปรชัญา และหลกัการทรงงานทีเ่รยีบง่าย พระวริยิะ
อุตสาหะทีมุ่่งพฒันาชวีติความเป็นอยู่ทีด่ขีองคนไทย และสรา้ง
ประโยชน์สขุแกแ่ผ่นดนิ ทุกพระองคต่์างทรงเป็นแรงบนัดาลใจให้
กนัและกนั เพือ่ใหค้นไทย โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ไดเ้รยีนรูแ้ละ
เขา้ใจบทบาทของราชสกุลมหดิลทีม่ต่ีอคนไทยและแผ่นดนิ อกีทัง้
สรา้งแรงบนัดาลใจและจุดประกายใหผู้ท้ีม่าเยีย่มชมคดิด ีมุง่มัน่
ประพฤตดิ ีปฏบิตัดิ ีเพือ่ประโยชน์ของสว่นรวมต่อไป 

 

09:45 – 10.30 น. กลุ่มท่ี 2 รบัฟังบรรยำยสรปุ ณ ห้องออดิทอเรียม 

รบัฟังบรรยายสรุปโครงการพฒันาดอยตุงฯ และการพฒันา
ทางเลอืกในการด ารงชวีติทีย่ ัง่ยนืของมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ โดยคณุ
อมรรตัน์ บงัคมเนตร 

 



 

 ก ำหนดกำรศกึษำดงูำนคณะหลกัสตูรประกำศนียบตัรธรรมำภบิำลทำงกำรแพทยส์ ำหรบัผูบ้รหิำรระดบัสงู รุ่นที ่9     
น ำโดยสถำบนัพระปกเกลำ้ วนัที ่1 เมษำยน 2564 

มหำวทิยำลยัทีม่ชีวีติ ศนูยพ์ฒันำและเผยแพร่องคค์วำมรู ้ 

 

  2 

วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

09:45- 10:30 น. กลุ่มท่ี 1  เย่ียมชมหอแห่งแรงบนัดำลใจ 

หอนิทรรศการแห่งนี้เล่าเรือ่งราวของราชสกุลมหดิลผ่านพระราชจ
รยิวตัร ปรชัญา และหลกัการทรงงานทีเ่รยีบง่าย พระวริยิะ
อุตสาหะทีมุ่่งพฒันาชวีติความเป็นอยู่ทีด่ขีองคนไทย และสรา้ง
ประโยชน์สขุแกแ่ผ่นดนิ ทุกพระองคต่์างทรงเป็นแรงบนัดาลใจให้
กนัและกนั เพือ่ใหค้นไทย โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ไดเ้รยีนรูแ้ละ
เขา้ใจบทบาทของราชสกุลมหดิลทีม่ต่ีอคนไทยและแผ่นดนิ อกีทัง้
สรา้งแรงบนัดาลใจและจุดประกายใหผู้ท้ีม่าเยีย่มชมคดิด ีมุง่มัน่
ประพฤตดิ ีปฏบิตัดิ ีเพือ่ประโยชน์ของสว่นรวมต่อไป 

 

10:30 - 10:45 น. รบัประทำนอำหำรว่ำง (พรอ้มทัง้ 2 กลุ่ม)                                                  
หอ้งอำหำรครวัต ำหนกั (ฝัง่สนำมหญำ้) 

รบัประทำนพรอ้มกนั  
160 คน 

10:45 - 11:30 น. กลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 เย่ียมชมสวนแม่ฟ้ำหลวง 

สวนไมด้อกไมป้ระดบัเมอืงหนาวแหง่นี้เป็นแหล่งท่องเทีย่วหลกัที ่
ช่วยสรา้งงานและรายไดใ้หด้อยตุง ทัง้ยงัชว่ยพฒันาทกัษะอาชพีที ่
หลากหลาย ตัง้แต่การท่องเทีย่ว การเพาะเลี้ยงเน้ือเยือ่ และโรง
เพาะปลกู ซึง่ทกัษะและรายไดเ้หล่าน้ีถอืเป็นการสรา้งพลงัให้
ชุมชน เปลีย่นอาชพีใหช้าวบา้นหลายคนจากแรงงานรบัจา้งเป็น
เจา้ของกจิการ 

 

11:45 – 12:00 น. พร้อมกนัท่ีทำงขึ้นพระต ำหนักดอยตงุ 

ขึน้รถตูเ้พื่องเดนิทำงไปรบัประทำนอำหำรกลำงวนัทีศ่ำลำลลีำวด ี

 

12:00 - 13:00 น. รบัประทำนอำหำรกลำงวนั(บุฟเฟ่ต)์ ณ ศำลำลลีำวด ี  

13.:00 – 14.00 น. เดนิทำงกลบัโดยสวสัดภิำพ ม.แมฟ้่าหลวง 

 

 

 

 

หมายเหตุ  
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 ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 
 เจา้หน้าทีม่ลูนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ เป็นกระบวนกรในกจิกรรมสรุปและแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
 ค าแนะน าในการแต่งกาย 

o กรุณาแต่งกายชุดสภุาพคล่องตวั รองเทา้ทีเ่ดนิสบายหุม้สน้ เชน่ รองเทา้ผา้ใบ ไมแ่นะน าสวม
รองเทา้สน้สงู  

o กรุณาเตรยีมชุดอุปกรณ์กนัแดด กนัฝน และยาประจ าตวั  
o กรุณาเตรยีมของใชส้ว่นตวั ไดแ้ก่ กระบอกน ้า อุปกรณ์อาบน ้า ผา้เชด็ตวั รองเทา้แตะ  

 หากท่านมขีอ้จ ากดัดา้นอาหารหรอืสขุภาพ กรุณาแจง้ใหเ้จา้หน้าทีท่ราบก่อนเขา้ร่วมศกึษาดงูาน 
 ไม่อนุญาตใหด้ื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอลแ์ละเล่นการพนนัทุกประเภทระหว่างการศกึษาดงูาน 

 
มาตรการป้องกนัการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID -19) 
ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรสัโคโรน่า (COVID - 19) มูลนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ ขอความร่วมมอืผูเ้ขา้ร่วม
ศกึษาดงูานปฏบิตัติามมาตรการและแนวทางในการป้องกนัการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรน่า (COVID - 19) ดงันี้  

1. ใหค้วามร่วมมอืกบัมาตรการคดักรองโควดิ 19 ของโครงการรอ้ยใจรกัษ์ 
2. สวมหน้ากากอนามยัตลอดระยะเวลาที่เข้าศึกษาดูงาน (มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ขอสงวนสิทธิไ์ม่อนุญาตให้

ผูเ้ขา้ร่วมศกึษาดงูานทีไ่ม่สวมหน้ากากอนามยัร่วมกจิกรรมในทุกกรณี) 
3. รบัการตรวจวดัและบนัทกึอุณหภูมริ่างกายทุกคนก่อนเริม่ศกึษาดูงาน หากผู้เขา้ร่วมศกึษาดูงานมอีุณหภูมิ

ร่างกายสงูเกนิ 37.5 องศาเซลเซยีส มลูนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ ขอสงวนสทิธิไ์ม่อนุญาตใหเ้ขา้ร่วมกจิกรรม และขอให้
แยกตวัออกจากคณะ รวมทัง้ใหอ้ยู่ในสถานทีท่ีท่างมลูนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ ก าหนดเท่านัน้ 

 
 


