
เวลา โปรแกรม

09:50 น. คณะทีมงานอภัยภูเบศร เดินทางมาถึงสนามบินเชียงราย โดยสายการบิน Thai Lion Air เท่ียวบินท่ี SL 532

10:15 - 11:15 น. ออกเดินทางไปยังบ้านห้วยน ้าขุ่น

11:15 - 12:30 น. พบหมอยาไทลื อ พ่อย่ีลอด แม่นวล

12:30 - 13:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน บ้านพ่ีประทีป

13:30 - 16:00 น. ทีมท่ี 1 พบหมอยาล๊ัวะ แม่แอน พ่อสาม

ทีมท่ี 2 พบแม่สร้อย เคสรักษาโรคไตด้วยกล้วยป่า

16:00 - 17:30 น. ทีมท่ี 1 พบหมอยาล๊ัวะ พ่อเกรียง แม่สุเป็ง

ทีมท่ี 2 พบหมอยาลูกประคบจีนยูนาน บ้านห้วยไร่สามัคคี

18:00 น. รับประทานอาหารเย็น ณ ครัวต้าหนัก

19:30 น. นัดแนะก้าหนดการวันถัดไป

08:00 น. คณะฯ รับประทานอาหารเช้า ณ ศาลาลีลาวดี

08:30 น. ออกเดินทางไปยัง ผาฮุ้ง เพ่ือร่วมเดินส้ารวจสมุนไพรกับอาจารย์ มาร์ติน

09:00 - 16:00 น. ส้ารวจสมุนไพรและเก็บพันธ์ุสมุนไพรตามเส้นทางส้ารวจ

รับประทานอาหารกลางวันในป่า (ข้าวห่อ)

08:30 น. ออกเดินทางไปยัง บ้านสวนป่า เพ่ือร่วมเดินส้ารวจสมุนไพร

09:00 - 16:00 น. ส้ารวจสมุนไพรและเก็บพันธ์ุสมุนไพรตามเส้นทางส้ารวจ

รับประทานอาหารกลางวันในป่า (ข้าวห่อ)

16:30 น. เดินทางกลับยังโครงการพัฒนาดอยตุงฯ เก็บต้นไม้

18:00 น. รับประทานอาหารเย็น ณ ครัวต้าหนัก

19:30 น. นัดแนะก้าหนดการวันถัดไป

08:00 น. รับประทานอาหารเช้า ณ ศาลาลีลาวดี

08:30 น. ออกเดินทางไปยังหมู่บ้านสามัคคีใหม่ เพ่ือพบแม่หม่ีเมอะ 

09:00 - 10:00 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

ทีมท่ี 1

ก าหนดการลงพ้ืนท่ีคร้ังท่ี 4 ( 1 - 5 มิ.ย. 62)

วันเสาร์ท่ี 1 มิ.ย. 62 หมอยาไทล้ือ ล๊ัวะ หมอยาลูกประคบจีนยูนนาน (รถตู้ 1 คัน)

วันอาทิตย์ท่ี 2 มิ.ย. 62  เดินป่าเส้นพระธาตุ ผาฮุ้ง ร่วมอาจารย์มาร์ติน และเส้นบ้านสวนป่า (รถกระบะ 4 ประตู 4 คัน)

ทีมท่ี 1

ทีมท่ี 2

วันจันทร์ท่ี 3 มิ.ย. 62  ฟอร์จูนเนอร์ 2 คัน



10:00  น. ออกเดินทางไปยังหมู่บ้านสามัคคีเก่า เพ่ือพบ พ่ออาผ่า พ่อชาลิ พ่อสุเทพ

10:45 - 12:30 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

08:30 น. ออกเดินทางไปบ้านผาบือ เพ่ือไปพบแม่บุญมา

09:00 - 10:30 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

11:00 - 12:00 น. ออกเดินทางต่อไปยังบ้านสามัคคีเก่า

12:30 - 13:30 น. ทั ง 2 ทีมรับประทานอาหารกลางวัน ณ บ้านพ่ออาผ่า

13:30 - 14:30 น. เก็บข้อมูลต้ารับยาบ้านสามัคคีเก่า (ต่อ)

14:30 - 15:00 น. ออกเดินทางไปยังหมู่บ้านป่าซางแสนสุดแดน เพ่ือพบพ่ออาผ่า แม่บูชา และ แม่บู่ผ่อ แม่บูเดอ จากบ้านปางหนุนพัฒนา

15:00 - 17:30 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

17:30 เดินทางกลับยังโครงการพัฒนาดอยตุงฯ เก็บต้นไม้

18:30 น. รับประทานอาหารเย็น ณ ครัวต้าหนัก

19:30 น. พักผ่อนตามอัธยาศัย

08:00 น. รับประทานอาหารเช้า ณ ศาลาลีลาวดี

08:30 น. ออกเดินทางไปบ้านขาแหย่งพัฒนา เพ่ือพบ แม่นาบู พ่อซือต๋า  พ่ออนันต์

08:45 - 12:00 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

12:30 - 13:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ ครัวต้าหนัก

13:30 น. ออกเดินทางไปยังบ้านอาข่าป่ากล้วย เพ่ือพบพ่ออ้าพล และแม่ทิพย์วรรณ

14:00 - 15:00 น. เก็บข้อมูลต้ารับยา และเดินส้ารวจสมุนไพรใกล้บ้านท่ีหมอยาชนเผ่าใช้รักษาเป็นประจ้า

15:30 - 16:30  น. ชมแปลงเพาะสมุนไพร และหารือเรืองการเพาะสมุนไพร และแนวทางการท้างาน

18:30 น. รับประทานอาหารเย็น ณ ครัวต้าหนัก

19:30 น. พักผ่อนตามอัธยาศัย

08:00 น. รับประทานอาหารเช้า ณ ศาลาลีลาวดี

08:30 น. เก็บสัมภาระ และ Check Out

09:00 - 11:30 น. แบ่งพันธ์ุสมุนไพร หารือเรืองการเพาะสมุนไพร และสรุปแนวทางการท้างานร่วมกัน

12:00 - 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน ณ ครัวต้าหนัก

13:30 น. ออกเดินทางไปยังสนามบินเชียงราย

15:00 น. คณะเดินทางกลับโดยสายการบิน Thai Smile เท่ียวบินท่ี WE 135

ทีมท่ี 2

วันอังคารท่ี 4 มิ.ย. 62 รถตู้

วันพุธท่ี 5 มิ.ย. 62 เคลียพันธ์ุสมุนไพร แวะแปลงเพาะ รถตู้


