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โครงการ “คณุดแูลป่า เราดแูลคณุ” 

รายละเอียดการอบรม ณ อ าเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่ 

และรายช่ือป่าชุมชนท่ีเข้าอบรม 

 

รุ่นท่ี 3:    13 - 16 ธนัวาคม 2563 
ล าดบั จงัหวดั อ าเภอ บ้าน 

1 

เชยีงใหม่ ดอยสะเกด็ 

ตน้ผึง้ 
2 ป่าไมแ้ดง 
3 หว้ยบ่อทอง 
4 หว้ยบอน 
5 แมฮ่่องไคร ้
6 หว้ยอ่าง 
7 ป่าไผ่ 
8 ตลาดขีเ้หลก็ 

ผูเ้ข้าร่วมอบรม 
ล าดบั หลกัสตูร จ านวนผูเ้ข้าอบรม 

1 
หลกัสตูร 1  

การพฒันาศกัยภาพชุมชนอยา่ง
ยัง่ยนื 

24 คน 

2 
หลกัสตูร 2  

การจดัการป่าโดยชุมชนอย่าง
ยัง่ยนื 

25 คน 

รวม 49 คน 
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โครงการ “คณุดแูลป่า เราดแูลคณุ” 

รายละเอียดการอบรม ณ อ าเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชียงใหม่ 

ระหว่างวนัท่ี 13 - 16 ธนัวาคม 2563 

หลกัสตูร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน และ 

หลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยืน 

วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

วนัอาทิตยท่ี์ 13 ธนัวาคม 2563  

ตารางออก
เดนิทางตามทีส่รุป
ทา้ยเอกสาร 

คณะท างานมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 20 คน 
ทีม T-VER พีแ่จค๊ แอน สนิ ยี ่ป๊อป ลุงวนั 
เจมส ์อาหมอ่ เทยีน 
ทีมบริหารจดัการโครงการ พีใ่หม ่พีสุ่ภาพ
ตาว กี ้เจนนี่ แจน โกมนิทร ์
ทีมสนับสนุน พีต่ิม๋ คมิ เติล้ ยานยนต์ 

 

วนัจนัทรท่ี์ 14 ธนัวาคม 2563 

08.00 – 09.00 น. รบัฟังบรรยายสรปุภาพรวมโครงการและ
การบริหารจดัการกองทุนป่าชุมชน 
ณ ศาลาประชาคมบา้นตน้ผึง้หรอืศูนย์
ฝึกอบรมกรมป่าไม ้
(ผูแ้ทนชาวบา้นทัง้หมด) 

- ภาพรวมของโครงการ (พีใ่หม่ พีแ่อน) 
o วตัถุประสงคแ์ละก าหนดการอบรม 
o รายละเอยีดโครงการ 
o ปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
o ความส าคญัของป่าชุมชน 
o แนะน าโครงการ T-VER และคารบ์อน

เครดติ 
- ขอ้ก าหนดในการรบัเงนิกองทุน 
o วตัถุประสงคแ์ละขอบเขตในการใช้

เงนิกองทุน 
o ระเบยีบการดแูลรกัษาป่า 
o การจดัตัง้กรรมการกองทุนระดบัหมู่บา้น 

09.00 – 09.30 น. สรปุภาพรวมการด าเนินงานของมลูนิธแิมฟ้่า
หลวงฯ และโครงการพฒันาดอยตุงฯ 
กลายเป็นตน้แบบของการด าเนินธุรกจิเพื่อ
สงัคม 

- หลกัการพฒันาตามต าราแม่ฟ้าหลวง  
(พีใ่หม)่ 
o การพฒันาทีย่ดึคนเป็นศูนยก์ลาง 
o การพฒันาเชงิพืน้ที ่ 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

o การพฒันาเศรษฐกจิ สงัคม และ
สิง่แวดลอ้มอยา่งสมดุล (คนอยูก่บัป่า) 

o การวดัผลการพฒันา : ชาวบา้นไดอ้ะไร 
- กจิกรรมพฒันาแบบองคร์วมทีเ่หมาะสมกบั

พืน้ที ่
o การจดัการการใชป้ระโยชน์พืน้ที ่(ดอยตุง

โมเดล) 
o การส่งเสรมิอาชพีระยะสัน้ กลาง ยาว 

เหมาะสมกบับรบิทพืน้ที่ 
o ป่าเศรษฐกจิ 
o แนวคดิการแปรรปู เพื่อเพิม่มลูค่าและ

สรา้งรายไดร้ะยะยาว 
09.30 – 10.00 น.  รบัประทานอาหารว่าง  ประสานพ่อหลวงเอกจดัให ้
10.00 – 11.45 น. รบัฟังและอบรมวธิกีารวางแปลงภาคทฤษฎี

และการใชอุ้ปกรณ์   

 

- ประเดน็น าเสนอ (ทมีสิง่แวดลอ้ม) 

o วธิกีารวางแปลงตวัอยา่ง 
o กจิกรรมหลงัจากส ารวจแปลงแลว้เสรจ็ 
o การตดิตามผลการด าเนินโครงการ 
o กจิกรรมการอนุรกัษ์และเพิม่พนูปรมิาณ
คารบ์อนในป่า 

11.45 – 12.45 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
 
 

ก าหนดการแยกหลกัสตูร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ศาลาประชาคมบ้านต้นผึง้ 
13.00 – 15.00 น. บรรยายสรปุหลกัการ กระบวนการ

ประเมินศกัยภาพพื้นท่ีและทดลองปฏิบติั 
 

- การประเมนิศกัยภาพพืน้ที ่(พีใ่หม)่ 
o ความส าคญัของการประเมนิศกัยภาพ

พืน้ที ่
o การวเิคราะหศ์กัยภาพของชุมชน 4 ดา้น 
o การใหค้ะแนน และการค านวณพลงัและ

ความเรว็-ชา้ในการขบัเคลื่อนในแต่ละ
ประเดน็ 

- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 6 คน (พีใ่หม ่ตาว กี ้
เจน แจน โกมนิทร)์ 

15.00 – 15.30 น. รบัประทานอาหารว่าง ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

15.30 – 17.00 น. บรรยายหลกัการค านวณผลลพัธ์

กิจกรรมพฒันา ชาวบ้านได้อะไร 

และกระบวนการได้มาซ่ึงแผนงานของ
ชุมชน 

ถาม – ตอบ  

 

- หลกัคดิและขัน้ตอนส าคญัของการวางแผน
กจิกรรม (พีใ่หม)่ 

- กระบวนการการสรา้งความเขา้ใจและการมี
ส่วนรว่มของชุมชนและผูม้สี่วนไดส้่วนเสยีที่
เกีย่วขอ้ง 

- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 5 คน (พีใ่หม ่กี ้เจน 
แจน โกมนิทร)์ 

- เจา้หน้าที ่ชีแ้จงก าหนดการวนัรุง่ขึน้ (กี)้ 
 

ก าหนดการแยกหลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ศนูยฝึ์กอบรมกรมป่าไม้ดอยสะเกด็ 
12.45 – 13.00 น. เดนิทางไปศูนยฝึ์กอบรมกรมป่าไมด้อย

สะเกด็ 
 

13.00 – 15.30 น. คณะวางแปลงเรียนรู้เร่ืองการใช้งาน การ
อ่านค่า การบนัทึกข้อมลู ของเคร่ืองมือ

ในการส ารวจป่า  
 

- ประเดน็การเรยีนรู ้(ทมีสิง่แวดลอ้ม) 

o การฝึกใชเ้ครือ่ง GPS และเขม็ทศิ  
o การวางแปลงตวัอยา่ง  
o การฝึกใชไ้มว้ดัความสงู กลอ้งวดัความสงู 
และเทป DBH 

o การบนัทกึและกรอกขอ้มลู 
15.30 – 16.00 น. รบัประทานอาหารว่าง ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
16.00 – 17.00 น. กิจกรรม Wrap up  หลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยนื 

(ทมีสิง่แวดลอ้ม) 
วนัองัคารท่ี 15 ธนัวาคม 2563 
ก าหนดการแยกหลกัสตูร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ศาลาประชาคมบ้านต้นผึง้ 
08.30 – 09.45 น. กิจกรรมจดัท าแผนพฒันาชุมชนและการ

ต่อยอดทรพัยากรท้องถ่ิน คร่ึงแรก  
 

- วางแผนจดัท าแผนพฒันาชุมชน (ตาว) 
- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 6 คน (พีใ่หม ่ตาว กี ้
เจน แจน โกมนิทร)์ 

- น าเสนอแผนกลุ่มละ 10 นาท ี
- ถามตอบ และแลกเปลีย่นระหว่างชุมชน 

09.45 – 10.00 น. รบัประทานอาหารว่าง ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
10.00 – 12.00 น. กิจกรรมจดัท าแผนพฒันาชุมชนและการ

พฒันาต่อยอดทรพัยากรท้องถ่ิน ครึ่งหลงั 
 

- ระดมความคดิการพฒันาต่อยอดทรพัยากรใน
ชุมชน 
o ทรพัยากรในชุมชน 
o การเพิม่มลูค่า 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

o ปัจจยัในการพฒันา/ต่อยอดทรพัยากรใน
ชุมชน (ผลผลติในชุมชน/ภูมปัิญญา
ทอ้งถิน่) 

o สิง่ทีต่อ้งค านึงถงึ/ระวงั เมือ่พฒันาสนิคา้/
บรกิาร 

o ช่องทางการขาย 
- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 6 คน (พีใ่หม ่ตาว กี ้

เจน แจน โกมนิทร)์ 

- น าเสนอแผนกลุ่มละ 10 นาท ี
- ถามตอบ และแลกเปลีย่นระหว่างชุมชน 
- เจา้หน้าที ่ชีแ้จงก าหนดการวนัรุง่ขึน้ (กี)้ 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
13.00 – 16.00 น. จดัท าแผนการใช้งบประมาณจากกองทุน

ดแูลป่าชุมชนและพฒันาชุมชนของแต่ละ
ชุมชน 

- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 6 คน (พีใ่หม ่ตาว กี ้

เจน แจน โกมนิทร)์ 

 
ก าหนดการแยกหลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ป่าชุมชนบ้านต้นผึง้ 
08.30 – 12.00 น. คณะวางแปลงฝึกการใช้เครื่องมือและ

การวางแปลงตวัอย่างในพื้นท่ีจริง 

- ประเดน็การเรยีนรู ้
o การเตรยีมอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการวางแปลง

ตวัอยา่ง 
o การแบ่งบุคลากรและหน้าทีใ่นการวางแปลง

ตวัอยา่ง 
o การเลอืกพืน้ทีก่่อนการวางแปลงตวัอยา่ง 
o ขัน้ตอนการวางแปลงตวัอยา่งในพืน้ทีจ่รงิ 
o การตรวจวดั DBH และความสงูของตน้ไม ้

การบนัทกึค่าขอ้มลูในพืน้ทีจ่รงิ 
o การสุ่มตรวจสอบผลของการวางแปลง 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั  (ขา้วห่อ) 
13.00 – 16.00 น. กิจกรรมต่อจากภาคเช้า   

16.00 – 16.30 น. กิจกรรม Wrap up  
ณ หอ้งประชุม VIP 

หลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยนื 
- คนคยีข์อ้มลูฝึกการบนัทกึขอ้มลูลงไฟล ์

Excel 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

19.00 – 20.30น. ฟังบรรยายหวัข้อ การเพาะเหด็และการ

ใช้ประโยชน์จากป่าโดยไม่เผา  

โดย ดร.สมิุตร อธิพรหม 
ณ หอ้งประชุม VIP 

- ระบบนิเวศ และชนิดเหด็ 
- ปัญหาการเผาป่า 
- การฟ้ืนฟูป่ารว่มกบัการเพาะเหด็เพื่อความ

ยัง่ยนื 
 

วนัพธุท่ี 16 ธนัวาคม 2563 
ก าหนดการแยกหลกัสตูร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ศาลาประชาคมบ้านต้นผึง้ 
08.30 - 10.00 น. อบรมหลกัสูตรอบรมการบริหารจดัการ

กองทุนป่าชุมชน ครึ่งแรก 

 

- รายละเอยีดในการรบัเงนิกองทุน (พีแ่จน) 
o การเปิดบญัชธีนาคาร + ผูล้งนาม 
o ขอ้เสนอโครงการในการใชเ้งนิกองทุน  
o รายงานการประชุมชาวบา้น 
o รายงานผลการด าเนินงาน (งานและเงนิ) 

- สอนการจดัท าขอ้เสนอโครงการ และ
เอกสารอื่นๆ (ตาว) 

- เจา้หน้าทีป่ระจ ากลุ่ม 8 กลุ่ม (ตาว กี ้พีเ่จน 
แจน) 

- รปูแบบการบรหิารกองทุนแบบต่างๆ (พี่
แจน) 
o ตวัอยา่งการใชเ้งนิกองทุนในกจิกรรม

ต่างๆ เช่น โครงการปลกูป่า จ.น่าน 
o ตวัอยา่งกองทุนหมุนเวยีน เช่น กองทุน

เมลด็พนัธุ ์กองทุนปศุสตัว ์
o กองทุนรปูแบบอื่นๆ 

10.00 – 10.15 น. รบัประทานอาหารว่าง  
10.15 – 12.00 น. อบรมหลกัสูตรอบรมการบริหารจดัการ

กองทุนป่าชุมชน ครึ่งหลงั 

 

- การท าบญัชรีายรบั-จ่าย: การลงบญัชี
รายรบั-รายจ่ายเบือ้งตน้ (พีต่ิม๋) 

ก าหนดการแยกหลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอย่างยัง่ยืน ณ ศนูยฝึ์กอบรมกรมป่าไม้ดอยสะเกด็ 
08.30 – 10.00 น. คณะวางแปลงเรียนรู้ข ัน้ตอนหลงัการ

ส ารวจ  
ณ หอ้งประชุมหอ้งกระจก+หอ้งระเบยีง 

- ประเดน็การเรยีนรู ้
o การวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการส ารวจ  
o การเขยีนรายงาน 
o การตดิตามผลการด าเนินโครงการ 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู้ 

o กจิกรรมการอนุรกัษ์และเพิม่พนูปรมิาณ
คารบ์อนในป่า 

o การจดัท าแผนการด าเนินงานของคณะวาง
แปลง 

10.00 – 10.15 น. รบัประทานอาหารว่าง - ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
10.15 – 12.00 น. สรปุทบทวนการอบรมและทดสอบวดั

ความเข้าใจ 

- ประเดน็น าเสนอ 
o สรปุภาพรวมกจิกรรม 
o การฝึกทดสอบเพื่อวดัผลความเขา้ใจ 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั   
13.00 – 15.00 น. ฟังบรรยายหวัข้อ การเพาะเหด็และการ

ใช้ประโยชน์จากป่าโดยไม่เผา  
โดย ดร.สมิุตร อธิพรหม 
ณ ศูนยฝึ์กอบรมกรมป่าไมด้อยสะเกด็ 

- ระบบนิเวศ และชนิดเหด็ 
- ปัญหาการเผาป่า 
- การฟ้ืนฟูป่ารว่มกบัการเพาะเหด็เพื่อความ

ยัง่ยนื 

15.00 – 15.15 น. รบัประทานอาหารว่าง - ประสานพ่อหลวงเอกจดัให้ 
15.15 – 16.30 น. ลงมือปฏิบติั การเพาะเหด็และการใช้

ประโยชน์จากป่าโดยไม่เผา  

โดย ดร.สมิุตร อธิพรหม 

- การเพาะเหด็ 
 

16.30 – 17.00 น. สรปุการอบรมและช้ีแจงการด าเนินงาน

ขัน้ต่อไป  
ณ ศูนยฝึ์กอบรมกรมป่าไมด้อยสะเกด็ 

- สรปุภาพรวมโครงการ 
- ผลลพัธท์ีไ่ดจ้ากการอบรม 
- เกณฑไ์ฟป่าในพืน้ทีป่่าชุมชน 

แผนการลงพืน้ทีว่างแปลง T-VER 
17.00 น. เจา้หน้าทีม่ลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ เดนิทางกลบั

ดอยตุง 
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หมายเหตุ: 

1. ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 

2. การเตรยีมตวั 

 ชุดสุภาพ รองเทา้สวมใส่สบาย หุม้สน้ เช่น รองเทา้ผา้ใบ ทีเ่หมาะส าหรบัการเดนิในพืน้ทีล่าดชนั

และเปียกน ้าได ้

 ผา้ปิดปาก 

 ยาประจ าตวั 

 อุปกรณ์กนัแดด/ฝน เช่น หมวก ปลอกแขน รม่พบั เสือ้กนัลม 

 กระตกิน ้า หรอืขวดน ้าส่วนตวั 

3. เพื่อใหเ้ป็นไปตามมาตรการป้องกนัการระบาดของโรคโควดิ – 19 ระหว่างการศกึษาดูงาน เจา้หน้าที่

จะตรวจวดัอุณหภมูริา่งกายของวทิยากร ผูเ้ขา้รว่มอบรม และเจา้หน้าทีส่นับสนุนการศกึษาดงูาน และ

ขอความร่วมมอืลา้งมอืดว้ยแอลกอฮอลเ์จลบ่อยครัง้ และสวมหน้ากากอนามยัตลอดระยะเวลาศกึษาดู

งาน  

4. หากมขีอ้จ ากดัดา้นอาหารหรอืสุขภาพกรณุาแจง้ขอ้มลูใหผู้ป้ระสานงานทราบก่อนเขา้รว่มศกึษาดงูาน 
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ตารางห้องพกั ป่าไผ ่Country Lodge อ.ดอยสะเกด็ จ.เชียงใหม่ 081 882 7100 

ห้อง ผูเ้ข้าพกั 13 ธ.ค. 14 ธ.ค. 15 ธ.ค. 
1 พีแ่จค็   / 
2 พีใ่หม ่+ พีสุ่ภาพ / / / 
3 โกมนิทร ์+ ยานยนต ์ / / / 
4 แอน + เทยีน / / / 
5 ตาว + แจน / / / 
6 กี ้+ เจนนี่ / / / 
7 สนิ + ป๊อป / / / 
8 ยี ่+ ลุงวนั / / / 
9 อาหมอ่ + เจมส ์ / / / 
10 คมิ + เติล้ IT / / / 
11 พีต่ิม๋ บญัช ี   / 

 
ตารางการใช้รถ 
คนัท่ี ผูเ้ข้าพกั 13 ธ.ค. 14 ธ.ค. 15 ธ.ค. 16 ธ.ค. 
1 กระบะ 4 ประต ู 

สิน (ขบั) ป๊อป 
อาหมอ่ เจมส ์

ออกจากดอย 
08.00 

/ / กลบัดอย 
17.00 

2 กระบะ 4 ประต ูCAB  
ยี ่(ขบั) ลุงวนั 
คมิ เติล้ IT 

ออกจากดอย 
08.00 

/ / กลบัดอย 
17.00 

3 Fortuner  
พ่ีใหม่ (ขบั) 
กี ้เจนนี่ โกมนิทร ์

ออกจากดอย 
08.00 

/ / กลบัดอย 
17.00 

4 Fortuner  
ยานยนต ์(ขบั)  
ตาว แจน เทยีน 

ออกจากดอย 
15.00  

(รอรบัตาว แจน 
เทยีนลงเครื่อง) 

/ / กลบัดอย 
17.00 

5 Fortuner 
พ่ีแจค๊ (ขบั)  
ติม๋ พีสุ่ภาพ 

  ออกจากดอย 
12.30 

กลบัดอย 
17.00 

หมายเหต ุ: แอนลงเครือ่งทีเ่ชยีงใหม ่วนัที ่13 ธ.ค. นัง่รถมาเจอทีอ่ าเภอดอยสะเกด็ ประมาณช่วงบ่าย 


