
 

 

           

 

รายละเอียดก าหนดการ 

โครงการสัมมนาผู้น านสิิตชมรมรากแก้วมหาวิทยาลัยพะเยา 

ในระหว่างวันที่ 4-6 มิถุนายน 2560 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา 

---------------------------------- 

วัตถุประสงค์ของการศึกษาดูงาน 

1. เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจในการท ากิจกรรมด้านการพัฒนา 

2. เพ่ือสร้างความเข้าใจแนวทางการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

จ านวนผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

1. ผู้น านสิติชมรมรากแก้วมหาวิทยาลัยพะเยา 25 คน 

2. อาจารย์และเจ้าหน้าที่มหาวทิยาลัยพะเยา  4 คน 

3. เจ้าหน้าที่มูลนิธริากแก้ว    3 คน 

      

วัน อาทิตย์ ที่ 4 มิถุนายน 2560 (วันแรก) 

06.00 – 06.15 น. ลงทะเบียน 

    - นางสาวอุษณี  เฉลยจิตร  ประธานชมรมรากแก้ว 

06.15 – 08.30 น. ออกเดนิทางจาก มหาวิทยาลัยพะเยา ไป มหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชยีงราย  

ต าบลริมกก  อ าเภอเมอืง  จังหวัดเชียงราย 

08.30 – 09.00 น. กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์และนันทนาการ  

- นายนิรัญดร์   เกษมี 

09.00 – 09.45 น. กิจกรรมรู้จักมูลนิธริากแก้ว  

- เจ้าหน้าที่มูลนิธริากแก้ว 

09.45 – 10.30 น. กิจกรรมรู้จักชมรมรากแก้วมหาวิทยาลัยพะเยา  

- ผศ.ดร.วัชระ  แลน้อย    ที่ปรกึษาชมรมรากแก้ว 



- รับประทานอาหารว่าง 

10.30 – 11.00 น. บทบาทและหน้าที่ของชมรมมหาวทิยาลัยพะเยา 

    - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

10.30 – 12.00 น. กิจกรรมอบรมเชงิปฏิบัตกิาร เร่ือง กิจกรรมเสริมทักษะการบริหาร โครงการการ

จัดการกิจกรรมโดยยึดหลัก PDCAตามหัวข้อดังนี้ 

 1. การท าแผนปฏิบัตกิารประจ าปี 

 2. การเขียนโครงการ, สรุปและประเมินโครงการ 

3. ระเบียบการเงินและพัสดุ การเคลียร์เงินโครงการ 

 - พ่ีเป้  นายยุทธพงษ์  ยะตา   นักวิชาการศึกษา 

 - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 น. (ต่อ) กิจกรรมอบรมเชงิปฏิบัตกิาร เร่ือง กิจกรรมเสริมทักษะการบริหาร โครงการ

การจัดการกิจกรรมโดยยึดหลัก PDCA   ตามหัวข้อดังนี้ 

 1. การท าแผนปฏิบัตกิารประจ าปี 

 2. การเขียนโครงการ, สรุปและประเมินโครงการ 

3. ระเบียบการเงินและพัสดุ การเคลียร์เงินโครงการ 

 - พ่ีเป้  นายยุทธพงษ์  ยะตา   นักวิชาการศึกษา 

 - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

15.00 – 16.00 น. สรุป กิจกรรมอบรมเชงิปฏิบัตกิาร เร่ือง กิจกรรมเสริมทักษะการบริหาร โครงการ

การจัดการกิจกรรมโดยยึดหลัก PDCA 

  - พ่ีเป้  นายยุทธพงษ์  ยะตา   นักวิชาการศึกษา 

  - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

16.00 – 17.00 น. กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์และนันทนาการ 

- นายนิรัญดร์   เกษมี 

17.00 – 18.00 น. รับประทานอาหารเย็น 

18.00 – 20.00 น.  กิจกรรมพัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม/ภาวะผู้น า/บุคลกิภาพ  มอบหมายงานใน

กิจกรรมวันต่อไป 

  - รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนิสิต  (อาจารย์วุฒิชัย  ไชยรินค า) 

  - ผู้ช่วยอธิการบดี (อาจารย์จารุวรรณ  โปษยานนท์)   



 

วัน จันทร์ ที่ 5 มิถุนายน  2560 (วันที่ 2) 

06.30 – 07.30 น. รับประทานอาหารเช้า 

 ให้โจทย์คิดโครงสร้างชมรมรากแก้วมหาวิทยาลัยพะเยา  

07.30 – 09.00 น. ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชียงราย ต าบลริมกก     อ าเภอเมือง  

จังหวัดเชียงราย ไป “โครงการพัฒนาดอยตุง (พืน้ที่ทรงงาน) อันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ”  อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย  

09.00 – 12.00 น. ศึกษางาน “โครงการพัฒนาดอยตุง”   

  - หอแห่งแรงบัลดาลใจ   

  - โรงงานแปรรูปแมคคาเดเมีย 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 – 14.00 น. ออกเดินทางจาก “โครงการพัฒนาดอยตุง (พื้นที่ทรงงาน) อันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ”  อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย ไป  “บ้านนาหลังคาแดง” แหลง่

การเรียนรู้ชุมชน  บ้านสันนายาว  ต าบลศรีค า  อ าเภอแม่จัน  จังหวัดเชียงราย 

14.00 - 15.30 น. ศึกษางาน “บ้านนาหลังคาแดง” แหลง่การเรียนรู้ชุมชน   

  - นายแปลก  เดชบุญ  

15.30 –15.45 น. ออกเดินทางจาก “บ้านนาหลังคาแดง” แหลง่การเรียนรู้ชุมชน  บ้านสันนายาว  

ต าบลศรีค า  อ าเภอแม่จัน  จังหวัดเชียงราย ไปยัง  “ไร่ชา ฉุยฟง”  ต าบลแม่จัน 

อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย 

15.45 – 17.45 น. กิจกรรมศึกษางาน  ไร่ชา ฉุยฟง   (พักรับประทานอาหารเย็น) 

17.45 - 18.45 น. เดนิทางกลับ มหาวิทยาลัยพะเยา วิทยาเขตเชยีงราย  ต าบลริมกก  อ าเภอเมอืง  

จังหวัดเชียงราย 

18.45 –  20.30 น. สรุปการศึกษาดูงาน  กิจกรรมสัมพันธ์  โครงการ และถอดบทเรียน 

- นายนิรัญดร์  เกษมี 

- นายธวัช  รวยสันเที๊ยะ 

- เจ้าหน้าที่มูลนิธริากแก้ว  

    1) การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ 2)การบูรณาการความร่วมมือ  

    3) โครงการพัฒนาที่ย่ังยืน  3) ศาสตร์พระราชา 



(พูดหลังจากถอดบทเรียนเสร็จแล้ว โดยจะเช่ือมโยงเนือ้หาข้างต้นเข้า

กับสิ่งที่นิสิตได้เรียนรู้จากการศึกษาดูงาน เพ่ือให้เข้าใจอย่างเป็น

รูปธรรม) 

วัน อังคาร ที่ 6 มิถุนายน 2560 (วันที่ 3) 

07.30 – 08.30 น. รับประทานอาหารเช้า 

08.30 – 09.30 น. แนวทางการขับเคลื่อนโครงการรากแก้ว 

   - กลไกการท างานอย่างมีส่วนร่วมทุกภาคสว่นในพืน้ที่เป้าหมาย บ้านโซ้ 

   - แนวทางการสนับสนุนกิจกรรมนิสิตนักศึกษาของโครงการรากแก้ว 

09.30 – 12.00 น. เขียนโครงการพ้ืนที่เป้าหมาย 

 - ผู้ช่วยอธิการบด ี(อาจารย์จารุวรรณ  โปษยานนท์)   

- ผศ.ดร.วัชระ  แลน้อย    ที่ปรกึษาชมรมรากแก้ว 

- ดร.คุณากร  ขัติยศรี ที่ปรกึษาชมรมรากแก้ว 

- พ่ีเป้  นายยุทธพงษ์  ยะตา   นักวิชาการศึกษา 

 - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

 - นายธนะกร  ช่วงสกุล  หัวหน้าศูนย์ UPSR 

 - เจ้าหน้าที่มูลนิธริากแก้ว  

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหาร 

13.00 – 16.00 น. เขียนโครงการพ้ืนที่เป้ามหมาย(ต่อ) , สรุปงาน  

 - ผู้ช่วยอธิการบดี (อาจารย์จารุวรรณ  โปษยานนท์)   

- ผศ.ดร.วัชระ  แลน้อย    ที่ปรกึษาชมรมรากแก้ว 

- ดร.คุณากร  ขัติยศรี ที่ปรกึษาชมรมรากแก้ว 

- พ่ีเป้  นายยุทธพงษ์  ยะตา   นักวิชาการศึกษา 

 - พ่ีกระรอก  นางสาวกิติยา  เขียวงาม   นักวชิาการศึกษา 

 - นายธนะกร  ช่วงสกุล  หัวหน้าศูนย์ UPSR  

 - เจ้าหน้าที่มูลนิธริากแก้ว   

16.00 เป็นต้นไป เดนิทางกลับมหาวิทยาลัยพะเยา 

 

***หมายเหตุ ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 


