
รายงานสรุป
การศึกษาดูงานโครงการพฒันาพื้นที่ตน้แบบของ

มูลนิธแิม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถมัภ ์และเรยีนรูว้ถิี
ชีวติของชมุชนทอ้งถิ่น จงัหวดัน่าน 
ของนิสติจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั

ระหว่างวนัที่ 26-29 กรกฎาคม 2559
ณ จงัหวดัน่าน



ที่มาและวตัถปุระสงคข์องการจดักจิกรรม

วตัถปุระสงคข์องการจดักจิกรรม

1. เพื่อเรียนรูแ้ละเขา้ใจในสภาพปญัหาของการใชท้รพัยากรธรรมชาติ

และความเป็นอยู่ของชมุชนทอ้งถิน่

2. เพื่อเรียนรูแ้นวทางการบริหารจดัการทรพัยากรธรรมชาติและชุมชน

ทอ้งถิน่ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

3. เพือ่ปลูกฝงัแนวคดิในดา้นความรบัผดิชอบต่อสงัคมของนิสติ

ที่มาของการจดักจิกรรม

เ น่ื อ งจากอาจารย์จ ากคณะวิทยาศาสตร์ และคณะ

พาณิชยศาสตรแ์ละการบญัชีไดร่้วมกนัจดัทาํโครงการพฒันาศกัยภาพนิสติ

และความร ับผิดชอบต่อส ังคม โดยใหนิ้สิตไดไ้ปเรียนรูก้ารบริหาร

ทรพัยากรธรรมชาติจากโครงการตามแนวพระราชดาํร ิจงึเลอืกพื้นที่ศึกษาดู

งานที่โครงการปลูกป่าของมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ซึ่งคณาจารยไ์ดร้บัทราบ

ขอ้มูลจากกิจกรรมศึกษาดูงานโครงการพฒันาในพื้นที่ตน้แบบภายใต ้

โครงการขบัเคลื่อนปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยพลงันิสิตนักศึกษา 

(ยุทธศาสตรท์ี ่2) ระหวา่งวนัที ่4 - 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2559
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สดัสว่นนิสติที่เขา้รว่มกจิกรรม

19 คน

10 คน

คณะพาณิชยศาสตรแ์ละการบญัชี

คณะวทิยาศาสตร์

13 คน

14 คน

2 คน

ช ัน้ปี 2 ช ัน้ปี 3 ช ัน้ปี 4

เพศชาย

8 คน

เพศหญงิ

21 คน

รวมนิสติที่เขา้รว่มกจิกรรม

ทัง้หมด 29 คน

จาํแนกนิสติตามชัน้ปีการศึกษา

จาํแนกนิสติตามคณะจาํแนกนิสติตามเพศ

คณาจารยแ์ละเจา้หนา้ที่ที่เขา้ร่วมกจิกรรม
1. ผศ.ดร.ปกรณ ์ วรานุศุภากลุ รองคณบดฝ่ีายกจิการนสิติ คณะวทิยาศาสตร์

2. อ.ดร.ศนัธยา กติตโิกวทิ รองคณบดฝ่ีายกจิการนสิติ คณะพาณิชยศาสตรแ์ละการบญัชี

3. อ.ดร.ปรญิดา มณีโรจน์ อาจารยฝ่์ายกจิการนสิติ คณะพาณิชยศาสตรแ์ละการบญัชี

4. นางณฐัธดิา อศัวเรอืงพภิพ เจา้หนา้ทีฝ่่ายกจิการนสิติ

10 คน

12 คน

4 คน

3 คน

นิสติชมรมค่ายอาสาและอนุรกัษ ์ นิสติท ัว่ไป

นิสติฝ่ายพฒันาสงัคม นิสติทนุ

จาํแนกนิสติตามกลุม่กจิกรรม
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ภาพรวมของกจิกรรม
วนัที่ เวลา กจิกรรม

26 กรกฎาคม 2559

07.30 น. - 19.30 น. คณาจารยแ์ละนิสติเดนิทางจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัถงึ จ.น่าน

20.30 น. - 21.30 น. รบัฟงัการบรรยายภาพรวมโครงการพฒันาจงัหวดัน่าน โดย ผูจ้ดัการสาํนกังาน

โครงการปิดทองหลงัพระฯ จ.น่าน

27 กรกฎาคม 2559

12.30 น. - 13.30 น. รบัฟงัการบรรยายสรุปโครงการปลูกป่า สรา้งคน บนวถิพีอเพยีง รกัษาตน้นํา้ 

บรรเทาอทุกภยั บา้นเปียงก่อ ต.ขนุน่าน อ.เฉลมิพระเกยีรต ิจ.น่าน

15.00 น. - 16.30 น. รบัฟงัการบรรยายการพฒันาเชงิพื้นทีต่ามแนวพระราชดาํริ “ปลูกป่า ปลูกคน” และ

พดูคุยกบัผูน้าํ ชาวบา้น และคณะกรรมการดูแลป่า

19.00 น. - 21.00 น. กจิกรรมถอดบทเรยีนประจาํวนั

21.00 น. - 22.00 น. การรบัฟงับรรยายกระบวนการในการลงพื้นทีเ่กบ็ขอ้มลู โดยทมีงานจากมลูนิธแิมฟ้่า

หลวงฯ

28 กรกฎาคม 2559 13.00น. - 18.00 น. รบัฟงัการบรรยายสภาพท ัว่ไปของชมุชนในพื้นทีเ่ป้าหมาย โดย นายก อบต.สะเนียน

พดูคุยกบัชาวบา้นในพื้นทีเ่ป้าหมาย และสรุปประเดน็ทีไ่ดจ้ากการลงพื้นที่

29 กรกฎาคม 2559 10.00 น. - 23.00 น. คณาจารยแ์ละนิสติเดนิทางจาก จ.น่าน กลบักรุงเทพฯ
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กจิกรรมของนิสติในระหว่างการเดินทาง

ในระหว่างการเดินทาง ทีมงาน

รากแกว้เล่าใหนิ้สิตฟงัถึงความ

ร่ วมมือ ร ะหว่ า ง  3 มูล นิ ธิ ที่

ร่วมกนัพฒันาในพื้นที่ตน้แบบ 

จ.น่าน และแนะนําการทาํงาน

ข อ ง มู ล นิ ธิ ร า ก แ ก ้ว ซึ่ ง เ ป็ น

หน่วยงานหลกัที่ประสานความ

ร่ ว ม มื อ กั บ จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์

มหาวทิยาลยัเพื่อขบัเคลื่อนการ

พฒันาตามปรชัญาของเศรษฐกจิ

พอเพยีง นอกจากน้ียงัมกีารจดั

กิจกรรมใหนิ้สิตแนะนําตวัทํา

ความรูจ้กักนั และใหนิ้สติเขยีน

ความคาดหวงัจากการเขา้ร่วม

กจิกรรมในครัง้น้ี
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การช้ีแจงทาํความเขา้ใจกบันิสติกอ่นเริ่มกจิกรรม

ผศ.ดร.ปกรณ์ รองคณบดฝ่ีายกิจการนิสติคณะวทิยาศาสตร ์และ ดร.ศนัธยา รองคณบดฝ่ีายกิจการนิสติคณะพาณิชยศาสตรแ์ละ
การบญัช ีกลา่วชี้แจงทาํความเขา้ใจกบันิสติเกี่ยวกบัวตัถปุระสงคข์องการจดักจิกรรมการศึกษาดูงานพื้นทีจ่งัหวดัน่าน และการปฏบิตัิ
ตวัในการดาํเนินกิจกรรมก่อนการรบัฟงัการบรรยายภาพรวมโครงการพฒันาจงัหวดัน่านจากผูจ้ดัการสาํนกังานโครงการปิดทองหลงั
พระฯ จ.น่าน
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การศึกษาดูงานจุดที่ 1: รบัฟงัการบรรยายภาพรวมโครงการพฒันา
จงัหวดัน่าน

สถานที่: สาํนกังานโครงการปิดทองหลงัพระฯ จงัหวดัน่าน

วิทยากร: นายธนกร รชัตานนท ์(ผูจ้ดัการสาํนกังานโครงการปิดทองหลงัพระฯ 
จงัหวดัน่าน)

ประเด็นที่ไดเ้รยีนรู:้

ความเป็นมาของมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ และมลูนิธปิิดทองหลงัพระฯ

การใชศ้าสตรพ์ระราชาเขา้มาดาํเนินการในโครงการ โดยใชห้ลกัการ
ทรงงาน ร่วมกบัหลกัการเขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา และยดึหลกัการองค์
ความรู ้6 มติใินการปฏบิตังิาน

การแกไ้ขปญัหาปากทอ้งของชาวบา้น โดยใหช้าวบา้นดาํเนินวถิชีีวติ
ตามแนวพระราชดาํริเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเ้กิดความอยู่รอด 
พอเพยีง และย ัง่ยนื

ผลการดาํเนินงานของมูลนิธิปิดทองหลงัพระฯ และมูลนิธิแม่ฟ้า
หลวงฯ ในแงข่องการปรบัปรุงโครงสรา้งพื้นฐานทางการเกษตร การ
ส่งเสริมอาชีพ การสนบัสนุนใหช้าวบา้นใชป้จัจยัการผลติที่มคุีณภาพ 
เป็นตน้
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การศึกษาดูงานจุดที่ 2: รบัฟงัการบรรยายสรุปโครงการปลูกป่า สรา้งคน บนวถิพีอเพยีง 
รกัษาตน้น้ํา บรรเทาอทุกภยั

สถานที่: สาํนกังานโครงการปลูกป่า มลูนิธิแมฟ้่าหลวงฯ บา้นเปียงก่อ ต.ขนุน่าน อ.
เฉลมิพระเกยีรต ิจ.น่าน

วทิยากร: นายพชิติ ยาละ (ผูช่้วยผูจ้ดัการโครงการปลูกป่า มลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ)

ประเด็นที่ไดเ้รยีนรู:้

ความเป็นมาของโครงการปลูกป่า สรา้งคน บนวิถีพอเพียง ซึ่งเป็น
โครงการเกี่ยวกบัการบรหิารจดัการทรพัยากรป่าไม ้

หลกัการดาํเนินงานของมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ คอื 

• ดอยตุงโมเดล (ป่าอนุรกัษ ์ป่าเศรษฐกิจ ป่าใชส้อย ที่ทาํกิน 
และทีอ่ยู่อาศยั) ซึง่ประยุกตใ์ชก้ารปลูกป่าตามแนวพระราชดาํร ิ
ไดแ้ก่ 1) ปลูกป่า 3 อย่าง ประโยชน ์4 อย่าง 2) ปลูกป่าในใจ
คน 3) ปลูกป่า ปลูกคน และ 4) ปลูกป่าเป็นลุม่นํา้

• “คนหวิ ป่าหาย” การปลูกป่าตอ้งเริ่มจากการปลูกคน ทาํใหค้น
ทอ้งอิ่มก่อน แลว้จงึบริหารจดัการใหค้นไดร้บัประโยชนจ์ากป่า 
คนจงึสามารถอยู่กบัป่าและดูแลป่าได ้

 เรยีนรูส้าเหตขุองปญัหาป่าเสือ่มโทรม

 เรียนรูแ้นวทางการแกไ้ขปญัหาตามหลกัการดาํเนินงานเพื่อใหช้าวบา้น
อยู่รอด พอเพียง ย ัง่ยืน แต่สามารถปรบัเปลี่ยนไดต้ามลกัษณะภูมิ
สงัคมภาพ “ดอยตงุโมเดล” 8



การศึกษาดูงานจุดที่ 3: รบัฟงัการบรรยายการพฒันาเชิงพื้นที่ตามแนวพระราชดาํร ิ
“ปลูกป่า ปลูกคน” และพดูคยุกบัผูนํ้า ชาวบา้น และคณะกรรมการดูแลป่า

สถานที่: บา้นนํา้ชา้ง ต.ขนุน่าน อ.เฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัน่าน

วทิยากร: นายกานต ์เจรญิจติรตันกลุ (ผูใ้หญ่บา้นนํา้ชา้ง)

ประเด็นที่ไดเ้รยีนรู:้

 ปญัหาของพื้นที ่เช่น ปญัหาการบกุรุกป่า ทาํไร่เลือ่นลอย ไฟป่า 

 แนวทางการแกไ้ขปญัหา

• เริ่มจากการแกป้ญัหาปากทอ้งของประชาชนก่อนแลว้ค่อยขยบัสู่การแกป้ญัหาเรื่องป่า

• มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ สนบัสนุนดา้นองคค์วามรูแ้ละบุคลาการในการดาํเนินงาน โดย

ประยุกตใ์ชด้อยตงุโมเดล ในขณะที่โครงการปิดทองหลงัพระฯ สนบัสนุนวสัดุอปุกรณ์

มาใหช้าวบา้นทาํฝายแบบกลอ่งเกเบี้ยน เพือ่ลดการตดัไมจ้ากป่ามาทาํฝาย

• การใชพ้กิดั GPS แบง่เขตป่า แนวพื้นทีท่าํกนิ และทีอ่ยู่อาศยั

• การใหช้าวบา้นคดิ และร่วมกนัแกไ้ขปญัหาดว้ยตวัเอง โดยใหช้มุชนเป็นเจา้ของป่า

 ปจัจยัแห่งความสาํเร็จ 

• ความเขม้แขง็ของผูน้าํ

• การแกไ้ขปญัหาโดยใชค้วามรู ้โดยประยุกตใ์ชด้อยตุงโมเดลและหลกัการพฒันาตาม

แนวพระราชดาํริ

• การมสี่วนร่วมของชมุชน และบูรณาการทกุภาคส่วนในการดาํเนินงาน

• การปลูกฝงัใหเ้ดก็และเยาวชนเขา้มามสี่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน เช่น การทาํฝาย 

การดูแลรกัษาป่า 9



กจิกรรมย่อยที่ 1: Workshop ถอดบทเรยีนประจาํวนั 

หล ังจากที่ นิสิตได ร้ ับฟังการบรรยาย

เกี่ ยวกับการพ ัฒนาเชิงพื้ นที่ตามแนว

พระราชดําริ  “ปลูกป่า ปลูกคน” จาก

ผูใ้หญ่บา้นนํา้ชา้ง จากนัน้นิสติก็กลบัมายงั

สํานักงานปลูกป่าฯ บา้นเปียงก่อ เพื่อ

ระดมสมอง ถอดบทเรียน และนาํเสนอถงึ

สิ่งที่ ได เ้รียนรู  ้ปัจจ ัยที่ท ําใหห้มู่บ า้นน้ี

ประสบความสาํเร็จ และขอ้เสนอเเนะต่อ

ชมุชน
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กจิกรรมย่อยที่ 2: การรบัฟงับรรยายเทคนิคในการเขา้หาชมุชนและลงพื้นที่เกบ็
ขอ้มูล

พีพ่งษพ์ฒัน์ และพีธ่ีรยุทธ จากทมีแม่ฟ้าหลวงฯ ไดม้าแบ่งปนัประสบการณ์ อธิบายถงึหลกัการเขา้หาชุมชน การลงพื้นทีเ่ก็บขอ้มลู และ

ขอ้ระวงัในการลงชมุชนใหก้บัคณาจารยแ์ละนิสติ ณ สาํนกังานโครงการปลูกป่า มลูนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ โดยพีพ่งษพ์ฒันไ์ดแ้นะนาํใหศึ้กษา

ขอ้มลูมอืสองก่อนการลงพื้นที ่เพือ่ทาํความเขา้ใจสภาพชมุชนเบื้องตน้ ซึง่พีพ่งษพ์ฒันไ์ดแ้นะนาํเทคนิควา่ ‘ตาดู หูฟงั มอืจด ปากพูด เทา้

เดิน เปิดใจ’ และสุดทา้ยตอ้งลงมอืทาํร่วมกบัชุมชน ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัการ เขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา ส่วนพี่ธีรยุทธมกีารบรรยายถึง

หลกัการลงชมุชนเพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูจากชมุชน ดงัน้ี 1) ตอ้งรูส้ภาพภูมสิงัคม 2) ตอ้งรูช้นเผ่า 3) สงัเกตกลุม่คนจะม ี3 ประเภทเสมอ คือ 

กลุ่มผูน้าํ (หวัไวใจสู)้ กลุ่มผูต้าม (รอดูท่าที) และกลุ่มที่ไม่เปิดใจ นอกจากน้ีพี่ธีรยุทธยงับอกว่าการลงพื้นที่คร ัง้แรกเป็นสิ่งที่ควรให ้

ความสาํคญัทีสุ่ด โดยตอ้งเนน้การสรา้งความเชื่อม ัน่และศรทัธาใหเ้กดิขึ้น
11



การศึกษาดูงานจุดที่ 4: รบัฟงัการบรรยายสภาพทัว่ไปของชมุชนในพื้นที่
เป้าหมาย และการลงพื้นที่เป้าหมายเพือ่เรยีนรูส้ภาพความเป็นอยู่และ
การประกอบอาชีพ

สถานที่: หอ้งประชมุ อบต.สะเนยีน อ.เมอืง จงัหวดัน่าน

วิทยากร: นายธีรพล วรรณภูษิต (นายก อบต.สะเนียน) และ นายสุชาติ บูรมติร (อดีตหวัหนา้ศูนย์

พฒันาชาวเขา จ.น่าน)

ประเด็นที่ไดเ้รยีนรู:้

 ขอ้มูลท ัว่ไปของตาํบลสะเนียน และขอ้มูลท ัว่ไปของหมู่บา้นเป้าหมาย 3 หมู่บา้น คือ บา้น

ปางเป๋ย (หมู ่6) บา้นวงัตาว (หมู ่7) และบา้นใหมใ่นฝนั (หมู ่12) 

 ปญัหาของพื้นทีเ่ป้าหมาย 

• ปญัหาทางดา้นทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม เช่น ภเูขาหวัโลน้ สารพษิจากสาร

กาํจดัศตัรูพชืปนเป้ือนในนํา้ และปญัหานํา้ไมเ่พยีงพอต่อการทาํการเกษตร

• ปญัหาทางดา้นคนในชุมชน เช่น ความเคยชินในการทาํการเกษตรของชาวบา้น (ทาํ

การเกษตรเชงิเดีย่ว ปลูกขา้วโพด)  ชมุชนขาดความรูด้า้นการพฒันาและการเกษตร

 เรียนรูก้ารดาํเนินงานของ อบต.สะเนียน ที่ผ่านมา เช่น การสรา้งความเขา้ใจกบัชุมชน การ

จดัขอบเขตป่า ทีด่นิทาํกิน ทีอ่ยู่อาศยัเพือ่ไม่ใหเ้กิดการบกุรุกป่า การจดัทาํโครงการปลูกป่า 

‘สวมหมวกใหเ้ขา สวมรองเทา้ใหด้นิ’ การสรา้งฝายขนาดเลก็ และการส่งเสรมิอาชพีใหค้นใน

ชมุชน

นายธรีพลนายสุชาติ

12
หมายเหต:ุ บา้นปางเป๋ย บา้นวงัตาว และบา้นใหมฝ่นั ต.สะเนียน อ.เมอืง จ.น่าน เป็นพื้นทีเ่ป้าหมายดาํเนินงานตามโครงการขบัเคลือ่นปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงดว้ยพลงันิสตินกัศึกษาในความร่วมมอืระหวา่ง

มลูนิธริากแกว้ จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั และจงัหวดัน่าน 



สภาพพื้นทีเ่ป็นทีร่าบสูง ประกอบดว้ยภเูขาและป่าไม ้ มพีื้นราบเป็น

ส่วนนอ้ย ตัง้อยู่ทางทศิตะวนัตกของอาํเภอเมอืงน่าน มอีาณาเขต

ดงัน้ี

- ทิศเหนือ ติดต่อตาํบลขุนควร อาํเภอปง จงัหวดัพะเยา และ

ตาํบลบอ่ อาํเภอเมอืงน่าน จงัหวดัน่าน

- ทิศตะวนัออก ติดต่อตาํบลผาสิงห ์อาํเภอเมืองน่าน จงัหวดั

น่าน

- ทิศใต ้ติดต่อตําบลถืมตอง ตําบลเรือง อําเภอเมืองน่าน 

จงัหวดัน่าน

- ทศิตะวนัตก ติดต่อตาํบลบา้นพี้ ตาํบลสวด อาํเภอบา้นหลวง 

จงัหวดัน่าน และตาํบลสระ อาํเภอเชยีงมว่น จงัหวดัพะเยา

ลกัษณะที่ต ัง้และอาณาเขตของ ต.สะเนียน อ.เมือง จ.น่าน
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แนวเขตหมู่บา้น พื้นที่ 

159,343 ไร่

ป่าชมุชน

พื้นที่ 5,623 ไร่

ที่อยู่อาศยั

พื้นที่ 2,519 ไร่

พื้นที่ตาํบลสะเนียน 275,206 ไร่

พื้นที่ป่าสงวนน่าน 254,761 ไร่

พื้นที่อทุยาน 80,000 ไร่

พื้นที่เขตรกัษาพนัธุ ์18,122 ไร่

ที่ดินทาํกนิ 69,539 ไร่

การแบ่งขอบเขตในพื้นที่ ต.สะเนียน อ.เมือง จ.น่าน
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อาจารยแ์ละนิสิตลงเก็บขอ้มูลในพื้นที่จริง

โดยมกีารแบ่งอาจารยแ์ละนิสิตออกเป็น 4

กลุ่ม เพื่อสอบถามขอ้มูลจากผูน้ําชุมชน 

ปราชญช์าวบา้น และชาวบา้นทีอ่ยู่ในหมู่บา้น

เป้าหมายท ัง้ 3 หมู่บา้น (มนีิสติ 2 กลุ่มที่ลง

ไปเก็บขอ้มลูในหมูบ่า้นปางเป๋ย)

กจิกรรมย่อยที่ 3: การพดูคยุกบัชาวบา้นในพื้นที่เป้าหมายเพือ่เรยีนรูส้ภาพความ
เป็นอยู่และการประกอบอาชีพ

นิสิตแต่ละกลุ่มสรุปขอ้มูลที่ไดม้าจากแต่ละ

หมู่บา้นเพือ่นาํเสนอปฏทินิการเกษตร ปฏทินิ

วฒันธรรม และสภาพเศรษฐกิจของแต่ละ

หมู่บา้น พรอ้มท ัง้ร ับฟังขอ้เสนอแนะจาก

นายก อบต.สะเนียน ณ องคก์ารบริหารส่วน

ตาํบลสะเนยีน

15

โจทยท์ี่นิสติไดร้บัหมายใหเ้กบ็ขอ้มูลในพื้นที่

1. ปฏทินิการเกษตร

2. ปฏทินิวฒันธรรม

3. สภาพเศรษฐกจิชมุชน

4. อืน่ๆ

หมายเหต:ุ นิสติจะรวบรวมขอ้มลูทีไ่ดร้บัจดัทาํเป็นรายงาน/เอกสาร เพือ่เป็นขอ้มลูใหก้บัทมีผูบ้รหิารและคณาจารยจ์ฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยัในการวางแผนกจิกรรม/โครงการทีส่อดคลอ้งกบัปฏทินิชมุชน 

และขบัเคลือ่นการพฒันาเชงิพื้นทีภ่ายใตแ้ผนยุทธศาสตรฯ์ ต่อไป รวมถงึส่งคนืขอ้มลูใหก้บั อบต.สะเนียน และผูท้ีเ่กี่ยวขอ้ง



กจิกรรมย่อยที่ 4: Workshop ถอดบทเรยีนประจาํวนัเกี่ยวกบัสิง่ที่ไดเ้รยีนรู ้

จากการไดล้งพื้นทีจ่ริงโดยการสอบถามและพูดคุยกบัผูน้าํชาวบา้น ปราชญ์

ชาวบา้น และชาวบา้นในพื้นที่ตน้แบบท ัง้ 3 หมู่บา้นของ ต.สะเนียน ไดม้ี

การใหนิ้สิตแต่ละคนเล่าความคิดเห็น ทศันคติเกี่ยวกบัสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้

ความรูส้กึ และความประทบัทีไ่ดจ้ากการลงพื้นทีจ่รงิในคร ัง้น้ี 
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ตวัอย่างความคดิเหน็และทศันคตเิกี่ยวกบัสิง่ที่ไดเ้รยีนรูข้องนิสติจุฬาฯ

นอ้งไผ่ บญัชี ปี 3 “...เราสามารถเป็นกระบอกเสยีงใหค้นอืน่ได ้อยากใหท้กุคนช่วยกนัส่งต่อปญัหาของชาวบา้นใหค้นอื่นๆไดร้บัรู ้เขาไม่ไดใ้หม้าดูว่าชาวบา้นเป็นอย่างไร

แค่นัน้ แต่ตอ้งเรียนรูว้่าชีวติเราดีกว่าเขาแค่ไหน เราอยู่กรุงเทพฯ เรามีนํา้ใช ้เปิดก๊อกนํา้ก็ไหลตลอด แต่ต่างจงัหวดัที่เป็นตน้นํา้ ก็ยงัขาดนํา้ อยากใหทุ้กคนเป็น

กระบอกเสยีงเพือ่ส่งต่อกนัไป....”

น้องเบิ้ ล วิทยาศาสตร ์ปี 2 “...ไดแ้รงบนัดาลใจในการอยากจะช่วยเหลอืชาวบา้น และไดเ้ห็นอีกมติิหน่ึงที่หายากในชีวติของคนเมอืง เราโชคดีที่พ่อแม่ส่งมาเรียน

หนงัสอื ไดไ้ปหา้ง เราโชคดทีีม่ชีวีติแบบน้ี กลบัไปครัง้น้ีเราตอ้งทาํใหด้กีว่าน้ี เพือ่เอาความรูท้ีเ่รามมีาใหพ้วกเขา วนัน้ีเราเหน็ชาวบา้นมรีอยยิ้มใหเ้ราจากทีเ่ราจะมาช่วย 

เห็นแลว้ คลิก๊ ถา้กลบัมาใชช้ีวติไปวนัๆแบบเดิมคงไม่ดี อย่างนอ้ยเรามาทาํอะไรใหม้นัดีขึ้นกว่าน้ี ชาวบา้นยงัมพีวกเราที่เต็มใจช่วยเพื่อเขา มนัทาํใหเ้ราเปลี่ยน

แนวความคดิทีก่ลบัไปจะตอ้งทาํใหด้กีวา่น้ี เพือ่เขา เพือ่ทกุคน...”

นอ้งนก บญัชี ปี 3 “...การเปลีย่นแปลงอะไรนัน้ตอ้งเกิดขึ้นจากภายในใจคน ถา้จะทาํอะไรตอ้งมาจากขา้งใน (ระเบดิจากขา้งใน) ไม่ใช่ทาํแค่หนา้ที่ ถา้เรามใีจจะทาํ

เตม็ที ่แมจ้ะตอ้งใชร้ะยะเวลา สุดทา้ยก็เหน็ผลสาํเร็จ   ถา้คิดว่าทาํเป็นหนา้ที ่ก็อย่าทาํดกีว่า แต่ถา้เต็มใจทีจ่ะทาํถงึจะชา้ แต่มาแน่ๆ ทกุคนอยากช่วยกนั แต่โอกาสมี

ไมเ่ท่ากนั อย่างนอ้ยเรามโีอกาสก็จงใช ้อย่างนอ้ยก็เพือ่คนอืน่...”

น้องมุย้ บญัชี ปี 2 “...รูส้ึกเหมอืนมปีระกายไฟในใจเรา ตอนแรกคิดว่ามาเขา้จุฬาฯแลว้จะมงีานดีๆทาํ แลว้ซื้อคอนโด แต่งงาน มลูีก พอตายก็เผาในวดัสกัที่ใน

กรุงเทพฯ แต่พอไดเ้ขา้ดูชมุชนแลว้ รูส้กึคิดถงึบา้นทีอุ่ตรดติถ ์เพราะจากเดมิเหน็บา้นเกิดเป็นแค่ทีพ่กัตากอากาศเท่านัน้ ก็กลบัมาคิดว่าทาํไมเราไม่มคีวามคิดทีจ่ะไป

พฒันา เราจะใชช้วีติแบบน้ีไมไ่ดแ้ลว้นะ เราตอ้งกลบัไปพฒันา ทาํใหเ้ราฉุกคดิ ดกีวา่ทีเ่ราจะมาเสยีใจในภายหลงั...”
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ความคาดหวงัจากโครงการ 

• ศึกษาที่มาของโครงการและ

รูปแบบก ารดํา เ นิ นก า รขอ ง

โครงการ

• ไดเ้หน็วธิกีารทาํงานของโครงการ

ในเชงิปฏบิตัิ

• เรียนรูห้ลกัการพฒันาชุมชนของ

มลูนธิแิมฟ้่าหลวงฯ

• เรียนรูแ้นวพระราชดาํริและหลกั

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง

ดา้นการเรยีนรู ้

• ไดเ้หน็สิง่ใหม่ๆและไดร้บัความรู ้

ใหม่ๆ  จากผูม้ปีระสบการณ์ เพือ่

นาํมาแลกเปลีย่นความคดิเหน็

• ฝึกใชค้วามคิดและระดมสมอง

ในการทาํโครงการ

• ฝึกการพูดคุยและการทํางาน

ร่วมกบัชมุชน

• เรยีนรูแ้นวทางการบรหิารจดัการ

ท รัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ  รู ้สึ ก

ตระหนักและเห็นความสําคญั

ของการอนุร ักษ์ป่าไมแ้ละการ

ปลูกป่า
ดา้นความสมัพนัธก์บัชมุชน

• ไดเ้หน็สภาพพื้นทีจ่รงิ

• เรียนรูส้ภาพปัญหาและความ

เป็นอยู่ของชมุชน

• เรียนรูแ้ละเข า้ใจวิถีชีวิตของ

ชาวบา้น

ดา้นการนําไปประยกุตใ์ช้

• นาํความรูท้ีไ่ดไ้ปพฒันา เผยแพร่ 

และต่อยอดการทาํกิจกรรมเพื่อ

ใชป้ระโยชนใ์นอนาคต

• เพือ่นาํไปประยุกตใ์ชใ้นพื้นทีอ่ืน่

• สามารถสรา้งแรงจูงใจใหบุ้คคล

อืน่เขา้ร่วมโครงการ

• นาํความรูไ้ปรกัษาป่า

ดา้นปฏสิมัพนัธก์บันิสติที่รว่มกจิกรรม

• ไดรู้จ้กัและปรบัตวัเขา้กบัเพือ่น

ใหม่

ความคาดหวงักอ่นการศึกษาดูงานของนิสติจุฬาฯ

ดา้นอืน่ๆ

• ใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน์
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สิง่ที่ไดเ้รยีนรูห้ลงัจากการศึกษาดูงานของนิสติจุฬาฯ
สิง่ที่ไดเ้รยีนรูจ้ากโครงการ 

• ไดเ้รียนรูแ้นวทางการพฒันาอย่าง

ย ัง่ยืนตามแนวพระราชดาํริ และเห็น

ผ ล ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น ต า ม แ น ว

พระราชดาํริที่สามารถใชไ้ดจ้ริง และ

ทาํใหป้ระชาชนมคีวามสุข

• ได เ้รียนรู ห้ลกั เศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคิด “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา” “อยู่

รอด พอเพยีง ย ัง่ยืน” และ “ปลูกป่า 

ปลูกคน”

• เ รี ยน รู ้ก ร ะบวนก า รทํา ง านขอ ง

โครงการ

ดา้นการเรยีนรู ้

• ตระหนกัถงึความสาํคญัของการอนุรกัษป่์าไมม้ากกว่า

ทีเ่ป็นอยู่ก่อนทีจ่ะไดเ้ขา้ร่วมโครงการ

• ไดค้วามรูเ้กี่ยวกบัการปลูกป่า วธิกีารปลูกป่าใหย้ ัง่ยนื 

• เรยีนรูเ้รื่องการทาํใหช้าวบา้นรูส้กึเป็นเจา้ของ

• รูแ้นวคิดและวิธีคิดมากขึ้น ทาํใหเ้ขา้ใจมมุมองของ

คนในพื้นที่

• เรียนรูแ้ละเขา้ใจปัญหาของชาวบา้นและเปลี่ยน

ทศันคติของชาวบา้นในพื้นที่เกี่ยวกบัการดูแลรกัษา

ป่า

• ไดส้มัผสักบัปญัหา ทาํใหเ้ราตระหนกัไดถ้ึงสาเหตุ

ของปญัหา

• ไดเ้รยีนรูป้จัจยัทีท่าํใหเ้กดิความสาํเร็จของชมุชน

• การแกไ้ขปญัหาตอ้งใชค้วามร่วมมอื ร่วมแรงร่วมใจ

• ไดเ้ขา้ใจการพฒันาชมุชน และฝึกการลงพื้นที่

• ไดฝึ้กการพูด กลา้ที่จะพูด กลา้ที่จะแสดงความ

คดิเหน็มากขึ้น 

• ไดค้วามรูเ้รื่องการทาํเกษตร

ดา้นความสมัพนัธก์บัชมุชน

• ไดเ้ห็นวิถีชีวิต รวมถึงสภาพความ

เป็นอยู่ของชาวบา้น

• ได้เห็นมิตรไมตรีของคนในชมุชน

ดา้นการนําไปประยกุตใ์ช้

• ไดเ้ขา้ใจความหมายที่แทจ้ริง “เกียรติภูมิ

จฬุา คอืเกยีรตแิห่งการรบัใชป้ระชาชน” 

• สามารถนําข อ้มูลความ รู ้ที่ ได ร้ ับจาก

โครงการไปถา่ยทอดแก่บคุคลอืน่ได ้

• ไดแ้รงบนัดาลใจในการทาํค่ายอาสา และ

การดาํเนินชีวติ ซึ่งสามารถนาํไปประยุกต์

กบัชวีติประจาํวนัและการเรยีนได ้

• ไดรู้ จ้ ักการประยุกต์ใชห้ลกั เศรษฐกิจ

พอเพยีงในการดาํเนนิชวีติ

ดา้นปฏสิมัพนัธก์บันิสติที่รว่มกจิกรรม

• ไดรู้จ้กัเพือ่นใหม ่พดูคยุกนั มคีวามสุข

ดว้ยกนั

• ไดร้บัรูค้วามคดิของเพือ่นคนอืน่

ดา้นอืน่ๆ

• ไดป้ระสบการณ ์และมมุมองใหม ่ๆ

• เหน็ธรรมชาตทิีส่วยงาม

• มเีป้าหมายในชวีติ

• เหน็โลกใบเดมิทีแ่ตกต่างไปจากเดมิ 19



ความรูส้กึจากการเขา้รว่มกจิกรรมของนิสติจุฬาฯ

“...รูส้กึดีใจที่ไดเ้ป็นสว่นหน่ึงของค่าย…”

“...อยากเป็นสว่นหน่ึงในการแกป้ญัหา...”

“…รูส้กึมี Passion…”

“...รูส้กึขอบคณุทกุหน่วยงานทีเ่ขา้ไป

ร่วมแกป้ญัหาใหช้าวบา้น…” “...ไดร้บัความรูม้ากกว่าที่คาดไว ้

และจะไมม่มีนัลมืความรูส้กึนี้

และจะเอามนัไปสง่ต่อใหแ้ก่

ชาวบา้นกลุม่อืน่ค่ะ...”

“...อยากใชโ้อกาสที่เรามีใหเ้กดิประโยชน.์..”

“...มนัเป็นความรูส้กึที่เราไดท้าํงาน

แบบสนุกไปกบัมนัเราเลยเตม็ใจ

และตัง้ใจ...”

“...ทาํใหเ้ราเกดิแรงบนัดาลใจมี

พลงัในการทาํสิง่ต่างๆทีเ่ราทาํ

ต่อไป...”

“...ตระหนกัวา่น่าจะลองเปลี่ยนตวั

เองใหด้ ีและมปีระโยชนก์วา่นี้สกั

หน่อย...”

“...ไดส้มัผสับรรยากาศที่

คดิวา่ ถา้ไม่มาค่ายน้ีคงหา

เองไม่ได.้..”

“...สิง่ที่ไดเ้กนิกว่าที่คาดหวงัไวม้าก...”

“...ดใีจทีช่าวบา้นใหก้ารตอ้นรบั

และมคีวามตัง้ใจทีจ่ะพฒันา

ตนเอง อยากใหโ้ครงการน้ีต่อ

ยอดดาํเนินการไปจนประสบ

ผลสาํเรจ็ และแกป้ญัหาความ

ลาํบากของชาวบา้นได.้.. “

“...สรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บัเราในหลายเรื่อง 

อาท ิเรื่องโอกาสในชวีติ เรามีโอกาสมากกว่า

เขาตัง้มาก ทาํไมจงึยงัไม่ต ัง้ใจเรยีนหนงัสอื 

ต ัง้ใจทาํประโยชนเ์พื่อสงัคมบา้ง ในหลวง

ท่านทรงหว่งใยทกุขส์ขุของพสกนิกรจรงิๆ 

และท่านกเ็หน่ือยมามาก ทาํไมเราไม่

แบ่งปนัคนอืน่อย่างน้ีบา้ง...”

“...ค่ายนี้ทาํใหเ้กดิแรงบนัดาล

ใจหลายๆดา้น รูส้กึวา่อะไรที่

ช่วยเขาไดก้็อยากช่วย อยาก

ทาํใหเ้ขามชีวีติทีด่ขีึ้นจรงิๆ 

อยากจะกลบัไปเลา่

ประสบการณ์ สิง่ทีไ่ดจ้ากการ

มาดูงานทีน่่านใหเ้พือ่นๆทีไ่ม่

ไดม้าฟงัใหเ้หน็มมุมองทีต่่าง

ออกไปแบบทีเ่ราไดม้าเหน็...”

“...อยากขอบคณุค่ายนี้

ทีท่าํใหค้นๆหน่ึง

เปลี่ยนความคดิไปอกี

ทาง ทีส่อนใหรู้ว้า่ อย่า

มองแค่ดา้นเดยีว 

อยากทาํค่ายอกีค่ะ...”
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1. คณาจารยแ์ละนิสติรวบรวมขอ้มลูที่ไดร้บัจากการเขา้ศึกษาพื้นที่ ต.สะเนียน และจดัทาํเป็น
รายงาน/เอกสาร เพือ่ส่งคนืขอ้มลูใหก้บั อบต.สะเนียน และผูท้ีเ่กี่ยวขอ้ง

2. ตวัแทนนิสิตเขียนบทสรุปสาํหรบักิจกรรมในครัง้น้ีเพื่อนาํเสนอในงานจุฬาวิชาการ และ
เผยแพร่กจิกรรมในช่องทางอืน่ๆต่อไป

3. นิสติทุกคนจะนาํสิ่งที่ไดร้บัและเรียนรูใ้นคร ัง้น้ีไปเผยแพร่ใน Facebook ของตนเอง โดย
การตดิแฮชแทก็ “#ปลูกใจในน่าน” เพือ่ใหบ้คุคลอืน่ๆไดร้บัรู ้

4. นิสติมคีวามสนใจทีจ่ะกลบัมาร่วมกจิกรรมในพื้นทีจ่งัหวดัน่านกบัมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ มลูนิธิ
ปิดทองหลงัพระฯ และมูลนิธิรากแกว้ หากมกีารจดักิจกรรมเช่นน้ีอกี ขอใหม้ลูนิธิรากแกว้
ชวนนิสติกลุม่น้ีไปดว้ย

What’s Next
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รายงาน โดย 
นางสาวนศิารตัน ์เลศิสมพร

เจา้หนา้ทีด่า้นขอ้มลูสารสนเทศและจดัการความรู ้มลูนธิริากแกว้

31 กรกฎาคม 2559

ตรวจทาน โดย 
นายจติตนินัต์ ใจสุทธิ์

ผูช่้วยผูจ้ดัการฝ่ายงานพฒันาโครงการ มลูนธิริากแกว้

1 สงิหาคม 2559

ขอบคณุค่ะ
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