
 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

ค่ายเยาวชนกลา้ยิ้ มรุ่นท่ี 24 

“เยาวชนจิตอาสา รกัษน์ ้ า สรา้งป่า พฒันาสิง่แวดลอ้ม” 

โครงการ คนรกัษ์ป่า ป่ารกัชุมชน 

28 กุมภาพันธ ์ถงึ 2 มนีาคม 2562 

ณ ทคีการ์เด้น สปา รีสอร์ท ต าบลบ้านดู่ อ าเภอเมอืงเชียงราย จ.เชียงราย 

 

วนัพฤหสับดีที ่28 กุมภาพันธ ์2562 

11.00 น.  ลงทะเบียน  

12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น.  พิธเีปิดกจิกรรมค่ายเยาวชน  

14.00 น.       บรรยายพิเศษ หัวข้อ “เยาวชนเยาวชนจิตอาสา กบั การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ” 

   โดยวิทยากรจากโครงการพัฒนาดอยตุง 

15.00 น.  รับประทานอาหารว่าง 

15.15 น.       กจิกรรมกลุ่มสมัพันธ ์ 

   -กจิกรรมสร้างความสมัพันธ ์ 

-ละลายพฤติกรรม สร้างความคุ้ยเคยภายในค่าย 

   -สร้างทศันคติที่ดีของการอยู่ร่วมกนัภายในค่าย 

   -กจิกรรมต้นไม้แห่งความดี (วิทยากรมีต้นไม้จ าลองที่มีเฉพาะกิ่ง ภายในค่าย 3 วัน 2 คืน  

จะมีใบไม้ให้สมาชิกในค่าย ถ้าใครท าความดีอะไรหรืออาสาช่วยสมาชิกในค่ายท าอะไร ให้

น ามาเขียนที่ใบไม้แล้วน าไปติดที่ต้นไม้ ในวันที่ 3 จะน ามาสรุปภาพรวมกจิกรรม) 

18.00 น.    รับประทานอาหารเยน็ 

19.00 น.   กจิกรรมกลุ่มสมัพันธ ์

   -กจิกรรมบัดด๊ี 

   -กจิกรรมสร้างเครือข่าย 

   -กจิกรรมสร้างความตระหนักในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมของจิตอาสา 

   -กจิกรรมการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมเพ่ือชีวิตยั่งยืน    

20.30 น.  พักผ่อน 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

วนัศุกรที์ ่1 มีนาคม 2562 

07.30 น.       รับประทานอาหารเช้า  

08.30 น.      ออกเดินทางไป “ป่าชุมชนป่าชุมชนบ้านภเูขาแก้ว ต.เชียงเค่ียน อ.เทงิ จ.เชียงราย” 

09.15 น.  การบรรยาย หัวข้อ “เยาวชน กบัหน้าที่ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ”  

   รับประทานอาหารว่าง 

10.30 น.  กจิกรรม “เยาวชนจิตอาสา สร้างป่า รักษ์น า้” 

   - ร่วมสร้างฝายชะลอน า้จ านวน 6 ฝาย 

   - ร่วมปลูกต้นไม้ จ านวน 1,000 ต้น 

12.00 น.       รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 น.      กจิกรรม “เยาวชนจิตอาสา สร้างป่า รักษ์น า้” (ต่อ) 

14.30 น.  เดินทางกลับ 

15.15 น.       รับประทานอาหารว่าง 

15.30   สรุปกจิกรรม “เยาวชนจิตอาสา สร้างป่า รักษ์น า้” และน าเสนอ 

   -กจิกรรม Workshop มุมมองของเยาวชนต่องานจิตอาสา สร้างป่า รักษ์น า้ 

   -น าเสนอเป็นกลุ่ม  

   -วิทยากรสรุปประเดน็ส าคัญ 

   -กจิกรรม Workshop การสื่อสารกบังานจิตอาสา    

18.00 น.    รับประทานอาหารเยน็ 

19.00 น.  กจิกรรมกลุ่มสมัพันธ์  

   -น าเสนอแนวทางการท างานเยาวชนจิตอาสาพัฒนาชาติไทย 

20.30 น.       พักผ่อน 

 

วนัเสารที์ ่2 มีนาคม 2562 

07.30 น.       รับประทานอาหารเช้า 

08.30 น.       บรรยายพิเศษ หัวข้อ “เยาวชน กบัการอนุรักษ์พลังงาน” 

09.30 น.  สรุปองค์ความรู้จากกจิกรรมค่ายเยาวชน 

   -บรรยายสรุปงานอาสาเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการต่อยอดโครงการ 

10.30 น.       รับประทานอาหารว่าง 

10.45 น.       พิธปิีดค่ายเยาวชนกล้ายิ้ม 

   - แจกวุฒิบัตร 

   - กล่าวปิดค่ายเยาวชน  

   - กจิกรรมอ าลา 

12.00 น.       รับประทานอาหารกลางวัน 

   - เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 

 

 

*ก าหนดการอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 


