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รายงานสรปุการรบัคณะครใูนพ้ืนท่ีโครงการพฒันาดอยตงุฯ 
หลกัสตูรเราไม่ลืมสมเดจ็ย่า รุ่นท่ี 1 

ณ โครงการพฒันาดอยตงุ (พ้ืนท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จ.เชียงราย 
ระหว่างวนัท่ี 12-13 ตลุาคม 2561 

 
1. ข้อมูลคณะ 

ท่ีมาและ
ความส าคญั 

หลกัสูตรเราไม่ลมืสมเดจ็ย่าเป็นหลกัสูตรพื้นฐาน เพื่อให้ขอ้มูลองค์ความรู้เกี่ยวกบัพระราช
ประวตั ิพระราชปณิธาน พระราชจรยิวตัร  และพระราชกรณียกจิของสมเด็จพระศรนีครนิ
ทราบรมราชชนนี (สมเดจ็ย่า) และสร้างความเขา้ใจเบือ้งตน้เกีย่วกบัการพฒันาทางเลอืกที่
ย ัง่ยืนตามต าราแม่ฟ้าหลวงซึ่งยดึคนเป็นศูนย์กลางของการพฒันา เพื่อให้คณะครูในพื้นที่
โครงการพฒันาดอยตุงฯ จ านวน 8 โรงเรยีน เกดิแรงบนัดาลใจในการท างาน สามารถน า
หลกัการพฒันา ความรูท้ีไ่ดร้บัไปประยุกตใ์ชแ้ละเผยแพร่ต่อในโรงเรยีน รวมถงึหลกัสูตรการ
เรยีนการสอนใหแ้ก่นกัเรยีน  

วตัถปุระสงค ์ 1. เพื่อให้ขอ้มูลองค์ความรูเ้กี่ยวกบัพระราชประวตั ิพระราชปณิธาน พระราชจรยิวตัร และ
พระราชกรณยีกจิของสมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชนนี (สมเดจ็ย่า)  

2. เพื่อสรา้งความเขา้ใจเบือ้งตน้เกีย่วกบัการพฒันาทางเลอืกทีย่ ัง่ยนืตามต าราแม่ฟ้าหลวง 
3. เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมเกดิแรงบนัดาลใจในการท างาน สามารถน าหลกัการพฒันาปรบัใชแ้ละ

เผยแพร่ต่อได ้
ระดบั เนื้อหาระดบั 3 (หลกัสูตรระดบัพืน้ฐาน) 

องคป์ระกอบ - ครูในพื้นที่โครงการพัฒนาดอยตุงฯ และเจ้าหน้าที่ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศกึษาเชยีงรายเขต 3 รวมจ านวน 40 คน (รายชือ่ตาม ขอ้ 5.1) 

เจ้าหน้าท่ีรบั
คณะ 

- ผูบ้รรยาย คุณอมรรตัน์ บงัคมเนตร 
- ผูป้ระสานงาน คุณนฐันนัท ์อุตมะธานี คุณจรรยา เดชพฒันกจิ  

คุณวฒุชิยั สงคป์ระไพ คุณชลธชิา ทรายหมอ 
แหล่ง

สนับสนุน
งบประมาณ 

742-800-312 โครงการ Project Based Leaning 

หมายเหตุ  
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2. ก าหนดการคณะ 

วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ 

วนัศกุรท่ี์ 12 ตุลาคม 2561 
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบยีนผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
09.00 – 10.00 น. เกร่ินกระบวนการ  

แนะน าก าหนดการ วิทยากรและผูเ้ข้าร่วมอบรม 
10.00 – 11.00 น. ฟังบรรยายสรปุศนูยข้์อมูลโครงการพฒันาดอยตุงฯ 

การพฒันาทีม่ปีระสทิธผิลต้องเริม่ จาก “ขอ้มลูจรงิ” และ“การพฒันาต้องวดัผลได”้ 
โดยการตดิตามประเมนิผลอย่างต่อเน่ือง 

11.00 – 12.00 น. กราบสมเดจ็ย่า และชมพระต าหนักดอยตุง (Audio tour guide) 
ในอดตี พระต ำหนกัดอยตุงเป็นทีป่ระทบัและทีท่รงงำนของสมเดจ็ย่ำ เพือ่พระองคจ์ะ
ไดส้งัเกตและท ำงำนพฒันำอย่ำงใกลช้ดิ “บ้ำนทีด่อยตุง” เกดิจำกพระรำชกระแสรบัสัง่      
“ถ้ำไม่มโีครงกำรพฒันำดอยตุงฯ ฉนัจะไม่สรำ้งบ้ำนอยู่ทีนี่”่ พระต ำหนกัดอยตุงจงึเป็น
สญัลกัษณ์แสดงควำมเรยีบง่ำยและกำรทรงงำนหนกัเพือ่พสกนิกรของพระองค ์

12.00 – 13.00 รบัประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 13.10 เดนิทางไปแปลงปลูกป่าเศรษฐกจิ นวตุไิซต ์1 
13.10 – 14.00 ศึกษาดงูานแปลงปลูกป่าเศรษฐกิจแมคคาเดเมียและกาแฟอาราบิก้า นวติุ

ไซต์ 1  
บรษิทันวุต ิจ ำกดั ก่อตัง้ขึ้นในปี พ.ศ. 2532  เพือ่ด ำเนินกำรปลกูป่ำเศรษฐกจิในพื้นที ่
โครงกำรพฒันำดอยตุงฯ โดยเลอืกพชืทีผ่ลผลติมมีลูค่ำทำงเศรษฐกจิสงู สำมำรถ
น ำไปแปรรปูและเพิม่มลูค่ำไดอ้ย่ำงต่อเนือ่ง สำมำรถสรำ้งรำยไดใ้หค้นดแูลในระยะ
ยำว เป็นตวัแปรส ำคญัทีท่ ำใหค้นกบัป่ำอยู่ดว้ยกนัอย่ำงพึง่พำ พชืเศรษฐกจิที ่
โครงกำรพฒันำดอยตุงฯ เลอืกมำส่งเสรมิคอื กำแฟพนัธุอ์ำรำบกิำ้ และแมคคำเดเมยี 
ปัจจุบนักลำยเป็นต้นแบบของกำรด ำเนินธุรกจิเพือ่สงัคม 

14.00 – 14.20 เดนิทางไปยงัศนูยผ์ลติและจ าหน่ายงานมอื 
14.20 – 16.00 ศึกษาดงูานศนูยผ์ลิตและจ าหน่ายงานมือ 

ครัง้แรกก่อตัง้ขึ้นมำเพือ่เป็นศนูยฝึ์กอำชพีดำ้นหตัถกรรม เป็นพฒันำขัน้กลำงน ้ำ โดย
กำรสรำ้งงำนสรำ้งอำชพี เพือ่ใหช้ำวบ้ำนมรีำยไดท้ีม่ ัน่คง พอเพยีง โดยกำรต่อ
ยอดจำกภูมปัิญญำเดมิของชำวบ้ำน และเสรมิในสิง่ทีข่ำด โดยกำรใหว้ตัถุดบิทีม่ี
คุณภำพ อุปกรณ์ทีไ่ดม้ำตรฐำนเหมำะสมกบักำรท ำงำน ตรวจสอบคุณภำพทุก
ขัน้ตอน ส ำคญัคอืผลติภณัฑต์้องออกแบบตำมทีล่กูคำ้หรอืตลำดต้องกำร และ
ชำวบ้ำนเองจะไดเ้รยีนรูก้ำรท ำงำนจำกกำรปฏบิตัจิรงิดว้ยตวัเอง เป็นกำรพฒันำ
ทกัษะควำมช ำนำญเพิม่ขึ้นไปอกีดว้ย ซึง่ประกอบไปดว้ย  

 โรงงำนทอผำ้ เยบ็ผำ้  
 โรงงำนกระดำษสำ  
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ 

 โรงงำนคัว่กำแฟดอยตุง  
 โรงงำนเซรำมกิ 

16.00 -17.00 ศึกษาดงูานการพฒันาด้านส่ิงแวดล้อมท่ีศนูยค์ดัแยกขยะ 
17.00 -17.30 ออกเดนิทางไปยงัโครงการพฒันาดอยตุง 
17.30 -18.00 พกัผอ่นตามอธัยาศยั 
18.00 – 19.00 รบัประทานอาหารเยน็ ณ ศาลาลลีาวด ี
19.00 - 21.00 สรปุการเรียนรู้ประจ าวนั 

วนัเสาร ์ท่ี13 ตุลาคม 2561 
07.00 – 08.00 รบัประทานอาหารเชา้ เชค็เอา้ท ์
08.30 – 11.00 ชมหอแห่งแรงบนัดาลใจ 

เรือ่งรำวของรำชสกุลมหดิลผ่ำนพระรำชจรยิวตัร ปรชัญำ และหลกักำรทรงงำนทีเ่รยีบง่ำย      
พระวริยิะอุตสำหะ ทีมุ่่งพฒันำชวีติควำมเป็นอยู่ทีด่ขีองคนไทย และสรำ้งประโยชน์สุขแก่
แผ่นดนิ ทีต่่ำงทรงเป็นแรงบนัดำลใจให้กนัและกนั เพือ่ใหค้นไทย โดยเฉพำะคนรุ่นใหม่ได้
เรยีนรูแ้ละเขำ้ใจ บทบำทของรำชสกุลมหดิล ทีม่ต่ีอคนไทยและแผ่นดนิ อกีทัง้สรำ้งแรง
บนัดำลใจ และจุดประกำย ใหผู้ท้ีม่ำเยีย่มชมคดิด ีมุ่งมัน่ ประพฤตดิ ีปฏบิตัดิ ีเพือ่ประโยชน์
ของสว่นรวมต่อไป 
 
ชมสวนแม่ฟ้าหลวง 
สวนไมด้อกไมป้ระดบัเมอืงหนำวแห่งน้ีเป็นแหล่งท่องเทีย่วหลกัทีช่่วยสรำ้งงำนและรำยไดใ้ห้
ดอยตุง ทัง้ยงัชว่ยพฒันำทกัษะอำชพีทหีลำกหลำย ตัง้แต่กำรท่องเทีย่ว กำรเพำะเลีย้ง
เน้ือเยือ่ และโรงเพำะปลกู ซึง่ทกัษะและรำยไดเ้หล่ำน้ีถอืเป็นกำรสรำ้งพลงัใหชุ้มชน เปลีย่น
อำชพีใหช้ำวบ้ำนหลำยคนจำกแรงงำนรบัจำ้งเป็นเจำ้ของกจิกำร 

11.30 – 12.30 เดนิทางไปยงัหอฝ่ิน อุทยานสามเหลีย่มทองค า 
12.30 – 13.30 รบัประทานอาหารกลางวนั 
13.30 – 15.30 เย่ียมชมหอฝ่ิน อทุยานสามเหล่ียมทองค า  
15.30 – 17.00 สมันาเชิงปฏิบติัการ การน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้และหลกัการพฒันาไปปรบัใช้กบั

การจดักระบวนการเรียนรู้ของโรงเรียน 
17.00 เดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ 
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3. สรปุเน้ือหาการเรียนรู้ของคณะ 
วนัท่ี 12 ตุลาคม  2561 
ชว่งเชา้  
3.1 เกริ่นกระบวนการ แนะน าก าหนดการ วิทยากรและผู้เข้าร่วมอบรม  โดยคุณอมรรัตน์        

บงัคมเนตร 
 คณะครูทุกคนเขยีนความคาดหวงั สรุปไดด้งันี้ 

(1) เกีย่วกบัสมเดจ็ย่า 
 เรยีนรูพ้ระราชประวตั ิและพระราชกรณยีกจิ 
 ได้รู้จกัสมเด็จย่ามากขึ้น เรื่องการด าเนินชีวิต ครอบครวั แนวทางการ

ท างาน ค าสอน 
 อยากใหส้บืทอดเจตนารมณ์ของสมเดจ็ย่า 

(2) เกีย่วกบัโครงการพฒันาดอยตุงฯ 
 ประวตัคิวามเป็นมาของดอยตุง 
 เทคนิคกระบวนพฒันาคนของโครงการพฒันาดอยตุงฯ 
 อยากดูงานเกีย่วกบังานอาชพี 
 อยากไดค้วามรูเ้กีย่วกบัดอยตุงฯ ทัง้ดา้นโครงการทีม่อียู่ภารกจิต่างๆ  
 แหล่งเรยีนรูใ้นโครงการพฒันาดอยตุง 
 การเปลีย่แปลงของโครงการพฒันาดอยตุง 
 มุมมองทางความคดิใหม่เกีย่วกบัดอยตุง 
 การบรหิารจดัการแหล่งท่องเทีย่วบนดอยตุงฯ 

(3) การเรยีนการสอน 
 สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูล้งไปสู่ผูเ้รยีนจรงิๆ อย่างเป็นรูปธรรม (จะตอ้งเริม่ตน้อย่างไร) 
 แนวคดิทีจ่ะน าไปใชก้บันกัเรยีน 

(4) แรงบนัดาลใจ 
 แรงบนัดาลใจในการใชช้วีติ จากพระราชกรณยีกจิของสมเดจ็ย่า 
 เพิม่พลงั และความศรทัธาในการท างาน 
 สรา้งแรงบนัดาลใจในการพฒันาโรงเรยีน 
 แรงบนัดาลใจในการพฒันาเดก็บนดอยตุงฯ ต่อไป 
 เกดิแรงบนัดาลใจในการจดัการเรยีนการสอน 
 แนวคดิในการพฒันาตนเอง 
 น าไปใชใ้นชวีติประจ าวนั 
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 แนะน าก าหนดการ วัตถุประสงค์ของหลักสูตรเราไม่ลืมสมเด็จย่า แนะน า

วิทยากร และผูเ้ข้าร่วมอบรม  

 การแนะน าผู้เข้าร่วมอบรมเริ่มจากให้คณะครูเรียงล าดับวันเกิดตัง้แต่วนัที่ 1 
มกราคม – 31 ธนัวาคม โดยไม่เรียงปีเกิด และไม่ให้พูด และให้ครูแนะน าตัว
รายบุคคลเรยีงตามวนัเกดิ 

 ใหค้รูนบัเลข 1 – 40 แลว้จบัคู่เลขคู่ และเลขคี ่โดยใหค้รูเลขคู่เล่าเรื่องในวยัเดก็ของ
ตนเอง และใหค้รูเลขคีฟั่งอย่างเดยีว เป็นเวลา 3 นาท ีแลว้สลบักนั 
กจิกรรมนี้ท าใหค้รูไดรู้จ้กักนัมากขึน้ 

 

 
 

3.2 รบัฟังบรรยายสรุปศนูยข์อ้มูลโครงการพฒันาดอยตุงฯ โดยคุณอมรรตัน์ บงัคมเนตร และ 
คุณรฐักร สวสัดิแ์ดง  
 ประเดน็เนื้อหาส าคญัของการบรรยาย  

(1) วถิชีวีติของคนดอยตุงในอดตี เช่น ภูเขาหวัโล้น ค้าฝ่ิน ค้าอาวุธสงคราม เป็นทหาร
รบัจา้งฝัง่พม่า 

(2) แบบส ารวจในการเกบ็ขอ้มูลดา้นพืน้ที ่สงัคม และเศรษฐกจิ เพื่อน าไปวางแผนพฒันา 
(3) การปลูกพืชทดแทนพืชเสพติด โดยพิจารณาจากสภาพพื้นที่ ความสูง ความ

เหมาะสมของพืน้ที ่รายได ้หนี้สนิ และความร่วมมอืของคนในพืน้ที่ 
(4) ช่วงแรกที่โครงการพฒันาดอยตุงฯ เขา้มาปลูกป่า คนในพื้นที่คดิหนัก กลวัถูกไล่ที ่ 

จะเอาอะไรกิน แต่พอเวลาผ่านไป เหน็ว่าโครงการนี้ดี ช่วยเหลอืคนจรงิๆ ช่วยให้มี
งานท า คุณภาพชวีติดขี ึน้ 

 

    
กจิกรรมเกริน่กระบวนกำร แนะน ำก ำหนดกำร วทิยำกรและผูเ้ขำ้ร่วมอบรม 
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3.3 ชมพระต าหนกัดอยตุง 
 คณะรบัเครื่องสวมฟังและรบัฟังการบรรยายผา่นเครื่องสวมหูฟัง 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

                                     
คณะชมพระต ำหนักดอยตุง 

              
คณะรบัฟังกำรบรรยำยศูนยข์อ้มลูโครงกำรพฒันำดอยตุงฯ  
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ชว่งบ่าย 
3.4 ศกึษาดูงานแปลงปลูกป่าเศรษฐกจิแมคคาเดเมยีและกาแฟอาราบกิา้ นวตุไิซต ์1  

 งานแปรรูปแมคคาเดเมยี  
(1) การปลูกและดูแลตน้แมคคาเดเมยี บรรยายโดย คุณโสภณ อาย ิ
(2) กระบวนการแปรรูปเพิม่มูลค่าแมคคาเดเมยี บรรยายโดย คุณสุรศกัดิ ์เสยีงด ี

 
 

 งานส่งเสรมิกาแฟ  
(1) การปลูกและดูแลตน้กาแฟ บรรยายโดย คุณหลวง นามยี ่

 

 
 

 

    
คณะรบัฟังบรรยำยกำรแปรรูปเพิม่มลูคำ่แมคคำเดเมยี 

 
คณะรบัฟังบรรยำยกำรปลกูและดูแลกำแฟ 
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3.5 ศกึษาศนูยผ์ลติและจ าหน่วยงานมอื 
 โรงงานทอผา้ บรรยายโดย คุณค า ต๋าค าจรงิ 

 โรงงานกระดาษสา บรรยายโดย คุณปัน๋ วงศใ์หญ่ 

 โรงงานกาแฟ บรรยายโดย คุณค านวล หนานใส่ 

 โรงงานเซรามคิ บรรยายโดย คุณอมรรตัน์ บงัคมเนตร 

 
 

3.6 ศกึษาดูงานการพฒันาดา้นสิง่แวดลอ้มทีศ่นูยค์ดัแยกขยะ บรรยายโดย คุณไพศาล ค ากาศ 

 
 

    
คณะรบัฟังบรรยำยกำรพฒันำดำ้นสิง่แวดลอ้ม 

    

    
คณะรบัฟังบรรยำยศูนยผ์ลติและจ ำหน่วยงำนมอื 
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ชว่งเยน็ 
3.7 สรุปบทเรยีนประจ าวนั 

 โจทย:์ คณะครูไดเ้รยีนรูอ้ะไรในการศกึษาดูงานวนันี้ 5 สถานที ่คอื 
(1) ศนูยข์อ้มูลโครงการพฒันาดอยตุงฯ 
(2) พระต าหนกัดอยตุง 
(3) แปลงปลูกป่าเศรษฐกจิแมคคาเดเมยีและกาแฟอาราบกิา้  
(4) ศนูยผ์ลติและจ าหน่ายงานมอื 
(5) การพฒันาดา้นสิง่แวดลอ้มทีศ่นูยค์ดัแยกขยะ 

 กระบวนการ: ครูแต่ละท่านเขยีนสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู้ลงในกระดาษ น าไปตดิแต่ละบอร์ด และ
คณะท างานสรุปแต่ละบอรด์ 

 สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูข้องคณะ: 
(1) ศนูยข์อ้มูลโครงการพฒันาดอยตุงฯ 

 การศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ หาข้อมูลจริง ลงพื้นที่ มีการวางแผน 
จดัเกบ็ขอ้มูล  วเิคราะห์ขอ้มูล 

 พฒันาโดยยดึคนเป็นศนูยก์ลาง ชว่ยเขาใหเ้ขา ชว่ยตวัเขาเอง 
 พฒันาแบบองคร์วม ยัง่ยนื (เศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม) 
 หลกัการ 3 S อยู่รอด อยู่อย่างพอเพยีง ยัง่ยนื  
 เขา้ใจรากเหงา้ของปัญหา เจบ็ จน ไม่รู้ 
 ปลูกป่าในใจคน เป็นแบบอย่าง ลงมือปฎิบิติจริง  ค านึงถึงประโยชน์

ส่วนรวม 
 การจดัสรรพืน้ที ่ 
 เตรยีมความพรอ้มในการท างาน 

(2) พระต าหนกัดอยตุง 
 ทรงเป็นแบบอย่างในการด ารงชวีติ / ทรงงานต่างๆ 
 ประหยดั เรยีบง่าย ประโยชน์สูงสุด 
 หลกัการทรงงาน  
 ใชช้วีติอย่างพอเพยีง /ไม่มหีนี้สนิ 
 หลกัการทรงงานตอ้งเอาใจใส่ ใหก้ าลงัใจ 
 ท าใหดู้เป็นตวัอย่าง 
 การใชช้วีติเรยีบง่าย 
 การใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน์ 
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 การมัน่สรา้งความรูอ้ยู่เสมอ 
 เหน็คุณค่าเวลา 
 ใส่ใจปราณตี 
 คน้ควา้อยู่เสมอ 
 การท างานเพื่อคนอื่น 
 ใชช้วีติแบบสมถะ 
 ความมุ่งมัน่ตัง้ใจ 
 การเรยีนรูไ้ม่มทีีส่ ิน้สุด / เรยีนรูต้ลอดเวลา 
 ความละเอยีดในการท างานทุกข ัน้ตอน 
 ชว่ยเขาใหเ้ขาชว่ยตวัเขาเอง 
 สรา้งแรงบนัดาลใจ 
 ตวัอย่างทีด่มีคี่ากวา่ค าสอน 
 งานฝีมอื / ภูมปัิญญาชาวบา้น 

(3) แปลงปลูกป่าเศรษฐกจิแมคคาเดเมยีและกาแฟอาราบกิา้  
 ปลูกป่า ปลูกคน 
 ระเบดิจากขา้งใน 
 คนกบัป่าอยู่ร่วมกนั 
 การมสี่วนร่วมของชมุชน 
 บูรณาการ 
 รูจ้รงิ รูล้กึ 
 ลงมอืปฏบิตัจิรงิ 
 ความเป็นเจา้ของ 
 การใชท้รพัยากรคุม้ค่า 
 ไม่หยุดพฒันา / นวตักรรม 
 เขา้ใจพืน้ที ่/ เลอืกพชื 
 คนทุกคนมศีกัยภาพ 
 มองผลลพัธ ์
 การดูแลเอาใจใส่ 
 เขา้ใจรากเหงา้ปัญหา 
 ความรกัและหวงแหน 
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 ตลาดน า 
 ท าครบวงจร 
 ชว่ยชาวบา้นใหเ้ขาชว่ยตวัเอง 
 คุณภาพ 
 เรยีนรูจ้ากผูอ้ื่น 
 ความเชือ่ ศรทัธา 
 ทอ้งอิม่ 
 การบรหิารจดัการทีด่ ี
 เพิม่มูลค่า / แปรรูป 
 สรา้งรายได ้ยัง่ยนื 

(4) ศนูยผ์ลติและจ าหน่วยงานมอื 
 พฒันาคน สรา้งมูลค่าเพิม่  สร้างอาชพี 
 ชาวบา้นไดเ้รยีนรู ้และหาคนทีต่ ัง้ใจท างานในพืน้ที่ 
 การบรหิารและการวางแผน 
 เริม่ท างานโดยศกึษาคนในพืน้ทีเ่ป็นหลกั 
 ชว่ยชาวบา้นมรีายไดแ้ละอยู่กบัครอบครวั 

(5) การพฒันาดา้นสิง่แวดลอ้มทีศ่นูยค์ดัแยกขยะ 
 การใชท้รพัยากรทีม่อียู่ใหเ้กดิคุณค่าและประโยชน์สูงสุด 
 การจดัการสิง่แวดลอ้มโดยเริม่จดัการในองค์กร ก่อนเผยแพร่สู่ชาวบ้านใน

โครงการ /ท าใหดู้เป็นตวัอย่าง 
 การก าจดัขยะทีด่ทีีสุ่ดคอื ลดทีต่วัเรา 
 การบรหิารจดัการตอ้งท าอย่างเป็นระบบและมคีวามต่อเนื่อง 
 การจดัการสิง่แวดลอ้ม สามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้สรา้งมูลค่าจากขยะ 
 ท าอย่างไรใหเ้ราอยู่กบัธรรมชาต ิโดยพึง่พาอาศยักนั 
 สามารถลดปัญหาขยะและแยกขยะไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
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วนัที ่13 ตุลาคม 2561 
     ชว่งเชา้ 

3.8 ชมหอแห่งแรงบนัดาลใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
คณะสรุปบทเรยีนประจ ำวนั 

 

   
คณะชมหอแหง่แรงบนัดำลใจ 
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3.9 ชมสวนแม่ฟ้าหลวง 

 
 
      ชว่งบ่าย 

3.10  ชมหอฝ่ิน อุทยานสามเหลีย่มทองค า บรรยายโดย คุณประเสรฐิ เทพอนิถา 

 
 

3.11 สรุปบทเรยีนประจ าวนั 
 โจทย:์ คณะครูไดเ้รยีนรูอ้ะไรในการศกึษาดูงานวนันี้ 3 สถานที ่คอื 

(1) หอแห่งแรงบนัดาลใจ 
(2) สวนแม่ฟ้าหลวง 
(3) หอฝ่ิน อุทยานสามเหลีย่มทองค า 

 กระบวนการ: ครูแต่ละท่านเขยีนสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู้ลงในกระดาษ น าไปตดิแต่ละบอร์ด และ
คณะท างานสรุปแต่ละบอรด์ 

 สิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูข้องคณะ: 
(1) หอแห่งแรงบนัดาลใจ 

 ความทุกขย์ากของประชาชน คอืแรงบนัดาลใจ 
 ความอบอุ่น ตน้แบบการใชช้วีติคู่ ความรกัทีม่ีต่อครอบครวั 
 มนุษยท์ีส่มบูรณ์มทีัง้การศกึษา และสุขภาพดี 

    
คณะชมหอฝิน่ อุทยำนสำมเหลีย่มทองค ำ 

   
คณะชมสวนแมฟ้่ำหลวง 
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 สิง่ทีย่ ิง่ใหญ่เกดิจากจุดเลก็ๆ 
 เกยีรตยิศไม่ไดม้าจากชาตกิ าเนิด แต่เกดิจากการกระท า 
 พลงัยิง่ใหญ่ของครอบครวั 
 หลกัทศพธิราชธรรม 
 ทุกคนท าหน้าทีข่องตนเอง 
 อุทศิตนเพื่อประโยชน์ประชาชน คดิถงึประโยชน์ส่วนรวม 
 สิง่ทีเ่หน็อาจไม่ใชปั่ญหา ปัญหาอาจไม่ใชปั่ญหา 
 หลกัการเลีย้งลูกใหเ้ป็นมนุษยท์ีส่มบูรณ์ 
 ค านึงถงึภูมสิงัคม ไม่ยดึตดิต ารา ท าใหง้่าย 
 จดัการสิง่แวดลอ้มตามโครงการพระราชด าร ิ
 หยดน ้า 1 หยด กระจายความอบอุ่นไปทุกแห่งหน 
 ไม่ตอ้งชมวา่ฉลาดหรอืงาม แต่ควรชมคนประพฤตดิี 
 ท างานอย่างมคีวามสุข เป็นก าลงัใจใหก้นัและกนั 
 เหน็คุณค่าของผูอ้ื่น ไม่วดัจากรวยหรอืจน 
 ดอยตุงในอดตี และดอยตุงในปัจจุบนั 
 แหล่งเรยีนรูก้บัคนในพืน้ทีแ่ละสงัคมไทย รวมถงึสงัคมโลกอย่างยัง่ยนื 

(2) สวนแม่ฟ้าหลวง 
 ใส่ใจในสิง่ทีท่ า 
 พชืเศรษฐกจิ /เศรษฐกจิพอเพยีง 
 เป็นเจา้ของกจิการ /สรา้งอาชพี /สรา้งรายได้ 
 การสรา้งโอกาสใหแ้ก่ชาวบา้น /สรา้งงานใหช้มุชน 
 ความสามคัค ี
 ส่งเสรมิศกัยภาพชาวบา้น 
 แหล่งเรยีนรู ้คนอยู่กบัป่า 
 แหล่งท่องเทีย่ว /อนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 
 รากฐานทีแ่ขง็แรง สรา้งความมัน่คง 
 รายไดห้มุนเวยีน 
 สรา้งมูลค่าเพิม่จากทรพัยากรทีม่อียู่ 
 อาชพี ตอ้งท าใหไ้ดม้าตรฐาน 
 ท างานอย่างมคีวามสุข 
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 ออกแบบตกแต่งสวนเป็นเอกลกัษณ์สอดคลอ้งกบัวถิชีวีติคนบนดอยตุง 
 ตลาดของเกษตรกร 
 สวนสวย 365 วนั 
 ธรรมชาต ิชว่ย ธรรมชาต ิ

(3) หอฝ่ิน อุทยานสามเหลีย่มทองค า 
 มคีวามสุขจากสิง่ทีม่อียู่  
 ลูกเรยีนจากแม่ แม่เรยีนจากลูก 
 คุณภาพชวีติ 
 เลง็เหน็พษิภยัจากยาเสพตดิ 
 ทุกสิง่เริม่จากสิง่เลก็ๆ คอืตวัเราเอง 
 คดิจากความเป็นจรงิ 
 มดีสองคม โทษ ประโยชน์ 
 ภยัจากการไม่รูจ้กัพอ ความโลภท าลายทุกสิง่ 
 การใหโ้อกาส (ไม่มใีครอยากเป็นคนไม่ด)ี 
 ความมุ่งมัน่ตัง้ใจ การสรา้งความเขา้ใจ 
 จติใจทีเ่ขม้แขง็เอาชนะยาเสพตดิ 
 การแบ่งปันเอือ้เฟ้ือ 
 ความห่วงใยของสมเดจ็ย่า ใหท้างเลอืก 
 การบ าบดัผูต้ดิยาเสพตดิอย่างมปีระสทิธภิาพ  
 การสรา้งครอบครวั และผูน้ าทีเ่ขม้แขง็ 
 ความรกัชาต ิ
 การเรยีนรูป้ระวตัคิวามเป็นมาของหอฝ่ิน 
 การลงมอืท า 
 มองและคดิถงึประโยชน์ส่วนรวม 
 คุณธรรม จรยิธรรม 
 ความเลื่อมล ้าทางอ านาจ 
 การเรยีนรูจ้ากอดตี และอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข 
 สรา้งความตระหนกัเรื่องพษิภยัยาเสพตดิแก่เยาวชน 
 การมสี่วนร่วมในการแกปั้ญหายาเสพตดิ 
 ท าตามล าดบัข ัน้ตอน 

 



  

รายงานสรุปการรบัคณะครูในพืน้ที่โครงการพฒันาดอยตุงฯ หลกัสตูรเราไมล่มืสมเดจ็ยา่ รุ่นที่ 1 
ระหว่างวนัที่ 12 – 13 ตุลาคม 2561 

16 

 

 
 

3.12 สมันาเชงิปฏบิตักิาร การน าสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู้และหลกัการพฒันาไปปรบัใชก้บัการจดักระบวนการ
เรยีนรูข้องโรงเรยีน 

 โจทย์: ท่านจะน าสิง่ที่ได้เรยีนรู้และหลกัการพฒันาไปปรบัใชก้บัการจดักระบวนการเรยีนรู้
ของโรงเรยีนอย่างไร  

 กระบวนการ: แยกโรงเรยีน แต่ละโรงเรยีน คดิสิง่ที่จะน าไปปรบัใช ้กลบัไปแลว้สามารถท า
ได้เลย โดยก าหนดหัวข้อคือ ใคร  ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ และอย่างไร โรงเรียนละ 3 
กจิกรรม และใหแ้ต่ละโรงเรยีนน าเสนอโรงเรยีนละ 1 กจิกรรม 

 สิง่ทีจ่ะน าไปปรบัใชก้บัการจดักระบวนการเรยีนรูข้องโรงเรยีน : 
 

ที ่ โรงเรยีน กจิกรรม 

1 โรงเรยีนบา้นผาฮี ้  1. พอเพยีง = เกษตรเพื่ออาหารกลางวนั 

     2. โรงเรยีนปลอดขยะ 
     3. เดก็นกัเรยีนชัน้ ป.1 อ่านออก เขยีนได ้100% 

2 โรงเรยีนอนุบาลแมฟ้่าหลวง  1.จดัหอ้งเรยีนธรรมชาต ินกัเรยีนระดบัมธัยมตน้ 

    ใคร : นกัเรยีนระดบัมธัยมตอนตน้ 

    ท าอะไร : จดัค่าย 

    เมื่อไหร ่: ตลอดปีการศกึษา 

    อย่างไร : ศกึษา /เรยีนรูร้่วมกนั /เริม่จากปัญหา /ปลูกป่าในใจคน 

    ความเป็นเจา้ของ  

  

 
 
 

    
คณะสรุปบทเรยีนประจ ำวนั  
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ที ่ โรงเรยีน กจิกรรม 

3 โรงเรยีนบา้นป่าซางนาเงนิ  1. น าเนื้อหาดอยตุงมาบูรณาการในวชิาสงัคม ประวตัศิาสตร์ 

    อนุบาล : ใหน้กัเรยีนรูจ้กัดอยตุง /ผูก้อ่ตัง้ ปลูกฝังใหเ้ดก็รูจ้กัสมเดจ็ยา่ 

    ป.1-3 : สอนประวตัดิอยตุง ประวตัสิมเดจ็ย่า 

    ป.4-6 : รูจ้กัส่วนงานตา่งๆ ในดอยตุง 

    ม.1-3 : ส่งเสรมิงานอาชพี ใหน้กัเรยีนไดม้งีานท า และปฏบิตัจิรงิ 

    2. ทุกระดบัชัน้จะปลูกฝังการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 

4 โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี   

   ระดบัประถมศกึษา  1. สอนใหเ้ดก็รูจ้กัสมเดจ็ยา่  

  ใคร : นกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 

  ท าอะไร : สอนใหเ้ดก็รูจ้กัสมเดจ็ย่า  

  เมื่อไหร ่: ปีการศกึษา 2/2561 

  อย่างไร : ศกึษาแหล่งเรยีนรูห้อแห่งแรงบนัดาลใจ/พระต าหนกัดอยตุง 

   ระดบัมธัยมศกึษา  1.การบรหิารจดัการขยะในโรงเรยีน 

    ใคร : นกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษา 1-6 

    ท าอะไร : คดัแยกขยะ ขาย 

    เมื่อไหร ่: ปีการศกึษา 2/2561 

    
อย่างไร : ศกึษาแหล่งเรยีนรูก้ารการจดัการเรื่องสิง่แวดลอ้ม 
สนง.คพต.พ 

5 โรงเรยีน ตชด.ศรสีมวงศ ์ 1. ศกึษาดูงาน นวตุไิซด ์1   

    ใคร : นกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 4-6 

    ท าอะไร :  ศกึษาดูงาน นวตุไิซด ์

    เมื่อไหร ่: ปีการศกึษา 2/2561 

    อย่างไร : ศกึษาแหล่งเรยีนรูน้วตุไิซด ์1   

6 โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา  1. จดัการขยะกลอ่งนม อนุบาล - ป.6 

    ใคร : ครู นกัเรยีนอนุบาล - ป.6 

    ท าอะไร : จดัหาถงัเกบ็กล่องนมประจ าหอ้ง 

    เมื่อไหร่ : ปีการศกึษา 2/2561 

    อย่างไร : เกบ็ ตดั ลา้ง ตาก ขาย 
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ที ่ โรงเรยีน กจิกรรม 
7 โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ์ 5  1. การใหโ้อกาส 

    ใคร : ครู นกัเรยีนอนุบาล - ป.6 

    ท าอะไร : ใหโ้อกาส 

    เมื่อไหร ่: ปีการศกึษา 2/2561 

    อย่างไร : รบัฟังปัญหาของนกัเรยีนมากขึน้ ไมด่่วนตดัสนิปัญหา 

      
 
 

 
 

4. ผลการประเมินความพึงพอใจและการประเมินด้านการจดัการ 
4.1 ผลการประเมนิการบรหิารจดัการ 

 การอ านวยความสะดวก 
(1) อาหาร เครื่องดื่ม มคีวามเหมาะสมและเพยีงพอ ระดบัความคดิเหน็เฉลีย่ 4.925 

จาก 5 คะแนน 
(2) ทีพ่กัสะอาดและปลอดภยั ระดบัความคดิเหน็เฉลีย่ 4.975 จาก 5 คะแนน 

 ระเวลาในการศกึษาดูงาน 
(1) ระยะเวลาในการศกึษาดูงานมคีวามเหมาะสม ระดบัความคดิเหน็เฉลีย่ 4.7 จาก 

5 คะแนน 
4.2 การศกึษาดูงานครัง้นี้เป็นไปตามความคาดหวงัหรอืไม่ เพราะเหตุผลใด 

 เป็นไปตามความคาดหวงั ในระดบัเฉลีย่ 3.75 จาก 4 คะแนน 
 เหตุผลทีเ่ป็นไปตามความคาดหวงั ดงันี้ 

 
 

    
คณะสมัมนำเชงิปฏบิตักิำร กำรน ำสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูแ้ละหลกักำรพฒันำไปปรบัใชก้บักำรจดักระบวนกำรเรยีนรูข้องโรงเรยีน 
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(1) ไดเ้รยีนรูแ้ละทบทวนประสบการณ์เดมิ อกีทัง้ไดร้บัความรูเ้พิม่เตมิ 
(2) เป็นการสรา้งแรงบนัดาลใจ ไดข้อ้คดิเตอืนใจในการน าไปปรบัใชก้บัชวีติ 
(3) ไดเ้รยีนรูค้รบทุกกจิกรรมตามวตัถุประสงค์ 
(4) ได้เรียนรู้กิจกรรมต่างๆ ของโครงการดอยตุง อย่างละเอียด ได้รับความรู ้

สามารถน าไปถ่ายทอดใหก้บันกัเรยีนและผูอ้ื่นได้ 
(5) ไดรู้จ้กัดอยตุง สมเดจ็ย่าไดม้ากขึน้ 
(6) สามารถน าไปใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ของนักเรยีนและการด าเนินชวีติ

ของตนเองไดม้าก 
(7) ไดท้ราบพืน้ทีท่รงงาน ภาระงาน การท างาน ของโครงการพฒันาดอยตุง 
(8) ไดเ้รยีนรูแ้นวคดิและแบบอย่างทีด่ขีองสมเดจ็ย่า 
(9) เป็นการเรยีนรูเ้พื่อน าไปพฒันาต่อยอด 
(10) ไดร้บัการฟังการบรรยายทีล่ะเอยีดดเียีย่ม 
(11) ได้รู้ในสิ่งที่ไม่เคยรู้มาก่อน และท าให้มองเห็นความร่วมมือของส่วนต่างๆ ที่

จดัการอบรม 
4.3 ขอ้เสนอแนะต่อการศกึษาดูงาน 

 หากท่านมโีอกาสกลบัมาดงูานโครงการฯ อกีครัง้ท่านอยากใหม้กีารเพิม่เตมิหรอืแกไ้ขใน
เรื่องใด ดงันี้ 
(1) อยากใหเ้พิม่การศกึษาดูงานทีด่อยชา้งมูบและไร่แม่ฟ้าหลวง 
(2) กิจกรรมการศึกษาดูงานที่สามารถน าไปปรบัใช้ในการเรียนการสอนได้ เพื่อให้

นกัเรยีนไดล้งมอืปฏบิตั ิ
(3) อยากให้มกีารเจาะลกึและได้ลงมอืปฏบิตัใิหเ้กดิชิน้งาน เช่น การปลูกกาแฟ การท า

เซรามคิ การปลูกกาแฟ 
(4) อยากให้ประชาสมัพนัธ์หอฝ่ินให้มากกว่านี้เพราะเป็นคนพื้นที่ อ.แม่สาย พึ่งเคยมา

เป็นครัง้แรก และเกดิความประทบัใจ อยากใหห้ลายๆ คนหรอืทัง้ประเทศไดม้าเยีย่ม
ชมหอฝ่ิน 

(5) ควรมเีอกสารประกอบ 
(6) อยากใหอ้พัเดทขอ้มูลทีห่อฝ่ินใหม้คีวามร่วมสมยักบัปัจจุบนั 
(7) ตารางวนัแรกแน่นเกนิไป 
(8) ในระหว่างการเยีย่มชมควรมจีุดให้สามารถนัง่ฟังการบรรยายได้ เพราะการบรรยาย

บางจุดใชเ้วลาพอสมควรและก่อนหน้านัน้มีการเดินเขา้ฐานเป็นจ านวนมาก ผูเ้ข้า
อบรมจงึอยากใหเ้พิม่จุดนัง่ฟังการบรรยายได้ 
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 ขอ้เสนอแนะอื่นๆ 
(1) ควรมีกจิกรรม Active Leaning ให้ส าหรบัผูเ้ขา้พฒันาหลกัสูตร เช่น ปลูกพืช หรือ

คดิท างาน 1 ชิน้งาน เป็นตน้ และมกีาร Present 
(2) เพิม่การประชาสมัพนัธแ์หล่งเรยีนรูท้ี่มคี่า (หอฝ่ิน) ใหน้กัท่องเทีย่วทราบว่าเรามกีาร

จดัแสดงอยู่ ซึ่งขอ้มูลการประชาสมัพนัธเ์หล่านี้จะดูมคี่อนขา้งน้อย 
(3) เป็นโครงการที่ดีท าให้ได้ระลึกถึงพระมหากรุณาธคิุณของราชสกุลมหิดล การเป็น

แบบอย่างทีด่รีกัและห่วงใยประชาชน และสามารถน าไปปรบัใชใ้นชวีติได้ 
(4) ควรจะจดัการศกึษาดูงานในลกัษณะนี้อย่างต่อเนื่องใหก้บัคณะครูรุ่นใหม่ๆ เพื่อใหค้รู

มแีรงบนัดาลใจ มอีุดมการณ์และเป้าหมายในการท างาน เพื่อเดก็ ชมุชน สาธารณะ 
(5) ขอบคุณคุณหญงิ คุณชาย และขอบคุณคณะท างานทุกท่านทีใ่หโ้อกาสคณะครูไดเ้ขา้

มาศกึษาดูงานครัง้นี้ 
 
5. ภาคผนวก 

5.1 รายชือ่คณะครูในพืน้ทีโ่ครงการพฒันาดอยตุงฯ หลกัสูตรเราไม่ลมืสมเดจ็ย่า รุ่นที ่1 
 

ที ่ ชือ่ - นามสกุล โรงเรยีน 
1 นายศภุโชค ปิยสนัติ ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
2 นายสวาท  เยน็ใจมา  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
3 นายคงเดช  แกว้รากมขุ  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
4 นายสงิหรา  พงษ์สนัน่  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
5 นางนิภารตัน์  บ่อแกว้  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
6 นางสาวธญัญาภรณ์  จนัทรเ์ทพ  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
7 นายณรงศกัดิ ์ เนาวช์มุภู  โรงเรยีนอนุบาลแม่ฟ้าหลวง 
8 ดร.พชัรนิทร ์  จนัทาพนู โรงเรยีนบา้นป่าซางนาเงนิ 
9 นางสาวจติฏพิร  สอนราษฎร ์ โรงเรยีนบา้นป่าซางนาเงนิ 
10 นายธฆิมัพร  ชารภู่ี โรงเรยีนบา้นป่าซางนาเงนิ 
11 นางสาวสภุารตัน์  จติถา โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ์ 5 
12 นางกฤษณา งามนอก โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ์ 5 
13 นายนพดล   ไขก่า โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ์ 5 
14 นางสาวสายฝน  ชยัมณ ี โรงเรยีนเจา้พอ่หลวงอุปถมัภ์ 5 
15 นางจนัทน ี สุขประเสรฐิ โรงเรยีนบา้นผาฮี ้
16 นางสาวนิชา โสรสวรกานต ์ โรงเรยีนบา้นผาฮี ้
17 นางศริญิญา  อนิแปง โรงเรยีนบา้นผาฮี ้
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ที ่ ชือ่ - นามสกุล โรงเรยีน 
18 นางดวงพร ซาวค าเขตต ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
19 นางรุ่งทวิา  จนัทาพูน โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
20 นายพุฒนิาท   ปินใจ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
21 นางทศพร  สมยง โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
22 นายพนม   สมยง โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
23 นางจนัจริา  ชยัภูวนารถ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
24 นางขวญัจติร   จนัทพิย ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
25 นางสาวณฐัชยา  ปันก่อ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
26 นางลดัดาวลัย ์  ไสยวรรณ์ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
27 นายสุธ ี   วงศค์ าปัน โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
28 นางพานิต  สนัฝัน้ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
29 นางสาวภญิประภา  ใจทน โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
30 นายมนตร ี ค าเงนิ โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
31 นายสุรศกัดิ ์  ครีผีดุงธรรม โรงเรยีนบา้นหว้ยไร่สามคัค ี
32 นางสาวกลัยาณ ี จนัทรเ์ทพ โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา 
33 นางสาวทศันีย ์ โสภณอ านวยกจิ โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา 
34 นายเกยีรตศิกัดิ ์  รดิวชิยั โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา 
35 นางเนรญัญา  อะทะไชย โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา 
36 นางพจนา  เจนใจ โรงเรยีนบา้นขาแหย่งพฒันา 
37 นางสาวกานดา อาย ี โรงเรยีนตชด.ศรสีมวงศ ์
38 นางสาวสุวคนธ ์ สุขใจ โรงเรยีนตชด.ศรสีมวงศ ์
39 นายไพรชั. สุขเกษม โรงเรยีนตชด.ศรสีมวงศ ์
40 นางสาวแสงอมัพา หรมิูลวงศ ์  สพท.ป. เชยีงราย เขต 3  
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5.2 แบบประเมนิผลการศกึษาดูงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


