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รายงานสรปุการรบัคณะ The University of Tokeyo 

ณ โครงการพฒันาดอยตงุ (พืน้ท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จ.เชียงราย 

ระหว่างวนัท่ี 24 – 26 สิงหาคม 2562 

1. ข้อมูลคณะ 

ท่ีมาและ

ความส าคญั 

คณะตดิต่อขอศกึษาดงูานผา่นมาทาง e-mail ของคุณณชัวรรศั ขนัตสิทิธิ ์

วตัถปุระสงค ์ เพื่อเรยีนรูแ้ละเขา้ใจหลกัการพฒันาทางเลอืกในการด ารงวีติที่ย ัง่ยนื ตามต าราแม่ฟ้า

หลวง 

ระดบั ระดบัคณะ 3 (องคก์รทีม่ศีกัยภาพพฒันาเป็นPartner ในอนาคต)  

ระดับเน้ือหา 3 (เป็นคณะที่มาเพื่อเรียนรู้แนวทางการพัฒนาและสร้างแรงบันดาล ) 

คะแนนรวม 6 

องคป์ระกอบ รายชื่อผูเ้ขา้รว่มศกึษาดงูาน : Mr.Nishizawa,Toshiro ต าแหน่ง Professor  
นกัศกึษาจาก University of Tokeyo จ านวน 6 ทา่น 

เจ้าหน้าท่ีท่ีรบั

คณะ 
 นางสาวสลกัจติ มัน่ธรรมรกัษา  

 ผูป้ระสานงานของมลูนิธฯิ นางสาวจรรยา เดชพฒันากจิ และนางสาวอรณุี คงสนัทดั 

แหล่ง

สนับสนุน

งบประมาณ 

 

คณะออกคา่ใชจ้่ายเอง ดว้ยรหสั 912-B62-135 
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2. ก าหนดการคณะ 
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3. สรปุเน้ือหา 

วนัท่ี 24 สิงหาคม 2562 

กิจกรรมท่ี 1 ฟังบรรยายสรุปการพฒันาทางเลือกเพ่ือการด ารงชีวิตท่ียัง่ยืน และศูนย์ข้อมูล

โครงการพฒันาดอยตงุฯ โดย คณุสลกัจิต มัน่ธรรมรกัษา  

 
 

 

 

 

   

 

 

คณะฟังบรรยายสรปุการพฒันาทางเลอืกเพือ่การด ารงชวีติทีย่ ัง่ยนื และศนูยข์อ้มลู 

 

 

 

 

 



  

 

รายงานสรปุการรบัคณะThe University of Tokeyo 
ระหวา่งวนัที ่24 –26 สงิหาคม 2562 

สว่นมหาวทิยาลยัทีม่ชีวีติ ศนูยพ์ฒันาและเผยแพรอ่งคค์วามรู ้

5 

 

ในการบรรยายคุณสลกัจติไดพู้ดถงึโครงการต่างๆภายใต้มูลนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ และสิง่ทีมู่ลนิธิฯท าตัง้แต่

อดตีถงึปัจจุบนั 

 อดตีดอยตุงเต็มไปด้วยปัญหาต่างๆ เช่นภูเขาหวัโล้น ป่าที่ถูกท าลาย กองก าลงัต่างๆ รวมถึง

ปัญหาโรคเอดส ์

 ดว้ยความเชื่อในศกัยภาพของคน สมเดจ็ย่าจงึเริม่โครงการพฒันาดอยตุงเพื่อพฒันาคุณภาพ

ชวีติของคนบนดอยตุง โดยแกไ้ขปัญหาที ่ความเจบ็ ความจน และความไม่รู ้และแกอ้ย่างเป็น

ขัน้เป็นตอนตามโมเดล 3S 

 มหีลกัการพฒันาทีเ่ป็นตน้แบบคอื นายหลวงรชักาล ร.9 ทีพ่ระองคท์รงเป็นตวัอย่างในเรื่องการ

ลงพืน้ทีเ่พือ่สมัผสั และเหน็สถาณการณ์จรงิ 

 888 (ประธานกรรมการมูลนิธฯิ) เองกช็อบเดนิและพูดคุย สื่อสารกบัชาวบ้าน ท าใหเ้กดิความ

เขา้ใจ 

 มลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯมกีารเกบ็ขอ้มลูเพือ่แกไ้ขปัญหาไดถู้กตอ้ง ตรงจุด 

 แกไ้ขปัญหาป่าถูกท าลายดว้ยการปลกูป่าควบคูก่บัการปลกูคน 

 ป่าเศรษฐกจิ ทีร่่วมกบัหน่วยงานต่างๆ ก่อตัง้เป็นบรษิทั นวุต ิเพื่อท าธุรกจิไม่แสวงหาผลก าไร 

แต่คนืก าไรสูส่งัคม 

 สนิคา้ต่างๆภายใตแ้บรนดด์อยตุงผลติโดยฝีมอืของคนในชุมชน 

 โครงการพฒันาดอยตุงได้รบั Certificate จาก UNODC ว่าเป็นโครงการที่ช่วยใหโ้ลกปลอดยา

เสพตดิ 

 มลูนิธฯิเปิดโอกาสใหช้าวบา้นแสดงศกัยภาพ สรา้งความภูมใิจ และสรา้งความยัง่ยนื โดยการให้

ชาวบา้นน าสนิคา้จากสิง่ทีเ่ป็นฝีมอืของตนเองมาขายในงานสสีนัดอยตุง  

 สง่เสรมิและพฒันาดา้นการศกึษาแกเดก็ในชุมชนดอยตุง 
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เยีย่มชมศนูยผ์ลติและจ าหน่ายงานมอื 

 

ข้อซกัถาม 

1. กาแฟใหผ้ลผลติเทา่ไรต่อตน้ 

   ประมาณ 2.3 กโิล 

2. ใครเจา้ของแปลงกาแฟ 

 ทีด่นิเป็นของรฐั แต่ต้นกาแฟเป็นของชาวบา้น เช่าต้นละ 50 สตางค ์ในช่วงแรกเราจา้งชาวบา้น

ดูแลต้นกาแฟ แต่ผลคือกาแฟไม่ค่อยได้คุณภาพ เราจึงยกให้ชาวบ้านเป็นเจ้าของเพื่อแก้ไข

ปัญหา 

3. มกีารท าโครงการในพืน้ทีอ่ื่นหรอืไม ่

 ม ีเรามโีครงการขยายผลในประเทศ เช่นทีน่่าน และเชยีงใหม่ ส่วนต่างประเทศเราท าทีป่ระเทศ

พม่า อฟักานิสถาน และอนิโดนีเซยี เรายงัมสี่วนงานงานมหาวทิยาลยัที่มชีวีติที่ต้อนรบัคณะที่

ตอ้งการใหม้าแลกเปลีย่นเรยีนรูด้ว้ย และมกีารเผยแพรอ่งคค์วามรูโ้ดยการใหค้ าปรกึษา เพราะว่า

เราไมส่ามารถไปไดทุ้กที ่จงึมกีารเผยแพรผ่า่นทางช่องทางต่างๆเหล่าน้ี 

4. รว่มงานกบัอเีกยีไดอ้ยา่งไร 

 เมือ่ 10 กวา่ปีทีแ่ลว้ อเีกยีมองคนธุรกจิเพือ่สงัคม ทีจ่ะผลติสนิคา้ทีม่คีุณภาพและใสใ่จสิง่แวดลอ้ม

ใหก้บัเขา อเีกยีตดิต่อสง่ทมีพฒันาผลติภณัฑม์าท าความรูจ้กัเราโดยการมาท างานกบัดไีซน์เนอร์

ของเรา สนิคา้ของอเีกยีจะผลติปีละ 2 collection  

 

กิจกรรมท่ี 2 เย่ียมชมโรงงานต่างๆ ณ ศนูยผ์ลิตและจ าหน่ายงานมือ 
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ข้อซกัถาม 

1. คนงานทีน่ี่อยูใ่นชุมชนน้ีใชห่รอืไม ่

 ใช ่

2. พวกเขาพกัทีโ่รงงานหรอืทบีา้นของเขา 

 พกัทีบ่า้นของเขา 

3. ใครออกแบบสนิคา้ อเีกยีหรอืเปล่า 

 ถา้เป็นออเดอรข์องอเีกยีกจ็ะเป็นดไีซน์เนอรข์องอเีกยีออกแบบรว่มกบัดไีซน์เนอรข์องดอยตุง 

4. วตัถุดบิในการทอซือ้จากทีไ่หน 

 ดา้ยเราซือ้จากทีอ่ื่น เชน่ กรุงเทพฯ 

5. สาไทย กบัสาญีปุ่่ นต่างกนัอยา่งไร 

 วธิกีารชอ้นและตากต่างกนั และสาไทยจะหนากวา่สาญีปุ่่ น 

6. ป้าค าท างานชอ้นกระดาษสามากีปี่แลว้ 

 ท ามา 17 ปีแลว้ 

7. ดนิทีท่ าเซรามกิเอามาจากไหน 

 บางสว่นมาจากในพืน้ที ่และซือ้จากทีอ่ื่นดว้ย 

8. ท าไมไมน่ าเทคโนโลยใีหม่ๆ มาชว่ยในการผลติ 

 เพราะเราสรา้งโอกาสใหช้าวบา้น เทคโนโลยที าใหค้นไม่มงีานท าเราจงึเลอืกใหค้นท างานกบัเรา

ต่อ 

กิจกรรมท่ี 3 ศึกษาดงูานโครงการส่ิงแวดล้อม 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

คณะศกึษาดงูานโครงการสิง่แวดลอ้ม 

คณะเยีย่มชมโครงการสิง่แวดลอ้ม 
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กิจกรรมท่ี 4 ศึกษาดงูานแปลงป่าเศรษฐกิจ นวติุไซต ์1 

 
 

กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมสปุการเรียนรู้ประจ าวนั 

หวัข้อในการสรปุบทเรียน : ได้เรียนรู้อะไรจากการศึกษาดงูานในวนัน้ี  

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสรุปการเรยีนรูป้ระจ าวนั 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะศกึษาดงูานแปลงป่าเศรษฐกจิ นวตุไิซต์ 1 
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ส่ิงท่ีคณะได้เรียนรู้ 

 การพฒันาตอ้งใชเ้วลา ความมุง่มัน่ วสิยัทศัน์ ผูน้ าทีด่ ี 

 การท างานอยา่งเป็นระบบเป็นขัน้ตอนเป็นสิง่ทีส่ าคญั ตอ้งมตีรรกะ งา่ยๆ และลงมอืท าไดจ้รงิ  

 การพฒันาทีย่ ัง่ยนือยา่งแทจ้รงิเป็นไปได ้

 การสรา้งเครอืขา่ย 

 ใหค้นเป็นศนูยก์ลางของการขบัเคลื่อนไมใ่ชผ่ลก าไร 

 สิง่ทีท่ าใหด้อยตุงแกไ้ขปัญหาได ้

- ID card ของโครงการพฒันาดอยตุงฯ 

- การจดัสรรทีด่นิ 

- การปลกูป่าเพือ่ฟูสภาพป่า 

- การพฒันาต่อยอดภมูปัิญญาชาวบา้น 

- การท าธุรกจิเพือ่สงัคม 

- กระจายความเสีย่ง 

- ชว่ยเหลอืคนรากหญา้ใหเ้ริม่ตน้เป็นเจา้ของธุรกจิ 

 

วนัท่ี 25 สิงหาคม 2562 

กิจกรรมท่ี 1 คณะเย่ียมชมหอแห่งแรงบนัดาลใจ สวนแม่ฟ้าหลวง พระต าหนักดอยตงุ 

 

กิจกรรมท่ี 2 เย่ียมชมชายแดนไทย-พม่า ณ ฐานทหารดอยช้างมูบ เพ่ือกลบัไปย้อนดูภาพพื้นท่ี

ดอยตงุในอดีต 
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คณะพดูคุยกบัผูอ้าวโุส ผูน้ าชมชน และคนรุน่ใหมข่องดอยตุง 

 

 
 

กิจกรรมท่ี 3  พดูคยุกบัผูอ้าวโุส ผูน้ าชมชน และคนรุ่นใหม่ของดอยตงุ 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะเยีย่มชมฐานทหารดอยชา้งมบู 
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ข้อซกัถาม 

1. ท าอยา่งไรใหเ้ยาวชนกลบัมาทีบ่า้นเกดิ 

 น้องพลอยตอบในฐานะตวัแทนคนรุน่ใหมว่า่ ทีก่ลบัมาอยูท่ีบ่า้นเกดิเพราะรูส้กึวา่อยูท่ีน่ี่แลว้
อบอุ่น เคยไปเทีย่วในเมอืง เชน่ กรุงเทพฯแลว้รูส้วึุน่วาย จงึรูส้กึวา่อยูท่ีน่ี่ดกีวา่ มอีากาศทีด่ี
ดว้ย 

2. พอ่แมก่ดดนัไหมวา่ใหไ้ปหาเงนิเยอะๆ 

 ไม ่พอ่แมอ่ยากใหอ้ยูใ่กล้ๆ บา้น 

3. มลูนิธใิหทุ้นการศกึษามากีปี่แลว้ 

 ประมาณ 12 ปี 

4. นายกไดร้บัการตรวจสอบเรือ่งความโปรง่ใสอยา่งไร 

 ตอ้งมกีารรายงานบญัชทีรพัยส์นิของครอบครวั มเีทา่ไร เกนิเทา่ไร ตอ้งรายงานทัง้หมด 

5. ตอนพีช่ื่นเป็นอาสาสมคัรอายุเทา่ไร 

 19 ปี 

6. ทุกเผา่มตีวัแทนเทา่กนัหรอืไม ่

 เราแบ่งแต่ละชนเผา่ออกเป็น % โดยรวมไทลือ้ ลัว้ะ ฉาน เป็นกลุ่มเดยีวกนั กลุ่มไหนมี
จ านวนประชากรเยอะกวา่กจ็ะมตีวัแทนเยอะกวา่  

7. ใครเป็นคนบงัคบัใชก้ฎชุมชน และใชอ้ยา่งไร 

 เราจะใหค้นในชุมชนออกกฎรว่มกนั การลงโทษ ถา้หากเป็นลกูผูน้ าจะถูกปรบัมากกวา่ 2 
เทา่ แต่ทุกวนัน้ีชุมชนไมเ่ขม้แขง็เพราะผูน้ าเหน็แก่ตวั เราจงึตอ้งแกไ้ขปัญหาน้ีใหไ้ด ้

8. มโีครงการส าหรบัผูส้งูอายไุหม 

 ม ี

9. จะจดัการอยา่งไรถา้คนใดคนหน่ึงไมอ่ยากท าตามกฎชมุชน 
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คณะเยีย่มชมวถิชีวีติ วฒันธรรมของชนเผา่อาขา่ ณ บา้นอาขา่ป่ากลว้ย 

 การตัง้กฎชุมชนเกดิจากทุกคนในชุมชน ไมใ่ชค่นใดคนหน่ึง ดงันัน้ถา้ไมท่ าตามกต็อ้งออก 
จากผลประโยชน์ของชุมชน 

10. อยากฝากอะไร หรอื ถามอะไรหรอืไม ่

 ลุงช านาญ : มปัีญหาฝ่ิน 

- ปัญหามทีุกประเทศ บางประเทศยงัปลกู เสพ และคา้อยู ่เชน่ ประเทศจนีเคยมปัีญหา
เรือ่งสงครามฝ่ิน รฐับาลจงึเขม้งวดมาก 

 พีช่ื่น  

- ฝากถงึทุกคนวา่อยา่เป็นน ้าเตม็แกว้ และอยา่อคต ิ

- เมือ่ก่อนดอยตุงมกีองก าลงัต่างๆ แต่เมือ่โครงการเขา้มาทุกคนกว็างอาวุธและเริม่ตน้
ใหมท่ีเ่มอืงไทย เพราะเมือ่ก่อนทุกคนไมรู่ว้า่เขาอยู่ทีไ่หน ฝัง่ไทยหรอืพมา่ สิง่ทีค่นรุน่
เก่าท าคอื การถอืจอบใชแ้รงงานจงึหวงัอยากใหล้กูๆคนรุน่ใหมม่อีนาคตทีด่ ีไดเ้รยีน
สงูๆ จบัปากกา ไมต่อ้งจบัจอบเหมอืนพวกเขา  

กิจกรรมท่ี 3 เย่ียมชมวิถีชีวิต วฒันธรรมของชนเผา่อาข่า ณ บา้นอาข่าป่ากล้วย 
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คณะรบัฟังบรรายเกีย่วกบัโครงการขยายผล 

 

 

 

 

 

คณะสรุปส่ิงทีเ่รียนรู้จากการศึกษาดูงาน 

 

คณะรบัฟังบรรายเกีย่วกบัโครงการขยายผล 

กิจกรรมท่ี 4 ฟังบรรยายเก่ียวกบัโครงการขยายผลของโครงการพฒันาดอยตงุฯ โดยคณุสลกัจิต 
มัน่ธรรมรกัษา  

 

    

 

 

 

 

กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมสรปุเรียนรู ้

หวัขอ้ส าหรบัการสรุปการเรยีนรู ้: ปัจจยัความส าเรจ็ของดอยตุงคอือะไร 

 Learning by doing 

 การพฒันาโดยยดึคนเป็นศนูยก์ลาง 

 การใหเ้กยีรต ิเปิดใจเรยีนรู ้

 การสรา้งเครอืขา่ย 

 ความเชื่อใจจากชุมชน 

 


