
หลักสูตรที่ ๒ รุ่นที่ ๗ 
การประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริในพื้นที่ที่มีปัญหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติดฯ  

วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือสร้างความเข้าใจในหลักการพัฒนาตามศาสตร์พระราชาและต าราแม่ฟ้าหลวง 

 เพ่ือให้สามารถท าแผนการด าเนินการโครงการและน าองค์ความรู้กลับไปปฏิบัติได้จริง 

 

 

ระยะเวลาหลักสูตร ๕ วัน ๔ คืน ระหว่างวันที่ ๙ – ๑๓ กันยายน ๒๕๖๒ 

กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม ๑. องค์การบริหารส่วนต าบลม่อนปิ่น ต าบลม่อนปิ่น อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

   ๒. เทศบาลต าบลหนองบัว ต าบลหนองบัว อ าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ 

   ๓. เทศบาลต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 

องค์ประกอบผู้เข้าร่วม ตัวแทนอ าเภอ ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตัวแทนท้องที่ 

(ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน) และตัวแทนชาวบ้าน 

 

 
 

 

จัดท า/รวบรวมโดย 

 

ส านักงานประสานกิจการขยายผลโครงการร้อยใจรักษ์ พื้นที่ชายแดนภาคเหนือ 

สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ และมูลนิธิรากแก้ว 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

วันจันทร์ ที่ ๙ กันยายน ๒๕๖๒ 

๙ ก.ย.62 ณ วัดป่าไม้แดง ต.หนองบัว อ.ไชยปราการ 
จ.เชียงใหม่ อบรมและฝึกปฏิบัติหลักสูตรที่ ๒ รุ่นที่ ๗ 
จ านวน ๓ อปท. (อบต.ม่อนปิ่น อ.ฝาง/ทต.หนองบัว 
อ.ไชยปราการ/ทต.เมืองนะ อ.เชียงดาว) รวมจ านวน 
๗๙ คน (วันนี้เป็นวันแรกของการอบรมฯ ระยะเวลา 
๕ วัน ๔ คืน) 

ช่วงเริ่มอบรมฯ นายอนวัช สัตตบุศน์ นายอ าเภอไชย
ปราการ จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย โดยพร้อม
เพรียงกัน 

 
จากนั้นท่านจ าเริญ ยุติธรรมสกุล ที่ปรึกษาสถาบันฯ 
ปิดทองหลังพระฯ รักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว 
ชี้แจงวัตถุประสงค์และภาพรวมการฝึกปฏิบัติจริงฯ 
โดยเน้นย้ าถึงการท างานครั้งนี้ว่า "เป็นการท างาน
ขับเคลื่อนโดยส่วนราชการ" น าวิธีการ/รูปแบบการ
ท างานของโครงการร้อยใจรักษ์ มาขยายผลการพัฒนา 
โดยมูลนิธิฯ จะ "สร้างคน" ให้ เพ่ือให้ส่วนราชการไป
ร่วมกันขับเคลื่อนฯ มีมูลนิธิฯ เป็นที่ปรึกษาและพ่ีเลี้ยง 
เน้นย้ าถึงการอบรมและฝึกปฏิบัติฯ นั้นจะต้องเกิด
โครงการแก้ไขปัญหาเร่งด่วน ที่ระเบิดจากภายใน เกิด
จากการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน เน้นย้ าว่า "ชาวบ้าน
ได้อะไร" 

การท างานขยายผลในครั้ งนี้ นั้ น  รั ฐบาล เองให้
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง และอยู่ในสายพระเนตร
รัชกาลที่ ๑๐ และ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภาฯ มาโดยตลอด 

จึงขอให้ทุกภาคส่วนให้ความส าคัญและร่วมกัน
ขับเคลื่อนให้เกิดผลเป็นรูปธรรม 

 
จากนั้นนายบุญชอบ สุทธมนัสวงษ์ ผู้ตรวจราชการ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และที่
ปรึกษาประธาน ๓ มูลนิธิ ได้มากระตุ้น กระตุกต่อม
คิด ผู้เข้าอบรมและฝึกปฏิบัติ ที่เน้นย้ าว่าการมาครั้งนี้ 
ต้องรู้ว่ามาเพ่ืออะไร มาด้วยใจ ไม่ใช่การบังคับให้มา ไม่
นั้นก็จะสูญเปล่า การท างานต้องมุ่งไปสู่ "ส าเร็จ ไม่ใช่
เสร็จ" 

 
 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

ได้ยกตัวอย่างความส าเร็จในการระเบิดจากภายในของ 

อบต.สันต้นหมื้อ อ.แม่อาย ที่ อปท.ขับเคลื่อนด้วยส่วน

ราชการ ประชาชนมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน มูลนิธิฯ เป็น

พ่ีเลี้ยง ร่วมบูรณาการงบประมาณ 

เกิดความเป็นเจ้าของ การมีส่วนร่วม และร่วมกันรักษา

และขณะนี้ อบต.สันต้นหมื้อ ได้ขยายผลออกไปอีก ใน

การขยายผลการพัฒนาแหล่งน้ าขนาดเล็ก ร่วมกับทาง

ชุมชน เพ่ือพัฒนาศักยภาพให้ดียิ่งขึ้น ครอบคลุมทั้ง

ต าบล 

 

ผู้แทนมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ เริ่มกระบวนการสร้าง
ความเข้าใจ หลักการแนวคิดการพัฒนาเชิงพื้นที่ 
(นวด น้อม น า) 

 

ได้เปิดวีดีโอคนเปลี่ยนโลก ให้ผู้เข้าอบรมและฝึกปฏิบัติ

ได้รับชมยกตัวอย่างสภาพปัญหาและการซ่อมแซม 

ปรับปรุง แก้ไขฝายแก้ง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน ให้

รับชมเป็นตัวอย่าง 

 

ช่วงบ่าย ๑๓.๑๕ น. แบ่งกลุ่มเพ่ือประเมินศักยภาพ

ของพ้ืนที่และวิเคราะห์ปัญหาชุมชน ในมิติต่าง ๆ 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

จากนั้นในแต่ละหมู่บ้านได้น าเสนอผลการวิเคราะห์

ศักยภาพชุมชน อย่างมีส่วนร่วม 

 

 

 

 

 

 

เป็นการเตรียมความพร้อมในภาพรวมแต่ละด้านจัด

เรียงล าดับความส าคัญในการพัฒนา 

----------------------------------------------------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

วันอังคาร ที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๖๒ 

การลงพื้นที่ส ารวจสภาพปัญหาในเขตพื้นที่ ๓ อปท. 
๕ หมู่บ้าน เพื่อค้นหาประเด็นปัญหา และแนวทาง
การจัดท าโครงการเร่งด่วนเบื้องต้น และประเด็น
สภาพสรุปปัญหา 

๑. บ้านขอบด้ง (นอแล) หมู่ที่ ๑๔ องค์การบริหาร
ส่วนต าบลม่อนปิ่น อ าเภอฝาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

๒. บ้านเมืองนะ หมู่ที่ ๑ เทศบาลต าบลเมืองนะ
อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

๓. บ้านหนองไผ่ หมู่ที่ ๑๕ องค์การบริหารส่วน
ต าบลม่อนปิ่น อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

๔. บ้านใหม่หนองบัว หมู่ที่  ๑๐ เทศบาลต าบล
หนองบัว อ าเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

๕. บ้านอรุโณทัย หมู่ที่ ๑๐ เทศบาลต าบลเมืองนะ 
อ าเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

วันพุธ ที่ ๑๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล ที่ปรึกษาสถาบันฯ และ

รักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว ได้เล่าถึงการไป

ประชุมหารือกับอธิการบดีและทีมผู้บริหารมหาวิทยาลัย

พะเยา เมื่อวันที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๖๒ ที่ผ่านมา มี

ประเด็นหลัก ๒ เรื่องดังนี้ ๑. ติดตามความก้าวหน้าเดิม

ถึงการท างานในพ้ืนที่เป้าหมายของมหาวิทยาลัยพะเยา 

(Area based approach) ของพลังนิสิตนักศึกษาใน

ความร่วมมือเดิมที่ลงนามบันทึกความร่วมมือ (MOU) 

กับมูลนิธิรากแก้ว และ ๒. อธิบายถึงความเป็นมาของ

โครงการร้อยใจรักษ์ และการขยายผลฯ ตามแผนปฏิบัติ

การฯ ว่ามูลนิธิจะเชื่อมโยงภาคการศึกษาเข้ามามีส่วน

ร่วมในส่วนใดได้ เพ่ือขับเคลื่อนการท างานร่วมกัน และ

สนองต่อนโยบายภาครัฐร่วมขับเคลื่อนฯ กับทุกภาค

ส่วนราชการ 

 

 

 

 

 

 

นายบุญชอบ สุทธมนัสวงษ์ ผู้ตรวจราชการกระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และที่ปรึกษา

ประธาน ๓ มูลนิธิฯ ได้อธิบายถึงการขออนุญาตใช้พ้ืนที่

ใน เขต อุทยานและเขตป่าสงวนแห่ งชาติ จะต้อง

ด าเนินการจากด้านล่างขึ้นไป (Bottom up) ต้องมี

เอกสารครบถ้วนสมบูรณ์เสนอขึ้นไปตามล าดับขั้น จึงมี

โอกาสที่จะได้รับการอนุมัต ิ

เน้นย้ าว่าการฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติลักษณะนี้ อยากจะ

ให้เกิดการบูรณาการในการท างานภายในชุมชน และทุก

ภาคส่วนร่วมกัน การที่จะท าอะไรต้องค้นหาปัญหาและ

ความต้องการที่แท้จริงของชาวบ้านจริง  ๆ จะท าให้

โครงการที่ท านั้นมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์จริง ๆ 

ในการท างานนั้นยาก ยากตั้งแต่การเปลี่ยนความคิดที่ตัว

เราเอง เปลี่ยนความคิดชาวบ้าน และยากที่สุด  คือ 

เปลี่ยนเจ้าหน้าที่ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ในการท างานควรน า

หลักการทรงงาน ๒๓ ข้อหลักการเข้าใจ เข้าถึง พัฒนา 

และองค์ความรู้ ๖ มิติ มาประยุกต์ใช้และปรับใช้ตาม

สภาพภูมิสังคม เพ่ือให้การท างานเกิดผลเป็นรูปธรรม

และมีประสิทธิภาพ และการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ

นั้น ประกอบด้วยดังนี้  

๑) การบริหารจัดการข้อมูล 

๒) การพัฒนาประสิทธิภาพของบุคลากร 

๓) เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 

๔) สร้างความรู้สึกของความเป็นเจ้าของ 

๕) การท างานเป็นทีม/การบริหารจัดการ 

๖) การน าเทคโนโลยีมาใช้ 

๗) การประชาสัมพันธ์ และการสื่อสารในองค์กร เน้นย้ า

การพูดคุยกันให้มากขึ้น สร้างความเข้าใจร่วมกัน 

๘) การบังคับใช้กฎหมาย 

๙ )  กา รจั ดท า แผนและการบริ ห า รแผนอย่ า งมี

ประสิทธิภาพ 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

๑๐) การติดตามประเมินผล 

ได้สร้างความเข้าใจแนวทางการปฏิบัติงานในเขตพ้ืนที่

เขตป่าสงวนและอุทยานแห่งชาติ ว่าสามารถท าได้ด้วย

ข้อกฎหมายนั้นมีช่องทางเปิดไว้ เพียงแต่ต้องท าไป

ตามขั้นตอน เอกสารครบถ้วน กระบวนการครบถ้วน 

ไม่รัดขั้นตอน ที่ส าคัญ คือ ให้ชุมชน “ลุกขึ้นมาจัดการ

ด้วยตนเอง” ไม่ต้องรอราชการมาท าให้ ให้จัดการ

ชุมชนของเราเองได้ดีเท่าไหร่ พร้อมมากเท่าไหร่นั้น 

ต่อให้ข้อกฎหมายหรือระเบียบใดที่มาใหม่ หากไม่

ดีกว่าที่ท าไว้ ก็ให้ปฏิเสธได้ หากดีกว่าก็ยอมรับและ

แก้ไขปรับปรุง และการจะท าให้ส าเร็จได้นั้นจะต้องมี

คน “คอยอ านวยความสะดวกและติดตามไปทุก

กระบวนการ” ไม่ใช่ส่งแล้วจบ จะต้องตามต่อจนกว่า

โครงการจะเกิดเป็นรูปธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายอานนท์ ผลบุญ ต าแหน่งหัวหน้าส านักงาน

ประสานกิจการขยายผลโครงการร้อยใจรักษ์ พื้นที่

ชายแดนภาคเหนือ ได้บรรยายการจัดท าแบบเสนอ

โครงการและอธิบายถึงขั้นตอนการขออนุญาตใช้พ้ืนที่ 

ชี้แจงถึงขั้นตอนการเสนอโครงการ เริ่มด้วยการเตรียม

ตัว ต้องเตรียมคนที่สามารถชี้แจง แบบเสนอโครงการ

แบบแปลนก่อสร้าง ต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบและ

ปรับแบบแปลนก่อสร้างร่วมกัน ต าแหน่งที่ตั้งในการท า

โครงการ ต้องชัดเจน ต้องท าการแนบแบบแปลน

ก่อสร้างพร้อมลายเซ็นจากนายช่าง การมีส่วนร่วมใน

การประชุม/ประชาคม เป็นมติจากผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งผู้ที่

รับและเสียประโยชน์ การขออนุญาตใช้พ้ืนที่ เจ้าหน้าที่

ต้องท างานร่วมกัน และจัดเตรียมเอกสารที่เกี่ยวข้อง  

เอกสารแสดงการมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 

   ๑. ผู้ได้รับประโยชน์ต้องเข้าร่วม ๑๐๐% 

   ๒. ผลการประชาคมมากกว่า ๘๐% 

   ๓. ชาวบ้านต้องสละแรงงาน โดยไม่มีค่าจ้าง 

   ๔ .  มีแผนปฏิบัติการรายวัน/จ านวนแรงงานที่

สอดคล้องกับเนื้องาน ไม่มากไม่น้อยจนเกินไป 

 

ที่ส าคัญในการปฏิบัติงานนั้นจะต้องท าจากล่างขึ้นบน 

(Bottom up) และท าจากบนลงล่าง (Top down) ให้

สอดประสานกั น  ต ามทุ กกระบวนการท า ง าน 

กระบวนการหรือข้ันตอนใดที่ไม่สามารถเร่งรัดติดตามได้ 

ก็ขอให้ประสานแจ้งกับผู้ที่มีเครือข่ายให้ประสานแทนได้ 

เพ่ือให้การขับเคลื่อนงานเป็นไปด้วยความเรียบร้อยไม่

ติดขัด 

 

---------------------------------------------------------------- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

วันพฤหัสบดี ที่ ๑๒ กันยายน ๒๕๖๒ (ช่วงเช้า) 

หัวข้อการบรรยาย เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๐.๓๐ น.  

ถ่ายทอดความรู้การเพิ่มผลผลิตข้าว สารชีวภัณฑ์ 

โรค และแมลงศัตรูพืช 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายสนิท อินทชัย นักวิชาการเกษตร ช านาญการ

พิเศษ ส านักงานพัฒนาที่ดิน เขต ๖  

เกษตรทฤษฎีใหม่แบบประณีต  

หัวใจส าคัญอยู่ที่ การจัดสรรพ้ืนที่ (๓๐ ๓๐ ๓๐ ๑๐) 

และการท างานแบบแม่นย า โดยจัดการใน ๙ หลัก 

ได้แก่ 

๑) พันธุ์พืชดี 

๒) การเพาะกล้า/ตอน/ทาบกิ่ง/เสียบกิ่ง 

๓) การเตรียมดินปลูก 

๔) การปลูกพืช 

๕) การให้น้ า 

๖) การใส่ปุ๋ย 

๗) การป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช 

๘) การตัดแต่งต้นพืช 

๙) การเก็บเกี่ยวผลผลิต 

การพัฒนาที่ดิน 

องค์ประกอบของดิน 

๑. อนินทรียวัตถุ ๔๕ % ประกอบด้วยของแข็งที่เป็น

หิน ดินทรายและแร่ธาตุที่ส าคัญต่อการเจริญเติบโต

ของพืช  

๒. อินทรียวัตถุ ๕% ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตในดินเศษซาก
พืชและสัตว์และฮิวมัส 

๓. น้ า ๒๕% ประกอบด้วยทางเคมี น้ าเหลือ น้ าซับ น้ า
เยื่อ 

๔. อากาศ ๒๕% 

 การปรับปรุงบ ารุงดินด้วยอินทรียวัตถุ 

- ปรับปรุงด้วยพืชปุ๋ยสด 

- การปรับปรุงบ ารุงดินด้วยปุ๋ยเคมี 

- การปรับปรุงบ ารุงดินด้วยเชื้อจุลินทรีย์ 

- การให้น้ าพืช  

- การรู้จักพืชที่ปลูก เช่น วัฏจักรพืช  

การจัดการ  
๑. การปรับโครงสร้างดิน 

๒. การเพาะกล้า 

๓. การผสมปุ๋ย 

๔. การจัดการสารเคมีทางการเกษตร 

๕. การผสมเกสร 

๖. การป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืช 

๗. การก าหนดมาตรฐานผลผลิต 

สารชีวภัณฑ์ เพื่อควบคุมศัตรูพืช 

ศัตรูธรรมชาติ คือ สิ่งมีชีวิตที่เบียดเบียนท าลายศัตรูพืช 

แบ่งออกเป็น ๓ จ าพวก ได้แก่ ตัวห้ า ตัวเบียน เชื้อโรค 

โดยวิธีการควบคุมศัตรูพืชท าได้ ๒ แบบ ได้แก่ แบบ

ธรรมชาติ และ แบบขยายเพ่ิมพูน ส าหรับเชื้อควบคุม

ศัตรูพืช ได้แก่ (๑) ไตรโคเดอร์ม่า (๒) บิวเวอเรีย และ 

(๓) เมตาไรเซียม ซึ่งมีความปลอดภัย 

ฝาย/ระบบส่ง บ่อซอยซีเมนต์ 

องค์ประกอบฝาย ได้แก่ ร่องแกน หูฝาย พ้ืนฝายหน้า/

หลัง สันฝาย สโลบด้านข้าง ช่องระบายทราย ชนิดฝาย 

(หินก่อ กล่องเกเบี้ยน อนุรักษ์) ระบบส่ง บ่อซอยซีเมนต์ 
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(ช่วงบ่าย) การบรรยายรูปแบบการท าฝาย 
ขั้นตอนการก่อฝายกล่องเกเบี้ยน 
(๑) ส ารวจประเมินสภาพความช ารุดเสียหายของฝาย

และเห็นสภาพปัญหาจริงในพ้ืนที่ เพ่ือออกแบบ
ประมาณการ 

(๒) ปรับพื้นที่จุดสร้างฝายและขุดร่องแกนตามแบบ 
(๓) ประกอบกล่องเกเบี้ยนตามแบบ 
(๔) เรียงกล่องเกเบี้ยนปูผ้าใยสังเคราะห์และประกอบ

เชื่อมต่อกล่องตามแบบ 
(๕) เรียงหินลงกล่องเกเบี้ยน (สันฝาย ตัวฝาย หน้า

ฝาย หลังฝาย ก าแพงข้างฝาย) และปรับประดับ
หินให้เสมอตามแบบก าหนด 

(๖) ตั้งแบบเทคอนกรีต (สันฝาย ตัวฝาย หน้าฝาย 
หลังฝาย ก าแพงข้างฝาย) และสต๊อบล็อก 

(๗) เทคอนกรีตทับกล่องเกเบี้ยน (สันฝาย ตัวฝาย 
หน้าฝาย หลังฝาย ก าแพงข้างฝาย) 

(๘) ปรับภูมิทัศน์โดยรอบ 
 

ขั้นตอนการก่อสร้างฝายหินก่อ 
(๑) ส ารวจประเมินสภาพความช ารุดเสียหายของฝาย

และเห็นสภาพปัญหาจริงในพ้ืนที่ เพ่ือออกแบบ

ประมาณการ 

(๒) ปรับพื้นที่จุดสร้างฝายและขุดร่องแกนตามแบบ 

(๓) เทคอนกรีตร่องแกนและฝากเหล็กตามแบบ 

(๔) ประกอบแบบและตั้งแบบเพ่ือเทคอนกรีตสันฝาย

และตัวฝายตามแบบ 

(๕) เทคอนกรีตสันฝายและท าช่องสต็อบล็อกตามแบบ 

(๖) เรียงหินยาแนวก าแพงหน้าฝายและหลังฝายตาม

แบบ 

(๗) ท าไม้ช่องก้ันสต็อบล็อกและปากเหมืองเพ่ือยกระดับ

น้ า 

ขั้นตอนการก่อฝายอนุรักษ์ 

(๑) ส ารวจประเมินจุดสร้างฝายที่เหมาะสม พ้ืนไม่ลาด

ชันและมีวัสดุท าฝาย เช่น ไม้ไผ่ หิน 

(๒) ปรับพื้นที่จุดสร้างฝายและขุดร่องแกน 

(๓) ตั้งโครงฝาย ๓ ช่อง แต่ละช่องกว้าง ๑ เมตร ช่องที่

หนึ่งสูง ๑ ม. ช่องที่สอง สูง ๗๐ ซม. / ช่องที่สามสูง 

๔๐ ซม. 

(๔) ยึดโครงฝายให้แน่น โดยท าคานไม้ล็อคโครงฝาย 

ตอกไม้หลัก และไม้ค้ ายัน 

(๕) ประกอบไม้ไผ่ซีกตามโครงฝาย โดยตอกให้ลงร่อง

แกนฝายให้แน่น 

(๖) ปูผ้าพลาสติกให้ถึงร่องแกนฝาย และถมดินใส่ช่อง

ฝายควบคู่กับการใช้ไม้กระทุ้งให้แน่น 

(๗) เก็บก้อนหินวางทับหลังฝายหรือใช้ไม้ไผ่วางทับหลัง

ฝาย จากนั้นเก็บเศษวัสดุหรือเศษไม้บริเวณโดยรอบ

ให้สะอาด 

ฐานปฏิบัติการสร้างเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

ระบบสูบน้ าพลั ง งานแสงอาทิตย์  โดย ชิ้ นส่ วน

ประกอบด้วย ปั๊ม แผงโซล่าเซลล์ ท่อ ใช้เงินลงทุน 

๓๐,๐๐๐ บาท เครื่องมีอายุใช้งาน ๑๕ ปี โดยไม่ใช้

ไฟฟ้าน้ ามัน สามารถใช้งานได้ในที่ห่างไกล และลด

ต้นทุนการผลิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื่องกรองน้ า โดย ชิ้นส่วนประกอบด้วย ท่อ เลซิ่น ผง

ถ่าน ใยสังเคราะห์ ใช้เงินลงทุน ๑,๐๐๐ บาท เทยีบกับ

เครื่องกรองน้ าทั่วไปราคา ๓,๐๐๐ บาท โดยสามารถ

ผลิตและใช้งานง่าย ได้น้ าสะอาดดื่ม 

 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

วันศุกร์ที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๖๒ 
วันปิดการฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติหลักสูตรที่ ๒ การ
ฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ ใช้ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง รุ่นที่ ๗  

นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล ที่ปรึกษาสถาบันฯ และ
รักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว กล่าวต้อนรับ

นายอ าเภอทั้ ง  ๓ อ าเภอ หัวหน้าส่วนราชการที่
เกี่ยวข้อง รวมไปถึงผู้เข้าร่วมฝึกอบรมและฝึกปฏิบัติฯ 
ทุกท่าน ในวันนี้เป็นวันส าคัญ คือ การน าเสนอโครงการ
เร่งด่วน Quick win ในเขตพ้ืนที่ ๓ อปท. ๕ หมู่บ้าน
น าร่อง ซึ่งเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการลงพ้ืนที่
ร่วมกันเมื่อวันที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๖๒ ที่ผ่านมา เพื่อไป
ค้นหาปัญหาและความต้องการที่แท้จริง และน ามาสู่
การเขียนแบบเสนอโครงการ การเขียนแบบก่อสร้าง 
แบบประมาณการ ปร.๔ และ ๕ และในวันนี้พร้อม
ส าหรับการน าเสนอต่อผู้ เข้าร่วมทุกท่าน เ พ่ือให้
ความเห็น ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม ในการปรับปรุงต่อไป 

 
นายอ าเภอ หัวหน้าส่วนราชการ ท้องที่ ท้องถิ่น 
พร้อมด้วยผู้น าชุมชน และราษฎรเข้าร่วมโดยพร้อม
เพรียงกัน เพื่อรับฟังปัญหาและความต้องการ รวม
ไปถึงการให้ค าแนะน าเพิ่มเติมจากภาคส่วนต่าง ๆ  
เริ่มน าเสนอโครงการเร่งด่วน Quick win 
ตัวแทนของเทศบาลต าบลหนองบัว น าเสนอสภาพ
ปัญหาและความต้องการบ้านใหม่หนองบัว หมู่ที่ ๑๐ 
ซึ่งมีปัญหาเกี่ยวกับน้ าอุปโภคบริโภคไม่เพียงพอในช่วง
ฤดูแล้ง ประกอบกับแหล่งกักเก็บน้ าภายในหมู่บ้านนั้น
มีไม่เพียงพอ หากมีการเปิดใช้น้ าตลอดระยะเวลาทั้งวัน
นั้น ประมาณ ๓ วัน น้ าที่กักเก็บในบ่อพักน้ าทั้งหมดก็
จะหมดไม่มีเหลือ และการใช้น้ าในหมู่บ้านนั้นมีการติด
มิเตอร์ก็จริง แต่ไม่ได้มีการบริหารจัดการร่วมกันใน
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ภาพรวมทั้งหมู่บ้าน ท าให้เกิดปัญหาอยู่ ณ ขณะนี้ โดย
ภาพรวมแล้วมุ่งหวังแก้ไข ๓ เรื่องด้วยกัน ดังนี้ 
๑. เพ่ิมแหล่งกักเก็บน้ า 
๒. ปรับปรุงซ่อมแซมฝายต้นน้ า 
๓. การบริหารจัดการน้ าแบบมีส่วนร่วม 

 
 

 
 
ตัวแทนบ้านอรุโณทัย หมู่ที่ ๑๐ ของเทศบาลต าบล
เมืองนะ น าเสนอสภาพปัญหาและความต้องการ 
ส่วนใหญ่ประสบปัญหาระบบส่งน้ าตะกอนทรายทับถม 
ฝายเดิมนั้นเป็นฝายชั่วคราวที่จะต้องซ่อมแซมทุก ๆ ปี 
และด้านการเกษตรที่มีการใช้สารเคมีจ านวนมาก อีก
ทั้งผลผลิตตกต่ า แมลงศัตรูพืชรบกวน เป็นปัญหาที่พบ
เจอมายาวนาน 
 

  

 

กองช่างเทศบาลต าเทศบาลต าบลเมืองนะได้อธิบาย
แบบก่อสร้าง การประมาณการราคาแบบก่อสร้าง
เพิ่มเติม เพื่อให้ เห็นถึงแนวทางในการด า เนิน
โครงการแก้ไขปัญหาเร่งด่วน (Quick win) 

 
 
ตัวแทนบ้านเมืองนะ หมู่ที่ ๑ ของเทศบาลต าบลเมือง
นะ น าเสนอสภาพปัญหาและความต้องการ 
 



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

 

 

ในช่วงฤดูแล้ง เดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม น้ าท า
การเกษตรไม่เพียงพอ และแหล่งต้นน้ าปนเปื้อนจาก
การเลี้ยงสัตว์ อีกทั้งสภาพฝายต้นน้ าและล าเหมือง
ช ารุดเสียหาย 

ตัวแทนบ้านขอบด้ง (นอแล) หมู่ที่ ๑๔ ขององค์การ
บริหารส่วนต าบลม่อนปิ่น น าเสนอสภาพปัญหาและ
ความต้องการ 

 
 

 

 
น้ าไม่เพียงพอต่อการอุปโภค บริโภคและการเกษตร 
โดยเฉพาะในช่วงฤดูแล้ง ประกอบกับมีสารเคมีตกค้าง
ในดินปริมาณมาก 
 
ตัวแทนบ้านหนองไผ่ หมู่ที่ ๑๕ ขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลม่อนปิ่น น าเสนอสภาพปัญหาและความ
ต้องการ 
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น้ าไม่เพียงพอใช้ส าหรับท าการเกษตร (พ้ืนที่ปลูกรอ
น้ าฝน) มีแหล่งต้นทุนน้ า แต่ไม่มีระบบการบริหาร
จัดการน้ า และมีการใช้สารเคมีท าการเกษตรปริมาณ
มาก  

 

 
 
นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล ที่ปรึกษาสถาบันฯ และ
รักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว ให้แนวทางการ
ท างานจากล่างขึ้นบน (Bottom up) เดิมชาวบ้านรับ
ฟังและรอจากราชการ ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ในวันนี้
ขอให้ราชการฟังชาวบ้านเพ่ือจะได้น าไปสู่การแก้ไข
ปัญหาที่ตรงจุด โดยหน่วยงานทุกหน่วยต้องเข้าไปมี
ส่วนร่วม ตั้งแต่ร่วมส ารวจจนไปถึงข้ันปฏิบัติงานจริง  

หัวหน้าอุทยานแห่ชาติดอยผ้าห่มปก พร้อมที่จะให้
ความร่วมมือ แต่ยังมีความกังวล อยากให้ท้องที่
โดยเฉพาะก านันมาร่วมพิจารณาในพ้ืนที่บ้านหนองไผ่
เรื่องการบริหารจัดการน้ า เพราะมีข้อพิพาทอยู่ ให้
มาร่วมกันหาแนวทางเพ่ือป้องกันการเกิดปัญหาใน
อนาคต 

 
 
ผู้แทนกรมป่าไม้ ยืนยันว่ามีความพร้อมที่จะให้ความ
ร่วมมือในการด าเนินโครงการที่เกี่ยวข้องกับป่าสงวน
แห่งชาติในพ้ืนที่รับผิดชอบ 
 

 
 
ผู้แทนกรมชลประทานจากโครงการชลประทาน
จังหวัดเชียงใหม่ มีความพร้อมที่จะให้การสนับสนุนทั้ง
ในเรื่ององค์ความรู้ และขอฝากเรื่องในการออกแบบ
แปลนก่อสร้าง อยากให้เป็นไปตามมาตรฐาน ให้ถูกต้อง
ตามหลักวิชาการเพ่ือจะได้ลดข้อติดขัดที่อาจจะเกิดขึ้น
ในการพิจารณาโครงการฯ 
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นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล ที่ปรึกษาสถาบันฯ และ
รักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว บรรยายแผนการ
ด าเนินงานขยายผลโครงการร้อยใจรักษ์ โดยเน้นย้ า
เรื่องบทบาทการด าเนินงานว่าส่วนราชการจะต้องเป็น
เจ้าภาพ โดยมีทีมงานขยายผลโครงการร้อยใจรักษ์เป็น
พ่ีเลี้ยงและคอยสนับสนุน 
 

 
 

 

ได้แนะน า Mr.AD๑/๒/๓ ของพ้ืนที่ ๔ อปท. และ
รายงานตัวกับนายอ าเภอทั้ง ๓ อ าเภอให้ได้ทราบ 
พร้อมกับหัวหน้าส่วนราชการอ่ืน ๆ 

 

นายชัชวาลย์ ปัญญา นายอ าเภอฝาง กล่าวว่า มี
ความยินดีที่ได้ร่วมด าเนินการกับโครงการร้อยใจรักษ์ 
เดิมเคยมีโครงการร่วมกันมาแล้วในหลักสูตรที่ ๒/๒ ซึ่ง
อยู่ในระหว่างการเร่งติดตามโครงการให้ส าเร็จ 
 
ในหลักสูตรนี้ ๒/๗ โครงการที่ Mr.AD๑ AD๒ ได้ไป
ส ารวจนั้น บางโครงการอยู่ในพ้ืนที่ของป่าไม้ และ
อุทยานแห่งชาติ มีความกังวลที่อาจจะเกิดความล้าช้า 
แต่การด าเนินงานคงไม่เป็นปัญหามาก เพราะเรา
ด าเนินการร่วมกับเจ้าของพ้ืนที่ด้วย  
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ในเรื่องงบประมาณให้นายกและผู้บริหารท้องถิ่น ท า
ตามกระบวนการ โดยการประชาคมระดับต าบลให้ได้
ข้อสรุปร่วมกัน 
 
ทางฝ่ายท้องที่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้านให้ร่วมส ารวจทุกพ้ืนที่  
 
ฉะนั้นเพ่ือให้การท างานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ขอให้ทางโครงการร้อยใจรักษ์ ติดอาวุธทางปัญญาให้
ทีมงานด้วย  
 
เพราะไม่อยากให้เกิดโครงการที่สร้างแล้วเกิดปัญหา 
ในทางกลับกันอยากให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 
และสุดท้ายมาร่วมกันลบค าที่ว่า”บ้านเราเป็นหมู่บ้าน
ชายแดนที่มีปัญหา” โดยมาพัฒนาเป็นต้นแบบให้คน
ข้างล่างมาศึกษาบ้านเราแทน 
 

 
 
นายอนุวัช สัตตบุศย์ นายอ าเภอไชยปราการ ได้กล่าว
ว่า นายอ าเภอต้องอยู่ ๓ ปี โดยท าให้ไม่มีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง จึงขาดความยั่งยืน จากการน าเสนอ คือ
ปัญหาเรื่องน้ า โดยขอฝากเรื่องของการปลูกป่าต้นน้ า  
 
ในพ้ืนที่ของอ าเภอไชยปราการมีการขอฝนเทียมในการ
ท าเกษตร เมื่อมีน้ าในอ าเภอไชยปราการเยอะ ที่จะ
ได้รับประโยชน์ คือ อ าเภอฝาง และอ าเภอเชียงดาว 
ร่วมด้วย 

โครงการที่ด าเนินการจะติดอยู่ที่การขอความอนุญาต
การใช้พ้ืนที่ป่าสงวนและอุทยานแห่งชาติที่ด าเนินการ
ยาก อ าเภอไชยปราการ คือ การบูรณาการการร่วมกับ
กับหน่วยงานป่าไม้และอุทยานแห่งชาติ หน่วยงาน
ราชการที่ท าร่วมกัน  
 
ให้ด าเนินการปลูกพืชแบบสผมผสานให้ได้พืชผลเป็น
จริง  
 
ฝากเรื่องการด าเนินการที่อยู่ในพ้ืนที่ป่าไม้และอุทยาน
แห่งชาติ ให้ท างานร่วมกันอย่างบูรณาการ 
 
ผู้แทนนายอ าเภอเชียงดาว กล่าวว่าเคยมีโครงการ
ร่วมกันในหลักสูตร ๒/๓ สถานะการด าเนินโครงการได้
ส่งข้อเสนอไปทางสถาบันฯ  
 
อ าเภอเชียงดาวแม้จะเป็นพ้ืนที่ต้นก าเนิดแหล่งน้ า
หลายสายแต่ยังมีปัญหาภัยแล้งอยู่ 
 
ทางอ าเภอเชียงดาวก็ได้ด าเนินการแก้ไขให้ โดยเสนอ
โครงการสร้างอ่างเก็บน้ า 
 
สุดท้ายนี้อยากขอให้ทางโครงการร้อยใจรักษ์ช่วย
ติดตามโครงการที่ได้น าส่งไป ให้บรรลุผลส าเร็จด้วย 
และทางอ าเภอพร้อมจะให้ความร่วมมือในการท างาน
ทุกกิจกรรม 
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ผู้ก ากับ สภ. ฝาง  กล่าวถึงการด าเนินงานของต ารวจ
ต้องเอาหลักความจริงมาพูด ไม่ได้นิ่งนอนใจกับพวกที่
ท าลายทรัพยากรมนุษย์  และขอยืนยันว่าไม่รับเงินจาก
พวกท่ีท าผิดกฎหมายแน่นอน  
 
เ รื่ อ งการด า เนิ น งานแก้ ไขปัญหายา เสพติ ด จะ
ด าเนินการควบคู่กับไปกับหน่วยงานตามแนวชายแดน 

 

รอง ผู้ก ากับป้องกันปราบปราม สภ.ไชยปราการ ดีใจ
กับชาวบ้านต าบลหนองบัว สภ.ไชยปราการ พร้อมที่จะ
ให้การสนับสนุน จากนี้จะไปปรับแผนการด าเนินงาน
ให้สอดคล้องกับการพัฒนาในพ้ืนที่ เพ่ือการท างาน
เป็นไปในทางเดียวกัน 
 

 
 
พระคุณเจ้า เจ้าอาวาสวัดป่าไม้แดง ได้เทศนาถึง
ประสบการณ์ที่เคยร่วมพัฒนากับมูลนิธิปิดทองหลัง
พระฯ ในบ้านปาง ม.๘ ต. หนองบัว อ.ไชยปราการ 
จ.เชียงใหม่ 
 

เราต้องท างานเพื่อประชาชน โดยยกตัวอย่างการ
ท างานของกรมสมเด็จพระเทพฯ ที่เคยเสด็จ ณ พื้นที่
แห่งนี้ท่านทรงท าให้เห็นเป็นต้นแบบแล้ว 
 
จากนั้นให้พรและเทศน์ปิดการฝึกปฏิบัติหลักสูตรที่ 
๒/๗ ณ วัดป่าไม้แดง 
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การประเมินความรู้ความเข้าใจ 

 ผู้กรอกแบบประเมินทั้งหมด ๔๖ คน แบ่งเป็น

ชาย ๓๔ คน (๗๔%) หญิง ๗ คน (๑๕%) ไม่ระบุ

เพศ ๕ คน (๑๑%) โดยส่วนใหญ่ มีอายุในช่วง 

๓๑ – ๕๐ปี (๖๕%) ๕๑ – ๖๕ ปี (๒๖%) น้อย

กว่า ๓๐ ปี (๗%) และไม่ระบุอายุ (๒%) 
 เมื่อถามถึงความรู้ความเข้าใจในการประยุกต์ใช้

เศรษฐกิจพอเพียง เปรียบเทียบ ก่อน/หลัง การ

เข้าฝึกปฏิบัติหลักสูตร ๒ พบว่า คะแนนเพิ่มจาก 

๕.๗ เป็น ๘.๓ หรือเพ่ิมขึ้น ๒๖% 
การประเมินความรู้ที่ได้รับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ความพึงพอใจต่อหลักสูต 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ข้อคิดเห็น/เสนอแนะเพิ่มเติม 

ได้รับประโยชน์อะไรบ้างจากการเข้าฝึกปฏิบัติใน

ครั้งนี้ 

ประโยชน์ต่อตนเอง 

พัฒนาความรู้  ความเข้าใจ  ด้านการประยุกต์ใช้

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การเข้าใจบริบทของ

ชุมชน การเรียนรู้ถึงวิธีการแก้ปัญหาด้านน้ า การ

พัฒนาระบบน้ า การใช้สารชีวภัณฑ์ การเลี้ยงหมู 

และความรับผิดชอบซึ่งสามารถน าไปปรับใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้จริง เพ่ือความอยู่รอดแบบยั่งยืน 
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4.1
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การพัฒนาเชิงพื้นท่ี/ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
การประเมินศักยภาพของพื้นท่ี

การลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาข้อมูลและประเมินสภาพปัญหา
การประเมินพื้นท่ี เพื่อแก้ไขปัญหาสภาพน้ า

การสร้างความเข้าใจพื้นท่ีป่าสงวน ป่าอุทยาน และ…
รูปแบบการจัดท าข้อเสนอโครงการ

การเลี้ยงและการดูแลป้องกันโรคสัตว์
การพัฒนาท่ีดิน เพื่อยกระดับ

การเพิ่มผลผลิตข้าว/สารชีวภัณฑ์/โรคและแมลงศัตรูพืช
ระบบสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์

การใช้โทรศัพท์มือถือวัดความสูงหาน้ า (GPS)
เครื่องกรองน้ าแบบประหยัด

การท าฝายกล่องเกบี้ยน

เ น้ื อหาสาระวิ ช า เ รี ยน ในภาพรวม

ระยะ เวลาตลอดหลั กสู ตร

ระยะ เวลา ในการ เข้ า ฐานภาคปฏิบั ติ

ก ารมี ส่ วนร่ วม ในการแลก เปลี่ ยน

วิ ทยากรมี ความรู้  เ หมาะสม

สถาน ท่ีฝึ กอบรม

อาหารและ เครื่ อ งดื่ ม

4.5

4.2

4.2

4.3

4.7

4.2

4.2



 

การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ ในพื้นที่ที่มีปญัหาการค้าและการล าเลียงยาเสพติด พ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ 

ประโยชน์ต่อชุมชน 

 น าแนวคิดและหลักการไปปรับใช้ท าให้ชุมชน

เห็นปัญหาร่วมกัน และเข้าใจปัญหาของตนเอง 

 น าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่ ให้ชุมชน

ได้รับประโยชน์สูงสุด 

 ได้ความสามัคคี เห็นความภาวะผู้น าที่ดี  

 กระบวนการคิดวิเคราะห์ปัญหา สามารถน า

กระบวนการที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาใน

ชุมชนได้ 

 สามารถน าความรู้ไปใช้แก้ไขปัญหาในชุมชน

อย่างเป็นรูปธรรม  ท าให้เห็นว่าสามารถแก้ไข

ปัญหาเรื่องน้ าด้วยตนเองได้ 

 ชุมชนได้รับความรู้ในการด าเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมทั้งได้น าไป

ปรับใช้ในชุมชนได้ และขยายผลต่อไปยังชุมชน

อ่ืน ๆ 

 ความสามัคคีในชุมชน ความเข้มแข็ง ที่เกิดจาก

กระบวนการการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 

 

หลังจากผ่านการฝึกปฏิบัติแล้ว จะสามารถน า
ความรู้/ประสบการณ์ที่ได้รับ ไปปรับใช้ในการ
แก้ไขปัญหาให้หมู่บ้าน/ชุมชนของท่านได้อย่างไร 
 การประเมินสภาพปัญหา ประเมิน พ้ืนที่  

จัดล าดับความเร่งด่วน เพ่ือให้เข้าใจความ
ต้องการที่แท้จริงของพ้ืนที่ยิ่งขึ้น 

 ได้ทราบถึงแนวทางและขั้นตอนในการแก้ไข
ปัญหาว่าท าอย่างไร มีกระบวนการอย่างไรใน
พ้ืนที่ ซึ่งจะสามารถขยายผลไปยังหมู่บ้านอ่ืน ๆ 
ได ้

 ได้รับความร่วมมือจากชุมชน หน่วยงานที่
รับผิดชอบ ได้ไปส ารวจเห็นสภาพความจริง 
เห็นปัญหาที่ตรงจุดร่วมกัน  

 ความเข้าใจการจัดการ การพัฒนา และแก้ไข

ปัญหา  

 เรียนรู้กระบวนการที่ได้ฝึกปฏิบัติสามารถท า

ได้ เข้าใจง่าย ทั้งแนวทาง และข้ันตอนการ

ท างานอย่างเป็นระบบ 

ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

 อยากให้มีตัวเลือกการเรียนรู้เ พ่ิมขึ้น และ

อยากให้เพ่ิมช่วงเวลาของการลงมือปฏิบัติ

จริง 

 อยากให้เพ่ิมช่วงเวลาของกิจกรรมกลุ่ม เพ่ือ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ในที่อบรม 

 อยากได้องค์ความรู้เกี่ยวกับพลังงานทดแทน

ให้มากกว่านี้ 

 อย าก ให้ ท า ง โ ค ร งก า รฯ  ติ ด ต ามและ

ประเมินผลอย่างต่อเนื่องเมื่อชุมชนมีปัญหา

ในพ้ืนที ่

 

 



กำหนดการ การฝึกปฏิบัติจริงด้านการประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

(หลักสูตรท่ี 2 รุ่นท่ี 7)  

ระหว่างวันท่ี 9 – 13 กันยายน 2562 

ณ วัดป่าไม้แดง ตำบลหนองบัว อำเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม่ 

ระยะเวลาหลักสูตร :  5 วัน 4 คืน 
วัตถุประสงค ์:   1. เพื่อสร้างความเข้าใจในหลักการพัฒนาตามศาสตร์พระราชาและตำราแม่ฟ้าหลวง 
 2. เพื่อให้สามารถทำแผนการดำเนินการโครงการและนำองค์ความรู้กลับไปปฏิบัติจริงได้ 
ผู้เข้าอบรม :   อำเภอฝาง : องค์การบริหารส่วนตำบลม่อนปิ่น  

 อำเภอไชยปราการ : เทศบาลตำบลหนองบัว 
 อำเภอเชียงดาว : เทศบาลตำบลเมืองนะ 

องค์ประกอบผู ้ เข ้าอบรม : ตัวแทนจากอำเภอ ,ผู ้บร ิหารและเจ้าหน้าที ่จากองค์กรปกครองส่วนท้องถ ิ ่น ,  
ตัวแทนท้องท่ี (กำนัน, ผู้ใหญ่บ้าน), และ ชาวบ้าน (ตัวแทนจากหมู่บ้าน)  

เวลา กิจกรรม 
วันจันทร์ ท่ี 9 กันยายน 2562 
08:30 – 09:00 น. ลงทะเบียน 
09:00 – 09:10 น. ชี้แจงวัตถุประสงค์และภาพรวมการฝึกปฏิบัติจริงฯ  

โดยนายจำเริญ ยุติธรรมสกุล ท่ีปรึกษาสถาบันฯปิดทองหลังพระ สืบสานแนว
พระราชดำริและรักษาการเลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว  

09:10 – 09:20 น. ประธานพิธีเปิดและมอบแนวทางปฏิบัติการขยายผลโครงการร้อยใจรักษ์  
โดยนายอนวัช สัตตบุศย์ นายอำเภอไชยปราการ 

09:20 – 10:30 น. กระบวนการสร้างความเข้าใจหลักการแนวคิดการพัฒนาเชิงพื้นที่ (กระบวนการ 
นวด/น้อม/นำ) โดยวิทยากร มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

10:30 – 10:45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10:45 – 12:00 น. กระบวนการพัฒนาและศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 14:30 น. ประเมินศักยภาพของพื้นที่และคิดวิเคราะห์ปัญหาชุมชน 
14:30 – 14:45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
14:45 – 15:45 น. สรุปการประเมินศักยภาพของพื้นที่และคิดวิเคราะห์ปัญหาชุมชน 
15:45 – 16:00 น.      นัดหมายสถานท่ีลงพื้นท่ี 3 อปท. 5 หมู่บ้านและช้ีแจงกำหนดการวันต่อไป  
16:00 น.  เดินทางกลับ  



วันอังคาร ท่ี 10 กันยายน 2562 
08:30 – 15:00 น. การลงพื้นที่สำรวจสภาพปัญหา  3 อปท. 5 หมู่บ้าน (หาประเด็นปัญหา/โครงการ

เร่งด่วน Quick Win เบื้องต้น) 
15:00 – 16:30 น. สรุปประเด็นสภาพปัญหา/โครงการเร่งด่วน Quick Win เบื้องต้น 

 

วันพุธ ท่ี 11 กันยายน  2562 
08.00 – 08.30 น.    ลงทะเบียน 
08:30 – 11.00 น.    วิเคราะห์ เสนอแนวทางการแก้ปัญหาและสรุปโครงการเร่งด่วน Quick Win  

   โดยผู้นำชุมชน 
11:00 – 12.00 น.    นำเสนอปัญหาของแต่ละชุมชนและแนวทางการแก้ไขปัญหาของแต่ละพื้นที่เป้าหมาย 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.30 น. การสร้างความเข้าใจพื้นที่ป่าสงวน ป่าอุทยาน และการสร้างคนเพื่อการติดตามงาน

ในพืน้ที ่
13:30 – 14:20 น. รับชมวีดิทัศน์ ปราชญ์ชาวบ้าน  การปรับเปล่ียนวิถีการทำการเกษตร สู่ ความยั่งยืน 
14:20 – 14.35 น. รับประทานอาหารว่าง 
14:35 – 15:00 น. สรุปกระบวนการและวางแผนการจัดทำโครงการเร่งด่วน (เตรียมจัดทำข้อเสนอ

โครงการ/ปร.4/ปร.5 ) โดย เจ้าหน้าที่ อปท.  
15:00 – 15:30 น วางแผนจัดทำกระบวนการประชาคมแต่ละหมู่บ้านเป้าหมาย 3 อปท .5 หมู่บ้าน  
15:30 น. เดินทางกลับ 

วันพฤหัสบดี ท่ี 12 กันยายน  2562  
08.00 – 08.30 น.    ลงทะเบียน 
08:30 – 10.00 น. ถ่ายทอดความรู้การเพิ่มผลผลิตข้าว/สารชีวภัณฑ์/โรคและแมลงศัตรูพืช 
10:00 – 10:15 น. ถาม - ตอบ ปัญหาการเกษตร 
10:15 – 10:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10:30 – 12:00 น. ถ่ายทอดความรู้การเลี้ยงและการดูแลป้องกันโรคสัตว์ 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 13:40 น. การบรรยายรูปแบบการทำฝาย (ระบบน้ำ/ซอยซีเมนต์/การบริหารจัดการน้ำ) 
13:40 – 14:10 น. กลุ่มที่ 1 ฝายและกล่องเกเบี้ยน 
14:10 – 14:40 น. กลุ่มที่ 2 เคร่ืองกรองน้ำราคาประหยัด  
14:40 – 15:10 น. กลุ่มที่ 3 พลังงานทดแทน (ระบบโซล่าเซลล์) 
15.10 – 15:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
15:30 – 16:00 น. ติดตามสถานะ การจัดทำข้อเสนอโครงการ/ปร.4/ปร.5 แต่ละ อปท. 



 

 

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม  

 

16.00 น. เดินทางกลับ 
หมายเหตุ : การถ่ายทอดความรู้เชิงประเด็นในวันที่ 12 ก.ย. 62 อาจมีการปรับเปลี่ยนตามความต้องการของผู้เข้า
รับการฝึกปฏิบัติฯ 

วันศุกร์ ท่ี 13 กันยายน 2562 
08.00 – 08.30 น.    ลงทะเบียน 
08:30 – 10:00 น. นำเสนอโครงการเร่งด่วน Quick Win (หมู่บ้านละ 10 นาที) 
10:00 – 10:30 น. ชี้แจงและอธบิายการขับเคลื่อนตามแผนฯ ทั้งระยะสั้นและระยะยาว (การขยายผล

โครงการร้อยใจรักษ์) โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดำริ 
10:30 – 10:50 น. ชี้แจงการทำงานในเขตป่าและอุทยานฯ โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปิดทองหลังพระ    สืบ

สานแนวพระราชดำริ 
10:50 – 11:10 น. ตัวอย่างการขยายผลหมู่บ้านข้างเคียงโครงการร้อยใจรักษ์  โดยเจ้าหน้าท่ีติดตามงาน

ขยายผลฯ 
11:10 – 11:30 น. ชี้แจงกระบวนการจัดเตรียมโครงการฯ ในการเสนอคณะกรรมการกลั่นกรองโครงการ

(ระดับจังหวัด) โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดำริ 
11:30 – 12:00 น. ปิดการอบรม 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00  น.  เดินทางกลับ 


