
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายนิคม ศิริสิงห์สังชัย ที่ปรึกษาสถาบัน
ส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ   

ได้กล่าวถึง ความเป็นมาของโครงการร้อย
ใจรักษ์ โดยเริ่มจากมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรม
ราชูปถัมภ์เข้ามาด าเนินการ ในหมู่บ้านห้วยส้าน 
และ หมู่บ้านข้างเคียงที่มีปัญหาเก่ียวข้องกับยาเสพ
ติด ได้น าแนวทางการพัฒนาทางเลือก ใช้สร้าง
โอกาสในการปรับเปลี่ยนชีวิตจากการเกี่ยวข้องกับ
ยาเสพติด มาเป็นอาชีพที่สุจริต   

ส าหรับหลักสูตรการอบรมนี้รัฐบาลได้
แต่งตั้งคณะกรรมการอ านวยการโครงการร้อยใจ
รักษ์ โดยมีนโยบายที่ส าคัญ คือการขยายผล
โครงการฯ ไปสู่พ้ืนที่อ าเภอชายแดนใน 4 จังหวัด 
คือ เชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน และพะเยา 
รวมทั้งสิ้น 19 อ าเภอ โดยมีมูลนิธิปิดทองหลังพระ
ฯ  ด าเนินการในการจัดฝึกอบรม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ทั้งนี้สิ่งที่คาดหวังในการอบรมนี้ คือ  การ

มีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนจากทุกคน และการน า
ประสบการณ์การเรียนรู้แนวทางพระราชด าริ
หลักการทรงงาน และศาสตร์พระราชา “เข้าใจ 
เข้าถึง พัฒนา” ไปปรับใช้ในพ้ืนที่ของตนเองอย่าง 

เหมาะสมกับชุมชน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและ
แก้ปัญหาของชุมชน โดยชุมชนเป็นแกนหลักใน
การด าเนินงาน และท้องถิ่นสนับสนุนงบประมาณ  

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรอบรม การเรียนรู้ประสบการณ์ การประยุกต์ใช้แนวพระราชด าริ 

โครงการร้อยใจรักษ์ หลักสูตรที่ 1 รุ่นที่ 1/73 
วันที่ 5 – 6 กรกฎาคม 2562 

จาก ทต.เวียง อ.เชียงของ จ.เชียงราย  ผู้เข้าร่วมทั้งหมดจ านวน 62 คน 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายฉัตรชัย คิดอ่าง เจ้าหน้าที่มูลนิธิแม่
ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ บรรยายโดยมี
เนื้อหาสาระส าคัญ คือ 1. การพัฒนาโดยยึดคน
เป็นศูนย์กลาง โดยดูทั้งในเรื่องเศรษฐกิจ สังคม 
สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้โอกาสและทางเลือกที่ดี  ให้
ชาวบ้านสามารถช่วยเหลือตัวเองและอยู่กับชุมชน
ได้   2. การพัฒนาตามล าดับขั้น ซึ่งมี  3 ระยะ คือ 
ขั้นอยู่รอด นั่นคือ สามารถเข้าถึงโครงสร้างพ้ืนฐาน
และไม่สร้างหนี้เพ่ิม ขั้นพอเพียง คือ มีรายได้มั่นคง
สามารถเพ่ิมผลผลิตได้ และข้ันยั่งยืน คือ การมีเงิน 
และพ่ึงพาตนเองได้ 3. การพัฒนาเชิงพ้ืนที่  คือ 
การพัฒนาที่ครอบคลุมทุกมิติ โดย โครงการร้อยใจ
รักษ์ได้มีการส ารวจข้อมูลจริงพร้อมทั้งการคืน
ข้อมูลให้ชาวบ้านรู้ปัญหาของตนเอง และ 4. การ
วัดผล การพัฒนาที่ชาวบ้านได้อะไร โดยดูจากผล
การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในแต่ละมิติ ที่ท าให้ผลผลิตของ
ชาวบ้านเพ่ิมขึ้นและน าไปสู่การสร้างรายได้ที่
เพ่ิมข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียนรู้การบริหารจัดการน้ า การกักเก็บ
น้ าโดยใช้อ่างพวงซอยซีเมนต์ (Soil Cement) การ
ปล่อยลงไปที่แปลงเกษตรด้วยระบบกาลักน้ า การ
พัฒนาระบบน้ าใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคน
ในชุมชน มีการประชาคม และชาวบ้านต้องสละ
แรงงานการท างานบูรณาการร่วมกับหน่วยงาน
ราชการ ท้องที่ ท้องถิ่น โดยที่โครงการฯ ออกค่า
วัสดุอุปกรณ์ให้ 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรมและวิทยากร 

ถาม : ระบบท่อที่ต่อจากแหล่งน้ า เข้าสู่หมู่บ้าน 
เป็นระบบท่อแบบฝัง หรือ แบบวางดิน 

ตอบ : วางแนวท่อโดยใช้ระบบแบบฝังดิน โดยใช้
ประเภทท่อ PVC ซึ่งระบบการฝังแบบนี้มีมากถึง
ร้อยละ 80 ของระบบท่อ และพ้ืนที่ที่เหลือที่ไม่
สามารถฝังได้ จะใช้ระบบการวางบนดิน โดยใช้
ประเภทท่อยาง PE  

 

    หลักการพัฒนาทางเลือก 

                 ในการด ารงชีวิตที่ยั่งยืน 

 ฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน  

       ในพื้นที่แปลงสาธิต 75 ไร่ 

การเรียนรู้ระบบน้ า 



  

 

 

ถาม : มีอัตราค่าจ้างให้แก่คณะกรรมการดูแลน้ า
หรือไม่  

ตอบ : ทางหมู่บ้านได้ท าการตกลง และเสนอให้
ค่าตอบแทนแก่คณะกรรมการดูแลน้ า โดยให้
ค่าตอบแทนที่ร้อยละ 10 ของค่าน้ าที่เก็บได้ในแต่
ละเดือน 

ถาม : ปัจจุบันนี้มีคณะกรรมการดูแลน้ าในหมู่บ้าน
ทั้งสิ้นจ านวนกี่คน 

ตอบ : จ านวนทั้งสิ้น 3 คน โดยแบ่งเป็น ประธาน
คณะกรรมการดูแลน้ า 1 คน  ผู้จดบันทึกมิเตอร์ 1 
คน  และผูเ้ก็บค่าอัตราการใช้น้ า 1 คน  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียนรู้การปลูกไม้ผลระยะยาว เช่น เงาะ 
ทุเรียน ส้ม กาแฟ มะม่วง กล้วย ส้มโอ อาโวคาโด้ 
ฯลฯ โดยไล่ระดับตามความต้องการน้ าของพืช 
และความสูงของพ้ืนที่ เพ่ือแก้ปัญหาผลผลิตของ
ชาวบ้านและสร้างรายได้ เป็นการจัดการแบบองค์
รวม แบ่งพ้ืนที่เป็นป่าอนุรักษ์ ป่าใช้สอย เนินเขา ที่
ดอน และท่ีนา  

 

 

 

 นอกจากนี้ พัฒนา ต่อยอดไม้ผลเดิมใน
พ้ืนที่ ได้แก่ พัฒนาคุณภาพมะม่วงน้ าดอกไม้ เพ่ือ
การส่งออก CP และดอยค า เป็นแหล่งตลาดรับซื้อ
ผลผลิตและการส่งเสริมปลูกกาแฟโรบัสต้า 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรมและวิทยากร 

ถาม : เพราะเหตุใดถึงปลูกมะม่วงพันธุ์น้ าดอกไม้ 
หรือพันธุ์มหาชนก 

ตอบ : เนื่องจาก เป็นสายพันธุ์ที่ต้องการของตลาด
ต่างประเทศ เช่น จีน ญี่ปุ่น เกาหลี 

ถาม : การเสียบยอดพันธุ์มะม่วง สามารถเสียบ
ยอดได้กับมะม่วงสายพันธุ์ใดได้บ้าง 

ตอบ : สามารถเสียบยอดได้กับทุกสายพันธุ์ แต่
อย่างไรก็ตาม ต้นสายพันธุ์หลักแนะน าควรใช้ต้น
สายพันธุ์ตลับนาค เนื่องจาก ล าต้นมีความแข็งแรง 
ทนทานต่อการเกิดโรค มีระบบรากที่ลึก และมี
ความสามารถในการหาแหล่งน้ าและแหล่งอาหาร
ได้ด ี

ถาม : ทางโครงการได้มีนักวิชาการเข้ามาให้ความรู้
เกี่ยวกับการปลูกไม้ผลด้วยใช่หรือไม ่

ตอบ : มีนักวิชาการได้เข้ามาให้ความรู้ และเทคนิค
การปลูกพืชผลทางการเกษตร ให้กับเกษตรใน
พ้ืนที่ เพ่ือการพัฒนาทางด้านทักษะอาชีพ และการ
ผลิตผลผลิตที่มีคุณภาพ  

ถาม : กลุ่มวิสาหกิจชุมชน มีระบบเงินปันผล
อย่างไร 

ตอบ : เงินปันผล จะได้จากเปอร์เซ็นต์ของรายได้ที่
ได้จากการขายมะม่วงของกลุ่มวิสาหกิจ  

 

 

 

 

 เกษตรพอเพียง พืชระยะยาว ไม้ผล 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเพ่ิมผลผลิตข้าว ข้าวพันธุ์ อีโตเป็น
พันธุ์ท้องถิ่น โดยใช้สารชีวภัณฑ์เพ่ือเพ่ิมผลผลิต
ข้าว ซึ่งจากเดิมได้  600 กิโลกรัม/ไร่ เปลี่ยนมา
เป็น  800 01,00 กิโลกรัม/ไร่ มีการท าการเกษตร
ผสมผสานแบบครบวงจร  1 ไร่  1 แสน (เป้าหมาย 
คือ อยากให้คนที่ไม่มีพ้ืนที่ท ากิน มาทดลองท า
แปลงเกษตรผสมผสานในพ้ืนที่  1 ไร่  มีการ
ปรับปรุงดินด้วยการห่มดินและปลูกพืชสลับ
หมุนเวียนกัน ทั้งพืชระยะสั้น ระยะยาว และการ
ท าปศุสัตว์ 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรมและวิทยากร 

ถาม : หัวเชื้อสารชีวภัณฑ์ทั้ง 3 ชนิดนี้ ใช้ในการ
ป้องกันหรือการก าจัดโรคพืชอย่างไร  

ตอบ : เกี่ยวกับระบบล าต้น หรือระบบรากของพืช 
สามารถใช้หัวเชื้อไตรโคเดอร์มา และในส่วนของ
แมลงปีกแข็ง สามารถใช้หัวเชื้อเมธาไลเซียม 
รวมถึ งกลุ่ มแมลงตัว อ่อนหรือหนอนตัว อ่อน 
สามารถใช้หัวเชื้อบิวเวอร์เรียในการป้องกัน หรือ
การก าจัดได้อีกด้วย 
ถาม : เก็บเก่ียวข้าวโดยใช้วิธีใด 
ตอบ : ส าหรับผลผลิตข้าว ใช้รถเกี่ยว และใช้มือ
เกี่ยวในกรณีที่ต้องเก็บเมล็ดพันธุ์เท่านั้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

การส่งเสริมปศุสัตว์ เริ่มจากการส ารวจ
ความต้องการของชุมชนว่าต้องการเลี้ยงสัตว์
ประเภทใด การส่งเสริมประกอบด้วย สนับสนุน
พันธุ์สัตว์ให้แก่ชุมชน ได้แก่ ไก่ด าภูพาน เป็ดกากี
แคมเบลล์ ส่งเสริมกองทุนอาหารสัตว์ โดยถ่ายทอด
ความรู้การท าอาหารสัตว์เพ่ือลดต้นทุนค่าอาหาร 
กองทุนวัคซีน ให้ชาวบ้านท าวัคซีนเอง เพ่ือลด
ปริมาณการตายของสัตว์ 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรมและวิทยากร 

ถาม : พันธุ์หญ้าเนเปียร์อิสราเอล สามารถหาซื้อ
ได้จากแหล่งใด 

ตอบ :  ปัจจุบันนี้  มีการเพาะขยายพันธุ์อย่าง
แพร่หลาย เราสามารถสั่ งซื้อผ่านช่องทางใน
อินเตอร์เน็ตได้ โดยจะขายในราคาท่อนพันธุ์ละ               
1 - 4 บาท 

ถาม : ส าหรับการขายเนื้อไก่ ต้องเลี้ยงเป็นระยะ
เวลานานเท่าใดจึงจะสามารถขายได้  

ตอบ : ประมาณ 3 - 4 เดือน 

 

 

 

ความมั่นคงทางอาหารในชุมชน 

การท าปศุสัตว์ 



  

 

 

 

 

 

 

 

นางรัชนี : เป็นชาวบ้านห้วยส้านที่ไม่ได้
เกี่ยวข้องกับยาเสพติดทั้งการค้าและเสพ แต่เป็น
ผู้ใช้เงินที่ได้จากการค้ายาเสพติด ไม่เคยท างานหา
เงินเอง มีญาติพี่น้องและเพื่อนฝูงให้เงินใช้ตลอด ใช้
ชีวิตสุขสบาย เมื่อผู้มี อิทธิพลถูกจับตัวไปและ
โครงการร้อยใจรักษ์เข้ามา เป็นการเปิดโอกาสให้
ชาวบ้านมีสิทธิมีเสียงมากขึ้น หมู่บ้านเปลี่ยนแปลง
ในทางที่ดีขึ้น ตอนนี้ท างานเป็นลูกจ้างโครงการ
รายวัน ก็ใช้เงินประหยัด แต่ก็ภูมิใจที่หาเงินมาเลี้ยง
ครอบครัวได้ด้วยตนเอง 

นายส่องแสง : สาเหตุที่ติดยาเริ่มจากเสพ
ตามพ่อ เคยถูกจับติดคุก 2 ปี  6 เดือน ข้อหา
ครอบครองยาบ้า 25 เม็ด และเคยฆ่าตัวตายเพราะ
ความกดดันจากพ่ีน้อง ได้กินยาฆ่าแมลงยาฆ่าหญ้า
แต่รอดมาได้ เมื่อโครงการเข้ามาจึงสมัครใจเข้า
มาร่วมโครงการ จุดเปลี่ยนที่อยากจะเลิกจริง
เพราะอยากเปลี่ยนแปลงตัวเอง และอยากจะท า
ความดี ตอนนี้เข้ามาท างานเป็นลูกจ้างโครงการฯ 
ชีวิตเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีข้ึน 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
นายมานิตย์ : เป็นคนสุพรรณบุรี มาได้

ภรรยาหมู่บ้านบ้านยะผ่า สาเหตุที่เสพยา เนื่องจาก
เครียดกับปัญหาชีวิตรุมเร้า เข้าร่วมโครงการครั้ง
แรก โดยได้รับค าแนะน าจากคนรอบข้าง อีกทั้งตน
สนใจเข้าอาสามาสมัครบ าบัด หลังจากเสร็จสิ้นการ
บ าบัดคนในชุมชนให้การต้อนรับอย่างดีมาก 
วางแผนชีวิตว่าจะสร้างบ้านให้เสร็จและเก็บเงิน
เพ่ืออนาคตของลูก 

นายสมบูรณ์ : ติดยาเพราะคบเพ่ือนที่ไม่
ดี เพ่ือนจะไม่ให้เข้ากลุ่มถ้าไม่เสพด้วย เริ่มเสพมา
ตั้งแต่อายุ 13 เสพกัญชา ผงขาว เคยบ าบัดหลาย
ครั้งแต่ก็กลับท าเหมือนเดิม เพราะสภาพแวดล้อม
รอบข้างเหมือนเดิม การเข้าร่วมโครงการอาสาท าดี 
มีพ่ีๆ ทหารเป็นผู้ดูแลที่ดี และมีหมอดูแลที่ดี พ่ี 
เพ่ือนรอบข้างให้ก าลังใจ ปัจจุบันครอบครัวให้อภัย 
คนรอบข้างให้ก าลังใจ และให้โอกาสในการเริ่มต้น
ชีวิตใหม่ 

ค าถามจากผู้เข้าร่วมจากการแลกเปลี่ยน  
ถาม : เหตุผลใดที่ท าให้ท่านมีความต้องการเสพยา
เสพติด 
ตอบ : คุณส่องแสง กล่าวว่า ต้องการขยัน ต้องการ
แรงในการหาของป่า และ คุณมานิตย์ กล่าวว่า 
ต้องการมีส่วนรวมในสังคมหมู่เพ่ือนมากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                 แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับ 

        ผู้ที่เคยเกี่ยวข้องกับยาเสพติด 
 



  

 
 

 

นายดวงแก้ ว  ยานทา  ผู้ ใหญ่บ้ าน
บ้านเมืองงามเหนือ และ นายไมตรี  ดวงใจ 
ปลัดอ าเภอแม่อาย ได้เกริ่นน าโครงการร้อยใจ
รักษ์ และได้บรรยายถึงความเป็นมาเหตุผลที่เข้า
ร่วมการด าเนินโครงการ ดังนี้    

 ก่อนมีโครงการฯ มาในพ้ืนที่ในชุมชนมี
ปัญหากลุ่มผู้มีอิทธิพลและยาเสพติด อยู่ในระดับ
รุนแรงท าให้คนในชุมชนเกิดความเดือนร้อนในการ
ใช้ชีวิตมาก หลังจากโครงการเข้ามาด าเนินการมี
หน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาเป็นจ านวนมากทั้งส่วน
ราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามาร่วม
เป็นจ านวนมากและได้จัดประชาคมเพ่ือหาความ
ร่วมมือในการด าเนินการ ซึ่งมีชาวบ้านเข้าร่วม
มากกว่า ร้อยละ 80 และท่ีประชุมเห็นด้วยที่จะเข้า
ร่วมโครงการร้อยใจรักษ์ท้ังหมด              

ในการด าเนินการช่วงแรกมีบ้านห้วยส้าน             
หมู่ที่ 10 เข้าร่วมโครงการต่อมามีการด าเนินการ
ต่ออีก 3 หมู่บ้านและเข้าร่วมการพัฒนาโครงการ
เป็นต้นแบบการพัฒนาร่วมกัน ในช่วงขั้นแรกของ 

การด า เนินการคือศึกษา พ้ืนที่  ส ารวจข้อมูล
เศรษฐกิจสังคมหลังจากนั้น ได้รวบรวมข้อมูล แล้ว
คืนข้อมูลให้แก่ชุมชน ได้จัดกระบวนการในการ
ค้นหาปัญหาที่ต้องการให้มีการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 
โดยการประชาคมซ่ึงในเวทีการประชาคมได้มี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลายหน่วยงานเข้ามาร่วมรับฟัง และได้เสนอแนะ
แนวทางในการแก้ไขปัญหา จากการจัดเวที
ประชาคมท าให้ได้แนวทางในการแก้ไข ดังนี้  
ปัญหาความเป็นอยู่  ปัญหาอาชีพ และปัญหา
สัญชาติ หลังจากรับทราบปัญหาแล้วหน่วยงาน
ปกครองท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ด าเนินการ
ประชาคมจัดท ากฎระเบียบหมู่บ้านเพ่ือการบังคับ
ใช้ในหมู่บ้านให้ส าเร็จ โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมและ
ได้ดูแลกันเอง 

ค าถามจากผู้เข้าร่วมอบรมการแลกเปลี่ยน
ภาค ราชการกับการด าเนินการโครงการร้อยใจ
รักษ ์

ถาม : กรณีการเสียค่าปรับส าหรับผู้ที่ท าผิด
กฎระเบียบของหมู่บ้าน ในบางคนไม่มีเงินเสีย
ค่าปรับ จะท าอย่างไร 

ตอบ : นายดวงแก้ว ยานทา ผู้ใหญ่บ้านเมืองงาม
เหนือ กล่าวว่า จะลงบันทึกของหมู่บ้าน แล้วให้ไป
ท าสาธารณประโยชน์เพ่ือส่วนรวมทดแทน และคิด
เป็นค่าแรงรายวันจนกว่าจะครบตามจ านวนเงิน
ค่าปรับ และ นายไมตรี ดวงใจ ปลัดอ าเภอแม่อาย 
กล่าวว่า ในการตั้งกฎระเบียบของหมู่บ้านใน
บริเวณพ้ืนที่ของโครงการร้อยใจรักษ์ จะมีข้อ
สุดท้ายของกฎระเบียบของหมู่เขียนท้ายว่า (หาก
ผู้ใดไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหมู่บ้านจะต้องถูก
ตัดจากสวัสดิการของรัฐและหมู่บ้านทั้งหมด) 

                   การแลกเปลี่ยนภาคราชการ                                                     

        กับการด าเนินการโครงการร้อยใจรักษ์ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายนิคม ศิริสิงห์สังชัย ที่ปรึกษาสถาบัน
ส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ ได้
น ากล่าวสรุปกิจกรรมการอบรมในครั้งนี้ว่า สิ่งที่ผู้
เ ข้ า รั บการอบรมได้ เ รี ยนรู้  คื อ  การ เ รี ยนรู้
ประสบการณ์งานพัฒนา 4 ฐาน ซึ่งสิ่งที่ส าคัญ คือ 
การพัฒนาระบบน้ า และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เรื่องประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดในพ้ืนที่ 
ท าให้เห็นได้ว่า หากไม่แก้ไขเรื่องเหล่านี้ ก็จะไม่
สามารถพัฒนาได้  ดังนั้นการด าเนินงานของ
โครงการร้อยใจรักษ์ จึงเน้นการพัฒนาพ้ืนที่โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน การระเบิดจากข้างใน 
ด้วยการให้ชาวบ้านมีส่วนร่วม รวมไปถึงการให้
โอกาสคนที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดและสิ่งผิด
กฎหมายได้มีโอกาสกลับตัวมาเป็นคนดี  หันมา
ประกอบอาชีพที่สุจริต ด้วยการน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ โดยการเข้าใจ 
เข้าถึง และพัฒนา ชุมชนก็จะสามารถอยู่ได้ด้วย
ตนเอง และเมื่อชุมชนอยู่ได้ด้วยตนเองโดยที่ไม่ไป
ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งผิดกฎหมาย  ปัญหายาเสพติดก็จะ
ค่อยลดหายไป  

 

 

 

 

 

 

ทั้งนีไ้ด้มอบการบ้านส าหรับผู้เข้าอบรม 2 ข้อ คือ   

1) ให้คัดเลือกผู้เข้าอบรมที่มาในรุ่นนี้ให้เหลือ 20 
คน เพ่ือมาฝึกปฏิบัติในหลักสูตรที่ 2 ระยะเวลา 5 
วัน 4 คืน   

2) ผู้ เข้าอบรมกลับไปปรึกษาหารือเ พ่ือเสนอ
โครงการ แก้ไขปัญหาความต้องการของหมู่บ้าน
ชุมชน  

โดยมีหลักเกณฑ์ คือ 

1. เป็นโครงการที่ต้องแก้ไขปัญหาในชุมชนของ 
ท่าน โดยผ่านการเห็นชอบจากประชาคมหมู่บ้าน      

2. ประชาชนมีส่วนร่วมในด้านแรงงาน อาหาร 
ระหว่างปฏิบัติงาน หรือการมีส่วนร่วมอ่ืนๆ      

3. สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทอง 
หลังพระฯ จะมีงบประมาณสมทบให้กับโครงการ
บางส่วน โดยงบประมาณหลักจะต้องมาจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การสรุปกิจกรรมและมอบการบ้าน 



  

การสรุปกิจกรรมการอบรม 

 

 

 

 

 

 

สิ่ งที่ผู้ เข้ารับการอบรมได้ เรียนรู้  คือ 
กระบวนการที่เน้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
กัน การเรียนรู้ประสบการณ์งานพัฒนา 4 ฐาน ซึ่ง
หัวใจส าคัญ คือ การพัฒนาระบบน้ า และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ยาเสพติดในพ้ืนที่ ท าให้เห็นได้ว่า หากไม่แก้ไขเรื่อง
เหล่านี้ ก็จะไม่สามารถพัฒนาได้   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อท่านกลับไปแล้วขอให้ทบทวนขั้นตอน 
“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” ซึ่งหลักสูตรนี้ได้เรียนรู้แค่
เข้าใจ ต่อไปจะเป็นกระบวนการเข้าถึง ซึ่งอยู่ใน
หลักสูตรที่สอง ท่านต้องกลับไปดูข้อมูลในพ้ืนที่
และมาฝึกปฏิบัติ เพ่ือน าไปสู่การเสนอโครงการ
ต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 
1. อ่างพวงสันเขา 2 แบบ คือ อ่างพวง

พลาสติก และอ่างพวงซอยซีเมนต์  
2. การหาแหล่งน้ า  
3. การไหลของน้ าจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า โดยใช้

ระบบกาลักน้ า 
4. การบริหารจัดการน้ า โดยการติดมิเตอร์

โดย พร้อมทั้งมีคณะกรรมการดูแลน้ า 
5. การจัดการพ้ืนที่แบบองค์รวมแบ่งเป็น 4 

ส่วน คือ ป่าใช้สอย ที่เนินเขา ที่ดอน 
และ ที่นา 

6. การจัดตั้ งกองทุน ไฟป่า  โดยให้ งบ
สนับสนุนไร่ละ 10 บาท แต่มีมาตรการ
การปรับหากเกิดไฟไหม้ที่ไร่ละ 500 
บาท 

7. กา ร ใ ช้ พลั ง ง านทดแทน ในแปล ง
การเกษตร  

8. การปลูกงิ้วดอกแดง เหลืองอินเดีย และ 
หางนกยู ง  เ พ่ือปรับภูมิทัศน์  และ
ส่งเสริมพัฒนาการท่องเที่ยว 

9. การปลูกมะม่วง เพ่ือการส่งออก 
10. ส่งเสริมการปลูกกาแฟโรบัสต้า โดยให้

งบสนับสนุนแก่เกษตรกร 
11. การจัดตั้ งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน  เ พ่ือ

ต่อรองราคาผลผลิตกับพ่อค้าคนกลาง 
12. ผลผลิตทางการเกษตรที่ได้รับมาตรฐาน

การรองรับ GAP 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

13. การจัดการพ้ืนที่ 1 ไร่ 1 แสน แบ่งเป็น 
3 ส่วน คือ บ่อปลา แปลงผักสวนครัว 
และปศุสัตว์ 

14. การปลูกข้าวพันธุ์ กข 21 (พันธุ์อิโต) 
 

15. ลดการใช้สารเคมี โดยใช้สารชีวภัณฑ์
ทดแทน 

16. การท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
17. การเลี้ยงเป็ดไข่พันธุ์กากีแคมเบลล์ ไก่

ด าพันธุ์ภูพาน เป็ดเทศพันธุ์บาบารี่ และ
เป็ดเนื้อพันธุ์อ้ีเหลียง  

18. การจัดตั้งกองทุนพันธุ์สัตว์ กองทุนยา
วัคซีน กองทุนอาหาร และ กองทุน
สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ส าหรับคนยากจน  

19. การจดัต้ังทีมอาสาปศุสัตว์เคลื่อนที่ เพ่ือ
การดูแลรักษาสัตว์ พร้อมทั้งป้องกัน
ปัญหาโรคระบาดในพ้ืนที่ 

20. การส่งเสริมการปลูกหญ้าพันธุ์เนเปียร์
หวานอิสราเอล และสูตรอาหารต้น
กล้วยหมัก เพ่ือลดต้นทุนอาหารในการ
เลี้ยงสัตว์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

    สิ่งที่ได้เรียนรู้จากการอบรม 



  

 
 
 
 
 

 

 
1. น าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปเผยแพร่ ต่อยอด

ให้กับชุมชน 

2. การน้อมน าศาสตร์พระราชาไปปรับใช้ให้

สอดคล้องในทิศทางเดียวกัน 

3. กฎกติกาการใช้น้ าในชุมชน และการจัดตั้ง

กองทุนประปาหมู่บ้าน 

4. การจัดตั้งวิสาหกิจชุมชนเพ่ือการต่อรอง

ราคาผลผลิตทางการเกษตร 

5. วิ ธี การจัดการการ เ พ่ิมปริมาณ และ

คุณภาพของผลผลิตทางการเกษตร  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. การสนับสนุนและกระตุ้นให้ชาวบ้านใน

พ้ืนที่ ทต.เวียง จัดตั้งกองทุนปศุสัตว์ เพ่ือ

ส่ ง เสริ มการ เลี้ ย งสั ตว์  ส าหรั บการ

รับประทานในครัวเรือนมากยิ่งขึ้น  

 

 

แนวทางการน าไปปรับใช้ในพื้นที่ 

การประเมินความพึงพอใจ    รุ่นที่ 1/73  เทศบาลต าบลเวียง   อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

ประเด็นประเมิน ดี ปานกลาง ปรับปรุง ไม่ตอบ 

เนื้อหาสาระวิชาเรียนในภาพรวม 100.00 - - - 

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร 78.69 19.67 1.64 - 

ระยะเวลาในการเข้าฐานภาคปฏิบัติ 86.89 13.11 - - 

การเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 90.16 8.20 1.64 - 

วิทยากรมีความรู้ 100.00 - - - 

สถานที่อบรม 93.44 6.56 - - 

สถานที่พัก 90.16 9.84 - - 

อาหารและเครื่องดื่ม 93.44 6.56 - - 

หมายเหตุ มีผู้ส่งแบบประเมิน  61  คน จาก 62 คน 

 


