
  

 

 

 

 
การเรียนรู้ประสบการณ์การประยกุตใ์ช้แนวพระราชด าริ 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

นายนพวัชร สิงห์ศักดา  ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรม 
ปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ 

หลักสูตรอบรม การเรยีนรู้ประสบการณ์การประยุกต์ใช้แนวพระราชด าร ิโครงการรอ้ยใจรักษ์ 
หลักสูตรที ่1 รุ่นที่ 86 วันที่ 21 – 22 สิงหาคม 2562 ผู้เข้าร่วมอบรม 54 คน  

จากองค์การบริหารส่วนต าบลผาบ่อง อ าเภอเมืองแม่ฮอ่งสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 
 

  
กล่าวตอ้นรบั หน่วยงานราชการ ขา้ราชการระดบัอ าเภอ ผูบ้รหิารทอ้งถิน่ ส.อบต. ก านนั ผูใ้หญ่บา้น และผูน้ าชุมชน จาก อบต.
ผาบ่อง อ.เมอืงแมฮ่่องสอน จ.แมฮ่่องสอน ทีไ่ดเ้ขา้มาแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นโครงการรอ้ยใจรกัษ์ ต.ทา่ตอน อ.แมอ่าย จ.เชยีงใหม่ 
1. ความเป็นมาของโครงการรอ้ยใจรกัษ์ ซึง่มลูนิธแิม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ์ เขา้มาด าเนินการ ในหมู่บา้นหว้ยสา้น 

ต.ท่าตอน อ.แม่อาย จ.เชยีงใหม่ และหมู่บ้านขา้งเคยีงทีม่ปัีญหาเกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ โดยการบูรณาการการท างาน 
ของทุกภาคส่วน เพื่อแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ และใชแ้นวทางการพฒันาทางเลอืกเพื่อสรา้งโอกาสในการปรบัเปลีย่นชวีติ
จากการเกีย่วขอ้งกบัยาเสพตดิ มาเป็นอาชพีทีส่จุรติ 

2. ความเป็นมาของหลกัสตูรการอบรม รฐับาลได้แต่งตัง้คณะกรรมการอ านวยการโครงการรอ้ยใจรกัษ์ โดยมรีฐัมนตรวี่าการ
กระทรวงยุตธิรรม เป็นประธานคณะกรรมการ มนีโยบายใหข้ยายผลโครงการฯ ไปสู่พื้นทีอ่ าเภอชายแดนใน 4 จงัหวดั  
คอืเชยีงใหม ่เชยีงราย แมฮ่่องสอน และพะเยา จ านวน 19 อ าเภอ และใหส้ถาบนัสง่เสรมิและพฒันากจิกรรมปิดทองหลงัพระฯ 
มาจดัการอบรมใหอ้งคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ (อปท.) ใน 19 อ าเภอ 4 จงัหวดั   

3. สิง่ที่คาดหวงัในการอบรม คอื การมสี่วนร่วมการแลกเปลี่ยนจากทุกคน และการน าในไปปรบัใช้ในพื้นที่ของตนเอง 
อย่างเหมาะสมกบัชุมชน เพื่อพฒันาคุณภาพชวีติความเป็นอยู่ของประชาชน และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่ของ
ตนเอง 
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โดย นายยทุธชยั ตาห่อ เจ้าหน้าท่ีมลูนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถมัภ ์

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
  
 
 

หลกัการพฒันาทางเลือกในการด ารงชีวิตท่ียัง่ยืน 

ได้บรรยายให้ความรู้แก่ผู้ เข้าอบรมใน เรื่องการพัฒนา

ทางเลือกในการด ารงชีวิตที่ย่ังยืน มีสาระส าคัญ คือ 

   

1. การพัฒนาโดยยึดคนเป็นศูนย์กลาง โดยดูทั้งในเรื่องเศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดล้อม เพื่อให้โอกาสและทางเลือกที่ดี ให้ชาวบ้าน

สามารถช่วยเหลือตัวเองและอยู่กับชุมชนได้ 

2. การพัฒนาตามล าดับขั้น ซึ่งมี 3 ระยะ คือ ขั้นอยู่รอด ดูจาก

การมีข้าวกินตลอดปี สามารถเข้าถึงโครงสร้างพื้นฐานและไม่

สร้างหนี้เพิ่ม ขั้นพอเพียง คือมีรายได้มั่นคงสามารถเพิ่มผลผลติ 

ได้และขั้นยั่งยืน ได้แก่การมีเงินออม มีการรวมกลุ่มและพึ่งพา

ตนเองได้ 

3. การพัฒนาเชิงพื้นที่   :คือ การพัฒนาที่ครอบคลุมทุกมิติ  

ตลอดทั้งกระบวนการต้นน้ า กลางน้ า ปลายน้ า โครงการร้อยใจรักษ์

สมีการ ำ ส ารวจข้อมูลจริงร่วมกับหน่วยงานต่างๆ การคืนข้อมูล

เพื่อให้ชาวบ้านรู้สาเหตุของปัญหาของตนเอง และประเมิน

ความพร้อมของชาวบ้านในการสละแรงงาน 

4. การวัดผลการพัฒนาที่ชาวบ้านได้อะไร โดยดูจากผลการพัฒนา

เชิงพื้นที่ในแต่ละมิติ ที่ท าให้ผลผลิตของชาวบ้านเพิ่มขึ้นและ

น าไปสู่การสร้างรายได้ที่เพิ่มข้ึน   

 

 

ฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน ในพืน้ท่ีแปลงสาธิต 75 
ไร่ 

 ฐานการเรียนรู้ท่ี 1 การพฒันาระบบน ้า 

 
 

 เรียนรู้การบริหารจัดการน้ า การกักเก็บน้ าโดยใช้อ่าง

พวงซอยซีเมนต์ (Soil Cement) การปล่อยลงไปที่แปลง

เกษตรด้วยระบบกาลักน้ า การพัฒนาระบบน้ าใช้กระบวนการ

มีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการประชาคม และชาวบ้านต้อง

สละแรงงาน โดยที่โครงการฯ ออกค่าวัสดุอุปกรณ์ให้ 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรม และวิทยากร 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรม และวิทยากร 
ถาม : บ่อพวงสันเขามีอายุการใช้งานกี่ปี 
ตอบ: 20 - 25 ปี 
ถาม : ระบบกาลักน้ า แรงดันของน้ าจะแรงหรือไม่ 
ตอบ : แรง จะสามารถสังเกตได้จากบริเวณอ่างพวง ในพื้นที่
การเกษตรจะใช้ระบบสปริงเกอร์ หากน้ าไม่แรง จะท าให้ไม่
สามารถใช้ระบบสปริงเกอร์ได้ 
ถาม : การผสมอ่างพวงซอยซีเมนต์มีอัตราส่วนการผสมอย่างไร 
ตอบ : ปูนผสมกับกับดินในอัตราส่วน 1 ต่อ 6 คือ ปูน 1 
กระสอบ ต่อดิน 50 – 60 บุ้งกี๋ 
ถาม : อ่างพวงสันเขา สามารถขุดหรือท าในที่ราบได้หรือไม่ 
ตอบ : สามารถท าได้ในทุกพื้นที่ อ่างพวงสันเขาไม่จ าเป็นต้อง
ท าในสันเขา ผู้เข้าอบรมสามารถน าไปปรับใช้ได้ในทุกพื้นที่ แต่
สิ่งที่ส าคัญควรดูว่าแหล่งน้ าต้นทุนที่จะมาลงใช้ในบ่อพวงนั้นมี
เพียงพอหรือไม่ หากไม่เพียงพอเราก็จ าเป็นต้องรอน้ าจากฝน 
และเก็บน้ าไว้ใช้ได้ในช่วงฤดูแล้ง 
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 ฐานการเรียนรู้ที่ 2 เกษตรพอเพียง พืชระยะยาวไม้ผล 

 เรียนรู้การปลูกไม้ผลระยะยาว เช่น เงาะ ทุเรียน ส้ม 
กาแฟ มะม่วง กล้วย ส้มโอ ฯลฯ โดยไล่ระดับตามความต้องการ
น้ าของพืช และความสูงของพื้นที่ เพื่อแก้ปัญหาผลผลิตของ
ชาวบ้านและสร้างรายได้ เป็นการจัดการแบบองค์รวม แบ่งพื้นที่
เป็นป่าอนุรักษ์ ป่าใช้สอย เนินเขา ที่ดอน และที่นา นอกจากนี้ 
พัฒนาต่อยอดไม้ผลเดิมในพื้นที่ ได้แก่ พัฒนาคุณภาพมะม่วง
น้ าดอกไม้เพื่อการส่งออก CP และดอยค า เป็นแหล่งตลาดรับซื้อ 
 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรม และวิทยากร 

ถาม : การจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจผู้ปลูกมะม่วง ใช้เวลานานแค่ไหน
ถึงส าเร็จ 
ตอบ : ระยะเริ่มแรกก็นานเช่นกัน เนื่องจากชาวบ้านไม่เข้าใจใน
การรวมกลุ่ม แต่เมื่อระยะเวลาผ่านไปได้ท าความเข้าใจจาก
ชาวบ้าน จึงท าให้การรวมกลุ่มไม่นาน รวมแล้วก็ประมาณ 5 
เดือน 
ถาม : มะม่วงพันธุ์น าดอกไม้สีทอง ระยะเวลาในการออกผลผลิต
ประมาณกี่ปี 
ตอบ : ประมาณ 3 ปี สามารถเก็บผลผลิตขายได้ 
ถาม : โครงการร้อยใจรักษ์ ได้มีการส่งเสริมการปลูกมะม่วง หรือ
หาตลาดรับซื้อมะม่วงให้คนภายนอกโครงการฯ หรือบริเวณ
หมู่บ้านข้างเคียง หรือไม่  
ตอบ :  ในปัจจุบันนี้ยังไม่มีการส่งเสริมดังกล่าว เนื่องจาก
โครงการฯ มีเป้าหมายช่วยเหลือชาวบ้านในพื้นที่โครงการฯ ให้
ประสบผลส าเร็จก่อน ในอนาคตข้างหน้าหากชาวบ้านในพื้นที่มี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดี และโครงการประสบผลส าเร็จอาจจะมี
นโยบายขยายผลไปในพื้นที่อื่นๆ   
 
 

 ฐานการเรียนรู้ที่ 3 ความมัน่คงทางอาหาร  ข้าว พืช
อายสุัน้ 1 ไร่ 1 แสน 

การเพิ่มผลผลิตข้าว ข้าวพันธุ์อิโตเป็นพันธุ์ท้องถิ่น โดย
การใช้สารชีวภัณฑ์เพื่อเพิ่มผลผลิตข้าว ซึ่งจากเดิมได้ 600 
กิโลกรัม/ไร่ เปลี่ยนมาเป็น 800 – 1,000 กิโลกรัม/ไร่ มีการท า
การเกษตรผสมผสานแบบครบวงจร 1 ไร่ 1 แสน (เป้าหมาย คือ 
อยากให้คนที่ไม่มีพื้นที่ท ากิน มาทดลองท าแปลงเกษตรผสมผสาน
ในพื้นที่ 1 ไร่ มีการปรับปรุงดินด้วยการห่มดิน และปลูกพืชสลับ
หมุนเวียนกัน ทั้งพืชระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว ทั้งการ
ท าการปศุสัตว์ 
 

        การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรม และวิทยากร 

ถาม : ในการท าสารชีวภัณฑ์ ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวสวย หรือข้าว
เหนียว 
ตอบ : ใช้เมล็ดข้าวจ้าวพันธุ์อิโต (กข21) 
ถาม : สารชีวภัณฑ์ไตรโคโดม่า สามารถใช้ได้กับพืชชนิดไหนได้บ้าง 
ตอบ : สามารถน ามาใช้ได้กับพืชทุกชนิด 
ถาม : มีวิธีการทดแทนการใช้สารเคมีในแปลงผักได้บ้าง 
ตอบ : ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ช่วยลดค่าใช้จ่าย และปลอดภัยต่อผู้บริโภค 
ถาม : การปลูกข้าวในพื้นที่โครงการฯ มีการรวมกลุ่มกัน หรือมี
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนหรือไม่ 
ตอบ : มี เป็นกลุ่มวิสาหกิจผู้ปลูกข้าว 
ถาม : 1 ไร่ 1 แสน ใช้น้ าจากที่ไหนมาท าแปลงผัก 
ตอบ : น้ าจากบ่อพวงพลาสติก ซึ่งขุดไว้ใกล้ๆ กับแปลง 1 ไร่  
1 แสน 
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 ฐานการเรียนรู้ที่ 4 การท าปศุสัตว์ 

การส่งเสริมปศุสัตว์ เริ่มจากการส ารวจความต้องการ
ของชุมชนว่าต้องการเลี้ยงสัตว์ประเภทใด การส่งเสริม
ประกอบด้วย สนับสนุนพันธุ์สัตว์ให้แก่ชุมชน ได้แก่ ไก่ด าภูพาน 
เป็ดกากีแคมเบลล์ ส่งเสริมกองทุนอาหารสัตว์ โดยถ่ายทอด
ความรู้การท าอาหารสัตว์เพื่อลดต้นทุนค่าอาหาร กองทุนวัคซีน 
ให้ชาวบ้านท าวัคซีนเองเพื่อลดปริมาณการตายของสัตว์ 
 

การแลกเปลี่ยนระหว่างผู้อบรม และวิทยากร 

ถาม : กองทุนสนับสนุนวสัดอุุปกรณ์ ได้รับการสนับสนนุมาจาก
แหล่งงบประมาณใด มาจัดตั้งกองทุน 
ตอบ : ได้รับมาจากโครงการฯ สนับสนนุ และชาวบ้านบางรายที่น า
สัตว์ไปเลี้ยงแล้วเกิดการตาย โดยไม่ทราบสาเหตุ ชาวบา้นก็จะคนื
หรือทดแทนมาเป็นจ านวนเงิน จากนั้นก็จะน ามาเปน็กองทุนในอีก
ส่วนหนึ่ง 
ถาม : อัตราการออกไข่ของเป็ดพันธุ์กากีแคมเบล 
ตอบ : ประมาณ 280 ฟอง/ตัว/ปี 
ถาม : ข้อแนะน าในการปลูกหญ้าเนเปียร์ หรือการขยายพันธุ์
หญ้าเนเปียร์หวานอิสราเอลมีวิธีการอย่างไร  
ตอบ : ควรปลูกในแหล่งพื้นที่ที่มีน้ าเพียงพอต่อการเพาะปลูก แต่
ห้ามชื้นแฉะจนเกินไป ไม่เช่นนั้นอาจจะเกิดการรากเน่า หรือโคนเน่า
ได้ ควรมั่นให้น้ าและปุ๋ยอย่างสม่ าเสมอ 
 
 

    แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัผู้ท่ีเคยเก่ียวข้องกบัยาเสพติด 
นางรัชนี : เป็นชาวบ้านห้วยส้านที่ไม่ได้เก่ียวข้องกับยาเสพ

ติดทั้งการค้าและเสพ แต่เป็นผู้ใช้เงินที่ได้จากการค้ายาเสพติด ไม่
เคยท างานหาเงินเอง มีญาติพี่น้องและเพื่อนฝูงให้เงินใช้ตลอด ใช้
ชีวิตสุขสบาย เมื่อผู้มีอิทธิพลถูกจับตัวไปและโครงการร้อยใจรักษ์เข้า
มา เป็นการเปิดโอกาสให้ชาวบ้านมีสิทธิมีเสียงมากขึ้น หมู่บ้าน
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น ตอนนี้ท างานเป็นลูกจ้างโครงการรายวัน 
ก็ใช้เงินประหยัด แต่ก็ภูมิใจที่หาเงินมาเลี้ยงครอบครัวได้ด้วยตนเอง 

นายส่องแสง : สาเหตุที่ติดยาเริ่มจากเสพตามพ่อ เคยถูก
จับติดคุก 2 ปี 6 เดือน ข้อหาครอบครองยาบ้า 25 เม็ด และเคยฆ่า
ตัวตายเพราะความกดดันจากพี่น้อง ได้กินยาฆ่าแมลงยาฆ่าหญ้าแต่
รอดมาได้ เมื่อโครงการเข้ามาจึงสมัครใจเข้ามาร่วมโครงการ จุด
เปลี่ยนที่อยากจะเลิกจริงเพราะอยากเปลี่ยนแปลงตัวเอง  และ
อยากจะท าความดี ตอนนี้เข้ามาท างานเป็นลูกจ้างโครงการฯ ชีวิต
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น 

นายมานิต : เป็นคนสุพรรณบุรี มาได้แฟนบ้านยะผ่า สาเหตุ
ที่เสพยาเนื่องจากเครียดปัญหาชีวิต เข้าร่วมโครงการครั้งแรกโดย
ได้รับค าแนะน าจากคนรอบข้าง อีกทั้งตนสนใจเข้าอาสามาสมัคร
บ าบัด หลังจากเสร็จสิ้นการบ าบัด คนที่ชุมชนให้การต้อนรับดีมาก 
วางแผนชีวิตว่าจะสร้างบ้านให้เสร็จและเก็บเงินเพื่ออนาคตของลูก 
 

นายสมบูรณ์ :   ติดยาเพราะคบเพื่อนที่ ไม่ดี  เพื่อนจะไม่ ให้ 
เข้ากลุ่มถ้าไม่ เสพด้วย เริ่มเสพมาตั้ งแต่อายุ  13 เสพกัญชา  
ผงขาว เคยบ าบัดหลายครั้ งแต่ก็กลับท าเหมือนเดิม เพราะ
สภาพแวดล้อมรอบข้างเหมือนเดิม การเข้าร่วมโครงการอาสาท าดี 
มีพี่ๆ ทหารเป็นผู้ดูแลที่ดี และมีหมอดูแลที่ดี พี่ เพื่อนรอบข้างให้
ก าลังใจ ปัจจุบันครอบครัวให้อภัย คนรอบข้างให้ก าลังใจ และให้
โอกาสในการเริ่มต้นชีวิตใหม่ 
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ค าถามจากผู้เข้าร่วม 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้ที่เคยเกี่ยวข้องกับ 
ยาเสพติด  

ถาม : มีความเห็นอย่างไร ที่สถานการณ์ทุกวันนี้ยาเสพติดเข้า
มาในประเทศไทยเป็นจ านวนเยอะ แต่ตรงกันข้ามหน่วยงานที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องในการปราบปรามก็ท างานอยู่ตลอดเวลา แต่
ปัญหายาเสพติดก็ยังไม่หมดไป 
ตอบ : หน่วยงานที่มีหน้าที่ปราบก็ควรต้องปราบปรามต่อไป 
และต้องปราบปรามอย่างจริงจัง แต่ในส่วนที่เหลือก็ควรจะต้อง
ให้โอกาสในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปด้วย การปราบปราม
ต้องมาคู่กันกับการให้โอกาส ให้โอกาสผู้ค้าที่จะกลับตัวกลับใจ 
โอกาสที่ผู้เสพจะกลับเนื้อกลับตัวในการเลิกเสพ  
ถาม : ในกรณีที่เราทราบว่าลูกหลานของเรา จะไปยุ่งเกี่ยวกับ
ยาเสพติด จะมีวิธีการพูดอย่างไรให้ลูกหลานตระหนักถึงโทษ 
และจะไม่ยุ่งเก่ียวกับยาเสพติดเป็น 100% 
ตอบ : ต้องหาปัญหา เปิดใจรับฟัง ช่วยแก้ พร้อมส่งเสริมเขา  
ว่าเราไม่ได้ทอดทิ้ง     

 บทบาทของภาคราชการ การด าเนินการโครงการร้อยใจรกัษ์ 
นายดวงแก้ว ยานทา ผู้ใหญ่บ้านเมืองงามเหนือ  
และนายสุรัตน์ สุจาศิริวงค์ ผู้ใหญ่บ้านเมืองงามใต้  

ได้ เล่าประสบการณ์การร่วมท างานกับโครงการร้อยใจรักษ์   
โดยเฉพาะบทบาทของหน่วยงานราชการ ทหาร และฝ่ายปกครอง  
ที่เข้ามาร่วมกับโครงการฯ ขั้นแรกคือศึกษาพื้นที่ ส ารวจข้อมูล
เศรษฐกิจสังคม และคืนข้อมูลให้ชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้ทราบปัญหา
จากการส ารวจ ปัญหาที่ชุมชนสะท้อนกันมากคือ โครงสร้างพื้นฐาน  
ปัญหาอาชีพ และไม่มีสัญชาติ กิจกรรมแรกที่ท าคือการพัฒนาระบบน้ า 
โดยชาวบ้านออกแรง มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ น าวัสดุอุปกรณ์มาให้ 
นอกจากนี้ ฝ่ายปกครองได้ร่วมกันประชาคมเพื่อฟื้นฟูกฎระเบียบ
หมู่บ้านใช้บังคับได้โดยชุมชนร่วมกันก าหนดและดูแลกันเอง   
ซึ่งต่อมานายอ าเภอแม่อาย ได้มีข้อสั่งการให้น าแนวทางนี้ไปขยายผล
ให้ครอบคลุมทั้ งอ า เภอ ในเรื่องปัญหายาเสพติด ได้ร่วมกับ 
ทุกหน่วยงานในการคัดกรองผู้เสพเพื่อเข้าสู่การบ าบัดในโครงการ
อาสาท าดี ซึ่งเป็นการบ าบัดโดยความสมัครใจ 60 วัน ระหว่างนั้น 
จะฝึกอาชีพและมีค่าแรงให้  หากตรวจปัสสวะแล้วไม่พบก็จะได้รับ
ค่าแรงและปล่อยกลับบ้าน 

 ทั้งนี้ ได้กล่าวถึงหมู่บ้านเครือข่ายพ้ืนที่ข้างเคียง
โครงการฯ ได้น าต้นแบบการพัฒนาของโครงการฯ ทั้ง 4 
หมู่บ้าน น าไปปรับใช้ในการพัฒนาแหล่งน้ าในพ้ืนที่   
ซึ ่งในปัจจุบันโครงการฯ ได้มีการขยายผลแหล่งน้ าจ านวน 
11 หมู่บ้าน ในพ้ืนที่ต าบลท่าตอน 
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นายนพวัชร สิงห์ศักดา  ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมและพัฒนา
กิจกรรมปิดทองหลังพระฯ มอบการบ้านส าหรับผู้เข้าอบรม 2 ข้อ คือ 
1. ให้คัดเลือกผู้เข้าอบรมที่มาในรุ่นนี้จาก 60 ให้เหลือ 20 คน เพื่อมาฝึก
ปฏิบัติในหลักสูตรที่ 2 ระยะเวลา 5 วัน 4 คืน และ 2. เสนอโครงการแก้ไข
ปัญหาความต้องการของหมู่บ้าน/ชุมชน โดยมีหลักเกณฑ์ในการเสนอ
โครงการคือ (1) เป็นปัญหาความต้องการของชุมชน (2) ใช้งบของ อปท.
เป็นหลัก ประชาชนมีส่วนรวมในด้านแรงงาน (3) สถาบันปิดทองหลังพระฯ 
มีงบประมาณร่วมสมทบบางส่วน ทั้งนี้ก่อนการอบรมฯ ในหลักสูตรที่ 2 
จะมีคณะตรวจติดตามลงไปประเมินความพร้อมของชุมชน 

  สิ่งที่ผู้เข้ารับการอบรมได้เรียนรู้คือ กระบวนที่เน้นการเเลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน การเรียนรู้ประสบการณ์งานพัฒนา 4 ฐาน  
ซึ่งหัวใจส าคัญคือการพัฒนาระบบน้ า และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติดในพื้นที่ ท าให้เห็นได้ว่าหาก
ไม่แก้ไขเรื่องเหล่านี้ ก็จะไม่สามารถพัฒนาได้ ซึ่งการท างานทุกหน่วยงานต้องบูรณาการการท างานร่วมกัน เมื่อท่านกลับไปแล้วขอให้
ทบทวนขั้นตอน เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา ซึ่งหลักสูตรนี้ได้เรียนรู้แค่เข้าใจ ต่อไปจะเป็นกระบวนการเข้าถึง ซึ่งอยู่ในหลักสูตรที่ 2 ท่านต้อง
กลับไปดูข้อมูลในพื้นที่และมาฝึกปฏิบัติ เพื่อน าไปสู่การเสนอโครงการได้    
 

สรุปและปิดการอบรม  

สิ่งที่ได้เรียนรู้การน าปรับใช้ในพื้นที่จากการอบรม 

สิ่งท่ีได้เรียนรู้จากฐานการเรียนรู้ 

1. การจัดพื้นที่แบบองค์รวมแบ่งออกเป็น 4 ประเภท  
1) ป่าใช้สอย 2) ที่เนิน 3) ที่ดอน 4) ที่นา 

2. การรวมกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพื่อต่อรองราคาผลผลิตจาก
พ่อค้าคนกลาง 

3. การส ารวจแหล่งน้ าในช่วงหน้าแล้ง อัตราการไหลของน้ า 
4. การปลูกพืชเพื่อปรับภูมิทัศน์  
5. การใช้ระบบกาลักน้ า 
6. การบริหารจัดการและดูแลน้ าโดยคณะกรรมการน้ า 
7. การบูรณาการการท างานร่วมกันของชาวบ้านกับภาครัฐ 
8. ปุ๋ยหมัก PR และฮิวมิก 
9. การรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อขายข้าวในราคาที่สูงขึ้น 
10. การเพิ่มผลผลิตข้าวโดยใช้สารชีวภัณฑ์ 
11. การเลี้ยงสัตว์ หมูด าดอยตุง ไก่ด าภูพาน เป็ดกากีแคม

เบลล์ 
12. ทีมอาสาปศุสัตว์เคลื่อนที่ กองทุนยา กองทุนอาหาร 

กองทุนพันธุ์สัตว์ และกองทุนวัสดุอุปกรณ์ส าหรับคน
ยากจน 

13. การเลี้ยงสัตว์และการดูแลสัตว์ 
 

การน าไปปรับใช้ 

1. แนวคิดการน าไปถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชน  
2. การเสนอแนวคิดการจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพื่อให้มี

อ านาจในการต่อรองราคากับพ่อค้าคนกลาง 
3. การส่งเสริมการปรับปรุงบ ารุงดิน โดยการใช้อินทรีย์วัตถุ 

ในการปรับปรุงบ ารุงดิน 
4. การน าระบบกาลักน้ าไปปรับใช้ในชุมชน เพื่อให้ลดค่าใช้จ่าย 
5. รวมกลุ่มส่งเสริมการปลูกหญ้าเนเปียร์ในพื้นที่ เพื่อลดต้นทุน

ด้านอาหารกับสัตว์ 
6. ส่งเสริมให้ชุมชนด าเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
7. น าองค์ความรู้ถ่ายทอดให้กับชุมชนก่อนที่จะลงมือปฏิบัติ 
8. การขยายผลองค์ความรู้ วิ ธีการเลี้ ยงปศุสัตว์ ในพื้นที่  

ให้ปลอดภัยจากโรคระบาด 
9. การพัฒนาองค์ความรู้ของทีมอาสาปศุสัตว์ในพื้นที่ 
10. การแนะน าชุมชนในการใช้สูตรอาหารสัตว์ โดยการใช้สูตร

อาหารหมักจากต้นกล้วย 
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การประเมินความพึงพอใจขององค์การบริหารส่วนต าบลผาบ่อง อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ประเด็นประเมิน ดี ปานกลาง ปรับปรุง ไม่ตอบ 

เนื้อหาสาระวิชาเรียนในภาพรวม 81.25 18.75 -                 -    

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร 68.75 31.25 -                 -    

ระยะเวลาในการเข้าฐานภาคปฏิบัติ 70.833 29.167 -                 -    

การเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 66.667 33.333 -                 -    

วิทยากรมีความรู้ 75 25 -                 -    

สถานที่อบรม 62.5 33.333 4.167                 -    

สถานที่พัก 41.667 41.667 16.667                 -    

อาหารและเครื่องดื่ม 75 25 -                 -    

หมายเหตุ : มีผู้ส่งแบบประเมิน 48 คน จากผู้เข้าร่วมทั้งหมด 54 คน 

ตัวแทนผู้น าชุมชน สะท้อนปัญหาที่ต้องการแก้ไขเร่งด่วน 
ในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบลผาบ่อง อ าเภอเมือง
แม่ฮ่องสอน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

อบต.ผาบ่อง อ.เมืองแม่ฮ่องสอน จ.แม่ฮ่องสอน เป็นพื้นที่ติด
พื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ และพื้นที่ อุทยาน การพัฒนาพื้นที่ต่างๆ 
ติดขัดหลายอย่าง เนื่องจากติดพื้นที่ป่าสงวนและพื้นที่อุทยาน 
ความต้องการในการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนของชุมชน ต.ผาบ่อง คือ
เรื่องการพัฒนาด้านแหล่งน้ า การท าฝายกักเก็บน้ าไว้ใช้ในฤดูแล้ง 
และการสร้างถังเก็บน้ าไว้ใช้ในการเกษตรตลอดทั้งปี แต่ที่ผ่านมา
การพัฒนาดังกล่าว ไม่สามารถด าเนินการได้ สาเหตุยังติดขัดใน
เร่ืองงบประมาณ และเป็นพื้นที่ป่าดังกล่าวข้างต้น  


