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ก ำหนดกำรศึกษำดงูำน 

คณะวิทยากรชมุชน มหาวิทยาลยัท่ีมีชีวิต 
ณ ศนูยศึ์กษำกำรพฒันำห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมำจำกพระรำชด ำริ 

มลูนิธิขำเทียม ในสมเดจ็พระศรีนครินทรำบรมรำชชนนี 

โรงงำนหลวงอำหำรส ำเรจ็รปูท่ี 1 (ฝำง) 

และ โครงกำรร้อยใจรกัษ์  จงัหวดัเชียงใหม่ 

ระหว่ำงวนัท่ี 4 - 6 มีนำคม 2562 
 

วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

วนัจนัทรท่ี์ 4 มีนาคม 2562 (วนัท่ี 1)  

07.00 – 07.30 ลงทะเบยีนเขำ้ศกึษำดงูำน ณ ตลำดชุมชนบำ้นหว้ยน ้ำขุน่  

07.30 – 12.00 ออกเดนิทำงจำกโครงกำรพฒันำดอยตุงฯ จ.เชยีงรำย ไปยงัศูนยศ์กึษำกำร
พฒันำหว้ยฮ่องไครอ้นัเนื่องมำจำกพระรำชด ำร ิจ.เชยีงใหม ่(ใชเ้วลำ 4 ชัว่โมง) 

 

12.00 – 13.00 รบัประทำนอำหำรกลำงวนั   

13.00 – 17.00 ศกึษำดงูำนศูนยศ์กึษำกำรพฒันำหว้ยฮ่องไครอ้นัเนื่องมำจำกพระรำชด ำร ิ
 - ชมวดีทีศัน์ และฟังบรรยำยสรปุเกี่ยวกบัศูนยฯ์ หว้ยฮ่องไคร ้(1ชัว่โมง 30นำท)ี 
 - กำรปลกูป่ำ 3 อยำ่ง ประโยชน์ 4 อยำ่ง และฝำยชะลอน ้ำ (45 นำท)ี 
 - กำรท ำเกษตรทฤษฎใีหม่ตำมแนวพระรำชด ำร ิ(1 ชัว่โมง) 

รบัประทำนอำหำรวำ่ง
บ่ำย 

17.00 – 17.45 เดนิทำงออกจำกศูนยศ์กึษำกำรพฒันำหว้ยฮ่องไครฯ้ ไปยงัทีพ่กัโรงแรมคุม้ภคู ำ  

17.45 – 18.30 เดนิทำงถงึโรงแรมคุม้ภคู ำเชค็อนิเขำ้ทีพ่กั/พกัผ่อนตำมอธัยำศยั  

18.30 – 19.30 รบัประทำนอำหำรเยน็  

19:30– 20.30 สรปุกจิกรรมกำรเรยีนรูป้ระจ ำวนั ณ หอ้งประชุมคุม้ภคู ำ  

21.30  เขำ้ทีพ่กั/พกัผ่อนตำมอธัยำศยั  

วนัอ้งคารท่ี 5 มีนาคม 2562 (วนัท่ี 2) 
07.00 – 08.15 รบัประทำนอำหำรเชำ้ พรอ้มเชค็เอำ้ท ์  

08.15 – 08.30 ออกเดนิทำงจำกโรงแรมคุม้ภคู ำ ไปยงัมลูนิธขิำเทยีม  ในสมเดจ็พระศรนีครนิ
ทรำบรมรำชชนนี (15 นำท)ี 

 

08.30 – 10.00 ศกึษำดงูำนมลูนิธขิำเทยีม ในสมเดจ็พระศรนีครนิทรำบรมรำชชนนี (1ชัว่โมง 30 
นำท)ี 

 

10.00 – 12.00 ออกเดนิทำงจำกมลูนิธขิำเทยีมฯ ไปยงัตลำดมง้ หว้ยลกึ (2 ชัว่โมง  

12.00 – 13.00 รบัประทำนอำหำรกลำงวนั ณ รำ้นอำหำรโครงกำรหลวงหว้ยลกึ  

13.00 – 13.15 เยีย่มชมตลำดมง้ หว้ยลกึ อ.เชยีงดำว จ.เชยีงใหม่  



  

 

ก ำหนดกำรศกึษำดงูำน คณะวทิยำกรของมหำวทิยำลยัทีม่ชีวีติ มลูนิธแิม่ฟ้ำหลวง ในพระบรมรำชปูถมัภ์ 
ระหว่ำงวนัที ่04 – 06 มนีำคม 2562 

2 

 

วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

13.15 – 14.00 ออกเดนิทำงจำกรำ้นอำหำรโครงกำรหลวงหว้ยลกึ ไปยงัโรงงำนหลวงอำหำร
ส ำเรจ็รปูที ่1 (ฝำง)   (45 นำท)ี 

 

14.00 – 16.45 ศกึษำดงูำนโรงงำนหลวงอำหำรส ำเรจ็รปูที ่1 (ฝำง) และเยีย่มชมพพิธิภณัฑ์
โรงงำนหลวงที ่1 (ฝำง) ( 2 ชัว่โมง 45 นำท)ี 

รบัประทานอาหารวา่ง 

16.45 – 18.00 ออกเดนิทางจากโรงงานหลวงอาหารส าเรจ็รปูที ่1 (ฝาง) ไปยงัโครงการรอ้ยใจ
รกัษ์ (1.15 ชัว่โมง) 

 

18.00 – 19.00 เดนิทางถงึเรอืนนอน อปท.โครงการรอ้ยใจรกัษ์ เขา้ทีพ่กั พกัผ่อนตามอธัยาศยั  

19.00 – 20.00  รบัประทานอาหารเยน็ ณ หอ้งครวัเรอืนนอน อปท.โครงการรอ้ยใจรกัษ์  

20.00 - 21.00  กจิกรรมสรปุการเรยีนรูป้ระจ าวนั ณ ครวัเรอืนนอน อปท.โครงการรอ้ยใจรกัษ์  

21.00 พกัผ่อนตามอธัยาศยั  

วนัพธุท่ี 6 มีนาคม 2562 (วนัท่ี 3) 
07.00 – 08.00 รบัประทำนอำหำรเชำ้ และเกบ็สมัภำระ ณ เรอืนนอน อปท.  

08.00 – 08.15 เดนิทำงจำกเรอืนนอน อปท. ไปยงัหอ้งประชุมแปลงเพำะกลำ้ โครงกำรรอ้ยใจ
รกัษ์ 

 

08:15 – 10.00 ฟังบรรยำยสรุป “โครงกำรรอ้ยใจรกัษ์” และพดูคุยแลกเปลีย่น ณ หอ้งประชุม
แปลงเพำะ โครงกำรรอ้ยใจรกัษ์ (1.45 ชัว่โมง) 

รบัประทานอาหารวา่ง 

10.00 – 12.30 ศกึษำดงูำนแปลงสำธติ 75 ไร ่(2 ชัว่โมง) 
- กำรจดักำรระบบน ้ำ (บ่อพวงสนัเขำ) 
- แปลงไมผ้ล (พชืระยะยำว) 
- 1 ไร ่1 แสน (พชืระยะสัน้) 
- ปศุสตัว ์ 

 

12.30 – 13.30 รบัประทำนอำหำรกลำงวนั   

13.30 – 15.30 พดูคุยแลกเปลีย่นกบัอำสำท ำด ีโครงกำรรอ้ยใจรกัษ์  ณ หอ้งประชุมเพำะ 
โครงกำรรอ้ยใจรกัษ์  

รบัประทานอาหารวา่ง 

15.30 – 16.00 เยีย่มชมตลำดยอ้นยคุโครงกำรรอ้ยใจรกัษ์ รบัประทานอาหารวา่ง 

16.00 – 17.30 เดนิทำงกลบัโครงกำรพฒันำดอยตุงฯ โดยสวสัดภิำพ  

 

หมายเหตุ: ก าหนดการนี้สามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามความเหมาะสม 


