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รายงานสรปุรบัคณะส ารวจสถานท่ีจากสถาบนัเจมส ์(JAIMS) 

ณ โครงการปลกูป่า สร้างคน บนวิถีพอเพียง รกัษาต้นน ้า บรรเทาอทุกภยั จงัหวดัน่าน 

โครงการร้อยใจรกัษ์ ต.ท่าตอน อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ และ 

โครงการพฒันาดอยตงุ (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 

ระหว่างวนัท่ี 4 - 5 กมุภาพนัธ ์2562 

    ********************************************** 
รายละเอียดคณะและผูร่้วมเดินทาง ประกอบด้วย : 

- รายชื่อคณะ จ านวน 2 ท่าน 

1. MS. RYOKO TOYAMA  ผูอ้ านวยการหลกัสตูร GlIK 

2. MS. KUMIKO IGUCHI  ผูจ้ดัการทัว่ไป Fujitsu-JAIMS Foundation 
 

- รายชื่อเจา้หน้าทีม่ลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ จ านวน 5 ท่าน  

1. นางสาวสลกัจติ มัน่ธรรมรกัษา ผูอ้ านวยการฝ่ายสนบัสนุนงานพฒันา 

2. นางสาววราภรณ์ ธนะสุรยิะเกยีรต ิ ผูจ้ดัการมาตราฐานการเผยแพรอ่งคค์วามรู ้

3. นางสาวพรพมิล ใหมน้่อย  เจา้หน้าทีเ่ผยแพรอ่งคค์วามรู ้

4. นายถวลิย ์ค าเสาร ์   เจา้หน้าทีเ่ผยแพรอ่งคค์วามรู ้
 

ก าหนดการศึกษาดงูาน : 
 

วนั / เวลา ก าหนดการ 

วนัจนัทรท่ี์ 4 กมุภาพนัธ ์2562 (ประเทศญีปุ่่ น – กรงุเทพฯ) เขา้พกัทีโ่รงแรมเซนทารา เซน็ทรลั ลาดพรา้ว 

วนัองัคารท่ี 5 กมุภาพนัธ ์2562 (สนามบนิน่าน – เปียงก่อ – ปัว) 

07.30 - 08.50 น. เดนิทางจากสนามบนิดอนเมอืง ไปยงัสนามบนิน่านนคร โดยสายการบนิแอรเ์อเชยี FD3554 

09.00 – 11.30 น. เดนิทางจากสนามบนิน่านไปโครงการปลูกป่า สรา้งคน บนวถิพีอเพยีง รกัษาต้นน ้า บรรเทา
อุทกภยั บา้นเปียงก่อ ต.ขนุน่าน อ.เฉลมิพระเกยีรต ิจ.น่าน 

11.30 – 12.00 น. เยีย่มชมพืน้ทีใ่นโครงการปลูกป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ ไดแ้ก่ แปลงเพาะกลา้ แปลงเกษตร
ปราณตี และงานแปรรปู   
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วนั / เวลา ก าหนดการ 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ โรงอาหาร ส านกังานโครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ 

   13.00 – 14.00 น. 
 

บรรยายสรุปโครงการปลูกป่า สร้างคน บนวถิีพอเพยีง รกัษาต้นน ้า บรรเทาอุทกภยั พื้นที่

ต าบลขุนน่าน โดยนางสาวสลักจติ มัน่ธรรมรกัษา ผู้อ านวยการฝ่ายสนับสนุนการพัฒนา       

ณ หอ้งประชุม ส านกังานโครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ  

14.00 - 14.15 น. เดนิทางจากส านกังานโครงการปลูกป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ ไปยงับา้นบวกหญา้ 

14.15 – 15.15 น. เยีย่มชมแปลงป่าเศรษฐกจิบา้นบวกหญา้ 

15.15 – 15.30 น. เดนิทางกลบัส านกังานโครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ 

15.30 -  16.15 น. รว่มพดูคุยแลกเปลีย่นกบัผูน้ าชุมชนและอาสาพฒันาในพืน้ทีโ่ครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ 

16.15 – 18.15 น. เดนิทางจากส านกังานโครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ ไปยงั อ.ปัว จ.น่าน 

18.15 – 19.30 น. รบัประทานอาหารเยน็ ณ รา้นอาหารลติเติล้ ลากุย-ซนี อ.ปัว 

19.30 น. เขา้ทีพ่กั ณ โรงแรมปัว เดอววิ 

วนัพธุท่ี 6 กมุภาพนัธ ์2562  (ปัว – เชยีงราย – โครงการพฒันาดอยตุงฯ) 

07.00 – 08.00 น. เชค็เอา้ท ์และรบัประทานอาหารเชา้ ณ โรงแรมปัว เดอววิ 

08.00 – 11.30 น. เดนิทางจากโรงแรมปัว เดอววิไปยงั อ.เมอืง จ.เชยีงราย 

11.30 – 12.30 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ รา้นอาหารภแูล อ.เมอืง จ.เชยีงราย  

12.30 – 13.30 น. เดนิทางจากรา้นอาหารภแูล ไปยงัโครงการพฒันาดอยตุงฯ  

13.30 – 14.30 น. เชค็อนิเขา้ทีพ่กั ณ ดอยตุงลอดจ์ 

   14.30 – 15.30 น. รว่มพดูคุยแลกเปลีย่นกลุ่มวสิาหกจิกาแฟ บา้นอาขา่ป่ากลว้ย ณ รา้นกาแฟตน้ตุงกาแฟสด 

15.30 – 16.00 น. เดนิทางไปยงัหมูบ่า้นปางพระราชทาน  

16.00 – 17.00 น. รว่มพดูคุยและเยีย่มชมแปลงเกษตรผสมผสานของนายสุภาพ ตาสามด ี

17.00 – 17.30 น. เดนิทางกลบัโครงการพฒันาดอยตุงฯ 

17.30 – 18.30 น. เขา้ทีพ่กั ณ ดอยตุงลอดจ์ 

18.30 – 19.30  น. รบัประทานอาหารเยน็ ณ ศาลาลลีาวด ี
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วนั / เวลา ก าหนดการ 

วนัพฤหสับดีท่ี 7 กมุภาพนัธ ์2562  

19.30 น. พกัผ่อนตามอธัยาศยั 

08.00 – 09.00 น. เชค็เอา้ท ์และรบัประทานอาหารเชา้ ณ ศาลาลลีาวด ี

09.00 – 10.00 น. เดนิทางไปยงัโครงการรอ้ยใจรกัษ์ ต.ท่าตอน อ.แมอ่าย จ.เชยีงใหม่ 

10.00 – 11.00 น. ฟังบรรยายสรุปโครงการรอ้ยใจรกัษ์ โดยนางสาวสลกัจติ มัน่ธรรมรกัษา ผูอ้ านวยการฝ่าย
สนบัสนุนการพฒันา ณ ศาลาตองตงึ โครงการรอ้ยใจรกัษ์         

11.00 – 12.00 น. รว่มพดูคุยแลกเปลีย่นกบักลุ่มอาสาท าดแีละผูท้ีเ่คยเกีย่วขอ้งยาเสพตดิ ณ ศาลาตองตงึ 

12.00 – 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ ศาลาตองตงึ 

13.00 – 14.00 น. เยีย่มชมแปลงทดลองพืน้ที ่75 ไร ่โครงการรอ้ยใจรกัษ์ 
 ระบบน ้า บ่อพวงสนัเขา 
 แปลงเกษตรพอเพยีง - พชืระยะสัน้  
 ปศุสตัว ์ 

14.00 – 15.20 น. เดนิทางไปยงัสนามบนิแมฟ้่าหลวง อ.เมอืง จ.เชยีงราย 

16.20 – 17.50 น. เดินทางจากสนามบินแม่ฟ้าหลวง ไปยังสนามบินสุวรรณภูมิ โดยสายการบินบางกอก          
แอร ์PG234  

17.50 – 19.00 น. เดนิทางไปยงัโรงแรมศุโกศล ถ.ศรอียธุยา กรงุเทพฯ    

19.00 น. เขา้ทีพ่กั ณ โรงแรมศุโกศล   
 
 
 
 

หมายเหตุ: ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม  
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วนัจนัทรท่ี์ 5 กมุภาพนัธ ์2562 

 เยีย่มชมสถานที่ภายในพื้นที่โครงการปลูกป่า สรา้งคนฯ ได้แก่ แปลงเพาะกล้า แปลงเกษตร

ปราณตี และโรงอบพลงังานแสงอาทติย ์  

 ฟังบรรยายภาพรวมโครงการปลูกป่า สร้างคน บนวถิีพอเพยีง รกัษาต้นน ้า บรรเทาอุทกภยั

พื้นที่ต าบลขุนน่าน โดยนางสาวสลักจิต มัน่ธรรมรักษา ผู้อ านวยการฝ่ายสนับสนุนการพัฒนา              

ณ หอ้งประชุม ส านกังานโครงการปลกูป่า สรา้งคนฯ บา้นเปียงก่อ ต าบลขนุน่าน อ าเภอเฉลมิพระเกยีรต ิ

จงัหวดัน่าน  

ประเดน็การน าเสนอ 
1. ท าไมตอ้งจงัหวดัน่าน : ปัญหา สาเหตุ การประเมนิศกัยพภาพของพืน้ที่ 
2. การปลกูคน : ตามหลกัการพฒันา 3 ขอ้ คอื อยูร่อด พอเพยีง ยัง่ยนื 
3. การปลกูป่า : น าดอยตุงโมเมลมาปรบัใชใ้นพืน้ที ่แนวทางการปลกูป่า 3 ประเภท ไดแ้ก่ ป่า

อนุรกัษ์ ป่าใชส้อยและป่าเศรษฐกจิ 
4. การสรา้งทมีอาสาพฒันาในพืน้ที ่(อสพ.)  
5. แผนการด าเนินงานในอกี 5 ปีขา้งหน้า : ส่งเสรมิการเพิม่มลูค่าผลผลติทีม่กีารส่งเสรมิในพืน้ที ่

ไมว่่าจะเป็น มะมว่งหมิพานต ์กลว้ย ลกูชดิ  
ประเดน็ค าถามของคณะ 

1. อะไรคอืความทา้ทายในการท างานทีน่่าน และแตกต่างจากโครงการพฒันาดอยตุงฯ อยา่งไร 
2. ทีน่่านมกีจิกรรมการพฒันาทีท่ ากบัคนรุ่นใหมห่รอืไม ่มกีจิกรรมอะไรทีท่ ารว่มกบัโรงเรยีน 
3. ในหมูบ่า้นมปัีญหาดา้นสุขภาพบา้งหรอืไม่ 
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 ศกึษาดงูานพืน้ทีป่่าเศรษฐกจิ บา้นบวกหญา้ ต.ขนุน่าน พรอ้มดว้ยนายธรียุทธ มาวเิลศิ หวัหน้า
งานทมีภาคสนาม มลูนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ และนางสาวสุวชิา อุ่นถิน่ อาสาพฒันาสถาบนัปิดทองหลงัพระฯ  

 ร่วมแลกเปลี่ยนกบัผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าที่อาสาพฒันาของพื้นที่โครงการปลูกป่า สรา้งคนฯ 
จ านวน 4 ท่าน ประกอบไปดว้ย 

  1. นายทอน  อุ่นถิน่  ผูใ้หญ่บา้นเปียงก่อ 
  2. นายนวพล  มลูยะ  รองประธานสภาองคก์ารบรหิารส่วนต าบลขนุน่าน 
  3. นายเอก  พรหมพนิิจ เจา้หน้าทีอ่าสาพฒันาดา้นปศุสตัว ์
  4. นายธรีะยทุธ  อุ่นถิน่  เจา้หน้าทีอ่าสาพฒันาดา้นการเกษตร 

ประเดน็ค าถามของคณะ 
1. ท าไมถงึมาเป็นอาสาพฒันา รูส้กึอยา่งไรทีไ่ดร้บัเลอืกใหม้าเป็นอาสาพฒันา 
2. ก่อนไปดอยตุงคดิว่าจะท าอะไรใหชุ้มชนหรอืไม ่และเมื่อกลบัมาจากดอยตุงแลว้คดิจะท าอะไรกบั

ชุมชนบา้ง 
3. อะไรทีท่ าใหเ้ปลีย่นความคดิ 
4. ผูน้ าทีด่คีวรเป็นอย่างไร 
5. อะไรทีย่ากทีสุ่ดกบัการท างานในโครงการฯ นี้ 
6. ท าอย่างไรใหช้าวบา้นบวกหญา้ยอมคนืพืน้ทีท่ ากนิใหม้าเป็นป่าอนุรกัษ์ 
7. ในอนาคตอยากใหพ้ืน้ทีเ่ป็นอยา่งไร 
8. แต่ละท่านคดิว่าความสุขของตนเองคอือะไร 
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วนัองัคารท่ี 6 กมุภาพนัธ ์2562 

 ศกึษาดงูานและรว่มพดูคุยกบักลุ่มวสิาหกจิกาแฟ บา้นอาขา่ป่ากลว้ย ต.แมฟ้่าหลวง              
อ.แมฟ้่าหลวง จ.เชยีงราย ณ รา้นตน้ตุงกาแฟสด โดยมวีทิยากร 5 ท่าน ไดแ้ก่ 

1. นายทรงกลด อภสิุนทรกุล สมาชกิกลุ่มวสิาหกจิฯ และเจา้ของรา้นตน้ตุงกาแฟสด 
2. นายพชิยั อภสิุนทรกุล สมาชกิกลุ่มวสิาหกิจิฯ และผูใ้หญ่บา้นอาขา่ป่ากลว้ย 
3. นายนิคม  อภสิุนทรกุล สมาชกิกลุ่มวสิาหกจิฯ 
4. นายสมศกัดิ ์ อภสิุนทรกุล สมาชกิกลุ่มวสิาหกิจิฯ 
5. นายอธชิาต ิ พบิลูพรมงคล สมาชกิกลุ่มวสิาหกิจิฯ 

 

ประเดน็ค าถามของคณะ 
1. ค่าใชจ้่ายทีช่าวบา้นตอ้งจา่ยใหโ้รงคัว่มกีระบวนการอย่างไร 
2. ท่านใดมหีน้าทีด่แูลอุปกรณ์และเครือ่งมอืต่างๆ ของกลุ่มวสิาหกจิกาแฟ 
3. ท่านใดท าหน้าทีค่ ัว่กาแฟ เมือ่มเีกษตรกรน ากาแฟมาใหค้ัว่ 
4. รา้นตน้ตุงกาแฟสดมกีลุ่มลกูคา้เป้าหมายคอืใคร 
5. คดิว่าอนาคตของกลุ่มวสิาหกจิกาแฟจะเป็นอย่างไร 
6. อยากใหโ้ครงการพฒันาดอยตุงฯ มาช่วยเพิม่องคค์วามรูเ้รือ่งใด 
7. คนรุน่ใหมรู่ส้กึอย่างไรกบักลุ่มวสิาหกจิกาแฟของชุมชน 
8. คนรุน่ใหม่มบีทบาทอย่างไรในการจดัตัง้กลุ่มวสิาหกจิกาแฟ 
9. อะไรทีย่ากทีสุ่ดของการจดัตัง้กลุ่มวสิาหกจิ 
10. มคีนในหมูบ่า้นไมเ่หน็ดว้ยหรอืไม่ 

 

 ร่วมพูดคุยและศกึษาดงูานสวนเกษตรผสมผสานของนายสุภาพ ตาสามด ีบา้นปางพระราชทาน    
ต.แม่ฟ้าหลวง อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชยีงราย ซึ่งพื้นที่ดงักล่าวเป็นพื้นที่โครงการพฒันาดอยตุงฯ จดัสรร
ใหแ้ก่ชาวบา้นบรเิวณเชงิเขาเพื่อเป็นพืน้ทีท่ ากนิ ครอบคลุมพืน้ทีป่ระมาณ  4,000 ไร ่โดยในสวนเกษตร



 

รายงานสรุปการรบัคณะส ารวจสถานทีจ่ากสถาบนั JAIMS ระหว่างวนัที ่4 – 7 กุมภาพนัธ ์62  
ส่วนมหาวทิยาลยัทีม่ชีวีติ ศนูยพ์ฒันาและเผยแพร่องคค์วามรู ้
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ดงักล่าวเป็นการปลกูพชืหลากหลายชนิด เพื่อลดความเสีย่งราคาผลผลติทีไ่ม่แน่นอน และสามารถสรา้ง
รายไดท้ัง้ปี  
 
ประเดน็ค าถามของคณะ 

- หาความรูใ้นการปลกูพชืต่างๆ อยา่งไร รูไ้ดอ้ย่างไรว่าพชืชนิดไหนตอ้งปลกูและดแูลแบบไหน 

- ตลาดทีไ่ปขายมทีีไ่หนบา้ง  

 

วนัพฤหสับดีท่ี 7 กมุภาพนัธ ์2562 

 ฟังบรรยายสรุปภาพรวมโครงการรอ้ยใจรกัษ์ โดยนางสาวสลกัจติ มัน่ธรรมรกัษา ณ ศาลาตอง
ตงึ โครงการรอ้ยใจรกัษ์ ต.ท่าตอน อ.แมอ่าย จ.เชยีงใหม ่ 

 ร่วมพูดคุยกบัอาสาท าด ีรุ่นที ่1 และผูท้ีเ่คยเกี่ยวขอ้งกบัยาเสพตดิในพื้นที่โครงการรอ้ยใจรกัษ์ 
ณ ศาลาตองตงึ โดยมผีูร้ว่มพดูคุย 4 ท่าน ไดแ้ก่ 

1. นางสาวกลัยา  เลาหมี ่
2. นายมานิตย ์ กลิน่เกษร 
3. นายสมบูรณ์  วงศานนทเดช 
4. นายรกัเกยีรต ิ แซ่หมอ่ 

ประเดน็ค าถามของคณะ 
1. เลกิเสพยาไดอ้ยา่งไร 
2. ถา้ใหพ้ดูถงึคุณชาย จะบอกว่าอยา่งไร 

 
 



 

รายงานสรุปการรบัคณะส ารวจสถานทีจ่ากสถาบนั JAIMS ระหว่างวนัที ่4 – 7 กุมภาพนัธ ์62  
ส่วนมหาวทิยาลยัทีม่ชีวีติ ศนูยพ์ฒันาและเผยแพร่องคค์วามรู ้
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 ลงพืน้ทีแ่ปลงทดลองพืน้ที ่75 ไร ่ประกอบดว้ย 
ฐานที ่1  บ่อพวงสนัเขา 
ฐานที ่2 พชืระยะยาว (เกษตรผสมผสาน)  
ฐานที ่3 พชืระยะสัน้ (1 ไร ่1 แสน) 
ฐานที ่4 ปศุสตัว ์

 
ประเดน็ค าถามของคณะ 

1. ชาวบา้นไดม้าเรยีนรูก้ารท าบ่อพวงนี้หรอืไม่ 
2. พนัธุข์า้วทีเ่ราเลอืกมาปลกู ชาวบา้นจะสามารถปลกูไดห้รอืไม่ 

 
สรปุการส ารวจเส้นทาง : ผูจ้ดัการหลกัสตูรของสถาบนัเจมส ์มกีารปรบัเปลีย่นก าหนดการศกึษาดูงาน 
โดยเลือกสวนเกษตรผสมผสานของสุภาพ ตาสามดี ต.แม่ฟ้าหลวง อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงรายและ
โครงการรอ้ยใจรกัษ์ ต.ท่าตอน อ.แมอ่าย จ.เชยีงใหม่ 
                                          


