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หลักสูตรที่ 1 รุ่นที่ 1/5 

วันที่ 30 พ.ย. - 1 ธ.ค. 2561 

 

       นายนิคม ศิริสิงห์สังชัย ที่ปรึกษาสถาบัน

ส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ กล่าวถึงการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาของมูลนิธิแม่ฟ้าหลวง และมูลนิปิดทอง
หลังพระฯ ที่มีประสบการณ์การการท างานพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในหลาย ๆ พ้ืนที่ และกล่าวถึงโครงการร้อยใจ
รักษ์ ว่าเป็นโครงการที่ท าในพ้ืนที่บ้านห้วยส้านและหมู่บ้าน
ใกล้เคียงอีก 3 หมู่บ้าน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่รู้กันว่าเป็นสนามการค้า
และล าเลียงยาเสพติดอันดับต้นของประเทศ พระเจ้าหลานเธอ
พระองค์เจ้าพัชรกิติยาภามีพระด าริว่าหากไม่ให้เขาค้ายาก็ต้อง
มีอาชีพที่ไม่ผิดกฎหมายให้เขาท า โดยต้องฝึกอาชีพให้เขามี
ทางเลือกในการท างานที่สุจริต ดังนั้นมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ จึงได้
ท าการพัฒนาทางเลือกในพ้ืนที่นี้โดยพัฒนาคนและให้องค์
ความรู้ ในการ พัฒนาอาชีพ ต่อมาซึ่ งรั ฐบาลได้แต่ งตั้ ง
คณะกรรมการอ านวยการโครงการร้อยใจรักษ์ มีพลอากาศเอก
ประจิณ จั่นตอง รองนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงยุติธรรมเป็นประธาน คณะกรรมการมีนโยบายให้
ขยายผลโครงการฯ ไปสู่พ้ืนที่อ าเภอชายแดนใน 3 จังหวัด คือ 
เชียงใหม่ เชียงรายและแม่ฮ่องสอนรวมจ านวน 16 อ าเภอ โดย
ปิดทองหลังพระฯ จัดการอบรมแบบ 2 หลักสูตร หลักสูตรแรก 
ที่ทุกคนมาในวันนี้ใช้เวลา 2 วัน 1 คืน โดยจัดการเรียนรู้
แนวคิดของโครงการและการพัฒนาอาชีพทางเลือก จากนั้น
กลับไปคัดเลือกคนที่จะปฏิบัติจริงเพ่ือเข้ามาอบรมหลักสูตรที่ 
2 ใช้เวลา 5 วัน 4 คืน โดยการฝึกอบรมจะเป็นแบบเข้มข้นให้
สามารถกลับไปท าโครงการในพ้ืนที่ของตนเองได้ทันท ี

จุดเด่นของโครงการร้อยใจรักษ์คือ ชาวบ้านต้องร่วม
ลงแรงและมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน ไม่มีการจ้างเหมาแรงงาน 
เพราะชาวบ้านเป็นผู้รับประโยชน์จึงต้องสร้างความเป็นเจ้าของ 
มิฉะนั้นจะไม่ประสบความส าเร็จ  

 
 
 “ฟังให้เข้าใจ” 

หลักสูตรอบรม การเรียนรูป้ระสบการณ์การปะยกุตใ์ช้แนวพระราชด าริ 

นายนิคม ศิริสิงห์สังชัย ให้ความคิดว่า “ให้ชาวบ้าน

เป็นครู มาเรียนรู้กับเจ้าของพ้ืนที่จริง” หลายคนคงเคยไป

อบรมหลายแห่ง หลายหลักสูตรแล้ว และอาจจะคิดว่าท าดี

อยู่แล้ว รู้อยู่แล้วไม่เห็นต้องมาฟัง แต่การมาครั้งนี้ให้ถือว่า

เป็นการมาเติม เพราะหลักสูตรนี้ จะท าให้ท่านท างานอย่าง

เป็นขั้นเป็นตอนโดยหลักการแนวทางของศาสตร์พระราชา 

เรียนรู้การน าแนวพระราชด าริมาปรับใช้อย่างจริงจัง และจะ

ได้น าไปเผยแพร่ให้ประชาชนและข้าราชการ สมกับที่

พระองค์ท่านได้พระราชทานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงแก่ประชาชนชาวไทย   
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 นายพงษ์พัฒน์ เพิ่มการ เจ้าหน้าที่มูลนิธิแม่ฟ้า
หลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ ได้บรรยายให้ความรู้แก่ผู้เข้า
อบรมในเรื่องการพัฒนาทางเลือกในการด ารงชีวิตที่ยั่งยืนมี
เนื้อหาสาระส าคัญคือ  

1. การพัฒนาโดยยึดคนเป็นศูนย์กลาง  : การปลูกคนด้วยการ
ให้คนเป็นศูนย์กลางของปัญหา โดยมองในเรื่องเศรษฐกิจ 
สังคมและสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้โอกาสและทางเลือกที่ดี        
ให้ชาวบ้านสามารถช่วยเหลือตัวเองและอยู่กับชุมชนได้   
การปลูกคนจะใช้กระบวนการท าให้ดูและพาท า ร่วมคิดและ
ร่วมตัดสินใจร่วมกัน โดยยกตัวอย่างการพัฒนาของโครงการ
พัฒนาดอยตุงฯ   

2. การพัฒนาตามล าดับขั้น ซึ่งมี 3 ระยะ คือ ขั้นอยู่รอด        
ดูจากการมีข้าวกินตลอดปีสามารถเข้าถึงโครงสร้างพ้ืนฐาน
และไม่สร้างหนี้เพ่ิม ขั้นพอเพียง คือ มีรายได้มั่นคงสามารถ
เพ่ิมผลผลิตได้และขั้นยั่งยืน ได้แก่การมีเงินออม มีการ
รวมกลุ่มและพ่ึงพาตนเองได้ 

3. การพัฒนาเชิงพ้ืนที่ : คือ การพัฒนาที่ต้องคลุมทุกมิติ และ
ดูให้ครบตลอดทั้งกระบวนการต้นน้ า กลางน้ า ปลายน้ า โดย
ยกตัวอย่างการพัฒนาในพ้ืนที่โครงการร้อยใจรักษ์ ที่ต้องมี
การส ารวจข้อมูลจริง ร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ มีการคืน
ข้อมูลเพ่ือให้ชาวบ้านรู้สาเหตุของปัญหาของตนเอง และ
ประเมินความพร้อมของชาวบ้านว่าพร้อมที่จะมีส่วนร่วมลง
แรงหรือไม่ เพราะโครงการจะไม่มีการจ้างแรงงานให้เพ่ือ
สร้างความเป็นเจ้าของร่วมกัน ซึ่งกิจกรรมการพัฒนา                   
จะประกอบด้วย การพัฒนาด้านปศุสัตว์ การพัฒนาด้าน
การเกษตร ฯลฯ 

 

4. การวัดผลการพัฒนา จะวัดผลที่ชาวบ้านได้อะไร โดยดูจาก
ผลการพัฒนาเชิง พ้ืนที่ ในแต่ละมิติที่ท าให้ผลผลิตของ
ชาวบ้านเพ่ิมขึ้นและน าไปสู่การสร้างรายได้ที่เพ่ิมขึ้น หาก
เป็นการพัฒนาด้านปศุสัตว์ก็จะต้องท าให้อัตราการตายของ
สัตว์ลดลง เป็นต้น 

 

หลักการพัฒนาทางเลือกในการด ารงชีวิตที่ยั่งยืน 

 

“เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 
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คณะผู้บริหารระดับสูง ตรวจเยี่ยมการฝึกอบรม อปท. 

นายจ าเริญ ยุติธรรรมสกุล เลขาธิการมูลนิธิ
รากแก้ว กล่าวถึงความเป็นมาของโครงการการเรียนรู้
ประสบการณ์การปะยุกต์ใช้แนวพระราชด าริในโครงการ
ร้อยใจรักษ์ และแนะน าผู้อ านวยการส านักงบประมาณ
ให้คณะผู้เข้าร่วมอบรมได้ทราบ 

 

นายเดชาภิวัฒน์ ณ สงขลา  ผู้อ านวยการ
ส านักงบประมาณ กล่าวว่า ทั้งนี้มูลนิธิฯ ได้เป็นผู้ลงแรง 
ให้ความรู้ และแนวทางการด าเนินงานพัฒนาแล้ว ต่อไป
อยู่ที่ทุกท่าน น าไปขยายให้เกิดผล เพ่ือให้ชีวิต ลูก หลาน
ของเราดีขึ้น ฝากดูแลอนาคตของประเทศด้วย 

 
 

ม.ร.ว.ดิศนัดดา ดิศกุล  ประธานกรรมการ
สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ
กล่าวถึงโครงการร้อยใจรักษ์ เริ่มท ามาแล้ว 1 ปี คนที่ผ่าน
ไปผ่านมาเส้นทางนี้ก็จะเห็นถึงความเปลี่ยนแปลง ทุกคน
อยากมีโอกาสที่ดี ซึ่งมูลนิแม่ฟ้าหลวงฯเข้ามาท าด้วยการ
กระตุ้นต่อมคิดให้ชาวบ้านลุกข้ึนมาท า กระตุกให้ราชการ
มาท างานร่วมกัน มาบูรณาการ่วมกัน “แต่ละคนเหมือน
โซ่คนละข้อเมื่อผนึกก าลังกันก็จะประสบความส าเร็จ” 
 

ท่านผู้หญิงบุตรี  วีระไวทยะ กล่าวกับคณะผู้

เข้าอบรมถึงความยินดีที่ เห็นส่วนราชการ องค์การ

ปกครองส่วนท้องถิ่น มาอบรม เพ่ือจะได้รับรู้ปัญหา

ร่วมกัน เข้าใจและน าสิ่งที่ได้ไปแก้ไขปัญหา ให้กับชุมชน

และประเทศชาติ 



 อปท.เรียนรู้มุ่งสูก่ารพัฒนา ตามศาสตร์พระราชา  

 หน้า 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

งบประมาณที่ใช้ทั้งหมด 57,500 บาท/บ่อ (ไม่รวมค่าแรง)       
มีแรงงานมาช่วยกันทั้ งหมด 100 แรง ระยะเวลาในการ
ด าเนินงาน 12 วันแล้วเสร็จ มีผู้รับประโยชน์ 7  ครัวเรือน พ้ืนที่
รับประโยชน์ 17 ไร่ อยู่ในพื้นท่ีโครงการร้อยใจรักษ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฐานการเรียนรู้ พืน้ที่แปลงสาธิต 75 ไร ่

 

นายยุทธชัย สาห่อ เจ้าหน้าที่มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง 
นายอาเปียว หม่ือเต๊ะ อสพ. และนายธนวัตน์ ปันอิน อสพ. 
วิทยากรประจ าฐานที่  1 กล่าวถึงโครงการฯ ได้ร่วมกับ
ชาวบ้านและหน่วยงานราชการ  ในพ้ืนที่ ส ารวจแหล่งน้ าใน
พ้ืนที่ ทั้งแหล่งน้ าเดิมภายในหมู่บ้าน  ล าห้วย เพ่ือหาจุดที่
เหมาะสมในการสร้างฝาย  บ่อพวงสันเขา โดยวัดปริมาณน้ า
และอัตราการไหลของน้ า การกักเก็บน้ าโดยใช้อ่างพวงซอย
ซีเมนต์ (Soil Cement) เพราะสภาพดินไม่สามารถเก็บน้ าไว้
ได้ วิธีการท าคือ ขุดบ่อขนาดกว้าง 13 เมตร ยาว 28 เมตร ลึก 
2.50 เมตร แล้วผสมดินกับปูนซีเมนต์ ในอัตราส่วน 1 : 4 
น าไปเทและบดอัดให้แน่นเพ่ือไม่ให้มีช่องว่าง เมื่อใส่น้ าลงไป
จะได้เก็บน้ าอยู่ ข้อดีคือ ทนทาน อายุการใช้งานยาวนาน และ
วัสดุหาง่ายในพ้ืนที่  อ่างพวงซอยซีเมนต์รับน้ ามาจากต้นน้ าล า
ห้วยที่ชาวบ้านช่วยกันต่อท่อมาระยะทาง 14 กิโลเมตร น าน้ า
มาพักไว้ที่บ่อก่อนปล่อยลงไปที่แปลงเกษตรด้วยระบบกาลัก
น้ า นอกจากนั้นในเรื่องของการใช้น้ าทางโครงการฯ ได้มีการ
ให้ความรู้แกช่าวบ้านให้รู้จักการวางแผนบนกระดาษ เรื่องการ
ใช้น้ า และความต้องการน้ าของพืชแต่ละชนิดที่ไม่เหมือนกัน 
การพัฒนาระบบน้ า ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
มีการประชาคมและชาวบ้านต้องสละแรงงาน โดยที่โครงการฯ 
ออกค่าวัสดุอุปกรณ์ให้ 

 

 

 

 

ค าถามผู้เข้าร่วมอบรม 

ถาม :  โครงสร้างของบ่อ มีเหล็กหรือไม่ 
ตอบ :  ไม่มี  ใช้ปูนผสมกับดินในอัตราส่วน 1 : 4 ปูนที่ใช้ต้อง

เป็นปูนพอร์ตแลนด์ (Portland Cement) เท่านั้น 
ถาม : ปริมาณน้ าในบ่อระดับนี้สามารถส่งให้พื้นที่รับประโยชน์

ได้กี่ไร่  
ตอบ :  12 – 20 ไร่ 
ถาม :  มีแนวความคิดการบริหารจัดการน้ าอย่างไร 
ตอบ :  เราค านึงถึงความเห็นชอบของเจ้าพ้ืนทีร่ับประโยชน์ ถ้า

ชาวบ้านเห็นด้วยถึงจะขุด แต่สันเขาใดขุดแล้วไม่มีพ้ืนที่
รับประโยชน์ เมื่อประเมินแล้วว่าจะไม่คุ้มก็ไม่ท า และ
ต่อน้ ามาจากล าห้วยโดยตรง พ่วงต่อมาเรื่อยๆ จา่ยน้ า
แบบการับน้ า คือ การใช้แรงดึงจากน้ าในท่อเพ่ือส่งน้ า
โดยมีการเติมน้ าเพ่ือไล่อากาศ ความสูงระดับ 2 เมตร 

ถาม :  บ่อลึกกี่เมตร มีความหนาเท่าไร 
ตอบ :  ลึก 2.5 เมตร ความหนา 7-15 เซนติเมตร  
ถาม :  (นายก) ในทางทฤษฎีพอ แต่ในทางปฏิบัติจะพอหรือไม่ 
ตอบ : (ธนวัตน์) พอ เพราะปัจจุบันมี 10 บ่อวัตถุประสงค์ของ
บ่อพวงสันเขาเพ่ือใช้ในในพ้ืนที่การเกษตรที่สูง 
   

ฐานท่ี 1 การพัฒนาระบบน้ า 
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วัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหาผลผลิตของชาวบ้านช่วยสร้าง
รายได้ เป็นการจัดการแบบองค์รวม พ้ืนที่ปลูกไม้ผลระยะยาว 
มีพ้ืนที่ประมาณ 17 ไร่ ปลูกไม้ผลราว 10 ชนิด เช่น เงาะ 
ทุเรียน ส้ม กาแฟ มะม่วง กล้วย    ส้มโอ ฯลฯ แต่ละชนิดปลูก
เพ่ือพอกินก่อนเหลือจึงขาย โดยไล่ระดับตามความต้องการน้ า
ของพืชและความสูงของพ้ืนที่ วัตถุประสงค์เพ่ือแก้ปัญหา
ผลผลิตของชาวบ้านช่วยสร้างรายได้ เป็นการจัดการแบบองค์
รวม แบ่งเป็นป่าใช้สอย ป่าอนุรักษ์   เนินเขา ที่ดอน และท่ีนา   

1. ป่าอนุรักษ์ เน้นป้องกันไฟป่า ให้ชาวบ้านเป็นผู้ดูแลป่า มี
การตัง้กองทุนป่า มีเงินในการ สนับสนุน ดูแลไร่ละ 10 บาท 
หากเกิดไฟไหม้ป่าจะหักเงินจากกองทุนไร่ละ 500 บาท  

2. ป่าใช้สอย เน้นการดูแลไม้ที่มีอยู่ เดิม สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ในครัวเรือน ได้แก่ ไผ่ สามารถตัดมาใช้ได้แต่ต้อง
ปลูกเพ่ิมเติม   

3. เนินเขา ต้องท าระบบน้ าให้ครอบคลุม สามารถปลูกพืช
เศรษฐกิจ ไม้ผลกินได้ เช่น เงาะ ลองกอง ทุเรียน ไผ่ มะม่วง 
กล้วย กาแฟ ฯลฯ 

4. ที่นา ต้องเพ่ิมผลผลิตข้าว เพ่ิมรายได้โดยการปลูกพืชหลังนา 
ปลูกหญ้าเนเปียร์ปากช่อง และหญ้าเนเปียร์หวานใช้เลี้ยงสัตว์ 
ช่วยลดต้นทุนการท าอาหารสัตว์ 

5. นอกจากนี้ ยังร่วมกับชุมชนในการพัฒนาต่อยอดไม้ผลเดิมใน
พ้ืนที่ ได้แก่ พัฒนาคุณภาพมะม่วงน้ าดอกไม้เพ่ือการส่งออก 
จากเดิมที่ชุมชนปลูกมะม่วงเพ่ือจ าหน่าย แต่ขายไม่ได้ราคา
และขาดทุน เพราะต้นทุนการผลิตสูง และถูกพ่อค้าคนกลาง
กดราคา โครงการฯ จึงเชื่อมโยง CP ให้เป็นแหล่งตลาดรับซื้อ
มะม่วง   

 
 
 
 
 
 

ฐานที่ 2 เกษตรพอเพยีง พืชระยะยาวไม้ผล 

ถาม : (นายก) พ้ืนมี่เรามีการท าการเกษตร พ้ืนที่ของต าบล
จ านวน 107 ตารางกิโลเมตร น้ าไม่เพียงพอ ซึ่งแหล่งน้ ามา
จากรู จึงปริมาณจ ากัด หากเราเอาน้ ามาเก็บไว้ พ้ืนที่ต ากว่า
ก็จะมีปัญหา ท่านมีแนวทางแลกเปลี่ยนอย่างไร 
ตอบ : เราต้องหาแหล่งน้ าที่อ่ืนมาเสริม และดูปริมาณของ
น้ ายกตัวอย่าง เช่น ที่จังหวัดน่านหากในพ้ืนที่เราไม่มีน้ า ดึง
น้ าจากอ าเภออ่ืนมาเป็นระยะทางกว่า 30 กิโลเมตร 
นายก : ก็ใช่อย่างที่ว่า แต่เมื่อท าอย่างนั้น ก็จะมีปัญหาเรื่อง
งบประมาณท่ีสูงมาก 
นายยุทธชัย : ในที่นี้ต้องกล่าวก่อนว่า โครงการฯ ด าเนินการ
เรื่องน้ าในพื้นที่แปลงสาธิตได้ไม่นานจึงยังไม่เจอปัญหาอย่าง
ที่ท่านเจอมา แต่ในอนาคตก็ไม่แน่อาจเจอ ฉะนั้นจึงเป็นการ
ดีที่เราได้แลกเปลี่ยนกัน ในอนาคตเราก็จะศึกษา และหา
แนวทางการจัดการเรื่องที่จะเกิดข้ึนต่อไปแน่นอนครับ 
 

 

 

วัชรพงษ์ กันธะมาลา(เจ้าหน้าที่ มฟล.), สมพร กุนา
(อสพ.), สมบูรณ์ แสนจันทร์(ชาวบ้าน) และธนกฤต(ชาวบ้าน) 
วิทยากรบรรยายพ้ืนที่ปลูกไม้ผลระยะยาว มีพ้ืนที่ประมาณ 17 ไร่ 
ปลูกไม้ผลราว 10 ชนิด เช่น เงาะ ทุเรียน ส้ม กาแฟ มะม่วง 
กล้วย ส้มโอ ฯลฯ แต่ละชนิดปลูกเพ่ือพอกินก่อนเหลือจึงขาย 
โดยไล่ระดับตามความต้องการน้ าของพืชและความสูงของพ้ืนที่  
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พยอม ปลอแฮ และเมทนี แยซอ วิทยากรบรรยาย
การเพ่ิมผลผลิตข้าว การปลูกข้าวพันธุ์อีโต เป็นการน าเอาข้าว
พันธุ์ท้องถิ่นในพ้ืนที่มาปลูก โดยการใช้สารชีวภัณฑ์เพ่ือเพ่ิม
ผลผลิตข้าว จาก 600 กก./ไร่ เป็น 800 -1,000 กก./ไร่ ส่วน
ใหญ่ชาวบ้านจะซื้อข้าวกิน เพราะพ้ืนที่ปลูกข้าวมีปริมาณน้อย 
รวมถึงผลผลิตที่ตกต่ าจึงหันไปปลูกพืชชนิดอ่ืน เพ่ือน าเงินมา
ซื้อข้าวกินแทน ทางโครงการฯ มีแนวคิดว่าหากเพ่ิมผลผลิต
ข้าวได้ก็สามารถมีข้าวเพียงพอต่อการบริโภค เหลือกิน
สามารถขายในชุมชน รวมถึงช่วยลดปัญหาการใช้สารเคมี 

การท าการเกษตรผสมผสานแบบครบวงจร (1 ไร่      

1 แสน) เป้าหมายคือ อยากให้คนที่ไม่มีพ้ืนที่ท ากินมาทดลอง

ท าแปลงเกษตรผสมผสาน เพ่ือบรรลุเป้าหมายคือ มีความรู้

และสามารถถ่ายทอดให้กับผู้อ่ืนได้ ในพ้ืนที่ 1 ไร่ วิทยากรได้

พูดถึงสภาพที่ดินเป็นแปลงที่ไม่สามารถเพาะปลูกได้ เนื่องจาก

เป็นหินและไม่มีแร่ธาตุในดิน ช่วงแรกคือ การปรับปรุงดินด้วย

การห่มดิน เพ่ือปรับโครงสร้างดิน และ ปลูกพืชสลับหมุนเวียน

กัน มีทั้งพืชระยะสั้น ระยะกลาง ระยะยาว สระน้ า และ        

ปศุสัตว์ ด าเนินการมาแล้ว 6 เดือน ขายผลผลิตได้ 7 ,000 

บาท ขายให้กับโครงการเพ่ือประกอบอาหาร เป็นการกระจาย

รายได้ให้กับชุมชน รวมถึงฝึกทักษะให้กับเกษตรกรที่ไม่มีพ้ืนที่

ท ากิน รวมถึงการกระจายความรู้สู่ชุมชน 

 
 

 

 

ค าถามผู้เข้าร่วมอบรม 

ถาม : น้ าที่น ามาใช้ในบริเวณท่ีปลูกพืชน ามาจากไหน  
ตอบ : ใช้น้ าจากการท าฝาย แล้วต่อลงมา เพ่ือท าการเกษตร
ถาม :  เดิมมะม่วงปลูกพันธุ์อะไร เพราะอาจจะพันธุ์เดียวกัน
แต่คนละชื่ ท าไมจึงมีปัญหา 
ตอบ : พันธุ์ดั้งเดิมคือ พันธุ์นวลค า หรือ พันธุ์ยักษ์มัน เป็นชนิด
เดียวกันแต่เรียกไม่เหมือนกัน มีปัญหาขาดทุน ไม่เป็นที่
ต้องการ ของตลาด จึงเปลี่ยนเป็นพันธุ์น้ าดอกไม้กับพันธุ์มหา
ชนก  
ถาม : ท าอย่างไรให้มะม่วงน้ าดอกไม้ติดลูก เพราะที่ผ่านมา 
มะม่วงมีดอกเยอะแต่ไม่ติดลูก 
ตอบ : ทางกลุ่มผู้ปลูกยังไม่มีความเชี่ยวชาญมากนัก เพราะ
มะม่วงพันธุ์นี้มีการดูแลรักษาที่ยาก เบื้องต้นให้นักวิชาการจาก 
CP มาสนับสนุนด้านความรู้ในการท ามะม่วงคุณภาพ แต่มี
ชาวบ้านบางราย ปลูกมะม่วงพันธุ์นวลค า รอบแปลงมะม่วง
พันธุ์น้ าดอกไม้ เพ่ือให้น้ าดอกไม้ติดลูก 
ถาม :  การปลูกพืชผสมผสานมีสารเคมีตกค้างหรือไม่ 
ตอบ :  มีการใช้บ้างบางส่วน แต่จะท าให้ปลอดภัยต่อผู้บริโภค 
 

ฐานที่ 3 ความมั่นคงทางอาหาร ข้าว 

พืชอายุสัน้ 1 ไร่ 1 แสน 

“แบ่งปันเพื่อนบ้าน” 
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ค าถามผู้เข้าร่วมอบรม 

ถาม :  รายได้ หนึ่งไร่ หนึ่งแสนต่อปีใช่ไหม 
ตอบ :  ใช่ คิดมูลค่าจากการกินขาย ให้ ใน 1 ไร่ 1 แปลง 
ถาม :  ท าไมหญ้าถึงขึ้นข้างสระ 
ตอบ :  ท าเป็นที่ให้อาหารปลา 
ถาม :  ท าสุ่มไว้เพื่ออะไร 
ตอบ :  เพ่ือให้พืชแต่ละชนิดสามารถพ่ึงพากัน บางชนิด
ต้องเลื่อย 
ถาม :  ใช้ พด. 1-3 หรือไม ่
ตอบ : ไม่ได้ใช่ ใ่ข้ข้ีวัว  
พ่อหลวง แนะน า ถ้าได้ใช้ พด. จะท าให้การย่อยสลายของ
เปลือกข้าวโพดได้เร็ว และเป็นปุ๋ยให้กับพืชผัก 

ฐานท่ี 4 ปศุสัตว์ 

นายจีระศักดิ์ เมืองมูล วิทยากรบรรยายในพ้ืนที่โครงการ
ร้อยใจรักษ์ได้มีการส่งเสริมการท าปศุสัตว์ในพ้ืนที่โครงการร้อย
ใจรักษ์ โดยเริ่มจากการส ารวจความต้องการของชุมชนว่า
ต้องการท าปศุสัตว์หรือเลี้ยงสัตว์ประเภทใด 

 

ซึ่งหลังจากนั้นได้ส่งเสริมพันธุ์สัตว์ให้กับชุมชน และให้องค์

ความรู้ในชุมชน โดยแบ่งการด าเนินการ ดังนี้ 

1. ส่งเสริมพันธุ์สัตว์ให้แก่ชุมชน ได้แก่ ไก่ด าภูพาน เป็ดกากี

แคมป์เบลล์ ทั้งนี้ โครงการร้อยใจรักษ์มีการสร้างคอกเลี้ยง 

จ านวน 2 คอก คือคอกเป็ดไข่ 120 ตัว คอกไก่ด าภูพาน      

3 สายพันธุ์ (ภูพาน 1 ด าทั้งตัว ภูพาน 2 ขนสีขาวที่เหลือด า

และภูพาน 3 ขนสีทองที่เหลือด า ) เป็ดไข่ 1 ตัวให้ผลผลิต 

280 ฟองต่อปี โดยชาวบ้านส่วนใหญ่ที่เป็นสมาชิกปศุสัตว์ 

731 ครัวเรือน จะเลี้ยงไก่ หมู วัว และกระบือ ซึ่งปัญหาหลัก

คือเรื่องโรคระบาดท าให้มีอัตราการตายสูง เดิมก่อนโครงการ

ร้อยใจรักษ์เข้ามา ชาวบ้านขาดองค์ความรู้ ขาดบุคลากรที่ให้

ค าแนะน าในการแก้ไขปัญหา และขาดเวชภัณฑ์ ปัจจุบันได้มี

อาสาปศุสัตว์ได้เข้าไปดูแลช่วยชาวบ้านในการแก้ไขปัญหา

ดังกล่าว 

2. การสร้างกองทุนอาหาร โดยโครงการร้อยใจรักษ์ได้ส่งเสริม

การท าอาหารสัตว์เพ่ือใช้ในการท าปศุสัตว์เอง เพ่ือลดต้นทุน

ค่าอาหาร และเพ่ิมผลผลิตต่อไป 

3. การสร้างกองทุนวัคซีน โครงการฯ มีการสร้างกองทุนวัคซีน

เพ่ือส่งเสริมให้ชาวบ้านท าวัคซีนเองเพ่ือลดปริมาณการตาย

ของสัตว์ 
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ค าถามผู้เข้าร่วมอบรม 

ถาม :  เป็ดที่เลี้ยงในโครงเป็นพันธุ์อะไร 
ตอบ :  เป็นพันธุ์กากีแคมป์เบลล์ 
ถาม :  การคืนสัตว์ ถ้าสัตว์ตายเป็นอะไรไหม 
ตอบ :  ต้องดูสาเหตุการตาย หากตายเพราะโรคก็ไม่ต้องคืน 
 ก่อนการเลี้ยงต้องดูคอกก่อน โดย อสพ. จะลงไป
 ติดตาม กรณีตายด้วยโรค หมากัด โครงการจะแจก
 ให้ฟรี แต่ต้องคืนสองเท่าเม่ือมีผลผลิต  
ถาม :  สูตรอาหารหมู มี 3 อย่งมีอะไรบ้าง 
ตอบ :  อาหารหมู ส่วนผสม หยวกกล้วยสับ 100 โล น้ าตาล 
4 เกลือ 1 กก. 
ถาม :  ไกพู่พานอายุเท่าไหร่กีถ่ึงสามารถขายได้ 
ตอบ :  อายุ  8 เดือน เป็นพ่อ - แม่พันธุ์  อายุ  4 เดือน                     
ก็สามารถขายได ้
ถาม :  ถ้ากาศหนาวท าอย่างไร เพราะโรคมันเยอะ 
ตอบ :   ใช้ไฟช่วยในการท าให้อุ่น 
 

“ความมั่นคงทางอาหาร” 
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การด าเนินงานโครงการร้อยใจรกัษ ์ของหนว่ยงานราชการในพืน้ที ่

นายไมตรี  ดวงใจ ปลัดอ าเภอแม่อาย ได้เกริ่นน า

โครงการร้อยใจรักษ์และได้แนะน าพ่อหลวงแก้ว (นายสุรัตน์  

สุจาศิริวงศ์) ผู้ใหญ่บ้านเมืองงามใต้ในการน าเสนอแผนงาน

การด าเนินโครงการในระยะที่ผ่านมาและพ่อหลวงแก้วได้

บรรยายถึงความเป็นมาและเหตุผลที่เข้าร่วมการด าเนิน

โครงการ ดังนี้ 

นายสุรัตน์  สุจาศิริวงศ์ ผู้ใหญ่บ้านเมืองงามใต้ 

ก่อนมีโครงการฯ มาในพ้ืนที่ในชุมชนมีปัญหากลุ่มผู้มีอิทธิพล

และยาเสพติด อยู่ในระดับรุนแรงท าให้คนในชุมชนเกิดความ

เดือนร้อนในการใช้ชีวิตมาก หลังจากโครงการเข้ามา

ด าเนินการมีหน่วยงานต่าง ๆ เข้ามาเป็นจ านวนมากทั้งส่วน

ราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเข้ามาร่วมเป็นจ านวน

มากและได้จัดประชาคมเพ่ือหาความร่วมมือในการด าเนินการ 

ซึ่งมีชาวบ้านเข้าร่วมมากกว่า 80% และที่ประชุมเห็นด้วยที่

จะเข้าร่วมโครงการร้อยใจรักษ์ทั้งหมด ในการด าเนินการ

ช่วงแรกมีบ้านห้วยส้าน หมู่ที ่10 เข้าร่วมโครงการต่อมามีการ

ด าเนินการต่ออีก 3 หมู่บ้านและเข้าร่วมการพัฒนาโครงการ

เป็นต้นแบบการพัฒนาร่วมกัน  

ในช่วงขั้นแรกของการด าเนินการคือศึกษา พ้ืนที่  

ส ารวจข้อมูลเศรษฐกิจสังคมหลังจากนั้นได้รวบรวมข้อมูล 

แล้วคืนข้อมูลให้ชุมชน เพ่ือให้ชุมชนได้ทราบปัญหาจากการ

ส ารวจ หลังจากนั้นได้เข้าร่วมรับฟังปัญหา และความต้องการ

ของชุมชน ซึ่งชาวบ้านได้สะท้อนปัญหามาเป็นจ านวนมาก 
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แต่ทางโครงการฯ ได้จัดกระบวนการในการค้นหาปัญหาที่

ต้องการให้มีการแก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยการประชาคมซึ่งในเวที

การประชาคมได้มีหลายหน่วยงานเข้ามาร่วมรับฟัง และได้

เสนอแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา จากการจัดเวทีประชาคม

ท าให้ได้แนวทางในการแก้ไข ดังนี้ ปัญหาความเป็นอยู่ ปัญหา

อาชีพ และปัญหาสัญชาติ  หลังจากรับทราบปัญหาแล้ว

หน่วยงานปกครองท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ด าเนินการ

ประชาคมจัดท ากฎระเบียบหมู่บ้านเพ่ือการบังคับใช้ในหมู่บ้าน

ให้ส าเร็จ โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมและได้ดูแลกันเอง ยกตัวอย่าง

ปัญหายาเสพติด ผู้ติดยาเสพติดมีการสร้างกฎระเบียบชุมชน     

มีบทลงโทษตามล าดับ ดังนี้ 

1. ผู้เสพยาเสพติดที่ถูกจับได้ในระยะที่ 1 คือ จะโดนตักเตือนและ
ต้องเข้ารับการบ าบัด 

2. ผู้เสพยาเสพติดที่ถูกจับได้ในระยะที่ 2 คือ จะปรับผู้ปกครอง 
5,000 บาทและส่งเข้ารับการบ าบัด 

3. ผู้เสพยาเสพติดที่ถูกจับได้ในระยะที่ 3 คือ จะปรับกรรมการ
หมู่บ้าน 10,000 บาท พร้อมส่งเข้ารับการบ าบัด 

4. ผู้เสพยาเสพติดที่ถูกจับได้ในระยะที่ 4 คือ แจ้งความด าเนินคดี
ตามกฎหมาย 

5. ขับไล่ออกจากหมู่บ้าน 

ท้ายที่สุดได้ฝากหมู่บ้านเครือข่าย พ้ืนที่ที่ข้างเคียง

โครงการฯ ได้น าต้นแบบการพัฒนาของโครงการฯ ทั้ง 4 

หมู่บ้าน น าไปปรับใช้ในการพัฒนาแหล่งน้ าในพ้ืนที่  
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แลกเปล่ียนประสบการณ ์กับผู้ที่เคยเกี่ยวข้องกบัยาเสพติด และหนว่ยงานในพืน้ที่ 

นายพงษ์พัฒน์ เพิ่มการ เจ้าหน้าที่มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง 

ได้แนะน าผู้ที่ได้รับบ าบัดและกลุ่มชาวบ้านที่ได้รับผลกระทบ 

ได้แก่ คุณรัชนี ตัวแทนชาวบ้านที่ได้รับผลกระทบจากปัญหา

ที่เกิดขึ้น คุณส่องแสง ผู้เกี่ยวข้องยาเสพติด และ คุณสมบูรณ์ 

อาสาท าดีรุ่นที่ 1 ได้มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ดังนี้ 

นายส่องแสง จุดเปลี่ยนที่หันหลังให้ยาเสพติด คือ

อยากเปลี่ยนแปลงตัวเอง สาเหตุที่ติดยาเสพติดเริ่มจากที่พ่อ

เสพท าให้อยากลองเสพบ้าง จากนั้นก็ติดและเสพด้วยกัน 

โดยตนเป็นคนไปซื้อยา เคยไปซื้อไกลที่สุดถึงพม่าเคยโดนจับ 

4 ครั้ง ครั้งแรกถูกจับเพราะรับผิดแทนพ่อเคยติดคุกนานสุด 

2 ปี 6 เดือน ข้อหาครอบครองยาบ้าจ านวน 25 เม็ด และ

เคยคิดฆ่าตัวตายเพราะความกดดันจากญาติ โดยวิธีการกิน

ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญ้า 2 ขวด แต่มีชีวิตรอดมาได้ เนื่องจาก 

อบต. ท่าตอนน าตัวส่ง รพ. แม่อาย หลังจากนั้นก็ยังกลับเสพ

ต่อเพราะต้องเสพเพ่ือระงับความเจ็บปวด แต่เมื่อคุณชายเข้า

มามันจึ ง เป็นจุด เปลี่ ยนที่ อย ากจะเลิกจริ ง  ๆ  อยาก

เปลี่ยนแปลงตัวเอง และอยากจะท าความดี 

นายมานิต : เมื่อก่อนอยู่จังหวัดสุพรรณบุรี มาได้แฟน

อยู่บ้านยะผ่า สาเหตุที่เสพยา เนื่องจากเครียดปัญหาชีวิต      

เข้าร่วมโครงการครั้งแรกโดยได้รับค าแนะน าจากคนรอบข้าง 

อีกทั้งตนสนใจเข้าอาสามาสมัครบ าบัดภายใต้ชื่ออาสาท าดี 

ซึ่งทางทหารให้ได้ข้อเสนอว่าหากบ าบัดแล้วจะมีงานให้ท า     

มีชีวิตที่ดีข้ึน 

ความรู้สึกหลังจากเสร็จสิ้นการบ าบัด รู้สึกดีมาก คนที่

ชุมชน ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ทุกคนให้การต้อนรับดี

มาก วางแผนชีวิตว่าจะสร้างบ้านให้เสร็จและเก็บเงินเพ่ือ

อนาคตของลูก 

 

 

นายสมบูรณ์ : ก่อนเรียนไปคบเพ่ือนที่ไม่ดี เพ่ือนจะไม่ให้

เข้ากลุ่มถ้าไม่เสพด้วย โดยเริ่มเสพเมื่ออายุ 13  ป ีเริ่มจาก

เสพฯ กัญชา และเสพฯ ผงขาว เสพฯ มาเป็นเวลา

ประมาณ 10 ปี  เคยบ าบัดหลายครั้ ง  แต่ก็กลับท า

เหมือนเดิมเพราะเกิดจากสภาพแวดล้อมรอบข้างที่ไม่มี

การเปลี่ยนแปลง และตนเป็นคนไปหายามาเอง มีเยอะก็

ขายให้เพ่ือนบ้าง ซึ่งเป็นการขายลักษณะกลุ่มรายย้อย  

การเข้ามาสู่โครงการอาสาท าดี มีพ่ี ๆ ทหารเป็น

ผู้ดูแลที่ดี และมีหมอดูแลที่ดี พ่ี ๆ เพ่ือน ๆ รอบข้างให้

ก าลังใจ ปัจจุบันครอบครัวให้อภัย คนรอบข้างให้ก าลังใจ 

และให้โอกาสในการเริ่มต้นชีวิตใหม่  

 

 

พงษ์พัฒน์ มานิต ส่องแสง สมบูรณ์ 
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ค าถามจากผู้เข้ารว่มอบรม 

ถาม : การเข้ามาเป็นอาสาท าความดีมีข้ันตอนอย่างไร 
ตอบ : ให้กลุ่มที่ต้องการเลิกยาเสพติดอาสาเข้ามาร่วม
โครงการ โดยจะต้องบ าบัดยาเสพติดหลังจากเสร็จสิ้น
การบ าบัดแล้วจะสร้างอาชีพให้กับกลุ่มอาสาท าความดี
และเข้าร่วมด างานในโครงการร้อยใจรักษ์ 
ถาม : การท าระบบไฟฟ้าในพ้ืนที่โครงการจะท าได้
หรือไม่เนื่องจากยังมีหลายหมู่บ้านมีความต้องการด้าน
ไฟฟ้าเป็นจ านวนมาก 
ตอบ : สามารถท าได้ โดยต้องด าเนินการตามขั้นตอน
ของทางระบบราชการ 
ถาม : มีการดูแลความปลอดภัยของครอบครัวอาสา
อย่างไร เนื่องจากมีกลุ่มเครือข่ายอยู่ 
ตอบ : ทางโครงการมีการดูแลให้ทางครอบครัวเข้ามา
ท างานในพ้ืนที่โครงการร้อยใจรักษ์ 
ถาม : สภาพแวดล้อมในหมู่บ้านเดิมๆ แล้วจะท าอย่างไร
ที่จะเข้าไปยุ่งกับยาเสพติดอีก 
ตอบ :  มีหน่วยงานและโครงการฯ ท าการล้างบ้าน ล้าง
ครอบครัว ปรับทัศนคติของคนในครอบครัวและชุมชน 
ถาม : ถ้าไม่มีหน่วยงานเข้ามาจะปรับเปลี่ยนไหม 
ตอบ : ถ้าไม่มีโครงการก็คงเหมือนเดิม เพราะโครงการ
ให้ทั้งงานและเงิน 
ถาม : ถ้าจะให้แนะน าส าหรับคนเสพ ที่จะไม่ให้ยุ่งกับยา
เสพติด ท าอย่างไร  
ตอบ : ก็จะเป็นการเข้าไปบอก บอกคนที่สามารถบอกได้ 
และหากิจกรรมท า เพ่ือไม่ให้กลับไป หน่วยงานต้องเข้า
มามีส่วนร่วม ในการแก้ไขปัญหา แต่การท าโครงการเพ่ือ
แก้ไขปัญหา จะท าเพียงล าพังไม่ได้ และทุกอย่างอยู่ที่ใจ 
และสิ่งแวดล้อม หากไม่อยากเลิกจริงๆ 

 
ถาม : ในต าบลแม่งอน ไม่มีหน่วยงานเข้าไปท าแบบจริงจัง และ
ไม่ทีการแลกเปลี่ยนความคิด ซึ่งทุกวันนี้คนติดมากกว่า ถึง
หน่วยงานจะเข้ามาบังคับ 
ตอบ :  หน่วยงานต้องเข้าไปแบบเปิดใจ จริงใจ จริงจัง แะเข้าไป
หลายๆ ส่วน ซึ่งต้องการแก้ไขปัญหาจริงจัง โครงการมีนโยบายให้ 
ถาม :  ฝิ่นที่ซื้อมากิโลเท่าไหร่ 
ตอบ :  ฝิ่นกิโลละ 3,500 บาท ยาบ้า เม็ดละ 15 บาท  
ถาม :  การเลิกยาใช้เวลากี่วันถึงเลิกได้ 
ตอบ :  ใช้เวลา 4 วัน กเ็ลิกได้แล้ว อยู่ที่ใจ 
ถาม :  จะกลับไปเสพเหมือนเดิมหรือไม่ 
ตอบ :  ไม่เอาแล้ว ได้งานได้อาชีพแล้ว โครงการให้โอกาสแล้ว 
ถาม :  หาของป่าได้ครั้งละ 3,000 บาท ได้มาจากการหาอะไร 
ตอบ :  ยิงหมูป่า น้ าผึ้ง และน าไปขายที่ตลาด ได้เงินน าไปซื้อยา
มาเสพ 
ถาม :  กินฝิ่นและกินยาบ้า กินอย่างไร 
ตอบ :  กินพร้อม ๆ กัน ถ้ากินฝิ่นแล้วกินยาบ้าจะท าให้นอนไม่
หลับ  
ถาม :  เคยเลิกก่ีครั้งแล้ว  
ตอบ :  เคยผ่านการบ าบัดมาหลายยครั้งแล้ว แต่กลับไปเจอ
สภาพแวดล้อมเดิมก็กลับมาติดเหมือนเดิม แต่โครงการร้อยใจ
รักษ์ แตกต่างจากที่อ่ืนเนื่องจากมีการส่งเสริมอาชีพและมีงานให้
จึงสร้างความ มั่นคงในชีวิตมากขึ้น 
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น าไปปรับใช้ 
1. การกักเก็บน้ าโดยใช้อ่างพวง จะน าไปท าในพ้ืนที่บ้าง 

เพราะในชุมชนมีการปลูกพืชไร่  พืชสวนบนพื้นที่ดอน 
และดึงน้ าเข้าพ้ืนที่สวนโดยกาลักน้ า  

2. ส่งเสริมเรื่องบริหารจัดการพ้ืนที่ให้มีประสิทธิภาพใน
ชุมชน 

3. ส่งเสริมให้ชุมชนมีการรวมกลุ่มเป็นวิสาหกิจชุมชน 
เพ่ือเพ่ิมอ านาจในการต่อรองราคาผลผลิตของชุมชน 

4. ส่งเสริมปลูกพืชผสมผสานในชุมชน ทั้งพืชระยะสั้น 
เพ่ือลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้  ลดการใช้สารเคมี  และ
ปลูกพืชระยะยาว เช่น ไม้ยืนต้น ท าให้มีรายได้รายวัน 
รายเดือน รายปี   

5. ส่งเสริมการปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้ เพ่ือลดรายจ่าย 
และมีอาหารปลอดภัยกิน โดยใช้สารชีวภัณฑ์ในการ
ท าการเกษตร 

6. ส่งเสริมการปลูกหญ้าเนเปียร์ เพ่ือเป็นอาหารสัตว์ 
เพราะในชุมชนมีการเลี้ยงวัวอยู่แล้ว   

7. ส่งเสริมการเลี้ยงไก่ด าสามสายพันธุ์ในพ้ืนที่ และให้มี
การรวมกลุ่มในการเลี้ยงสัตว์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สิ่งที่ได้เรียนรู ้และการน าเอาความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในพืน้ที่ 

ได้เรียนรู้อะไร 
1. การจัดการน้ ามิติใหม่ สร้างบ่อพวงบนดอย และการวาง

ท่อไปใช้ในพ้ืนที่เกษตร ด้วยกาลักน้ า บ่อพวงใช้เงิน 
40000-50000 บาท  สามารถจุน้ าได้ 500 กว่าคิว  การ
ท าบ่อพวงท าได้ 2 รูปแบบ คือใช้ปูนผสมดิน  ต้นทุนสูง
แต่ทนทาน และท าด้วยพลาสติก ต้นทุนต่ ากว่า แต่ไม่ทน    

2. การปลูกหญ้าแฝก แทนการปลูกไม้ใหญ่ริมบ่อน้ า เพ่ือมิ
ให้รากไม้ไปท าลายตัวบ่อน้ า 

3. การปลูกพืชระยะยาว ในพ้ืนที่ระดับต่างๆ เช่น พ้ืนที่ดอน
ปลูกไม้ผล ที่ลุ่มท านาข้าว ซึ่งได้ผลผลิตเยอะ และมีการ
ปลูกกาแฟใต้ต้นไม้ใหญ่ งิ้วดอกแดง เหลืองอินเดีย โดย
ดอกงิ้วแดง สามารถน าดอกไปขายสร้างรายได้ และปลูก
กาแฟใต้ร่มไม้ได้  

4. ปลูกพืชผสมผสาน 1 ไร่ 1 แสน เป็นความมั่นคงทาง
อาหาร  ปลูกข้าว  ถั่วฝักยาว มีบ่อปลา ซึ่งทั้งหมดใช้
สารชีวภาพ และผลิตปุ๋ยใช้เอง  ท าให้ผลผลิตปลอด
สารพิษ 

5. การเลี้ยงสัตว์ต้องเตรียมความพร้อม เช่น แปลงปลูก
หญ้าเนเปียร ์เพ่ือเป็นอาหารสัตว์ และเตรียมโรงเรือน ซึ่ง
ขนาดโรงเรือนจะก าหนดจ านวนสัตว์ด้วย 

6. การบริหารจัดการโครงการ  ก่อนมีโครงการต้องมีการ
ประชาคม ชาวบ้านเห็นชอบไม่ต่ ากว่า 80% และการ
แจกสัตว์ให้ชาวบ้านน าไปเลี้ยง  ต้องน าลูกมาคืนกองทุน 
เพ่ือให้คนอ่ืนไปเลี้ยงต่อ 

7. การเลี้ยงไก่ด าภูพาน 3 สายพันธุ์ เป็นเรื่องใหม่ของทั้ง   
2 ต าบล    

8. การบริหารจัดการป่าโดยมีกองทุนดูแลรักษาป่า ซึ่งเป็น
แรงจูงใจในการรักษาป่า 

9. การพัฒนาคุณภาพมะม่วงเพ่ือการส่งออกและการจัดตั้ง
สหกรณ์ หรือวิสาหกิจชุมชน ท าให้สามารถต่อรองราคา
กับพ่อค้าได้ มี CP มารับซื้อ แต่ต้องเป็นมะม่วงคุณภาพ
ปลอดสารพิษ 
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สรุป และมอบการบ้าน 

  นางสาวหทัยรัตน์ พ่วงเชย ผู้จัดการฝ่ายจัดการ
ความรู้ สถาบันปิดทองหลังพระฯ มอบการบ้านส าหรับผู้
เข้าอบรม 2 ข้อ คือ (1) ให้คัดเลือกผู้เข้าอบรมที่มาในรุ่นนี้ให้
เหลือ 20 คน เพ่ือมาฝึกปฏิบัติในหลักสูตรที่ 2 ระยะเวลา 5 
วัน 4 คืน และ (2) ผู้เข้าอบรมกลับไปปรึกษาหารือเพ่ือเสนอ
โครงการแก้ไขปัญหาความต้องการของหมู่บ้าน/ชุมชน โดยมี
หลักเกณฑ์ คือ 

1) เป็นโครงการที่ เป็นความต้องการแก้ ไขปัญหา /
/อุปสรรค และหรือความต้องการในการพัฒนาหมู่บ้าน

ระชาคมชุมชน โดยควรผ่านความเห็นชอบจากป
หมู่บ้าน/ชุมชน 

2) ต้องมีการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และประชาชนใน พ้ืนที่  โ ดย เป็ น โครงการที่ ใ ช้
งบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชน
มีส่วนร่วมในด้านแรงงาน อาหารระหว่างปฏิบัติงาน 
หรือการมีส่วนร่วมอ่ืนๆ  

3) สถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระ สืบ
สานแนวพระราชด าริ จะมีงบประมาณสมทบให้กับ
โครงการบางส่วน โดยงบประมาณหลักจะต้องมาจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

4) ต้องเป็นโครงการที่ด าเนินการแล้วเสร็จภายในสิ้น
ปีงบประมาณของแต่ละปี 

นายบุญชอบ สุทธมนัสวงษ์ ที่ปรึกษาประธาน
กรรมการสถาบันฯ สรุปและให้ข้อคิดเห็นต่อการอบรมครั้งนี้ว่า 
การท างานต้องให้โอกาสกับคนที่กลับใจ เพราะกระบวนการค้า
ยาเสพติดมันซับซ้อน  กฎหมายหมายไม่สามารถแก้ไขได้
ทั้งหมด ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชน และที่ส าคัญ คือ
การบ าบัดทางใจ ซึ่งท าได้ยากกว่าการบ าบัดทางกาย ในตอน
แรกที่พระเจ้าหลานเธอพระองค์เจ้าพัชรกิติยาภา ได้ให้มูลนิธิ
แม่ฟ้าหลวงฯ เข้ามาด าเนินการนั้น มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ ก็รับท า
ได้ครึ่งเดียว เพราะหากชาวบ้านไม่เห็นด้วยและไม่ให้ความ
ร่วมมือก็จะไม่ส าเร็จ และต้องมีการติดตามตลอด ดังนั้น วันนี้
จึงเป็นเพียงการเริ่มต้นสิ่งที่คาดหวังจะเห็นหลังจากทุกท่านจบ
การอบรมครั้งนี้แล้ว คือสร้างให้ชุมชนของตัวเองเข้มแข็ง 
สามารถก าหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนได้เอง น างบประมาณ
ของรัฐบาลมาสร้างประโยชน์แก่ชุมชนอย่างคุ้มค่า โดยไม่ต้อง
รอให้รัฐบาลเข้ามาจัดการ และหากทีร่ัฐบาลน ามาให้ มันไม่เกิด
ประโยชน์ต่อชุมชน ก็ต้องกล้าที่จะปฏิเสธ ไม่น าเข้ามา ขอให้
ทุกท่านกลับไปสร้างเครือข่ายชุมชนที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
บูรณาการกัน  
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หมายเหตุ : มีผู้ส่งแบบประเมิน 54 คน จาก 60 คน 

 

 

ประเด็นประเมิน ดี ปานกลาง ปรับปรุง ไม่ตอบ 

เนื้อหาสาระวิชาเรียนในภาพรวม 83.33                     14.81                  -                  1.85  

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร             62.96              33.33                1.85                1.85  

ระยะเวลาในการเข้าฐานภาคปฏิบัติ             74.07              22.22                1.85                1.85  

การเสวนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้             83.33              14.81                  -                  1.85  

วิทยากรมีความรู้             79.63              14.81                  -                  5.56  

สถานที่อบรม             92.59                5.56                  -                  1.85  

สถานที่พัก             92.59                5.56                  -                  1.85  

อาหารและเครื่องดื่ม             81.48              16.67                  -                  1.85  

สรุปแบบประเมิน หลังการเข้าฝึกอบรม 


