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บทสรุปผูบริหาร (Executive Summary) 

การฝกปฏิบัติดานการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขององคกรปกครองสวนทองถิ่น 

หลักสูตรท่ี 2 รุนท่ี 5 

 

สืบเนืองจากการแกไขปญหา และการพัฒนาเรื่องคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนท่ีโครงการ     

รอยใจรักษ จากการดําเนินงานของมูลนิธิแมฟาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ โดยใชแนวทางการพัฒนาทางเลือก 

เพ่ือสรางโอกาสในการปรับเปลี่ยนชีวิตจากการเก่ียวของกับยาเสพติด มาเปนอาชีพท่ีสุจริตนั้น ไดพิสูจนใหเห็น

ตัวอยางความสําเร็จการพัฒนาจนทําใหชาวบานมีชีวิตความเปนอยูท่ีดีข้ึน และเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดแก

ประชาชนในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ คณะกรรมการอํานวยการโครงการรอยใจรักษ จึงมีนโยบายใหขยายผลโครงการฯ ไปสู

พ้ืนท่ีอําเภอชายแดนใน 4 จังหวัด คือ เชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน และพะเยา จํานวน 19 อําเภอ โดยสถาบัน

สงเสริมและพัฒนากิจดรรมปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ และมูลนิธิรากแกว จัดการอบรมและฝก

ปฏิบัติเพ่ือสรางคนใหตําบล (อปท.) ขับเคลื่อนการพัฒนาทางเลือกใน 2 หลักสูตร 

หลักสูตรท่ี 1 การเรียนรูประสบการณการประยุกตใชแนวพระราชดําริ โครงการรอยใจรักษ ซ่ึงเปน

กระบวนการสรางความรูความเขาใจในหลักการพัฒนาตามศาสตรพระราชา และตําราแมฟาหลวง แตเพ่ือใหเกิด

การนําไปประยุกตใชสูการปฏิบัติจริงผานการพัฒนาโครงการมุงเนนการแกไขปญหาความตองการเรงดวน (Quick 

Win) จึงนํามาสูหลักสูตรท่ี 2 การฝกปฏิบัติจริงดานการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขององคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน สําหรับรุนท่ี 5 จัดข้ึนระหวางวันท่ี 10 – 14 มิถุนายน 2562 ณ โครงการพัฒนาดอยตุง (พ้ืนท่ี

ทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย มีผูเขารับการอบรมและฝกปฏิบัติ รวม 

77 คน จากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) 3 แหง ในอําเภอแมจัน อําเภอแมฟาหลวง ไดแก องคการบริหาร

สวนตําบลแมจัน เทศบาลตําบลแมไร และองคการบริหารสวนตําบลเทอดไทย โดยการอบรมฝกปฏิบัติฯ ดําเนิน

ภายใตกระบวนการ (5 รวม) ดังนี้ 

1. เขาใจรวม รับรูรวมกัน โดยกระบวนการสรางความเขาใจถึงหลักการ แนวทางการการพัฒนา 

และแนวคิดในการดําเนินงาน  

2. คิดรวมกัน วิเคราะหขอมูลจากการพบเห็นสภาพปญหารวมกันในพ้ืนท่ีจริง  

3. วางแผนรวมกัน หาแนวทางการแกปญหาในระยะยาวรวมกัน 

4. รวมเติมเต็มองคความรูเชิงประเด็น เพ่ือลดขอติดขัดท่ีจะอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต 

5. เสนอสภาพปญหารวมท่ีตองเรงดําเนินการแกไข โดยโครงการเรงดวน (Quick win) สานตอ โดย

บรรจุแนวทางการแกไขปญหาเขาแผนพัฒนาของ อปท. และตอยอด โดยการขยายผลไปยังพ้ืนท่ีอ่ืนๆ 

จุดเดนของการขยายผลตามโครงการรอยใจรักษ ในการพัฒนาชุมชนเพ่ือใหเกิดความยั่งยืน ตอง

พัฒนาคนในพ้ืนท่ีใหสามารถจัดการทรัพยากรไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเริ่มตนจากน้ํา เนื่องจากเก่ียวของกับชีวิต
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สวนมาก โดยมีแนวทาง ดังนี้  (1) ดําเนินการตามข้ันตอนการพัฒนาแหลงน้ําตามแนวพระราชดําริ แบบปดทอง

หลังพระ โดย อปท. จัดซ้ือวัสดุ ชาวบานสละแรงงานท้ังหมด (2) ใชงบประมาณ อปท. ในการดําเนินงานอยางถูก

ระเบียบกฎหมาย (3) โครงการไดรับอนุมัติใหกอสราง/ซอมแซมในเขตพ้ืนท่ีปาสงวน/อุทยานแหงชาติ โดยถูกตอง

ตามกฎหมาย (4) บูรณาการชาง อปท. ในอําเภอท่ีดําเนินงาน เพ่ือจัดทําโครงการ โดยสถาบันฯ ปดทองหลังพระฯ 

จัดฝกอบรมให และวิทยากรเสริมองคความรูจากกรมชลประทาน (5) โครงการไมใชแคทําเสร็จ แตทําสําเร็จ และมี

การจัดทําแผนบนกระดาษใหเห็นวา ชาวบานนําน้ําไปใชอยางประหยัด คุมคา และเกิดประโยชนสูงสุด 

ตลอดระยะเวลา 5 วัน ของหลักสูตร 2 รุนท่ี 5 ผูเขารับการฝกปฏิบัติประผลการเรียนรูโดยมีความรู

ความเขาใจในการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง เปรียบเทียบ กอน/หลัง มากข้ึนรอยละ 54 โดยองคความรูท่ี

สามารถนําไปประยุกตใชไดดี ไดแก (1) การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี/ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (2) การประเมิน

ศักยภาพของพ้ืนท่ี (3) การศึกษาขอมูลและประเมินสภาพปญหา (4) เครื่องกรองน้ําแบบประหยัด และ (5) อาหาร

หมูชาวบาน ลดตนทุน เพ่ิมกําไร ท้ังนี้ การฝกปฏิบัติฯ ในรุนนี้ ไดขอเสนอโครงการเพ่ือแกไขปญหาเรงดวน 4 

โครงการ ไดแก 

1. โครงการวางทอน้ําอุปโภค บานหวยไร หมูท่ี 6 (ทต.แมไร) 

2. โครงการสรางฝายหินกอ (หวยอาโค) พรอมวางระบบทอประปาภูเขา บานจอปาคา หมูท่ี 14 

(อบต.แมจัน) 

3. โครงการปรับปรุงพัฒนาระบบน้ําบานมงเกาหลัง หมูท่ี 9 (อบต.เทอดไทย) 

4. โครงการกอสรางฝายหินกอพรอมขุดบอน้ํา และเดินทอ PVC บานพญาไพรลิทู หมู ท่ี 11      

(อบต.เทอดไทย) 

อปท. ท้ัง 3 แหง ภายใตการสนับสนุนของอําเภอแมจัน และอําเภอแมฟาหลวง และการประสาน

การปฏิบัติรวมกับทีมขยายผลโครงการรอยใจรักษ จะไดติดตามความกาวหนาโครงการ พรอมกับประเมินความ

พรอมในการดําเนินการ และนําขอเสนอโครงการเขาท่ีประชุมคณะทํางานกลั่นกรองโครงการจังหวัดเชียงราย

เพ่ือใหการสนับสนุนในสวนท่ีเก่ียวของตอไป 
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การฝกปฏิบัติดานการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงของ

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน หลักสูตรท่ี 2 รุนท่ี 5 ระยะเวลา 5 

วัน ระหวางวันท่ี 10 – 14 มิถุนายน 2562 ณ หองประชุมออดิ

ทอเรียม อาคารหอแหงแรงบันดาลใจ โครงการพัฒนาดอยตุงฯ 

อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย มีผูเขารับการอบรมและ

ฝกปฏิบัติ รวม 77 คน จากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท.) 

3 แหง ในอําเภอแมจัน อําเภอแมฟาหลวง ไดแก องคการ

บริหารสวนตําบลแมจัน เทศบาลตําบลแมไร และองคการ

บริหารสวนตําบลเทอดไทย โดยมีผลการเรียนรูและฝกปฏิบัติ 

ดังนี้ 

เปดการฝกปฏิบัติ เรียนรูการพัฒนาตามตําราแมฟาหลวง 

(วันท่ี 10 มิถุนายน 2562) 

ผูดําเนินรายการไดชี้แจงวัตถุประสงคการฝกปฏิบัติใน

ครั้งนี้ เพ่ือสรางความรูความเขาใจในหลักการพัฒนาตาม

ศาสตรพระราชา ตําราแมฟาหลวง และการประยุกตใชปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติจริงผานการพัฒนาโครงการ

มุงเนนการแกไขปญหาความตองการเรงดวน (Quick Win) 

พรอมกับใหขอมูลกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนตลอดระยะเวลาการฝก

ปฏิบัติ 5 วัน 4 คืน 

 นายบุญลอม ดีเสริมยศ ปลัดอาวุโสอําเภอแมจันใน

ฐานะผูแทนนายอําเภอแมจัน กลาวเปด โดยพูดถึงการเรียนรู - 

 

 

 

 

 

ศาสตรพระราชาและตําราแมฟาหลวง ณ ท่ีแหงนี้ ท่ีไดพิสูจน

ใหเห็นตัวอยางความสําเร็จจากโครงการท่ีมูลนิธิแมฟาหลวงฯ 

ไดไปดําเนินการพัฒนาจนทําใหชาวบานมีชีวิตความเปนอยูท่ีดี

ข้ึนท้ังในและตางประเทศ จึงนับเปนโอกาสของทุก อปท. ท่ีจะ

เรียนรู เขาใจ และนําไปประยุกตใช ให เ กิดประโยชนแก

ประชาชน 

 

 

 

 

 

 

 

เรียนรูแนวทางการพัฒนาตามตําราแมฟาหลวง 

นายสมรส พรมมินทร ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการ

ภาคสนาม มูลนิธิแมฟาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ บรรยาย

สรางความรูความเขาใจในหลักการแนวคิดการพัฒนาตาม

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและตําราแมฟาหลวง โดยย้ําวา

กิจกรรมในครั้งนี้เนนการพาผูอบรมลงพ้ืนท่ี เรียนรูใหเขาใจ

รายงานผลการอบรม 
การฝกปฏิบัติดานการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน 

หลักสูตรท่ี 2 รุนท่ี 5 : วันท่ี 10 – 14 มิถุนายน 2562 

ณ โครงการพัฒนาดอยตุง (พ้ืนท่ีทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย  
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ปญหา และศักยภาพของชุมชนเพ่ือนําไปสูการพัฒนา โดย 

เศรษฐกิจพอเพียง (เปดวีดิทัศนในหลวงรัชกาลท่ี 9) คือ การ

พอมีพอกิน ไมเบียดเบียนผูอ่ืน จากเหตุการณฟองสบูแตกป 

พ.ศ. 2540 ทําใหเห็นวาคนไทยไมพอเพียง ดังนั้นตองเตรียม

ความพรอม โดยสรางนโยบายใหทุกคนไมฟุมเฟอย ตองยืนบน

ขาตัวเองใหได พอเพียง มีความหมายกวางขวาง คือ พอใจใน

ความตองการ เบียดเบียนกันนอย ไมสุดโตง ไมโลภ พูดจา 

ปฏิบัติใหพอเพียง 

การพัฒนาชุมชนท่ียั่งยืน ตองพัฒนาคนในพ้ืนท่ีให

สามารถจัดการทรัพยากรไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเริ่มตน

จากน้ํา เพราะปญหาสําคัญของคนไทยคือน้ํา เนื่องจาก

เก่ียวของกับชีวิตสวนมาก เพราะน้ําเปนสิ่งหลอเลี้ยงสิ่งมีชีวิต 

กอนจะนําหลักการขางตนไปปฏิบัติ ควรรูถึงพ้ืนฐาน 

ทุน อาชีพ ของชุมชน รูตนทุน ดิน น้ํา ปา ดูรากเหงา เพ่ือจะได

พัฒนาอยางถูกทางใหเกิดความยั่งยืนอยางไรดวยตัวชาวบาน

เอง โดยหลัก รูเขาใจ  

ก : การทําเพ่ือเก็บกิน เก็บเก่ียว 

ข : การขุด สรางแหลงน้ํา 

ค : คิด คน ควา 

ง : เงิน งาน 

จ : จด จริงใจ จริงจัง 

พรอมกับเลาตัวอยางการทํางานท่ีนําแนวทางตาม

ตําราแมฟาหลวงไปดําเนินการ เชน การ 

หลักการพัฒนาคน โดยเริ่มตนจากน้ํา/มาตรการปลูก

คน ปลูกปา / กระบวนการเขาชุมชน (ฟง สังเกต ถาม ใสใจ ใช

เวลา) / 5 รวม (เดิน เห็น คิด ปรึกษา วางแผน) / การศึกษา

ขอมูลอยางเปนระบบ จากขอมูลจริง ทําใหเห็นสภาพปญหา

จริง จะนําไปสูความรูจริง (ปญญา) จึงทําใหรูสาเหตุ รูตัวเอง รู

คิด / เครื่องมือ ก ข ค ง จ ช จากนั้น จึงฉายภาพตัวอยางการ

พัฒนาระบบน้ําในพ้ืนท่ีโครงการรอยใจรักษ พ้ืนท่ีขยาย

ผลขางเคียง เชน อ.แมอาย อ.ฝาง ประเทศพมา ฯลฯ และ

ตัวอยางดอยตุงโมเดล (ปลูกปา ปลูกคน) โดยมีเปาหมายการ

พัฒนาเพ่ือ อยูรอด (1-3 ป สรางความม่ันคงทางอาหาร) 

พอเพียง (4-6 ป ชวย รวมมือ ดูแลปา) ยั่งยืน (7-12 ป เพ่ิม

มูลคา ตลาด รวมกลุมเกษตรกร) โดย ปจจัยความสําเร็จ ตอง

เริ่มท่ีชาวบานเห็นประโยชน ประชาอาสา กฎระเบียบชุมชน 

แบบวิธีถูกตอง ปริมาณเหมาะสม และ ตรวจสอบได 

ระดมสมอง ประเมินศักยภาพชุมชน 

นายถนอม ใจการ วิทยากรมูลนิธิแมฟาหลวงฯ 

แนะนําเครื่องมือวิเคราะหศักยภาพและสภาพปญหาของชุมชน

ใน 13 ประเด็น จากนั้น จึงแบงกลุมระดมสมองชวยกัน

วิเคราะหวา แตละมิติใหคะแนนระดับการพัฒนาปจจุบันเทาไร 

ตั้งแตระดับ 1-5 โดยแยกตามหมูบานเปาหมายการพัฒนาเปน 

4 กลุม 3 อปท. เพ่ือจะดูวาปญหาท่ีตองการแกไข เรงดวน

อันดับแรกคืออะไร ประกอบดวย 

1. ดิน           8. การศึกษา  

2. น้ํา            9. สุขภาพ 

3. ปา          10. สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน 

4. เกษตร          11. โครงสรางประชากร 

5. ปศุสัตว          12. ความปลอดภัย/ม่ันคง 

6. งาน          13. ผูนํา 

7. ความเขมแข็งของชุมชน 
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บานจอปาคา ตําบลแมจัน อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บานหวยไร ตําบลแมไร อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 
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บานมงเกาหลัง ตําบลเทอดไทย อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 
 

บานพญาไพรลิทู ตําบลเทอดไทย อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 
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ลงพ้ืนที่สํารวจสภาพปญหาจริงรวมกัน 

(วันที่ 11 มิถุนายน 2562) 

 บานจอปาคา ต.แมจัน อ.แมจัน 

 การลงพ้ืนท่ีสํารวจสภาพปญหา ในพ้ืนท่ีบานจอปาคา 

โดยมีผูเขารวมท้ังหมด 24 คน ดังนี้   

ลําดับ หนวยงานท่ีเขารวม จํานวน (คน) 

1 ผูนําชุมชนและชาวบานจอปาคา 6 

2 เจาหนาท่ีทองท่ีทองถ่ิน 6 
3 เจาหนาท่ี อบต.แมจัน 6 
4 เจาหนาท่ีโครงการรอยใจรักษ   6 

รวมท้ังหมด (คน) 24 
 

 การประเมินศักยภาพและสภาพปญหาชุมชน 

1. มิติน้ํา 

- น้ําอุปโภคบริโภคไมเพียงพอตอความตองการ ในชวง

ฤดูแลง (ระยะเวลา 3 เดือน ตั้งแต มี.ค-พ.ค) 

- ไมมีตนทุนน้ํา (ฝายตนน้ํา  อาโค) 

- ขาดการมีสวนรวมในการดูแลจัดการน้ํา  

- ไมมีคณะกรรมการจัดการน้ํา  

o ผลการสํารวจแหลงน้ําในชุมชน ปรากฏดังนี้ 

 

- ฝายตนน้ํา (อาโค) จุดพิกัด: E0596846,N2224522 

ความสูง 521 เมตร 

- ระบบทอ (อาโค) ระยะทาง 3.5 เมตร  

- ประปาหอสูง(อาโค) พิกัด  594978 E, 2226317 N 

ความสูง 450 ม. ปริมาณน้ํา  ความจู 50 ลูกบาศกเมตร  

- ถังเก็บน้ํา 1,2,3 (ใชงานได) ความจุ 62 คิว แท็งกเก็บ

น้ํา  พิกัด  594891 E, 2226421 N ความสูง 452 ม. 

เมตร ขนาด 6x2.5x2 เมตร ความจุ 30 ลูกบาศกเมตร 

ปริมาณ 30,000 ลิตร/วัน 

- ถังเก็บน้ําชํารุด  พิกัด 594996 E, 2226184 N ความ

สูง 448 เมตร ขนาด 8x6x2 เมตร ความจุ 62 ลูกบาศก

เมตร ปริมาณ83,236.32 ลิตร/วัน 

- แท็งกเก็บน้ํา  พิกัด 595023E,  2226173 N ความสูง 

445 ม. ขนาด 6x2x2 เมตร ความจุ 24 ลูกบาศกเมตร 

ปริมาณ 24,000 ลิตร/วัน 

- แท็งกเก็บน้ํา  พิกัด 595098E,  2225987 N ความสูง 

464 ม. ขนาด 4x6x2 เมตร ความจุ 48 ลูกบาศกเมตร 

ปริมาณ 48,000 ลิตร/วัน 

2. มิติดิน 

- ใชสารเคมีในการทําการเกษตร (ขาวโพด) 

- ไมมีพ้ืนท่ีทํากิน (เปนท่ีทํากินเดิมในพ้ืนท่ีปา/สวนใหญ

เปนพ้ืนท่ีของนายทุน) 

แท็งกเก็บน้ํา  พิกัด  594891 E, 2226421 N 
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3. มิติปา 

- พ้ืนท่ีปายังสามารถเขาไปทํากินได แตไมมีกรรมสิทธิ์  

- พ้ืนท่ีปาชุมชน ปจจุบันเปนพ้ืนท่ีของนายทุน 

4. โครงสรางประชากร 

- ปญหาประชากรแฝงประมาณ 200 คน 

- ถูกจําหนายบัตรหัว 0 ประมาณ 100 คน 

- ลูกหลานคนในชุมชน ไปทํางานท้ังในท้ังประเทศและ

ตางประเทศ 

 บานหวยไร ต.แมไร อ.แมจัน 

 การลงพ้ืนท่ีสํารวจสภาพปญหา ในพ้ืนท่ีบานหวยไร โดย

มีผูเขารวมท้ังหมด 13 คน ดังนี้   

ลําดับ หนวยงานท่ีเขารวม จํานวน (คน) 

1 หนวยงานราชการ 5 

2 ผูนําชุมชนและชาวบาน 3 
3 เจาหนาท่ีโครงการรอยใจรักษ 5 

รวมท้ังหมด (คน) 13 
 

 การประเมินศักยภาพและสภาพปญหาชุมชน 

1. มิติน้ํา (น้ําอุปโภค) 

- อายุการใชงานของระบบสงน้ํา 15 ป 

- ระบบทอสงน้ํา มีสิ่งปลูกสรางทับบางจุด 

- มีตะกอนทรายอุดตันในทอ 

- มีน้ํารั้วบริเวณรอยตอระหวางทอเหล็กและพีวีซี 

- แนวทอบางจุดหักมุม 90 องศา 

- ชองระบายอากาศมีจํานวนนอย 

- ไมมีกฎระเบียบในการใชน้ํา 

- ชองระบายทรายมีจาํนวนนอย 

- ไมมีบอพักน้ําระหวางทาง 

o ผลการสํารวจแหลงน้ําในชุมชน ปรากฏดังนี้ 

- อางเก็บน้ําหวยแมไร พิกัด E0586222 N2241118 สูง 

492 เมตร โดยเปนโครงการดูแลบํารุงรักษาปรับปรุง

ชลประทานขนาดเล็ก สํานักชลประทานท่ี 2 กอสรางป 

2531 งบประมาณ 3.8630 ลานบาท ซ่ึงปริมาณการ

กักเก็บน้ํา (เดิม) 350,000 ลบ.ม และปริมาณการ      

กักเก็บน้ํา (ใหม) 220,390 ลบ.ม สํานักชลประทานท่ี 2 

ไดการถายโอนใหกับองคบริหารสวนตําบลแมฟาหลวง

เพ่ือในการดูแลในป  พ.ศ 2546  

- ระบบสงน้ํา น้ําอุปโภค ระบบสงทอเดิมจากอางเก็บน้ํา

ห วยแม ไร ถึ ง ถั ง พักน้ํ า  ระยะทาง  2.5 กิ โล เมตร          

โดยเปนทอเหล็ก ขนาด 2 นิ้ว งบประมาณจากชุมชน

บานหวยไร 105,000 บาท ผูท่ีไดรับผลประโยชน บาน

หวยไร จํานวน 405 หลังคาเรือน ซ่ึงปจจุบันระบบทอ

สงน้ําถูกสิ่งกอสรางทับระบบสงน้ําทําใหแรงดันน้ําไหล

นอย 
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- ถังพักน้ํา พิกัด E0587550 N2240991 สูง 468 เมตร 

ความจุของแตละถัง 4,000 ลิตร งบประมาณจาก

ชาวบาน โดยสรางประมาณ  15 ป 

- บอน้ําบาดาล พิกัด E0587398 N2240657 สูง 462  

เมตร ความลึกการเจาะบอบาดาล 30 เมตร การใช

งบประมาณท้ังหมด 3,707,483 บาท สรางเม่ือ 2559             

โดยทําการเจาะบอบาดาลท้ังหมด 4 ครั้ง ครั้งท่ี 1 

เจาะลึก 110 เมตร ไมมีน้ํา ครั้งท่ี 2 เจาะลึก 80 เมตร 

ไมพบน้ํา ครั้งท่ี 3 เจาะลึก 95 เมตร หัวเจาะหัก และ

ครั้งท่ี 4 เจาะลึก 30 เมตร จึงพบน้ํา   

- บอบาดาล หมายเลข 1 เปนถังพักน้ํา มีท้ังหมด 4 ถัง 

ขนาด 2,000 ลิตร โดยงบประมาณจากอําเภอแมจัน 

หมายเลข2 เปนโครงการเจาะน้ําบอบาดาล ของ

เทศบาลแมไร ขนาดเสนผาศูนยกลาง 6 นิ้ว ความลึก 

40 เมตร ปริมาณน้ํา 8 ลูกบาศก เมตรตอชั่วโมง 

งบประมาณในการกอสราง 195,000 บาท กอสราง

เ ม่ือ เดือนตุลาคม พ.ศ 2559 โดยสูบน้ําไว ในถัง 

(หมายเลข 1) ปจจุบันน้ําใชบริเวณปาสุสานและให

สัตวเลี้ยงไวดื่ม หมายเลข 3 เปนการเจาะน้ําบาดาล

ความลึก 40 เมตร โดยใชงบประมาณสะสมของ

หมูบาน 150,000 บาท ซ่ึงยังไมไดใชงานตองรอไฟฟา

ในการสูบน้ํา  

2. มิติปา 

- ไมมีกฎระเบียบการใชประโยชนจากปา 

3. มิติเกษตร 

- การใชสารเคมี 

- ไมมีการตั้งกลุมของเกษตรกร 

4. งานมือ 

- ไมมีการตั้งกลุม 

- ไมมีตลาดรองรับ 

5. สุขภาพ 

- การระบาดโรคติดตอ 

- พฤติกรรมของชาวบาน 

 

6. โครงสรางประชากร 

- ประชากรแฝง 
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 บานมงเกาหลัง ต.เทอดไทย อ.แมฟาหลวง 

 การลงพ้ืนท่ีสํารวจสภาพปญหา ในพ้ืนท่ีบานมงเกาหลัง 

โดยมีผูเขารวมท้ังหมด 23 คน ดังนี้   

ลําดับ หนวยงานท่ีเขารวม จํานวน (คน) 

1 ผูเขาอบรมหลักสูตร 2 อบต.เทอดไทย 14 

2 ผูนําชุมชนและชาวบาน 4 
3 เจาหนาท่ีทหาร 1 

4 เจาหนาท่ีโครงการรอยใจรักษ 4 
รวมท้ังหมด (คน) 23 

 

 การประเมินศักยภาพและสภาพปญหาชุมชน 

1. มิติน้ํา (น้ําอุปโภค บริโภค) 

- น้ําไมเพียงพอในชวงเดือน มี.ค. – พ.ค. 

- ตะกอนทับถมหนาฝาย แนวทออุดตัน 

- มีการเลี้ยงสัตวกีบท่ีหัวน้ํา 

- ไมมีทอเมนกระจายในหมูบาน 

- ขาดการบริหารจัดการระบบน้ํา 

 

o ผลการสํารวจแหลงน้ําในชุมชน ปรากฏผลดังนี้ 

 

- ฝายหวยแมคํา ผลการสํารวจเปนดังนี้ (1) เปนฝาย 

คสล.แข็งแรง (2) สภาพปญหา ตะกอนทับถมหนาฝาย 

แนวทออุดตัน และมีการเลี้ยงสัตวกีบท่ีหัวน้ํา (3) พิกัด 

E 055212 N 2252894 สูง 883 เมตร (4) แนวทอสง

น้ําไปยังถังพักระยะทาง 4.4 กิโลเมตร (5) ปริมาณการ

ไหลของน้ํา 684,084.96 ลิตร/วัน  

- ระบบจัดเก็บและระบบสงน้ํา ผลการสํารวจพบวา (1) 

แนวทอสงน้ํ าไปยังถังพักระยะทาง 4.4 กิโลเมตร 

ปริมาณการไหลของน้ําเขาถังพัก ชป. 198,771.84 ลบ.

ม./วัน (2) สภาพปญหา ไมมีระบบทอเมนกระจายน้ํา 

- ฝายหวยยางวะ (หัวนา) ผลการสํารวจพบวา (1) 

ลักษณะฝาย คสล. สภาพแข็งแรง (2) พิกัดฝาย E 

554039 N 2250633 ร ะดั บ ค ว ามสู ง  819 เ มต ร 

ปริมาณการไหลของน้ํา 76,492.96 ลิตร/วัน  

2. มิติดิน 

- การจัดการท่ีดิน 

- การใชสารเคมีเขมขน 

- ขยายพ้ืนท่ีทํากินเขาเขตปา 

3. มิติปา 

- ไฟปา 

- ความไมชัดเจนถึงการใชประโยชนจากปา 

- สภาพความเปนปาลดลง 
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4. ดานเกษตร 

- ผลผลิตไมดี เพราะพืชขาดน้ํา 

- ผลผลิตถูกกดราคา 

5. ดานปศุสัตว 

- โรคตายหาในไก/โรคนิวคาสเซิล ND ในเปด 

- ขาดองคความรูดานปศุสัตว 

o ผลการสํารวจดานปศุสัตวเปนดังนี้ 

- ทุกครัวเรือนเลี้ยงไกเพ่ือบริโภคเอง (เลี้ยงปลอย) 

- เลี้ ยงเปดเนื้อเ พ่ือบริโภคเอง (20% ของจํานวน

ครัวเรือนในหมูบาน) (เลี้ยงปลอย) 

* แตไมสามารถควบคุมอัตราการตายของสัตวปกจาก

โรคได เชน โรคตายหาในไก โรคขาออนในเปด ฯลฯ 

- เลี้ยงหมูเพ่ือบริโภคในครัวเรือน (2-5 ตัว) และขาย 

(ฟารม) โดยเปนฟารมขนาดเล็ก 5 ราย และเปนการ

เลี้ยงเ พ่ือบริโภค (20% ของจํานวนครัวเรือนใน

หมูบาน) 

- เลี้ยงควาย 3 ราย โดยประมาณ (20-30 ตัว/ฝูง) เลี้ยง

ปลอย 

 

 

 

 

6. งานมือ 

- ไมมีตลาดรองรับผลิตภัณฑตัดเย็บผาพ้ืนเมือง 

o ผลการสํารวจดานงานมือเปนดังนี้ 

- ทําเกาอ้ีสาน   ราคา  160 – 180 บาท/ตัว 

- ไพหญา         ราคา    15 – 20 บาท/ตัว 

- ตีมีด     ทําใชในครัวเรือน 

* จากขอมูลการสอบถามกลุมสตรีท่ีมีศักยภาพดานการตัด

เย็บผาชนเผา แตไมมีตลาดรองรับผลิตภัณฑ จึงไมไดตัด

เย็บเพ่ือขาย เพียงแตทําใชในครัวเรือนเทานั้น 

7. การจัดการขยะ 

- ไมมีบอขยะ จึงนําไปท้ิงเขตปาชุมชนโดยไมมีการกําจัด

ท้ิง 

8. ความปลอดภัย 

- ความเขาใจไมตรงกันระหวางชาวบานกับเจาหนาท่ี

ทหาร เรื่องการปฏิบัติหนาท่ี 

9. โครงสรางประชากร 

- ประชากรแฝง 

- ประชากรเพ่ิมข้ึน แตท่ีทํากินเทาเดิม 

- คนในพ้ืนท่ีไมมีสัญชาติ 
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 บานพญาไพรลทิู ต.เทอดไทย อ.แมฟาหลวง 

 การประเมินศักยภาพและสภาพปญหาชุมชน 

1. มิติน้ํา  

- น้ําอุปโภคบริโภคไมเพียงพอตอความตองการ ในชวง

ฤดูแลง (ระยะเวลา 3 เดือน ตั้งแต มี.ค. - พ.ค) 

- หัวน้ําไมเพียงพอตอการใชงาน 

- มีแทงคน้ําชํารุด 

- หัวน้ําไมมีฝายกันทําใหเกิดตะกอนและมีทรายเขาทอ

ลําเลียง 

- ไมมีเครื่องกรอกน้ําใช ทําใหคุณภาพน้ําไมดีเทาท่ีควร 

o ผลการสํารวจแหลงน้ําในชุมชน เปนดังนี้ 

- ฝายน้ําปางหนุน หวยแปลกนอย พิกัด E 0560363 N 

2249301 สูง 1,137 เมตร ปริมาณน้ํา 24 ลบ.ม. เปน

ฝายภูมิปญญา ทําใหมีตะกอน รองแกนฝายไมมี และ

ไมมีฝายอนุรักษ 

 

- ฝายชลประทาน ปญหา น้ําในการใชอุปโภคไมพอตอ

ความตองการใชในฤดูแลง ตั้ งแต เดือน เม.ย. – 

พ ฤ ษ ภ า ค ม  ข อ ง ทุ ก ป  พิ กั ด ฝ า ย  E0562373    

N2247315 สู ง  1,072 ปริมาณน้ํ า เขาทอ 22,000 

ลิตร/วัน 
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2. มิติดิน 

- มีการใชสารเคมีทําใหดินเสื่อมโทรม 

- เอกสารสิทธิ์ในการครอบครองท่ีดิน 

- พ้ืนท่ีใชสอยท่ีมีอยางจํากัด 

3. ปศุสัตว 

- ขาดพ้ืนท่ีในการเลี้ยงสัตว เพราะสวนใหญเปนพ้ืนท่ีใน

ชุมชน อาจสงผลตอเรื่องสุขอนามัยและความสะอาด 

4. การศึกษา 

- ขาดแหลงเรียนรูภาษาท่ี 3 ในชุมชน 

- ไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (มัธยมตน) แตมีเปอรเซ็นต

นอยในการเรียนตอระดับมัธยมปลาย 

5. สุขภาพ 

- ขาดแหลงรักษาใกลชุมชน 

6. โครงสรางประชากร 

- ปญหาประชากรแฝง  

- คนวัยแรงงานคลาดแคลน  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

เลี้ยงหมูดํา 

งานฝมือ 



12 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปขอมูลสํารวจ รวมวางแผนงานโครงการ 

(วันที่ 12 มิถุนายน 2562) 
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เติมองคความรูเชิงประเด็น 

(วันที่ 13 มิถุนายน 2562) 

นายจําเริญ ยุติธรรมสกุล ท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปดทอง

หลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ รักษาการเลขาธิการมูลนิธิ

รากแกว พบปะผูเขารับการฝกปฏิบัติฯ พรอมท้ังชี้ให เห็น

กระบวนการขับเคลื่อนงานขยายผลโครงการรอยใจรักษท่ีผาน

การฝกปฏิบัติในหลักสูตรท่ี 2 โดยยกตัวอยาง ตําบลสันตนม้ือ 

อําเภอแมอาย ท่ีผานการฝกปฏิบัติในรุนท่ี 1 วามีการขับเคลื่อน

โครงการอยางไร และการประสานงานท้ังระดับตําบล อําเภอ 

จนถึงระดับจังหวัด ลดขอติดขัดหรือความลาชาท่ีเกิดแกข้ึนใน

กระบวนการประสานงาน ระบบเอกสารตางๆ เพ่ือใหเกิด

โครงการเรงดวนท่ีสามารถแกไขปญหาความตองการใหแก

ชุมชน โดย นายอานนท ผลบุญ หัวหนาสํานักงานประสาน

กิจการขยายผลโครงการรอยใจรักษ  ไดกล าว เสริมใน

รายละเอียดการดําเนินโครงการเริ่ม ตั้ งแต ข้ันตอนการ

เตรียมการและวางแผนใหไดมาซ่ึงโครงการ ไปจนถึงข้ันลงมือ

ทํา และติดตามประเมินผล 

1. เกษตรทฤษฎีใหมแบบประณีต 

หัวใจสําคัญอยู ท่ี การจัดสรรพ้ืนท่ี (30 30 30 10) 

และการทํางานแบบแมนยํา โดยจัดการใน 9 หลัก ไดแก 

1) พันธุพืชดี 

2) การเพาะกลา/ตอน/ทาบก่ิง/เสียบก่ิง  

3) การเตรียมดินปลูก 

4) การปลูกพืช 

5) การใหน้ํา  

6) การใสปุย 

7) การปองกันโรคและแมลงศัตรูพืช 

8) การตัดแตงตนพืช 

9) การเก็บเก่ียวผลผลิต 

 

วิทยากรไดยกตัวอยางเกษตรประณีตกรณีการปลูก

ขาวไร และขาวนาดํา โดยนํา 9 หลัก ในขางตนมาจับ เชน การ

เตรียมเมล็ดพันธุ โดยคลุกดวยเชื้อไตรโคเดอรมา บมไว 1 คืน 

กอนนําไปหยอดในหลุม (เชื้อ 1 ถุง ตอเมล็ดพันธุ 40 กก.) 

ผลตอบแทนจากความประณีตมากข้ึนโดยลําดับ 

2. สารชีวภัณฑ เพ่ือควบคุมศัตรูพืช 

ศัตรูธรรมชาติคือสิ่งมีชีวิตท่ีเบียดเบียนทําลายศัตรูพืช 

แบงออกเปน 3 จําพวก ไดแก ตัวห้ํา ตัวเบียน เชื้อโรค โดย

วิธีการควบคุมศัตรูพืชทําได 2 แบบ ไดแก แบบธรรมชาติ และ 

แบบขยายเพ่ิมพูน สําหรับเชื้อควบคุมศัตรูพืช ไดแก (1) ไตรโค
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เดอรมา (2) บิวเวอเรีย และ (3) เมตาไรเซียม ซ่ึงมีความ

ปลอดภัย 

3. มือถือวัดความสูงหาน้ํา 

Handy GPS ใชหาความสูงและจับพิกัด 

LING วัดขนาดพ้ืนท่ี 

Google earth ใชดูแผนท่ีในพ้ืนท่ีตางๆ 

4. ฝาย/ระบบสง บอซอยซีเมนต 

องคประกอบฝาย ไดแก รองแกน หูฝาย พ้ืนฝายหนา/

หลัง สันฝาย สโลบดานขาง ชองระบายทราย 

ชนิดฝาย (หินกอ กลองเกเบี้ยน อนุรักษ) 

ระบบสง 

บอซอยซีเมนต 

 

4.1 ข้ันตอนการกอฝายกลองเกเบ้ียน 

(1) สํารวจประเมินสภาพความชํารุดเสียหายของฝาย

และเห็นสภาพปญหาจริงในพ้ืนท่ี เพ่ือออกแบบประมาณการ 

(2) ปรับพ้ืนท่ีจุดสรางฝายและขุดรองแกนตามแบบ 

(3) ประกอบกลองเกเบี้ยนตามแบบ 

(4) เรียงกลองเกเบี้ยนปูผาใยสังเคราะหและประกอบ

เชื่อมตอกลองตามแบบ 

(5) เรียงหินลงกลองเกเบี้ยน (สันฝาย ตัวฝาย หนาฝาย 

หลังฝาย กําแพงขางฝาย) และปรับประดับหินใหเสมอตาม

แบบกําหนด 

(6) ตั้งแบบเทคอนกรีต (สันฝาย ตัวฝาย หนาฝาย หลัง

ฝาย กําแพงขางฝาย) และสตอบล็อค 

(7) เทคอนกรีตทับกลองเกเบี้ยน (สันฝาย ตัวฝาย หนา

ฝาย หลังฝาย กําแพงขางฝาย) 

(8) ปรับภูมิทัศนโดยรอบ  

4.2 ข้ันตอนการกอสรางฝายหินกอ 

 (1) สํารวจประเมินสภาพความชํารุดเสียหายของฝาย

และเห็นสภาพปญหาจริงในพ้ืนท่ี เพ่ือออกแบบประมาณการ 

(2) ปรับพ้ืนท่ีจุดสรางฝายและขุดรองแกนตามแบบ 

(3) เทคอนกรีตรองแกนและฝากเหล็กตามแบบ 

(4) ประกอบแบบและตั้งแบบเพ่ือเทคอนกรีตสันฝาย

และตัวฝายตามแบบ 

(5) เทคอนกรีตสันฝายและทําชองสต็อบล็อกตามแบบ 

(6) เรียงหินยาแนวกําแพงหนาฝายและหลังฝายตาม

แบบ 

(7) ทําไมชองก้ันสต็อบล็อกและปากเหมืองเพ่ือยกระดับ

น้ํา 

4.3 ข้ันตอนการกอฝายอนุรักษ 

(1) สํารวจประเมินจุดสรางฝายท่ีเหมาะสม พ้ืนไมลาด

ชันและมีวัสดุทําฝาย เชน ไมไผ หิน 

(2) ปรับพ้ืนท่ีจุดสรางฝายและขุดรองแกน 

(3) ตั้งโครงฝาย 3 ชอง แตละชองกวาง 1 เมตร ชองท่ี

หนึ่งสูง 1 ม. ชองท่ีสอง สูง 70 ซม. / ชองท่ีสามสูง 40 ซม. 
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(4) ยึดโครงฝายใหแนน โดยทําคานไมล็อคโครงฝาย 

ตอกไมหลัก และไมคํ้ายัน 

(5) ประกอบไมไผซีกตามโครงฝาย โดยตอกใหลงรอง

แกนฝายใหแนน 

(6) ปูผาพลาสติกใหถึงรองแกนฝาย และถมดินใสชอง

ฝายควบคูกับการใชไมกระทุงใหแนน 

(7) เก็บกอนหินวางทับหลังฝายหรือใชไมไผวางทับหลัง

ฝาย จากนั้นเก็บเศษวัสดุหรือเศษไมบริเวณโดยรอบใหสะอาด 

5. ฐานปฏิบัติการสรางเครื่องมือ  

5.1 ระบบสูบน้ําพลังงานแสงอาทิตย โดย ชิ้นสวน

ประกอบดวย ปม แผงโซลาเซลล ทอ ใชเงินลงทุน 30,000 

บาท เครื่องมีอายุใชงาน 15 ป โดยไมใชไฟฟาน้ํามัน สามารถ

ใชงานไดในท่ีหางไกล และลดตนทุนการผลิต 

5.2 เครื่องกรองน้ํา โดย ชิ้นสวนประกอบดวย ทอ   

เลซ่ิน ผงถาน ใยสังเคราะห ใชเงินลงทุน 1,000 บาท เทียบกับ

เครื่องกรองน้ําท่ัวไปราคา 3,000 บาท โดยสามารถผลิตและใช

งานงาย ไดน้ําสะอาดดื่ม 

5.3 ฝายกลองเกเบ้ียน ขอดี ทําไดงาย คงทน ใชงาน

ไดนาน 40 - 50 ป มีขอจํากัดดานการขนยายระยะทางไกล  

 

 

 

6. อาหารหมูลดตนทุน  

สูตร หยวกกลวย 100 สวน : น้ํ าตาลทรายแดง/

กากน้ําตาล 4 สวน : เกลือ 1 สวน 

วิทยากรยังไดแนะนําพืชอาหารสัตวท่ีหาไดไมยากใน

ทองถ่ิน และ/หรือ เกษตรกรสามารถผลิตเองได เชน รําขาว 

หญาเนเปยร ใบหมอน เปนตน 

7. ศูนยจัดการขยะ 

การบริหารจัดการขยะของพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาดอย

ตุงฯ ท้ังหมดท่ีมีพนักงาน 1,700 คน โดยมีเปาหมาย คือ 

จะตองไมมีขยะท่ีใชประโยชนไดถูกท้ิงในบอกําจัดขยะ โดยเริ่ม

จากการท้ิงขยะใหลงถังขยะท่ีแยกตามประเภทของขยะ เริ่ม

จากการปลุกจิตสํานึกใหเจาหนาท่ีทุกคนในโครงการฯ หันมาใส

ใจเรื่องขยะ การท้ิงขยะตามถังท่ีแยกประเภทและปลุก

จิตสํานึกในเรื่องการรักสิ่งแวดลอม 
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เสนอ สานตอ ตอยอด 

(วันที่ 14 มิถุนายน 2562) 

วันสุดทายของการฝกปฏิบัติฯ เปนเวทีการนําเสนอ

โครงการเรงดวน (Quick Win) ซ่ึงเปนผลท่ีคาดวาจะไดรับจาก

การจัดกิจกรรมครั้งนี้ โดย นางวันดี ราชชมภู นายอําเภอแมจัน 

และ นายกรกฎ ประเสริฐวงษ นายอําเภอแมฟาหลวง ไดเชิญ

หัวหนาสวนราชการจากหนวยตางๆ เขารวมรับฟงเพ่ือสานตอ

และตอยอดการดําเนินโครงการเรงดวน 

บานหวยไร เทศบาลตําบลแมไร 

- ปญหาเรงดวน : ระบบสงน้ําเดิมใชงานมา 15 ป มี

ตะกอนทรายอุดตัน ไมมีกฎกติกาการใชน้ํา ขาดระบบ

จัดการ 

- เสนอ : โครงการวางทอน้ําอุปโภค บานหวยไร หมูท่ี 6 

ต.แมไร อ.เเมจัน จ.เชียงราย 

- กิจกรรม : ทําแนวระบบสงน้ําใหม โดยระยะทาง 3 

กิโลเมตร โดยใชทอ PE/ตั้งกฎระเบียบการใชน้ํา/ตั้ง

คณะกรรมการบริหารจัดการน้ํา/เพ่ิมจุดระบายทราย

และระบายอากาศ/เปลี่ยนแนวเสนทางระบบสงน้ํา 

บานจอปาคา อบต.แมจัน 

- ปญหาเรงดวน : น้ําอุปโภคบริโภคไมเพียงพอตอความ

ตองการ ไมมีตนทุนน้ํา (ฝายตนน้ํา อาโค) ขาดการมี

สวนรวมในการดูแลรักษา และไมมีคณะกรรมการ

บริหารจัดการน้ํา 

- เสนอ : โครงการสรางฝายหินกอ (หวยอาโค) พรอม

วางระบบทอประปาภูเขา บานจอปาคา หมูท่ี 14      

ต.แมจัน อ.แมจัน จ.เชียงราย 

บานมงเกาหลัง อบต.เทอดไทย 

- ปญหาเรงดวน : น้ําอุปโภคบริโภคไมเพียงพอในชวงเดือน 

มี.ค. – พ.ค.  

- เสนอ : โครงการปรับปรุงพัฒนาระบบน้ําบานมงเกาหลัง 

หมูท่ี. 9 ต.เทอดไทย อ. แมฟาหลวง. จ.เชียงราย 

- กิจกรรม : สรางฝาย/ระบบกระจายน้ํา (ทอเมน)/สราง

กติกาการใชน้ําของชุมชน/ตั้งคณะกรรมการบริหาร

จัดการน้ํา 

บานพญาไพรลิทู อบต.เทอดไทย 

- ปญหาเรงดวน : ระบบสงน้ําเดิมใชงานมา 15 ป มีตะกอน

ทรายอุดตัน ไมมีกฎกติกาการใชน้ํา ขาดระบบจัดการ 

- เสนอ : โครงการกอสรางฝายหินกอพรอมขุดบอน้ํา และ

เดินทอ PVC บานพญาไพรลิทู หมูท่ี 11 ต.เทอดไทย อ. 

แมฟาหลวง จ.เชียงราย 

- กิจกรรม : สรางฝายอนุรักษ/ทําผนังก้ันน้ํา สรางบอสูบ 

เพ่ือกักเก็บน้ําเพ่ือในยามฤดูแลง เพ่ือกักเก็บน้ําในฤดู

แลง/ตั้งกฎกติกาในการใชน้ํา/เพ่ิมแทงคกักเก็บน้ําใน

หมูบาน 
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นายจําเริญ ยุติธรรมสกุล ท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปดทอง

หลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ รักษาการเลขาธิการมูลนิธิ

รากแกว ไดฉายภาพการขยายผลโครงการรอยใจรักษจาก

หวยสานโมเดล สู พ้ืนท่ีเปาหมาย 119 ตําบล 19 อําเภอ 4 

จังหวัดชายแดนเหนือ โดยการฝกปฏิบัติในการสรางคนผาน 2 

หลักสูตร เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาทางเลือกตามแผนปฏิบัติ

การดานการแกไขปญหายาเสพติดชายแดนภาคเหนือแบบ

เบ็ดเสร็จ (พ.ศ. 2562 – 2565) พรอมกับเนนย้ําถึงการทํางาน

ภายใตการขยายผลโครงการรอยใจรักษวาเปนโครงการของ

ราชการ ทํารวมกันอยางบูรณาการ ดวยศาสตรพระราชา โดย

คํานึงถึงปญหา ความตองการ ความพรอม และการมีสวนรวม

ของราษฎร จึงใหความสําคัญกับการสรางคน เพ่ือนําไปสูการ

ระเบิกจากขางใน 

นายปติ ธรรม ฐิ ติมนตรี  วิทยากรผูทรง คุณวุฒิ     

สถาบันฯ ปดทองหลังพระฯ ชี้แจงกระบวนการเสนอโครงการ

เขาท่ีประชุมคณะทํางานกลั่นกรองโครงการระดับจังหวัด ซ่ึง

จะไดประโยชนใน 4 เรื่อง ไดแก 

1) เปนโครงการท่ีดําเนินงานภายใตการขยายผลโครงการ

รอยใจรักษ  

2) โครงการชลประทาน จะชวยดูความม่ันคงแข็งแรงของ

แบบแปลนใหเปนไปตามหลักวิศวกรรม แหลงน้ํา 

โยธา และงานชาง 

3) กรณีมีการปรับแบบหนางาน ซ่ึงอาจทําใหงบประมาณ

ไมเพียงพอ สามารถขอรับสนับสนุนจากสถาบันฯ 

เพ่ิมเติม 

4) รวมกันผลักดันใหโครงการผานระเบียบตางๆ อยาง

ถูกตอง เชน การขออนุญาตใชพ้ืนท่ีปาไม/อุทยานฯ  

พรอมกับไดแนะนําแนวทางการเขียนขอเสนอ

โครงการใหไดรับสนับสนุน พรอมฝากขอเสนอแนะถึงสิ่งท่ีได

เรียนรูตลอดระยะเวลา 5 วัน 4 คืน จะนําไปขยายผลตอได

อยางไร เพ่ือนําไปสูการพัฒนาในหมูบานอ่ืนๆ ในการดูแล

รับผิดชอบของ อปท. และสวนราชการ 

ปดการอบรมฝกปฏิบัต ิ

นายกรกฎ ประเสริฐ-

วงษ  นายอํา เภอแมฟ าหลวง 

กลาวถึงขอจํากัดของการทํางาน

ร ะ บ บ ร า ช ก า ร ท่ี มี ร ะ เ บี ย บ

กฎเกณฑตางๆ การปฏิบั ติใน

ระดับพ้ืนท่ี หลายครั้งติดปญหา

ตางๆ การทํางานแบบบูรณาการโดยมีเปาหมายรวมกัน จะชวย

แกไขปญหาได การพัฒนาพ้ืนท่ีสงเสริมใหประชาชนมีคุณภาพ

ชีวิตท่ีดี สิ่งสําคัญคือเรื่องน้ํา เพราะน้ําคือชีวิต เราตองชวยกัน

ดูแลปา รักษาน้ํา และขอโครงการไดชวยขับเคลื่อนและสราง

ความเขาใจใหแกหนวยราชการในระดับนโยบายดวย 

น า ง วั น ดี  ร า ช ช ม ภู  

นายอําเภอแมจัน กลาวถึงปญหา

ในระดับพ้ืนท่ีอําเภอแมจันคลาย

กับอําเภอแมฟาหลวง จึงเปนสิ่งท่ี

ทุกหนวยงานตองรวมกันแกไข

ปญหา ขอขอบคุณโครงการรอย

ใจรักษ จะนําแนวทางดําเนินงาน

ตามโครงการไปขับเคลื่อนใน

อําเภอใหเกิดผล โดยเชื่อม่ันวา อปท. ในพ้ืนท่ีมีศักยภาพ  
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การประเมินความรูความเขาใจ 

ผูกรอกแบบประเมินท้ังหมด 29 คน แบงเปนชาย 23 คน (79%) หญิง 5 คน (17%) ไมระบุเพศ 1 คน (3%) โดย

สวนใหญ มีอายุในชวง 31 – 50 ป (54%) และ 51 – 65 ป (29%) 

เม่ือถามถึงความรูความเขาใจในการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง เปรียบเทียบ กอน/หลัง การเขาฝกปฏิบัติ

หลักสูตร 2 พบวา คะแนนเพ่ิมจาก 5.6 เปน 8.6 หรือมากข้ึน 54% 

 

โดยความรูท่ีมีผลคะแนนสูงสุด (4 คะแนน) มีท้ังหมด 5 ความรู ไดแก (1) การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี/ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (2) การประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ี (3) การศึกษาขอมูลและประเมินสภาพปญหา (4) เครื่องกรองน้ํา

แบบประหยัด และ (5) อาหารหมูชาวบาน ลดตนทุน เพ่ิมกําไร 
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ขอคิดเห็น/เสนอแนะเพ่ิมเติม 

1. ไดรับประโยชนอะไรบางจากการเขาฝกปฏิบัติในครั้งนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 ประโยชนตอตนเอง 

ไดความรูดานการประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง การเขาใจบริบทของชุมชน การเรียนรูถึงวิธีการ

แกปญหาดานน้ํา การพัฒนาระบบน้ํา การใชสารชีวภัณฑ การ

เลี้ยงหมู และความรับผิดชอบซ่ึงสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวันได เพ่ือความอยูรอดแบบยั่งยืน 

1.2 ประโยชนตอชุมชน 

- ไดความสามัคคี เห็นความภาวะผูนําท่ีดี  

- กระบวนการคิดวิ เคราะหปญหา สามารถนํา

กระบวนการท่ีไดเรียนรูไปใชในการแกปญหาใน

ชุมชนได  

สําหรับปจจัยท่ีไดรับความพึงพอใจสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก (1) สถานท่ี (2) อาหารเครื่องดื่ม (3) เนื้อหาสาระ

วิชา และ (4) วิทยากรมีความรู  

หมายเหตุ : ปจจัยลําดับท่ี (3) และ (4) ไดคะแนนเทากัน (4.3 คะแนน) 
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- สามารถนําความรูไปใชแกไขปญหาในชุมชนอยางเปน

รูปธรรม  ทําใหเห็นวาสามารถแกไขปญหาเรื่องน้ํา

ดวยตนเองได 

- ชุมชนไดรับความรูในการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง พรอมท้ังไดนําไปปรับใชใน

ชุมชนได และขยายผลตอไปยังชุมชนอ่ืนๆ 

- ชุมชนจะไดมีน้ําใช 

- ความสามัคคีในชุมชน ท่ีเกิดจากการมีสวนรวมในการ

แกปญหา 

2. หลังจากผานการฝกปฏิบัติแลว จะสามารถนําความรู/ 

ประสบการณท่ีไดรับ ไปปรับใชในการแกไขปญหาให

หมูบาน/ชุมชนของทานไดอยางไร 

- ไดทราบถึงแนวทางและข้ันตอนในการแกไขปญหา

วาทําอยางไร มีกระบวนการอยางไรในพ้ืนท่ี ซ่ึงจะ

สามารถขยายผลไปยังหมูบานอ่ืนๆได 

 

 

 

 

 

- ได รั บความร วม มือจากชุ มชน หน วยงาน ท่ี

รับผิดชอบ ไดไปสํารวจเห็นสภาพความจริง เห็น

ปญหาท่ีตรงจุดรวมกัน  

- ความเขาใจการจัดการ การพัฒนา และแกไข

ปญหา  

- เรียนรูกระบวนการท่ีไดฝกปฏิบัติสามารถทําได 

เขาใจงาย ท้ังแนวทาง และข้ันตอนการทํางาน

อยางเปนระบบ 

 

 

 

 

 

 

 

    _________________________________ 
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ภาคผนวก 
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กําหนดการ การฝกปฏิบัติดานการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง 

สําหรับองคการปกครองสวนทองถิ่น (หลักสูตร 2 รุนท่ี 5) 

วันท่ี 10 – 14 มิถุนายน 2562 

ณ โครงการพัฒนาดอยตุง (พ้ืนท่ีทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

อําเภอแมฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

__________________________________ 

ระยะเวลาหลักสูตร :  5 วัน 4 คืน 

วัตถุประสงค :   1. เพ่ือสรางความเขาใจในหลักการพัฒนาตามศาสตรพระราชาและตําราแมฟาหลวง 

 2. เพ่ือใหสามารถทําแผนการดําเนินการโครงการและนําองคความรูกลับไปปฏิบัติจริงได 

ผูเขาอบรม :  องคการบริหารสวนตําบลแมจัน เทศบาลตําบลแมไร อําเภอแมจัน และองคการบริหาร

สวนตําบลเทอดไทย อําเภอแมฟาหลวง 

องคประกอบผูเขาอบรม : ตัวแทนจากอําเภอ ผูบริหารและเจาหนาท่ีจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ตัวแทนทองท่ี 

(กํานัน, ผูใหญบาน) และ ชาวบาน (ตัวแทนจากหมูบาน)  

เวลา กิจกรรม 

วันจันทรท่ี 10 มิถุนายน 2562 

08:30 – 09:00 น. ลงทะเบียน  

09:00 – 09:15 น. ชีแ้จงวัตถุประสงคและกําหนดการอบรมฝกปฏิบัติจริง 

โดย ผูแทนทีมจัดฝกปฏิบัติและการขยายผลโครงการรอยใจรักษ 

09:15 – 09:30 น. เปดการฝกปฏิบัติจริง 

โดย ปลัดอาวุโสอําเภอแมจัน (แทนนายอําเภอ) 

09:20 – 10:30 น. กระบวนการสรางความเขาใจหลักการแนวคิดการพัฒนาเชิงพ้ืนท่ี (กระบวนการ นวด/นอม/นํา) 

โดย ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการพัฒนา มูลนิธิแมฟาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ 

10:30 – 10:45 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10:45 – 12:00 น. กระบวนการพัฒนาและศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ 

โดย ผูอํานวยการฝายปฏิบัติการพัฒนา มูลนิธิแมฟาหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ 

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 14:30 น. ประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ีและคิดวิเคราะหปญหาชุมชน 

14:30 – 14:45 น. พักรับประทานอาหารวาง 

14:45 – 15:45 น. สรุปการประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ีและคิดวิเคราะหปญหาชุมชน 
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15:45 – 16:00 น. นัดหมายและชี้แจงกําหนดการวันตอไป 

16:00 น. เดินทางกลับ 

วันอังคารท่ี 11 มิถุนายน 2562 

08:30 – 15:00 น. การลงพ้ืนท่ีสํารวจสภาพปญหา 3 อปท. (หาประเด็นปญหา/โครงการเรงดวน Quick Win 

เบื้องตน) 

15:00 – 16:30 น. สรุปประเด็นสภาพปญหา/โครงการเรงดวน Quick Win เบื้องตน 

 

วันพุธท่ี 12 มิถุนายน 2562 

08:00 – 08:30 น. ลงทะเบียน 

08:30 – 11:00 น. วิเคราะห เสนอแนวทางการแกปญหาและสรุปโครงการเรงดวน Quick Win 

โดยผูนําชุมชน 

11:00 – 12:00 น. นําเสนอปญหาของแตละชุมชนและแนวทางการแกไขปญหาของแตละพ้ืนท่ีเปาหมาย 

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 13:30 น. การสรางความเขาใจพ้ืนท่ีปาสงวน ปาอุทยาน และการสรางคนเพ่ือการติดตามงานในพ้ืนท่ี 

13:30 – 14:20 น. รับชมวีดิทัศน ปราชญชาวบาน การปรับเปลี่ยนวิถีการทําการเกษตร สู ความยั่งยืน 

14:20 – 14.35 น. รับประทานอาหารวาง 

14:35 – 15:00 น. สรุปกระบวนการและวางแผนการจัดทําโครงการเรงดวน (เตรียมจัดทําขอเสนอโครงการ/ปร.4/

ปร.5 ) โดย เจาหนาท่ี อปท. 

15:00 – 15:30 น วางแผนจัดทํากระบวนการประชาคมแตละหมูบานเปาหมาย 3 อปท. 

15:30 น. เดินทางกลับ 

วันพฤหัสบดีท่ี 13 มิถุนายน 2562 

08:00 – 08:30 น. ลงทะเบียน 

08:30 – 09.30 น. ถายทอดความรูเกษตรทฤษฎีใหมแบบประณีต กรณีการเพ่ิมผลผลิตขาว/สารชีวภัณฑ 

09:30 – 10:00 น. ถาม - ตอบ ปญหาการเกษตร 

10:00 – 10:20 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10:20 – 11:00 น. ถายทอดความรูการบริหารจัดการกลุมในการจดทะเบียนวิสาหกิจ (งานมือ) 

11:00 – 12:00 น. อาหารหมูลดตนทุน เพ่ิมกําไร / การบริหารจัดการขยะในพ้ืนท่ีโครงการพัฒนาดอยตุงฯ 

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 14:00 น. การบรรยายรูปแบบการทําฝาย (ระบบน้ํา/ซอยซีเมนต/การบริหารจัดการน้ํา) 

14.00 – 14:15 น. พักรับประทานอาหารวาง 

14:15 – 14:45 น. กลุมท่ี 1 ฝายและกลองเกเบี้ยน 
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หมายเหตุ : กําหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม  

  

 

 

 

 

__________________________________ 
 

14:45 – 15:15 น. กลุมท่ี 2 เครื่องกรองน้ําราคาประหยัด 

15:15 – 15:45 น. กลุมท่ี 3 พลังงานทดแทน (ระบบโซลาเซลล) 

16:15 – 16:30 น. ติดตามสถานะ การจัดทําขอเสนอโครงการ/ปร.4/ปร.5 แตละ อปท. 

16.30 น เดินทางกลับ 

วันศุกรท่ี 14 มิถุนายน 2562 

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 

08:30 – 10:00 น. นําเสนอโครงการเรงดวน Quick Win (ทีมละ 15 นาที) 

10:00 – 10:30 น. ชี้แจงและอธิบายการขับเคลื่อนตามแผนฯ ท้ังระยะสั้นและระยะยาว (การขยายผลโครงการ

รอยใจรักษ) โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ 

10:30 – 10:50 น. ชี้แจงการทํางานในเขตปาและอุทยานฯ โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปดทองหลังพระ สืบสานแนว

พระราชดําริ 

10:50 – 11:10 น. ตัวอยางการขยายผลหมูบานขางเคียงโครงการรอยใจรักษ  โดย เจาหนาท่ีติดตามงานขยายผลฯ 

11:10 – 11:30 น. ชีแ้จงกระบวนการจัดเตรียมโครงการฯ ในการเสนอคณะกรรมการกลั่นกรองโครงการ (ระดับ

จังหวัด) โดยท่ีปรึกษาสถาบันฯ ปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ 

11:30 – 12:00 น. ปดการอบรม 

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

13:00  น. เดินทางกลับ 
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