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การฝึกปฏิบัติด้านการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หลักสูตรท่ี 2 รุ่น ท่ี  2 
ระยะเวลา 5 วัน ระหว่างวันท่ี 26  – 30 มีนาคม 2562  มีผู้
เข้ารับการอบรมและฝึกปฏิบัติ รวม 72 คน จาก องค์การ
บริหารส่วนต าบลแม่งอน องค์การบริหารส่วนต าบลเวียง 
เทศบาลต าบลแม่ข่า และ เทศบาลต าบลบ้านแม่ข่า       
อ.ฝาง จ.เชียงใหม่  โดยมีผลการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ดังนี้ 

 

เปิดการอบรม   
        นายจ าเริญ  ยุติธรรมสกุล  ท่ีปรึกษาสถาบันส่งเสริม
และพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ  กล่าวเปิดการอบรม 
ในฐานะตัวแทนของท้ัง 3 มูลนิธิ เล่าถึงโครงการร้อยใจรักษ์ 
ต้ังขึ้นเพื่อแก้ปัญหาปากท้องให้ชุมชน และจะขยายผลไปใน
พื้นท่ี 4 ตะเข็บชายแดนภาคเหนือ คือ เชียงราย เชียงใหม่ 
แม่ฮ่องสอน และ พะเยา เป็นการสร้างคนท่ีไม่ เหมือน
หน่วยงานอื่นๆ หลักสูตรนี้ใช้เวลา 5 วัน 4 คืน วันแรกเป็น
การหล่อหลอมผู้ร่วมอบรม โดยใช้หลัก นวด น้อม น า เพื่อท า
ความเข้าใจร่วมกัน ลงไปดูปัญหาของชาวบ้านด้วยกัน หาก
เป็นโครงการท าฝาย ก็จะเชิญ ปลัดอ าเภอ อบต. ก านัน ป่า
ไม้ อุทยานฯ เข้ามาร่วมพูดคุยหาทางออกร่วมกัน แล้วจะพา
ไปลงมือสร้างฝายร่วมกัน วันท่ี 5 จะเป็นการเชิญหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องมาคุยสรุปแนวทางร่วมกัน ท้ังแนวทาง งบประมาณ 

เพื่อให้การท างานมิติต่างๆ ตกผลึก และหน่วยงานรัฐพร้อมท่ี
จะน าแนวทางโครงการร้อยใจรักษ์ไปขยายผลต่อ  

นายชัชวาลย์ ปัญญา นายอ าเภอฝาง    กล่าวถึง
ปัญหาในพื้นท่ี และเป้าหมายของการแก้ไขปัญหา โดย 
ปัจจุบันแม้อ าเภอฝางมีความเจริญขึ้นกว่าอดีต แต่ก็มีปัญหา
ท่ีต้องเผชิญ อาทิ ปัญหาหมอกควัน ท่ีเกิดจากการบุกรุกป่า 
และเผาป่าในการประกอบอาชีพทางการเกษตรเพื่อท าไร่ 
ปัญหาภัยแล้ง และปัญหาด้านยาเสพติด เนื่องจากเป็นพื้นท่ี
ติดชายแดน มีความสุ่มเส่ียงต่อการระบาดของยาเสพติด ซึ่ง
ปัญหาเหล่านี้เราสามารถแก้ไขได้ โดยยึดหลักความพอเพียง
ของในหลวงรัชกาลท่ี 9 โดยเฉพาะผู้น าต้องคิดหาแนวทาง 
และร่วมมือกับทุกภาคส่วน เพื่อให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ี
ดีขึ้น มีความเจริญในแบบของเราเอง คือ “การมีความสุขใน
ความพอเพียงตามศักยภาพที่เราสามารถท าได้” 
 สร้างความเข้าใจ และ เตรียมความพร้อม 

 

นายณรงค์ อภิชัย ประธานสายปฏิบัติการพัฒนา

รายงานผลการอบรม  
การฝึกปฏิบัติด้านการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   
หลักสูตรที่ 2 รุ่นท่ี 2 : วันที่ 26 -30 มีนาคม 2562  
ณ   วัดทุ่งจ าลอง บ้านทุ่งหลุก ต าบลแม่งอน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
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มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์   ได้สร้างความ
เข้าใจและหลักการแนวคิดการพัฒนาเชิงพื้นท่ี  และย้ าว่า
กิจกรรมในครั้งนี้ไม่ใช่การอบรม แต่เป็นการท างานจริง โดยท่ี
ท้ังสามมูลนิธิฯ จะเป็นท่ีปรึกษาให้ และพาท า พร้อมกับการ
ลงพื้นท่ีเพื่อให้รู้ เข้าใจปัญหา และศักยภาพของชุมชน เพื่อ
น าไปสู่การพัฒนา อปท.ท างานเพื่อชาวบ้าน เขาต้องพร้อม 
อยากท า และลงมือเอง โดยใช้กระบวนการ “เข้าใจ เข้าถึง 
พัฒนา” ซึ่งเป็นกระบวนการหมุนวน ต้องท าอย่างต่อเนื่อง 
ไม่ได้เป็นขั้นบันได  

หลักการ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา โดยในหลวงรัชกาลท่ี 
9 (ชมวีดีทัศน์) “เศรษฐกิจพอเพียง คือ การพอมีพอกิน ไม่
เบียดเบียนผู้อื่น จากเหตุการณ์ฟองสบู่แตกปี 2540 ท าให้
เห็นว่าคนไทยไม่พอเพียง ดังนั้นต้องเตรียมความพร้อม   โดย
สร้างนโยบายให้ทุกคนไม่ฟุ่มเฟือย ต้องยืนบนขาตัวเองให้ได้ 
พอเพียง มีความหมายกว้างขวาง คือ พอใจในความต้องการ 
ไม่ เบียดเบียน ผู้อื่น  ไม่ สุดโต่ง ไม่ โลภ พูดจา ปฏิบั ติให้
พอเพียง”  

กล่าวโดยสรุปปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น เช่น ไฟป่า คือ
การ “ขาดภูมิ คุ้มกัน” ฉะนั้นต้องสร้างภูมิ คุ้มกัน(ลดหนี้         
เพิ่ มรายได้ ออม) โดยการจัดการทุน (น้ า ดิน ป่า และ
ส่ิงแวดล้อม) 

อย่างไรก็ตามการแก้ปัญหาต้องอยู่บนพื้นฐานของ
หลักการ การสร้างความเข้าใจ การมีส่วนร่วมของชุมชน           
 
การปรับตามภูมิสังคม ผู้น าเป็นตัวอย่างท่ี ดี ชาวบ้านเป็น
เจ้าของ และการบูรณาการร่วมกับทุกภาคส่วน  

การพัฒนาทุกอย่าง เริ่มจาก “น้ า” เริ่มจาก “คน” 
เพราะปัญหาส าคัญของคนไทย ท่ีส าคัญท่ีสุดคือเรื่องน้ า 
เนื่องจากเกี่ยวข้องกับชีวิตคนส่วนมาก เมื่อไม่มีน้ า ก็ ไม่

สามารถท่ีจะท ากินได้ การจะได้มาซึ่งน้ าต้องมีป่า ฉะนั้นปลูก
ป่าจึงต้องเริ่มจากการปลูกคน  

การพัฒนาอย่างยั่งยืน ต้องลงพื้นท่ีไปหาปัญหาท่ี
แ ท้จริ งร่ วมกั น  บนพื้ น ฐานของ “ ข้อมู ลจริ ง”  ไม่ ใช่ 
“ข้อเท็จจริง” ต้อง “รู้สาเหตุ รู้ตัวเอง รู้คิด” โดยใช้วิธีการ  

ก : เก็บกิน เก็บ เกี่ยว (การสรรหาส่ิงท่ีมี และเคยมี) 
ข : ขุด (ท าให้เกิด) 
ค : คิด ค้น คว้า (เมื่อไม่รู้ต้องศึกษาเพิ่ม) 
ง : งาน เงิน (สืบเนื่องจาก ก ข ค และการลดรายจ่าย) 
จ : จริงจัง จัดการ จดบันทึก(รายรับ-จ่าย) เจ้า(อย่ารอ

เจ้า) ใจ(ใสใจ) 
 “การพัฒนาเชิงพื้นที่” ส่ิงส าคัญต้องไม่ใช่แค่การท า
ให้เสร็จ แต่ต้องท าให้ส าเร็จ และท าตามความต้องการท่ี
แท้จริงของชาวบ้าน และต้องมีองค์ความรู้ 6 มิติ ได้แก่ มิติ
น้ า มิติดิน มิติเกษตร มิติป่า มิติปศุสัตว์ และงานมือ ซึ่งการ
ลงพื้นท่ีเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลจริง จะดู 4 เรื่องเป็นหลัก ได้แก่ 

1) อาชีพ(เกษตร,ปศุสัตว์,งานมือ)  
2) ทุน(ดิน,น ้า,ป่า,เกษตร)  
3) กระแส (สังคม,เราสร้าง) 
4) รากเหง้า (วัฒนธรรม) 

 

ประเมินศักยภาพของ อปท. และระดมความคิด
วิเคราะห์ปัญหาชุมชน 
  

        ผู้เข้ารับการอบรม แบ่งเป็น 3 กลุ่มตาม อปท. มีการ
ระดมสมองช่วยกันประเมิน 12 มิติ  และให้คะแนนว่าแต่ละ 
อปท. มีระดับการพัฒนาในระดับใด ต้ังแต่ระดับ 1-5 เพื่อดู
ว่าปัญหาใดต้องได้รับการแก้ไขเร่งด่วน  โดยท าผังใยแมงมุม  

1. ดิน    7. ความเข้มแข็งของชุมชน 
    2. น้ า   8. การศึกษา 
    3. เกษตร   9. สุขภาพ 
    4. ป่า      10. สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน 

5. ปศุสัตว์  11. โครงสร้างประชากร 
     6. งานมือ  12. ปลอดภัย/มั่นคง 
  

บ้านห้วยเดื่อ  ต.แม่ข่า  อ.ฝาง    
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บ้านโป่งถึบ  ต.เวียง  อ.ฝาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ้านหนองขวาง ต.แม่งอน อ.ฝาง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ชม วีดีทัศน์ พ่อค าเด่ือง ภาษี “สร้างธรรมชาติใหม่บนโลกใบเดิม” 
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 การเริ่มต้นฟื้นฟูธรรมชาติ โดยไม่ต้องใช้เงิน เริ่มจากการปลูก ขยายต้นไม้ ท้ังไม้ท่ีใช้เป็นอาหาร เป็นยา
รักษาโรค เป็นท่ีอยู่อาศัย ซึ่งจะช่วยสร้างความชุ่มช้ืนให้ดิน 

 เรียนรู้จากความล้มเหลวในอดีต อะไรท่ีเคยท าแล้วขาดทุน ก็ไม่ท า และต้องรู้จักวิเคราะห์ก่อนท าส่ิง
ต่างๆ 

 การท าเกษตรอย่าคิดว่าเป็นอาชีพ แต่ให้คิดว่าเป็นหน้าท่ี เพราะทุกอย่างต้องอาศัย พึ่งพากัน 
 ปลูกพืชทุกอย่างไว้กิน เหลือจึงแบ่งขาย ใช้หนี้ ตามแนวคิด 4.0 คือ 1) สด 2) สะอาด 3) ปลอดภัย 4) 

ฟรี หากทุกครัวเรือนท าได้ จะไม่ต้องจ่ายคิดเป็น 0 บาท  
 

ลงพื้นที่จริงส ารวจแหล่งน้ า  

ลงพื้นท่ีส ารวจสภาพปัญหาของแต่ละพื้นท่ีโดยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ตาม อปท. 
 บ้านห้วยเด่ือ ต าบลแม่ข่า อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

 

 

 

 

 

 หลังจากการลงพื้นท่ีส ารวจสภาพปัญหาในพื้นท่ี
บ้านห้วยเด่ือ โดยได้ล าดับปัญหาออกเป็น  2 ด้าน ได้แก่ 
น้ า ป่า มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ปัญหามิติน้ า 
1.1 น้ าเพื่ออุปโภค และบริโภค 
 ต้นทุนน้ าจากฝายห้วยเด่ือลดลง ไม่สามารถ

ส่งน้ าเข้าหมูบ่้านได้ ท าให้ชาวบ้านไม่มีน้ าใช้ 
 น้ าจากอ่างเก็บน้ าห้วยเด่ือมีสารเคมี ต้องการ

น้ าเพื่อการบริโภคท่ีสะอาด 

1.2  น้ าเพื่อการเกษตร ระบบน้ าจากอ่างห้วยเด่ือ 
กระจายไม่ท่ัวถึง ในพื้นท่ีบางโซนท่ีไม่มีน้ าใน
การเกษตร   

2. ปัญหามิติป่า (ป่าเช่ือมโทรม) 
2.1 ป่าต้นน้ าถูกท าลาย เนื่องจากมีการท าเกษตร

เชิงเด่ียว (ข้าวโพด) และใช้สารเคมีในการท า
การเกษตร 

2.2 เกิดไฟป่า จึงท าให้พื้นท่ีป่าลดลง  

 

 บ้านโป่งถืบ ต าบลเวียง อ าเภอฝาง   
 
 
 

 

 
        

จากการลงพื้นท่ีส ารวจสภาพปัญหาบ้านโป่งถืบ ได้ล าดับ
ปัญหาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ น้ า ป่า ดิน และเกษตร มี
รายละเอียดดังนี้ 

1. ปัญหาด้านน้ า 
1.1 แท้งค์น้ าแตก 
1.2 ไม่มีระบบน้ าด่ืม 
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1.3 ระบบน้ าอุปโภคไม่มีแรงดัน 
1.4 แหล่งต้นน้ าเป็นพื้ น ท่ีการเกษตร และน้ า 

ปนเป้ือนสารพิษ 
 
 

2. ปัญหาด้านป่า 
2.1 พื้นท่ีป่าต้นน้ าถูกบุกรุก ปลูกพืชเศรษฐกิจ 
2.2 สภาพป่าเส่ือมโทรม มีพื้นท่ีป่าน้อย เกิดไฟป่า 

3. ปัญหาด้านดิน 
3.1 ขอบเขตพื้นท่ีท ากินไม่แน่ชัด 
3.2 การใช้พื้นท่ีป่าเป็นพื้นท่ีการเกษตร 

4. ปัญหาด้านเกษตร 
4.1 การใช้การเคมีอย่างเข้มข้น 
4.2 ส่วนใหญ่ปลูกพืชเศรษฐกิจ ไม้ยืนต้นเชิงเด่ียว 
4.3 ผลผลิตการเกษตรลดลง ล้ินจ่ีไม่ออกดอก 

 บ้านหนองขวาง ต าบลแม่งอน อ าเภอฝาง   

จากการลงพื้นท่ีส ารวจสภาพปัญหาในพื้นท่ีบ้านหนองขวาง ได้ล าดับปัญหาออกเป็น  3 ด้าน ได้แก่ น้ า ดิน และ
เกษตร มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ปัญหาด้านน้ า 
1.1  ฝายช ารุด 
1.2  แนวท่อช ารุดท่ีเกิดจากไฟป่า 

 
 
 
 
 
 

1.3 ระบบส่งน้ ายังไม่ได้ถ่ายโอนให้กับ อบต. 
1.4 แท้งค์น้ าช ารุด 
1.5 แนวท่อไม่มีระบายอากาศและช่องระบาย

ตะกอนทราย 
1.6 การบริการจัดการน้ าร่วมกัน 
1.7 กฎระเบียบการใช้น้ าไม่เข้มแข็ง 

2. ปัญหาด้านดิน 

2.1 พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีของนายทุนและ
พื้นท่ีไม่มีเอกสาร 

2.2 ไม่ทราบถึงการใช้ประโยชน์ในท่ีดิน 
3. ปัญหาพื้นท่ีด้านเกษตร 

3.1 ต้นทุนการผลิตสูง 
3.2 ราคาผลผลิตต่ า 
3.3 ใช้สารเคมี 

 
แบ่งกลุ่มสรุปข้อมูลจากการส ารวจ 

 

                                
                                   บ้านห้วยเด่ือ ต.แม่ข่า อ.ฝาง    
 

 

 

 

 
                    

บ้านหนองขวาง ต.แม่งอน อ.ฝาง   
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                 บ้านโป่งถืบ ต.เวียง อ.ฝาง   

 

 

 

 

 

 หม่อมราชวงศ์ ดิศนั ดดา ดิศกุล ประธาน
กรรมการสถาบันส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลัง
พระ สืบสานแนวพระราชด าริ พบผู้เข้าอบรม และให้
แนวคิดในการแก้ไขปัญหาในพื้นท่ีว่าจะเริ่มจาก “น้ า” 
เพราะน้ าคือปัญหาร่วมของทุกคน ฉะนั้นการแก้ปัญหาจึง
ต้องเริ่มจากเรื่องน้ า โดยมีส่ิงท่ีต้องค านึงถึงดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนเเรก   เราต้องทราบต้นทุนน้ า เมื่อเราทราบแล้ว 
ส่ิงท่ีเราท าคือการกระตุกต่อมคิด เพราะทราบว่าจะท า
อะไรต่อ 
ขั้นตอนที่สอง เจ้าของปัญหาเลือกองค์ความรู้เอง โดยท่ี
มูลนิธิฯ จะหาตัวเลือกมาให้ 
ขั้นตอนที่สาม เมือ่เลือกแล้วแต่ขาดเรื่องทุนทรัพย์ มูลนิธิ
ฯ จะต้ังกองทุนวัสดุอุปกรณ์เพื่อสนับสนุนให้ 
           แ ต่ เมื่ อ ท า ให้ แ ล้ ว ต้ อ ง เก็ บ ข้ อมู ลพื้ น ฐาน
เปรียบเทียบให้เห็นว่า ก่อนหน้าท่ีโครงการฯ จะเข้ามา 
เช่น รายได้เท่าไหร่หนี้สินเท่าไหร่ เพื่อท่ีจะประเมินว่า
หลังจากได้น้ าแ ล้วชุมชนได้อะไร  ดังนั้ น  เมื่ อมี น้ า 
ชาวบ้านก็จะมีรายได้เพิ่มขึ้น มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น แต่ท่ี
ส าคัญการท างาน ขอให้มี 2 ข้อนี้ คือ “ซ่ือสัตย์สุจริต 
และขยัน” 

  
น าเสนอข้อมูลและข้อเสนอในการท าแผน 
 อปท. น าเสนอข้อมูลของชุมชน ได้แก่ ประเด็น
ปัญหาของแต่ละพื้นท่ี และแนวทางการแก้ไขปัญหาใน
ระยะส้ัน ระยะกลาง และระยะยาว 
 

บ้านห้วยเด่ือ ต.แม่ข่า อ.ฝาง   
1. น้ าเพื่อการอุปโภคและบริโภค (Quick Win)  

1.1 หารือกับกรมชลประทานและช่าง ทต. ใน
การออกแบบถังพักน้ าและระบบกรองน้ า 

1.2 สร้างความเข้าใจร่วมกับชาวบ้าน ในการ
ช่วยกันรักษาป่าต้นน้ าและการปลูกต้มไม้
รอบอ่างระยะ 50 เมตร 

1.3 น าน้ าจากอ่างส่งตรวจคุณภาพ ท่ีการประปา
อ าเภอฝาง  

1.4 ทต.แม่ข่า ด าเนินการท าหนังสือส่งไปท่ีการ
ประปา อ.ฝาง 

1.5 รอผลการตรวจคุณภาพน้ า  
2. น้ าเพื่อการเกษตร (Quick Win)  

2.1 ประเมินและส ารวจพื้นที 
2.2 ห า รื อ ร่ ว ม กั บ ผู้ น า พื้ น ท่ี ห มู่  8  แ ล ะ

คณะกรรมการเหมืองฝาย เพื่อท าข้อตกลง
ร่วมกันในการจัดสรรน้ าห้วยเด่ือ  

2.3 สร้างความเข้าใจกับชาวบ้านและผู้ท่ีได้รับ
ประโยชน์ในพื้นท่ีหมู่ 8 และพื้นท่ีใกล้เคียง 

 

บ้านโป่งถืบ ต.เวียง อ.ฝาง   
1. น้ าเพื่อการอุปโภค และบริโภค (Quick Win)  

1.1 สร้างฝายห้วยมะหลอด และระบบส่งน้ า
ระยะทาง 4 กม. (Quick Win) 

2. น้ าเพื่อการเกษตร 
2.1 ดาดคลองคอนกรีตความยาว 1,470 ม. (น้ า

การเกษตร) (Quick Win) 
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2.2 สร้างฝายห้วยหลักหมื่น (Quick Win) 
2.3 สร้างอ่างกักเก็บน้ าห้วยหลักหมื่น (แผน

น าเสนอระยะยาว) 

3. การจัดการท่ีดิน 
3.1  ส่งดินวิเคราะห์ (Quick Win) 
3.2 ปรับปรุงโครงสร้างดิน (ระยะส้ัน) 

3.3 ส ารวจข้อมูลพื้นท่ีท ากิน (ระยะส้ัน) 
4. การจัดการป่า การจัดการพื้นท่ีอย่างมีส่วน

ร่วม (ดอยตุง โมเดล) เมื่อได้น ้ามา 
5. การเกษตร 

5.1 ปลูกพืชผสมผสาน และพืชเกื้อกูลเพื่อปรับ
สภาพดิน (ระยะส้ัน) 

5.2 ท าการเกษตรประณีต (ระยะส้ัน) 

 

 

      บ้านหนองขวาง ต.แม่งอน อ.ฝาง   
1. น้ าเพื่อการอุปโภค 

1.1 เปล่ียนท่อส่งน้ าจากจุดท่ีช ารุด (Quick 
Win) 

1.2 สร้างฝายหินก่อ (Quick Win) 
1.3 จัดหาอุปกรณ์เครื่องมือในการซ่อมแซม 

(ระยะส้ัน) 
1.4 ซ่อมแซมถังพักน้ า (ระยะส้ัน) 
1.5 การปรับปรุงระบบท่อส่งน้ า (ระยะส้ัน) 
1.6 การสร้างความเข้าใจระหว่างหมู่บ้าน 

(ระยะส้ัน) 

 
1.7 การบังคับใช้กฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 

(ระยะส้ัน) 
2. ดิน  :  การส ารวจและจัดท าแผนท่ีการใช้พื้นท่ีและ

แผนท่ีภาษี (ระยะยาว) 
3. เกษตร 

3.1 การสร้างองค์ความรู้จากวิชาการ และ 
      ภูมิปัญญาชุมชน (ระยะยาว)  
3.2  จัดท าท่อส่งน้ าไปยังพื้นท่ีการเกษตร   
      (ระยะยาว) 

 

เติมความรู้เชิงประเด็น  
1. การใช้เคร่ืองสูบน้ าพลังงานแสงอาทิตย์ และ

อุปกรณ์ประกอบเครื่องสูบ เพื่อดึงน้ าจากท่ีต่ าขึ้นที่สู่สูง 
โดยวิทยากรจากมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  การท า เค ร่ืองกรองน้ าขนาดเล็ กใช้ ใน
ครัวเรือน เพื่อลดต้นทุนซื้อเครื่องกรองน้ า ได้น้ าสะอาด
เพื่อสุขภาพ โดยวิทยากรจากมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ  

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

3. การใช้ Application Handy GPS lite และ 
Application Ling เพื่ อ วั ด พื้ น ท่ี ใน เบื้ อ ง ต้ น  โด ย 
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วิทยากรจากมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ และปิดทองหลังพระฯ 
4. บรรยายเร่ืองฝายแบบต่างๆ พร้อมแสดงภาพ

สามมิติการสร้างกล่องเกเบี้ยน,ฝายหินก่อ,ฝายอนุรักษ์ 
เพื่อสามารถเข้าใจได้ง่าย และน าไปปรับใช้ให้เหมาะสม
กับพื้นท่ีจริงๆ โดย วิทยากรจากมูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.  การบริหารจัดการป่า และการบริหาร
จัดการพื้นที่ ยกตัวอย่างน่าน และดอยตุงโมเดล โดย       
นายณรงค์ อภิชัย ประธานสายปฏิบัติการพัฒนา
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
 

 
 
 
 

 
6. สรุปประเด็นเร่ือง คทช. อ าเภอ ในป่าสงวน  

โดย นายบุญชอบ สุทธมนัสวงษ์  ผู้ตรวจราชการ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  ได้
ทบทวนระเบียบ แนวทางการด าเนินงาน พร้อม
ยก ตัวอย่างประกอบ เพื่ อ ให้ เข้ าใจแนวทางการ
ด าเนินงาน ท่ีต้องท าตามขั้นตอนของระเบียบราชการ 
ท่ีรัฐไม่เสียหาย และชาวบ้านประชาชนได้ประโยชน์ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ศึกษาดูงานต าบลหนองบัว อ.ไชยปราการ  จ.เชียงใหม่  
ผู้เข้าอบรมได้ไปเยี่ยมชมระบบประปาภูเขา โดยใช้น้ าล าธาร และน้ าออกรู  ท่ีมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ มาท า

ระบบน้ า โดยพระนักพัฒนาครูบาดวงค า พระผู้ใช้น้ าแลกป่า 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
  
 

น าเสนอแผนการพัฒนาเร่งด่วนของ อปท.   

นายนิพนธ์ พุฒิไพรสกุล ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 
ต าบลเวียง ปัญหาของหมู่บ้าน คือ การขาดแคลนน้ าเพื่อ

การเกษตร เนื่องจากคลองส่งน้ าช ารุดเสียหายไม่สามารถ
ส่งน้ าเข้าแปลงเกษตรได้ อีกท้ังไม่มีแหล่งน้ าเพื่อบริโภค 
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(ต้องซื้อน้ าจากโรงงานน้ าด่ืมภายนอกชุมชนเฉล่ีย 2,880 
บาท/ปี/ครัวเรือน จ านวน 80 ครัวเรือน คิดเป็นมูลค่า 
230,400 บาท/ปี/8 ครัวเรือน ท่ีจะต้องสูญเสียเงินออก
จากชุมชน จากครัวเรือนในหมู่บ้านท้ังหมด 398 ครัวเรือน) 
จึงเสนอโครงการเร่งด่วน 3 โครงการ ได้แก่ 1) ดาดคลอง
คอนกรีต (น้ าการเกษตร)  2) สร้างฝายห้วยมะหลอด (น้ า
บริโภค) และระบบส่งน้ าระยะทาง 4 กม. และ 3) สร้าง
ฝายห้วยหลักหมื่น (น้ าการเกษตร)  

นางสาวฐานิตา กาละหงษ์ นักวิเคราะห์นโยบาย 
และแผน ต าบลแม่งอน สรุปการด าเนินลงส ารวจพื้นท่ี
เป้าหมายหรือหมู่บ้านน าร่อง คือ หมู่บ้านหนองขวาง  ซึ่ง
แม่น้ าหลักของต าบลแม่งอนมี 3 ลุ่มน้ า  โครงการเร่งด่วน
คือ การซ่อมแซมระบบการส่งน้ า การซ่อมแซมระบบท่อ
สาเหตุเกิดจากไฟป่า และการสร้างฝายยกระดับน้ าจ านวน 
3 จุด ในพื้นท่ีต้นน้ าแม่งอนน้อย 

 นายเกรียงศักด์ิ ใจตา ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 4 ต าบล
แม่งอน ในพื้นท่ีต าบลแม่งอนเป็นพื้นท่ีห่างจากป่าต้นน้ า 
โดยต้องผ่านหมู่บ้านอื่นๆ ท าให้มีปัญหาด้านน้ าอุปโภคใน
ต าบล  ส่วนมากจะเกิดปัญหาในช่วงฤดูแล้ง และเมื่อฤดูฝน
ก็ไม่สามารถกักเก็บน้ าไว้ได้ เนื่องจากไม่มีอ่างกักเก็บน้ า 

 นายชาญวิทย์ เตียวกุล นายกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลแม่งอน กล่าวเสริมองค์การบริหารส่วนต าบลแม่
งอนได้มีการท าโครงการขุดอ่างเก็บน้ าในพื้นท่ี แต่เกิด
ปัญหา เนื่องจากพื้น ท่ีอยู่ ใน เขตอุทยาน ป่าไม้  จึงไม่
สามารถท่ีจะสร้างอ่างเก็บน้ าได้ ซึ่งถ้ามีอ่างเก็บน้ าในพื้นท่ี
ต าบลแม่งอน ทุกหมู่บ้านในต าบลฯ จะมีน้ าใช้ตลอดปี ท้ัง
น้ าเพื่ออุปโภค และน้ าเพื่อการเกษตร อย่างไรก็ตามแม้ว่า
อบต.แม่งอนจะมีงบประมาณจ านวนมาก แต่ไม่สามารถท่ี
จะสร้างอ่างเก็บน้ าได้เนื่องจากเหตุผลดังกล่าว 

นางพัชรินทร์ วงค์ตาค า หัวหน้าส านักงานปลัด 
ต าบลแม่ข่า ในพื้นท่ีหมู่ท่ี  8 บ้านห้วยเด่ือ แบ่งออกเป็น 2 
หย่อมบ้าน ได้แก่ หมู่บ้านห้วยเด่ือ และ บ้านเด่น โดยบ้าน
ห้วยเด่ือ มีปัญหาเรื่องน้ าเพื่อการอุปโภคบริโภค ท้ังท่ีมีอ่าง
เก็บขนาดใหญ่แต่ไม่สามารถใช้น้ าได้ เนื่องจากน้ ามีสาร
ปนเป้ือนจากการการเกษตรบนพื้นท่ีภูเขาบริเวณรอบอ่าง 
และแหล่งต้นน้ าถูกล าลาย ท าให้ฝายต้นน้ าไม่มีน้ าไหลลงสู่
ชุมชนไว้ส าหรับใช้ในการอุปโภค จึงได้เสนอโครงการ
เร่งด่วน ท้ังหมด 2 โครงการ ได้แก่ 1) โครงการสูบน้ าขึ้น
ถังพักน้ า ขนาด 30 คิว พร้อมระบบกรองน้ าสะอาด  2) 

การรักษาป่าต้นน้ า 
โด ย ป ลู ก ก ารป่ า
อนุรักษ์และท าฝายชะลอน้ า  ในส่วนบ้านเด่น มีปัญหาเรื่อง
น้ าเพื่อการเกษตร ท่ีไม่ได้ประโยชน์จากการท าระบบน้ า
เดิม จ านวน  160 ครัวเรือน ในพื้นท่ีท้ังหมด 1,600 ไร่ ซึ่ง
ปกติในการท าการเกษตรจะรอเฉพาะเท่านั้น จึงได้เสนอ
โครงการเร่งด่วน จ านวน 1 โครงการ คือ โครงการขุดลอก
แนวท่อเพื่อขยายระบบน้ าสู่แปลงเกษตร ซึ่งจะท้ัง 3 
โครงการจะเป็นประโยชน์กับชุนชนในระยะยาวต่อไป 

นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล บรรยายสรุปกิจกรรม 
และอธิบายเกี่ยวกับโครงการร้อยใจรักษ์ และการขยายผล
โครงการฯ ถึงการเริ่มเข้ามาด าเนินการในพื้นท่ี ซึ่งเป็นผล
มาจากพระด าริของพระเจ้าหลานเธอ พระองค์เจ้าพัชรกิ
ติยาภา จนน ามาสู่การขยายผลของโครงการฯ ไปยัง 4 
จังหวัดชายแดนภาคเหนือ ได้แก่ เชียงใหม่  เชียงราย 
แม่ฮ่องสอน และพะเยา สืบเนื่องมาจาก พลอากาศเอก 
ประจิน จ่ันตอง อยากให้มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ มูลนิธิปิดทอง
หลังพระฯ และมูลนิธิรากแก้ว ด าเนินการเช่นโครงการร้อย
ใจรักษ์ แต่ด้วยข้อจ ากัดหลายๆ อย่าง มูลนิธิ ฯ จึงอาสาท่ี
จะสร้างคนให้หน่วยงานราชการแทน 
 พระครูโกวิทพัฒนาวิเชียร เทศนาเกี่ยวกับการ
พัฒนาเรื่องน้ า ถึงการใช้น้ าเกิดประโยชน์ สูงสุด และการ
ปรับเปล่ียนแนวคิดเพื่อให้รู้จักพอประมาณ โดยท่ีเราต้อง
เริ่มจากการบูรณาการร่วม ควบคู่กับการบริหารจัดการ 
โดยใช้หลักของคนทุกข์มาปรับปรุงศักยภาพ 
 นายณรงค์ อภิชัย เน้นย้ าเรื่องการด าเนินงานใน
พื้นท่ี 2 เรื่อง 8 คือ 1) ขอให้แต่ละต าบลเขียนแผนงานให้
เสร็จภ ายใน  5 วั น  2) มี งบประมาณ ส่วนหนึ่ ง ท่ี จะ
ด าเนินการเรื่องฝายอนุรักษ์ ให้แต่ละต าบลบริหารจัดการ 
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สรุปและปิดการอบรม 

นายจ าเริญ  ยุ ติธรรมสกุล  ท่ีปรึกษาสถาบัน
ส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ กล่าวปิดการ
อบรมในวันท่ี 30 มีนาคม 2562 และได้ท าความเข้าใจถึง
บทบาทการด าเนินงานในระยะต่อไปว่ามูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 
นั้นจะสร้างคนให้ราชการ ราชการน าไปขยายผลต่อ โดยท่ี
มีมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ และมูลนิธิรากแก้วเป็นท่ีปรึกษา  

หลังจากปิดการอบรมแล้ว มีการหารือกับผู้น า
ชุมชน และส่วนราชการ เพื่อขับเคล่ือนโครงการฯ โดย
มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และตัวแทน
แต่ละ อปท. 

 
 

การประเมินความรู้ความเข้าใจ   

ก่อนการอบรม  ผู้ตอบแบบประเมินจ านวน 48 คน  
สรุปได้ดังนี้ 
1) ผู้ตอบแบบประเมินร้อยละ 100 เห็นว่าการอบรมครั้ง

นี้มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชน 
2) ร้อยละ 60 ของผู้ท่ีตอบแบบประเมิน เคยผ่านการ

อบรมหลักสูตรท่ี 1 ท่ีเหลืออีกร้อยละ 40 ยังไม่ได้
ผ่านการอบรมหลักสูตรท่ี 1 

3) เหตุผลท่ีมาเข้าร่วมหลักสูตรท่ี 2 ร้อยละ 92 ตอบว่า
อยากมาเรียนรู้ เพื่อน าไปวางแผนแก้ ไขปัญหาใน
ชุมชนของตนเอง ท่ีเหลืออีกร้อยละ 8 ตอบว่าได้รับ
มอบหมายให้มาเข้าอบรม 

4) เรื่องความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ตอบ
แบบประเมินร้อยละ 50 มีความเข้าใจมาก  ท่ีเหลือ
อีกร้อยละ 50 เข้าใจปานกลาง   

5) ปัญหาเร่งด่วนของคนในชุมชน  : ร้อยละ 60.4  ตอบ
ว่าเรื่องน้ าอุปโภคบริโภค   ร้อยละ 8.3 ปัญหาน้ าเพื่อ
การเกษตร   และร้อยละ 4.2 เรื่องยาเสพติด ท่ีเหลือ
เป็นเรื่องอื่นๆ  เช่น ท่ีท ากิน และ ราคาผลผลิตตกต่ า 
ประมาณร้อยละ 27 

6) การท าเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  :  ร้อยละ 77  
ตอบว่ามีการท าเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน   ร้อยละ 
23  ตอบว่ายังไม่มีการท า 

7) ความคาดหวังจากการมาเข้าอบรมครั้งนี้ส่วนใหญ่
ตอบว่าต้องการสร้างความเข้าใจ/เปล่ียนความคิด ได้
องค์ความรู้/วิธีคิดในการพัฒนาหมู่บ้าน และต้องการ
ได้เครือข่าย 

หลังการอบรม  ผู้ตอบแบบประเมินจ านวน 29 คน   สรุปได้ดังนี้ 
1. การเรียนรู้และฝึกปฏิบัติท่ีผู้เข้าอบรมได้รับความรู้และเข้าใจมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ  

อันดับท่ี 1   การแลกเปล่ียนเรื่องการท าแผนงานโครงการ   
อันดับท่ี 2   การประเมินศักยภาพของพื้นท่ี และการลงพื้นท่ีเพื่อฝึกปฏิบัติจริง    
อันดับท่ี 3   การศึกษาดูงาน   

2. ผู้ตอบแบบประเมิน ร้อยละ 67.5 มีความมั่นใจว่า หลังผ่านการฝึกอบรมแล้ว จะสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้
ในการแก้ไขปัญหาของหมู่บ้าน/ชุมชนได้ 
 3.  การประเมินความพึงพอใจต่อหลักสูตรการอบรม (ร้อยละ)
   

ประเดน็ประเมิน ดีมาก ดี   ปานกลาง ควรปรับปรุง  
เนื้อหาสาระวิชาเรียนในภาพรวม           82.7 17.2 - - 
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ระยะเวลาตลอดหลักสูตร 48.3 51.7 - - 
ระยะเวลาในการเข้าฐานภาคปฏิบัติ 51.7 48.3 - - 
การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยน 62.1 37.9 - - 
วิทยากรมีความรู ้เหมาะสม   79.3 20.7 - - 
สถานที่ฝึกอบรม  75.9 24.1 - - 
อาหารและเครื่องด่ืม 51.7 48.3 - - 
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ภาคผนวก 
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ระยะเวลาหลักสูตร :  5 วัน 4 คืน 
วัตถุประสงค ์:   1. เพื่อให้เข้าใจหลักการพัฒนาตามศาสตร์พระราชาและตามต าราแม่ฟ้าหลวง 

 2. เพื่อให้สามารถท าแผนการด าเนินการโครงการและน าองค์ความรู้กลับไปปฏิบัติจริงได้ 
ผู้เข้าอบรม :  องค์การบริหารส่วนต าบลเวียง, องค์การบริหารส่วนต าบลแม่งอน และ เทศบาลต าบลแม่ข่า/บ้านแม่ข่า 
องค์ป ระกอบผู้ เข้ าอบรม  : ตั วแทนจากอ า เภอ , ผู้บริหารและ เจ้าหน้ าท่ี จากองค์กรปกครองส่วน ท้องถิ่น ,  

   ตัวแทนท้องท่ี (ก านัน, ผู้ใหญ่บ้าน), ชาวบ้าน (ตัวแทนจากหมู่บ้าน) รวม 60 คน  
 

เวลา กิจกรรม 
วันอังคาร ท่ี 26 มีนาคม 2562 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า ณ โรงทานวัดทุ่งจ าลอง 
08:30 – 09:00 น. ลงทะเบียน 
09:00 – 09:10 น. เปิดการฝึกปฏิบัติจริง 
09:10 – 09:20 น. ชี้แจงวัตถุประสงค์และก าหนดการ 
09:20 – 10:30 น. บรรยายเร่ือง หลักการพัฒนาตามศาสตร์พระราชา กระบวนการท างานกับชุมชน 

และฐานการพัฒนา 4 ฐาน 
10:30 – 10:45 น. แนะน าท่ีปรึกษา และบรรยายเพิ่มเติมเรื่องการท างานของราชการ 
10:45 – 11:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
11:00 – 12:00 น. ตัวอย่างการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและแลกเปล่ียนพูดคุยกับผู้เข้าร่วม 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 14:00 น. สรุปข้อมูลการประมเมินศักยภาพของแต่ละ อปท. 
14:00 – 15:40 น. ประเมินศักยภาพของชุมชน 
15:40 – 16:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
16:00 – 17:00 น. สรุปข้อมูลการประเมินศักยภาพของแต่ละ อปท. 
17:00 – 17:30 น. รับประทานอาหารเย็น 
17:30 น. เดินทางกลับ 
วันพุธ ท่ี 27 มีนาคม 2562  
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า ณ โรงทานวัดทุ่งจ าลอง 
08:30 – 17:00 น. ลงส ารวจพื้นที่ร่วมกับทีมท างาน และสรุปแผนพัฒนาพื้นที่เบื้องต้น 

วันพฤหัสบดี ท่ี 28 มีนาคม 2562 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า ณ โรงทานวัดทุ่งจ าลอง 
08:30 – 09:00 น. สรุปการเรียนรู้ : สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ และยกตัวอย่างข้อมูลท่ีได้จากการลงพื้นท่ี 

     ก าหนดการ การฝึกปฏิบัติด้านการประยุกต์ใช้การพัฒนาเชิงพ้ืนท่ีตามแนวทางศาสตร์พระราชา    
    (หลักสูตรท่ี 2 รุ่นท่ี 2/2) ณ วัดทุ่งจ าลอง บ้านทุ่งหลุก ต าบลแม่งอน อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

ระหว่างวันท่ี 26 มีนาคม - 30 มีนาคม 2562 
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09:00 – 10:45 น. วิเคราะห์ และเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 
10:45 – 11:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
11:00 – 12:00 น. อปท. น าเสนอข้อมูลของชุมชน 

บรรยายแนวทางการลงพื้นที่และท างานร่วมกับชุมชน 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 15:15 น. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การท างานจากเจ้าหน้าที่ อบต. ท่าตอน 
15:15 – 15:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
15:30 – 16:00 น. สรุปแนวทางการขับเคลื่อนโครงการพัฒนา 
16:00 – 16:10 น. สอบถามความสนใจความรู้เชิงประเด็น 
16:00 – 16:30 น. รับประทานอาหารเย็น 
16:30 น. เดินทางกลับ 
วันศุกร์ ท่ี 29 มีนาคม 2562 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า ณ โรงทานวัดทุ่งจ าลอง 
08:30 – 08:45 น. ชี้แจงก าหนดการ 

แนะน าสถานที่และเจ้าหน้าที่ประจ ากลุ่มเรียนรู้ 
08:45 – 10:30 น. เรียนรู้ความรู้เชิงประเด็น  

แบ่งกลุ่มเข้าฐานเรียนรู้ตามความสนใจ 
10:30 – 10:50 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
10:50 – 12:00 น. เรียนรู้ความรู้เชิงประเด็น (ต่อ) 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 15:45 น. ท าฝายอนุรักษ์ 
15:45 – 16:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
16:00 – 16:10 น. แนะน าเจ้าหน้าที่ทีมรากแก้ว ประจ ากลุ่มรับผิดชอบข้อมูลแต่ละ อปท. 
16:10 – 16:30 น. สรุปประเด็นเร่ือง : คทช. อ าเภอในพื้นทีป่่าสงวน (ทบทวนกฎระเบียบ, แนวทางการ

ด าเนินงาน พร้อมยกตัวอย่างประกอบ) 
16:30 – 17:00 น. อปท. เตรียมข้อมูลน าเสนอ 
17:00 – 17:30 น. รับประทานอาหารเย็น 
17:30 น. เดินทางกลับ 

 
วันเสาร์ ท่ี 30 มีนาคม 2562 
07:30 – 09:00 น. รับประทานอาหารเช้า ณ โรงทานวัดทุ่งจ าลอง 
09:00 – 10:30 น. น าเสนอผลการวางแผน และลงพื้นที่ (ทีมละ 30 นาที) 
10:30 – 11:15 น. สรุป และให้ค าแนะน าขั้นตอนการด าเนินการ 
11:20 – 11:30 น. ปิดการอบรม 
11:30 – 12:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
11:30 – 13:00 น. ประชุมเพื่อขับเคลื่อนโครงการฯ โดยมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ หน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

และตัวแทนแต่ละ อปท. 
13:00  น.  เดินทางกลับ 
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