
เวลา ระยะเวลา กิจกรรม เน้ือหา หมายเหตุ

07.30 - 08.00 น. 30 นาที รบัประทานอาหารเชา้
08.00 - 09.00 น. 1 ชัว่โมง ลงทะเบียน

09.00 - 09.10 น. 10 นาที เปิดการฝึกปฏิบติัจริง นายอ าเภอ

09.10 - 09.20 น. 10 นาที ช้ีแจงวตัถปุระสงคแ์ละก าหนดการ

09.20 - 10.30 น. 1 ชัว่โมง 10 นาที บรรยายเร่ืองหลกัการพฒันาตามศาสตรพ์ระราชา 
กระบวนการการท างานกบัชมุชน และฐานการพฒันา 4 
ฐาน

1.การอบรมทีไ่มใ่ชก้ารอบรมแต่เป็นการพดูเรือ่งจรงิ ท าจรงิ พาท า (3 น. นวด - น้อม - น า)
2.หลกัการพฒันา 6 ก. 
(หลกัการ, กระบวนการ, วธิกีาร, มาตรการ, การจดัการ,พธิกีาร) อย่าใหก้ระแส และการเมอืงมาเป็น
อุปสรรค และอย่าใหพ้ธิกีารท าลายกระบวนการ
3.ลงพืน้ทีเ่พือ่ใหรู้แ้ละเขา้ใจ ปัญหาและศกัยภาพของชุมชน เพือ่น าไปสูก่ารพฒันา อปท.ท างาน
เพือ่ชาวบา้น เขาตอ้งพรอ้ม อยากท า และลงมอืเอง
4.กระบวนการ 5 ร (ร่วมฟัง,ร่วมคดิ,ร่วมเหน็,ร่วมท า, ร่วมดูแล)
5.แกน้ิสยั / แนวคดิคนไทยใหม้คีวามซื่อสตัย ์มวีนิยั ขยนั จงึจะสรา้งความเปลีย่นแปลงได้
6.เศรษฐกจิพอเพยีง: การพออยู ่พอกนิ ยนืบนขาของตวัเองได ้พอในความตอ้งการ โลภน้อย 
เบยีดเบยีนน้อย ปฏบิตัตินพอเพยีง ฟังความคดิของคนอืน่ "พอประมาณ มเีหตุผล มภีมูคิุม้กนั" 
7.เขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา เป็นกระบวนการหมนุวน ตอ้งท าอย่างต่อเนื่อง ไมไ่ดเ้ป็นขัน้บนัได
8.การพฒันา 4 ฐาน (ทุน,อาชพี,กระแสสงัคม,รากเหงา้)
9. กจิกรรมพฒันา (ก-ข-ค-ง-จ) 
10. ตวัชีว้ดัวดัจากชาวบา้นไดอ้ะไร แต่อย่าเป็นศรธีนชยั
11. ใหเ้น้นแกปั้ญหาเรือ่งหนี้สนิก่อน อย่าตามกระแส ใหร้กัษาทุน รกัษารากเหงา้

วตัถปุระสงค ์:  1. เพือ่ใหเ้ขา้ใจหลกัการพฒันาตามศาสตรพ์ระราชาและตามต าราแมฟ้่าหลวง
                     2. เพือ่ใหส้ามารถน ากลบัไปปฏบิตัจิรงิได ้
                     3. สามารถท าแผนการด าเนินการโครงการได้

ก าหนดการหลกัสตูรการฝึกปฏิบติัด้านการประยกุตใ์ช้การพฒันาเชิงพืน้ท่ีตามแนวทางศาสตรพ์ระราชา หลกัสตูร AD 102 รุน่ท่ี 1

ระหว่างวนัท่ี 25 กมุภาพนัธ์ - 1 มีนาคม 2562

องคป์ระกอบผู้เข้าอบรม : ตวัแทนจากอ าเภอ, ผูบ้รหิารและเจา้หน้าทีจ่ากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่, ตวัแทนทอ้งที ่(ก านนั,ผูใ้หญ่บา้น), ชาวบา้น (ตวัแทนจากหมูบ่า้น) รวม 60 คน

วนัจนัทรท่ี์ 25 กมุภาพนัธ์ 2562

หมายเหต ุ: 1. หลกัสูตรนี้มแีกนเนื้อหลกัของหลกัสูตร แต่ในรายละเอยีดเรือ่งความรูเ้ชงิประเดน็สามารถปรบัเปลีย่นไดต้ามประเดน็ปัญหาของผูเ้ขา้ร่วมอบรม
                2. ควรไดข้อ้มลูพืน้ที,่ ปัญหา และความตอ้งการของแต่ละพืน้ทีอ่ย่างน้อย 2 สปัดาห ์เพือ่เตรยีมหลกัสูตร

ระยะเวลาหลกัสตูร :  5 วนั 4 คนื

ผู้เข้าอบรม : เทศบาลต าบลแมอ่าย, องคก์ารบรหิารส่วนต าบลสนัตน้หมือ้, องคก์ารบรหิารส่วนต าบลดอยลาง

                3. เจา้หน้าทีล่งส ารวจพืน้ทีข่องแต่ละ อปท. ร่วมกบัผูเ้ขา้ร่วม
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10.30 - 10.45 น. 15 นาที แนะน าท่ีปรึกษาและบรรยายเพ่ิมเติมเร่ืองการท างาน
ของราชการ

1. การเปลีย่นแปลงระบบการท างานของราชการ
2. การใชก้ฎหมายเป็นเครือ่งมอืไมใ่ช่เป็นขอ้อา้งหรอืภาระ

10.45 - 11.00 น. 15 นาที พกัรบัประทานอาหารวา่ง 
11.00 - 12.00 น. 1 ชัว่โมง ยกตวัอย่างการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและ

แลกเปล่ียนพดูคยุกบัผู้เข้าร่วม
1. การบรหิารจดัการพืน้ที ่ไมเ่น้นปลูกพชืเชงิเดีย่ว 
2. การบรหิารจดัการความเสีย่ง
3. ความสามคัค ีการรวมกลุม่ การแลกเปลีย่นองคค์วามรูแ้ละทรพัยากร

12.00 - 13.00 น. 1 ชัว่โมง รบัประทานอาหารกลางวนั
13.00 - 14.00 น. 1 ชัว่โมง บรรยายเร่ืองการพฒันาเชิงพืน้ท่ี 1. การพฒันาตอ้งมององคร์วม แกปั้ญหาทีต่น้เหตุ และตามความตอ้งการของชาวบา้น (ตอ้งดูภมูิ

สงัคม)
2. พจิารณาพืน้ทีลุ่ม่น ้า โดยไมต่อ้งค านึงถงึขอบเขตการปกครอง
3.แผนทีเ่ป็นเครือ่งมอืทีส่ าคญัมากในการท างาน

14.00-15.40 1 ชัว่โมง 40 นาที ประเมินศกัยภาพของชมุชน หวัขอ้ รายละเอยีดและวธิกีารประเมนิศกัยภาพพืน้ทีใ่นภาพรวม ในรายประเดน็

15.45 - 16.00 น. 15 นาที รบัประทานอาหารวา่ง
16.00 - 17.00 น. 1 ชัว่โมง สรปุข้อมลูการประเมินศกัยภาพของแต่ละ อปท. การท างานพฒันาเหมอืนจดังานแต่งงาน จะจบีผูห้ญงิกต็อ้งสรา้งความไวใ้จ ความเชือ่ใจ จะตอ้ง

ถามชาวบา้นก่อนเพือ่จะไดพ้ฒันาใหต้อบโจทยช์าวบา้นอย่างแทจ้รงิ

17.00 - 17.30 น. 30 นาที รบัประทานอาหารเยน็
17.30 น.  - เดนิทางกลบั

วนัองัคารท่ี 26 กมุภาพนัธ์ 2562

08.30 - 17.00 น. 8 ชัว่โมง 30 นาที อปท. ลงส ารวจพืน้ท่ีร่วมกบัทีมท างาน และสรปุ
แผนพฒันาพืน้ท่ีเบือ้งต้น

1. การส ารวจกายภาพ น ้า ดนิ ป่า
2. การส ารวจสภาพชุมชน อาชพี

เตรยีมอุปกรณ์ เสือ้ผา้และรองเทา้ส าหรบั
ลงส ารวจพืน้ที ่เช่น ป่า,แหล่งน ้า

วนัพธุท่ี 27 กมุภาพนัธ์ 2562

08.00 - 08.30 น. 30 นาที รบัประทานอาหารเชา้
08.30 - 09.00 น. 30 นาที สรปุการเรียนรู ้: สรปุส่ิงท่ีได้เรียนรู ้ และยกตวัอย่าง

ข้อมลูท่ีได้จากการลงพืน้ท่ี
1. การท าใหเ้หน็เป็นตวัอย่างและไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ
2. การลงพืน้ทีเ่พือ่ใหไ้ดข้อ้มลูจรงินอกเหนือจากศกึษาขอ้มลูมอืสอง
3.การลงพืน้ทีเ่พือ่ใหรู้แ้ละเขา้ใจร่วมกนั และพรอ้มกนั เหน็ปัญหาและเขา้ใจสภาพพืน้ทีร่่วมกนั
4.ปัญหาพืน้ฐานคลา้ยกนั เรือ่งน ้า ดนิ ป่า เกษตร แต่การแกปั้ญหาแต่ละพืน้ทีต่่างกนั

09.00 - 10.45 น. 1 ชัว่โมง 45 นาที วิเคราะหแ์ละเสนอแนวทางการแก้ปัญหา การวเิคราะหแ์ละหาแนวทางการแกไ้ขปัญหา

10.45 - 11.00 น. 15 นาที รบัประทานอาหารวา่ง
อปท. น าเสนอข้อมลูของชมุชน 1.ประเดน็ปัญหาของแต่ละพืน้ที ่

2.แนวทางการแกไ้ขปัญหาในระยะสัน้-กลาง-ยาว
11.00 - 12.00 น. 1 ชัว่โมง
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แนวทางการลงพืน้ท่ีและท างานร่วมกบัชมุชน 1. ขอ้ควรระวงัในการท างานกบัชุมชน เช่น ชาวบา้นตอ้งพรอ้ม มคีวามรูท้ีถู่กตอ้งเหมาะสม ไมเ่ป็น
ภาระ ไมย่ากเกนิไป มทีุน ท าตามปฏทินิชุมชน วนิยั บงัคบัใชก้ฎระเบยีบ ต่อเนื่อง มตีวัต่อใน
หมูบ่า้น และหากมเีครือ่งมอืช่วยสนบัสนุนไดก้ค็วรท า
2. มลูค่าและคุณค่า
3.ปัญหาเชงิประเดน็
4.ตวัอย่างประเมนิศกัยภาพในเชงิประเดน็ เช่น เรือ่งน ้าวา่จะตอ้งดูอะไรบา้ง เช่น พืน้ทีร่บัน ้า,แหล่ง
น ้า,ปรมิาณน ้า ฯลฯ

12.00 - 13.00 น. 1 ชัว่โมง รบัประทานอาหารกลางวนั
13.00 - 15.15 น. 2 ชัว่โมง 15 นาที แลกเปล่ียนเรียนรูป้ระสบการณ์การท างานจากเจ้าหน้าท่ี

 อบต.ท่าตอน
1.กระบวนการพฒันาแหล่งน ้าในพืน้ทีโ่ครงการรอ้ยใจรกัษ์
2.แนวทางการด าเนินงานของฝ่ายบรหิารอบต.
3.การท างานกบัชาวบา้น
4.ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน
5.วธิกีารท างานของกองช่าง
6.วธิกีารปฏบิตัติามระเบยีบการจดัซื้อจดัจา้ง
7.ถาม-ตอบเกีย่วกบัการด าเนินโครงการ เช่นเรือ่งงบประมาณ การด าเนินการ การขออนุญาตใชพ้ืน้ที่

15.15 - 15.30 น. 15 นาที พกัรบัประทานอาหารวา่ง 
15.30 - 16.00 น. 30 นาที สรปุแนวทางการขบัเคล่ือนโครงการพฒันา 1.สรุปภาพรวมการขบัเคลือ่นโครงการ (เปรยีบเทยีบการท าโครงการกบัการแต่งงานตอนนี้อยูใ่นข ัน้

เตรยีมงาน (เตรยีมเอกสาร))
2.ยกตวัอย่างการลงมอืท า การเปลีย่นพฤตกิรรมเพือ่การพฒันา เช่น การเปลีย่นจากการใชส้ารเคมี
มาใชส้ารอนิทรยี,์ การท างานแบบรฐั และการท างานแบบมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ
3.การปรบัเปลีย่นโครงสรา้งหนี้และรายไดจ้ากฐาน 4 ฐาน ไมใ่ช่สรา้งหนี้เพิม่ขึน้

16.00 - 16.10 น. 10 นาที สอบถามความสนใจความรูเ้ชิงประเดน็ ความรูเ้ชงิประเดน็ทีแ่ต่ละอปท.พดูถงึระหวา่งน าเสนอในช่วงเชา้ เช่น ฝาย ระบบกกัเกบ็น ้า ระบบ
ส่งน ้า กฎระเบยีบการใชน้ ้า สารชวีภณัฑ ์เครือ่งกรองน ้า ป่า การจดัการพืน้ที่

สามารถเปลีย่นประเดน็ความรูจ้ากการ
น าเสนอของแต่ละอปท.

16.00 - 16.30 น. 30 นาที รบัประทานอาหารเยน็
16.30 น.  - เดนิทางกลบั

วนัพฤหสับดีท่ี 28 กมุภาพนัธ์ 2562

08.00 - 08.30 น. 1 ชัว่โมง รบัประทานอาหารเชา้
ช้ีแจงก าหนดการ

แนะน าสถานท่ีและเจ้าหน้าท่ีประจ ากลุ่มเรียนรู้

11.00 - 12.00 น. 1 ชัว่โมง

08.30 - 08.45 น. 15 นาที



เวลา ระยะเวลา กิจกรรม เน้ือหา หมายเหตุ

15 นาที เรียนรูค้วามรูเ้ชิงประเดน็ การปลูกป่าของ ดร.เกรกิ มมีุง่กจิ  
1.การปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง
2.เผาถ่าน ท าน ้าสม้ควนัไม ้พลงังานทดแทน ปุ๋ ย
3.การเพาะกลา้ไม้

1 ชัว่โมง 30 นาที แบง่กลุ่มเข้าฐานเรียนรูต้ามความสนใจ ฐานเรยีนรูต้ามความสนใจ ไดแ้ก่ 
1. สารชวีภณัฑ ์
2. เครือ่งกรองน ้า 1,000 บาท 
3. การจดัการน ้า 
4. กฎระเบยีบ ขอ้บงัคบั

10.30 - 10.50 น. 20 นาที พกัรบัประทานอาหารวา่ง 
10.50 - 12.00 น. 1 ชัว่โมง 10 นาที เรียนรูค้วามรูเ้ชิงประเดน็ (ต่อ) บรรยายเรือ่งการบรหิารจดัการป่า

1. การจดัการพืน้ที ่ยกตวัอย่างน่าน และดอยตุงโมเดล
2. ปลูกบนกระดาษ
3. มาตรการปลูกป่า ปลูกคน
4. มาตรการป้องกนัไฟป่า
5.ระเบยีบและขอ้ปฏบิตักิารจดัการพืน้ทีป่่า คทช.

12.00 - 13.00 น. 1 ชัว่โมง  รบัประทานอาหารกลางวนั
13.00 - 15.45 น. 2 ชัว่โมง 45 นาที ท าฝายอนุรกัษ์ เรยีนรูก้ารท าฝายอนุรกัษ์ เตรยีมชุดส าหรบัท าฝาย (เปียกน ้าได)้

15.45 - 16.00 น. 15 นาที รบัประทานอาหารวา่ง
16.00 - 16.10 น. 10 นาที แนะน าเจ้าหน้าท่ีทีมรากแก้วประจ ากลุ่มรบัผิดชอบ

ข้อมลูของแต่ละ อปท.

16.10 - 16.30 น. 20 นาที สรปุประเดน็เร่ือง คทช. อ าเภอในพืน้ท่ีป่าสงวน (ทบทวน
กฎระเบยีบ, แนวทางการด าเนินงาน พรอ้มยกตวัอย่าง
ประกอบ)

เหน็ตวัอย่างการใชก้ฎระเบยีบ

16.30 - 17.00 น. 30 นาที อปท.เตรียมข้อมลูน าเสนอ

17.00 - 17.30 น. 30 นาที รบัประทานอาหารเยน็
17.30 น.  - เดนิทางกลบั

วนัศกุรท่ี์ 1 มีนาคม 2562

08.00 - 09.00 น. 1 ชัว่โมง รบัประทานอาหารเชา้
09.00 - 10.30 1 ชัว่โมง 30 นาที น าเสนอผลการวางแผนและลงพืน้ท่ี (ทีมละ 30 นาที) 1.ขอ้มลูพืน้ฐานและการคดัเลอืกพืน้ทีใ่นการท าโครงการ

2.ส ารวจปัญหา
3.ประเมนิและวเิคราะหศ์กัยภาพชุมชน
4.สรุปปัญหา
5.แนวทางการแกไ้ขปัญหา

08.45 - 10.30 น.



เวลา ระยะเวลา กิจกรรม เน้ือหา หมายเหตุ

10.30 - 11.15 น. 45 นาที สรปุและให้ค าแนะน าขัน้ตอนการด าเนินการ 1.หวัหน้าส่วนราชการระดบัอ าเภอ และหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วขอ้งมารบัฟัง
2.ทีม่าโครงการรอ้ยใจรกัษ์และการขยายผลโครงการรอ้ยใจรกัษ์โดยการสรา้งคนใหแ้ละราชการท า 
เป็นทีม่าของโครงการนี้
3.หลกัการท างานของโครงการรอ้ยใจรกัษ์ และการน าไปปรบัใช้
4.เสน้ทางการด าเนินงานโครงการเร่งด่วน

11.15 - 11.20 น. 5 นาที มอบของท่ีระลึก (เมลด็พนัธุ)์

11.20 - 11.30 น. 10 นาที ปิดการอบรม

11.30 - 12.30 น. 1 ชัว่โมง รบัประทานอาหารกลางวนั
11.30 - 13.00  น. 1 ชัว่โมง 30 นาที ประชมุเพ่ือขบัเคล่ือนโครงการฯ โดยมลูนิธิปิดทองฯ 

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและตวัแทนแต่ละ อปท.


