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การฝึกปฏิบัติด้านการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หลักสูตรที่ 2 รุ่นที่ 1 
ระยะเวลา 5 วัน ระหว่างวันที่ 25 กุมภาพันธ์ – 1 มีนาคม 
2562  มีผู้เข้ารับการอบรมและฝึกปฏิบัติ รวม 65 คน จาก
เทศบาลต าบลแม่อาย  องค์การบริหารส่วนต าบลดอย
ลาง และ องค์การบริหารส่วนต าบลสันต้นหม้ือ อ าเภอ
แม่อาย จังหวัดเชียงใหม่  โดยมีผลการเรียนรู้และฝึก
ปฏิบัติ ดังนี้  

 

เปิดการอบรม   

นายจ าเริญ  ยุติธรรมสกุล  ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมและ
พัฒนากิจกรรมปิดทองหลังพระฯ  ได้กล่าวถึงความเป็นมา
ของโครงการร้อยใจรักษ์ ตั้งขึ้นเพ่ือแก้ปัญหาปากท้องให้
ชุมชน และจะขยายผลไปในพ้ืนที่ 4 จังหวัดชายแดน
ภาคเหนือ คือ เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และ 
พะเยา เป็นการสร้างคนที่ ไม่ เหมือนหน่วยงานอ่ืนๆ 
หลักสูตรนี้ใช้เวลา 5 วัน 4 คืน วันแรกเป็นการหล่อหลอมผู้ 
ร่วมอบรม โดยใช้หลัก นวด น้อม น า เพ่ือท าความเข้าใจ

ร่วมกัน ลงไปดูปัญหาของชาวบ้านด้วยกัน หากเป็น
โครงการท าฝาย ก็จะเชิญ ปลัดอ าเภอ อบต. ก านัน ป่าไม้  
 
 
 
อุทยานฯ เข้ามาร่วมพูดคุยหาทางออกร่วมกัน และจะพา
ไปลงมือสร้างฝายร่วมกัน วันสุดท้ายจะเชิญหน่วยงานที่
เ กี่ ย วข้ อ งมาคุ ยสรุ ปแนวทางร่ วมกัน  ทั้ ง แนวทาง 
งบประมาณ เพ่ือให้การท างานมิติต่างๆ ตกผลึก และ
หน่วยงานรัฐพร้อมที่จะน าแนวทางโครงการร้อยใจรักษ์ไป 
ขยายผลต่อ ที่ส าคัญ รุ่นนี้ เป็นรุ่นแรกซึ่งหวังว่าจะท า
ผลงานได้ดี เพ่ือเป็นตัวอย่างให้กับรุ่นต่อไปในเดือนมีนาคม 
2562 
 

สร้างความเข้าใจ และ เตรียมความพร้อม 

 
 

นายณรงค์ อภิชัย   ประธานสายปฏิบัติการพัฒนามูลนิธิ
แม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์  ท าความเข้าใจกับผู้เข้า
อบรมว่ากิจกรรมครั้งนี้ไม่ใช่การอบรม แต่เป็นการพาท า 3 
น. คือ การนวด น้อม น า โดยจะน าผู้เข้าอบรมลงพ้ืนที่ไป
เรียนรู้ให้เข้าใจปัญหาและศักยภาพของชุมชนเพ่ือน าไปสู่
การพัฒนา ซึ่งต้องมาจากชุมชนร่วมฟัง ร่วมคิด ร่วม
แก้ปัญหา ตามหลัก 6 ก คือ 
   หลักการ  :   ใช้หลักของชุมชน ประโยชน์ส่วนรวม 
   กระบวนการ  :   ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมฟัง ดูพ้ืนฐาน   

รายงานผลการอบรม  
การฝึกปฏิบัตดิ้านการประยุกต์ใช้เศรษฐกจิพอเพียงขององคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น   
หลักสูตรที่ 2 รุ่นท่ี 1 : วันที่ 25 กุมภาพันธ์ -1 มีนาคม 2562  
ณ  โครงการร้อยใจรักษ ์ต.ท่าตอน  อ.แมอ่าย จ.เชยีงใหม ่

 



2 
 

    ต้นทุนทางสังคม อาชีพ 
   วิธีการ  :   ท าให้ง่าย ถูกต้อง ท าได ้
   มาตรการ  :   มีข้อตกลง กฎระเบียบร่วมกัน 
   การจัดการ  :   ท าให้เป็นระบบ โปร่งใส ตรวจสอบได้ 
   พิธีการ :   ไม่ต้องมีพิธีการมาก 

 ก่อนจะน าหลักการข้างต้นไปท าต้องต้องทราบ
พ้ืนฐาน ทุน อาชีพ ของชุมชน รู้ต้นทุน ดิน น้ า ป่า ดู
รากเหง้า เพ่ือจะได้พัฒนาอย่างถูกทางให้เกิดความยั่งยืน
อย่างไรด้วยตัวชาวบ้านเอง โดยหลัก รู้เข้าใจ  

    ก :  การท าเพือ่เก็บกิน เก็บเกี่ยว 
     ข  :   การขุด สร้างแหล่งน้ า 
     ค  :   คิด ค้นคว้า 
    ง  :   เงิน งาน 

จ :   จด  จริงใจ  จริงจัง 
 

หลักการ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา รัชกาลที่9 “เศรษฐกิจ
พอเพียง คือ การพอมีพอกิน ไม่เบียดเบียนผู้ อ่ืน จาก
เหตุการณ์ฟองสบู่แตกปี 2540 ท าให้เห็นว่าคนไทยไม่
พอเพียง ดังนั้นต้องเตรียมความพร้อม โดยสร้างนโยบายให้
ทุกคนไม่ฟุ่มเฟือย ต้องยืนบนขาตัวเองให้ได้ พอเพียง มี
ความหมายกว้างคือ พอใจในความต้องการ เบียดเบียนกัน
น้อย ไม่สุดโต่ง ไม่โลภ พูดจาและปฏิบัติให้พอเพียง”  

การสร้างรายได้จะมาอย่างไร? : รายได้ที่เกิดขึ้น
เพ่ือใช้ซื้ออยู่ซื้อกิน ให้ลูก ท าบุญ แจกจ่ายเพ่ือนบ้าน 
รายได้มาจากอะไร? : ความหวัง หรือโอกาส 
(ชม วีดีทัศน์ พ่อค าเดื่อง ภาษี) “สร้างธรรมชาติใหม่บน
โลกใบเดิม” 
 การเริ่มต้นฟ้ืนฟูธรรมชาติ โดยไม่ต้องใช้เงิน เริ่ม

จากการปลูก ขยายต้นไม้ ทั้งไม้ที่ใช้เป็นอาหาร 
เป็นยารักษาโรค เป็นที่อยู่อาศัย ซึ่งจะช่วยสร้าง
ความชุ่มชื้นให้ให้ดิน 

 เรียนรู้จากความล้มเหลวในอดีต อะไรที่เคยท า
แล้วขาดทุน ก็ไม่ท า และต้องรู้จักวิเคราะห์ก่อนท า 
 สิ่งต่างๆ 

 การท าเกษตรอย่าคิดว่าเป็นอาชีพ แต่ให้คิดว่า
เป็นหน้าที่ เพราะทุกอย่างต้องอาศัย พึ่งพากัน 

 ปลูกพืชทุกอย่างไว้กิน เหลือจึงแบ่งขาย ใช้หนี้ 
ตามแนวคิด 4.0 คือ 1) สด 2) สะอาด 3) 
ปลอดภัย 4) ฟรี หากทุกครัวเรือนท าได้ จะไม่
ต้องจ่ายคิดเป็น 0 บาท  

 

ประเมินศักยภาพของ อปท. และระดมความคิด
วิเคราะห์ปัญหาชุมชน    
  

ระดมความคิด วิเคราะห์ปัญหาชุมชน (ใยแมงมุม) แยกมิติ 

    1.ดิน    7. ผู้น าชุมชน 
    2.น้ า  8. การศึกษา 
    3.เกษตร  9. สุขภาพ 
   4.ป่า     10. โครงสร้างพื้นฐาน 
   5.ปศุสัตว์ 11. โครงสร้างประชากร 
   6.หัตถกรรม 12. ความปลอดภัย 

    ผู้เข้ารับการอบรม แบ่งเป็น 3 กลุ่มตาม อปท. มี
การระดมสมองช่วยกันประเมินแต่ละมิติ และให้คะแนนว่า 
แต่ละ อปท. มีระดับการพัฒนาในระดับใด ตั้งแตร่ะดับ 1-
5 เพ่ือจะดูว่าปัญหาใดต้องได้รับการแก้ไขเร่งด่วน  
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บ้านใหม่ปู่แช่ ต.แม่อาย อ.แมอ่าย   

 

 บ้านจะนะ ม.12 ต.ดอยลาง อ.แม่อาย   
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บ้านป่าเหียก ต.สันต้นมื้อ อ.แมอ่าย จ.เชียงใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพื้นที่จริงส ารวจแหล่งน้ า  
  ส ารวจแหล่งน้ าบ้านใหม่ปู่แช่     

 

ผู้เข้าอบรมแบ่ง 3 กลุ่ม ลงพ้ืนที่เพ่ือส้ารวจแหล่งน้้า 3 จุด 
จุดที่ 1 ส ารวจห้วยดอยแหลม ฝายดอยแหลม 

สภาพปัญหา คือ ตัวฝายที่ท าอยู่รั่วซึม สภาพท่อต่อจาก
ฝายช ารุดระยะทาง 13,000 ม. ปริมาณน้ าที่วัดได้ 449.73 
ลบ.ม.   

จุดที่ 2  ส ารวจแม่น้ าแม่อาย วัดปริมาณ ความเร็ว
การไหลของน้ า วัดจุดที่จะสร้างฝาย ความกว้าง 1 ม.สูง 1 
ม. โดยจะท าเป็นฝายกล่องเกเบี้ยนแล้วสวมท่อ ส่งน้ าไปยัง
ถัง /บ่อพักน้ า ปัญหา ติดการประชาคมชุมชนใกล้เคียงยัง

ไม่เห็นด้วย เพราะน้ าเส้นแม่อาย ใช้หลายหมู่หากหมู่ไดท า
ฝายกั้นหมู่อ่ืนกลัวน้ าจะไม่เพียงพอ 

จุดที่ 3  ห้วยธาตุ เป็นล าห้วยที่อยู่ต่ ามาจาก ห้วย
ดอยแหลมและแม่อาย เป็นต้นน้ าที่ชุมชน หมู่4 ได้ใช้
ประโยชน์เพ่ืออุปโภค บริโภค จ านวน 270 หลังคาเรือน มี
จุดพักน้ า 2 จุด ความจุน้ าทั้งหมด 675 ลบ.ม. ชุมชน
ต้องการสร้างฝายแล้วเสียบท่อ เพ่ือส่งน้ าเข้า ถัง/บ่อพักน้ า 
ปัญหา หน้าฝายเดิมมีตะกอนดินทับถม ต้องหาจุดสร้าง
ฝายใหม่ เพ่ือยกน้ า ปัจจุบันมีส่วนบุคคลน าท่อไปต่อกับ
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ถังพักน้ า เพ่ือเข้าแปลงเกษตร และน้ ารั่วจากฝายเข้าแปลง 
เกษตร ใต้ฝาย หน้าแล้งน้ าแห้งช่วงปลาย มี.ค.-เม.ย.  
สรุปภาพรวมบ้านใหม่ปู่แช่  

 ส ารวจแหล่งน้ าบ้านจะนะ ต.ดอยลาง อ.แม่อาย 
 

           มิติป่า : ป่าต้นน้ าส่วนใหญ่เป็นไผ่ ซึ่งดูดซับน้ าได้
น้อย เมื่อป่ารุ่นสุดท้ายถูกท าราย ไผ่จึงน ามาปลูกทดแทน 
แต่รากไผ่ไม่ลึก หากอีก 5-10 ปีข้างหน้าไม่มีป่า น้ าในห้วย
แห้งแน่นอน ดังนั้นให้ผู้น าชุมชน คุยกับเจ้าของแปลงรายที่
แผ้วถางเปิดพ้ืนที่ใหม่ เหนือต้นน้ า เพ่ือท าความเข้าใจตก
ลงกันถึงผลกระทบ ถ้าไม่ได้จริงๆ ให้ปลูกพืชใต้ป่า ต่ ากว่า
ต้นน้ า  

มิติเกษตร  : ในพ้ืนที่ส่วนใหญ่ปลูกลิ้นจี่ แมกคาเด
เมีย มะม่วง เงาะ ยางพารา ส้มสายน้ าผึ้ง กาแฟ ยังเป็น
การปลูกชนิดเดียว ไม่ได้ผสมผสาน ในอนาคตหากราคา
ตกต่ า เสี่ยงต่อการขาดทุน ดังนั้นเกษตรกรควรหันมาปลูก
แบบผสมผสาน ลดความเสี่ยงการขาดทุน 

มิติน้ า : จากการส ารวจห้วย 2 จุด ปริมาณน้ าที่
เก็บในถัง บ่อพักน้ าเพียงพอใช้ในครัวเรือน แต่ชุมชนขาด
เรื่องการบริหารจัดการ ขาดกฎระเบียบ จึงท าให้น้ าไม่
เพียงพอ ดังนั้นชุมชนต้องคุยกัน หาทางออก เช่น อาจจะ
ติดมิเตอร์ ทุกหลังคาเรือน 

 

 

  

 

 

 

 

 

จุดที่ 1 ห้วยแปหาหรอย สูง 1,096 ม.ความกว้าง
ล้าห้วย 5 ม. อัตราการไหลของน้้า 72,000 ลบ.ม./วัน หรือ 
72,000,000 ล้านลิตร/วัน มีระบบท่อเดิมแล้ว 2,752 ม. 
ระบบท่อทีเสียหายรวมทั้งหมด 53 เมตร  

จุดที่ 2 ส ารวจบ่อพวงขนาด 15x15x2.5 ม. ความ
สูง 1086 ม. ผู้รับประโยชน์ทั้งหมด 98 ราย พ้ืนที่รับ
ประโยชน์ประมาณ 2,500 ไร่  

มิติป่า : ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องประชุม พูดคุย เช่น ป่า
ไม้ อุทยานฯ เกษตรอ าเภอ และชาวบ้านหาทางออก
ร่วมกัน 

มิติดิน : หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าดินไปวิเคราะห์ 
หาธาตุอาหารเพ่ือเตรียมดินให้พร้อมกับพืชที่จะปลูก 
แก้ปัญหาอย่างมีส่วนร่วม (เร่งด่วน) 

มิติเกษตร : เตรียมข้อมูล ประชุม ท าข้อตกลง
ร่วมกัน ไม่ให้มีการบุกรุกพ้ืนที่ท ากินเพ่ิม (เร่งด่วน) 
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 ส ารวจแหล่งน้ า บ้านสันต้นม้ือ ต.สันต้นหม้ือ   

จุดที่ 1 ส ารวจฝายล าห้วยแม่นาวาง ต้องการสร้าง
ฝายกล่องเกเบี้ยน ปริมาณการไหลของน้ า 217,563.84 
ลบ.ม./วัน พ้ืนที่รับประโยชน์ 15 หมู่บ้าน 3 ต าบล 

จุดที่ 2 ล าเหมืองแม่แวน ต้องการขุดลอกตะกอน  
มิติดิน : อยากให้นักวิชาการเข้าไปตรวจสอบดิน

พ้ืนที่แปลงเกษตรอย่างต่อเนื่อง เป้าหมายคือ ฟ้ืนฟูและ
พัฒนาดิน พร้อมทั้งวัดผลการพัฒนาของเกษตรกรควบคู่ไป
ด้วย 

มิติเกษตร : วางแผนการปลูกพืชโดยชุมชนสมัคร
ใจ รณรงค์ให้ลดการใช้สารเคมี หันมาใช้สารชีวภัณฑ์ ลด
เสี่ยงสารตกค้างในร่างกายระยะยาว หาตลาดก่อนการผลิต
ลดความเสี่ยงเรื่องขาดทุน 

มิติน  า : สร้างฝายกล่องเกเบี้ยน ใช้งบประมาณ
จากกองคลัง อบต.และงบประมาณสนับสนุนจากมูลนิธิปิด
ทองฯ โดยชาวบ้านสนับสนุนแรงงาน ใช้ชุมชนมีส่วนร่วม 
พร้อมทั้งตั้งกฎระเบียบกลุ่มผู้ใช้น้ า ส่วนการขุดลอกคลอง
แม่แวน ทาง อบต.จะเป็นผู้จัดการเอง 

ประชุม เชิ งปฏิ บัติการ เพื่ อจัดท าแผนการ
ด าเนินงานในพื้นที่ของตนเอง 
   บ้านสันต้นหม้ือ ต.สันต้นหม้ือ อ.แม่อาย  สันต้น
หมื้อไม่มีป่า ไม่มีดอย ดังนั้นจึงไม่มี ต้นน้ า อาศัยน้ าจาก
พ้ืนที่ใกล้เคียง หน้าแล้งแทบไม่มีน้ าใช้ ช่วงน้ าหลากไม่มีที่
เก็บน้ า ดังนั้นปัญหาของสันต้นหมื้อ ต้องท าที่เก็บน้ า ไว้ใช้
ช่วงหน้าแล้ง พร้อมทั้งฝายที่ใช้ประโยชน์ช ารุด ถึงแม้จะ

สร้างในเขต ต.บ้านหลวง แต่บ้านสันต้นหมื้อ
ได้รับประโยชน์ ดังนั้นชาวบ้านต้องร่วมมือกัน
แก้ปัญหา ตอนนี้อยู่ในช่วงเตรียมโครงการ ช่าง
ออกแบบ หาข้อสรุปเรื่องงบประมาณ ส่วน
หนึ่งมาจาก อบต.  มูลนิธิปิดทองหลังพระฯ 
และชาวบ้ านสมทบแรงงาน ซึ่ ง ต้ องท า
โครงการให้เข้าหลักการ ต้องรณรงค์ให้ชุมชน
ใช้สารเคมีน้อยลง การแก้ไขแบ่งเป็น 3 ระยะ 

คือ ระยะสั้น ระยะกลาง ระยะยาว คือ การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมให้กลับมาปลูกแบบผสมผสาน       

บ้านใหม่ปู่แช่ อ.แม่อาย  มีปัญหาคือ น้ าอุปโภค 
บริโภคไม่เพียงพอ  

1) ต้นทุนน้ าไม่เพียงพอ ระบบท่อช ารุดเสียหาย
ช่วงน้ าหลาก บ้านใหม่หมู่ 4 รับน้ ามาจาก 2 ห้วยหลัก คือ 
ห้วยดอยแหลม และห้วยธาตุ มีจุดพักน้ า 2 จุด แต่ปัจจุบัน
ชุมชนยังมีน้ าใช้ในครัวเรือนไม่เพียงพอ ความต้องการ
แก้ปัญหาคือต้องการปรับปรุงระบบท่อส่งน้ าเพ่ิม แต่
สุดท้ายแล้วต้องมีการตั้งกฎระเบียบชุมชนเรื่องการบริหาร
จัดการน้ า ปลูกฝังเรื่องการประหยัดน้ า ให้ชุมชนเห็นคุณค่า 
ตั้งเป้าจะท าให้เสร็จภายในเดือน เม .ย. เบื้องต้นต้อง
ประชาคมเรื่องการออกกฎกติกาให้รับทราบก่อน พอถึง
เดือน ม.ค.- ก.พ. ให้ชาวบ้านทดลองใช้ 

2) ปัญหาเรื่องป่าต้นน้ า ส่วนใหญ่เป็นไผ่ ซึ่งไม่
สามารถอุ้มน้ าได้ดี ต้องสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม ปลูก
ป่าเป็นโซน แยกพ้ืนที่ท ากินกับป่าให้ชัดเจน ทั้งนี้ต้องท า
ควบคู่ไปกับการปรับเปลี่ยนการท าเกษตร ให้ปลูกแบบ
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ผสมผสาน ไม่เน้นท าพืชเชิงเดี่ยว โดยเป็นการเชิญชวนไม่
บังคับ ระบบน้ าก็ตั้งคณะกรรมการดูแล เก็บค่าบ ารุงรักษา  

3) ปัญหาเรื่องดิน การเกษตร พ้ืนที่นามีไม่มาก 
นาที่รับน้ าจากห้วยธาตุ มีน้อยส่วนใหญ่อาศัยน้ าฝน และ
เกษตรกรจะกังวลเรื่องปลูกพืชผักแล้วไม่มีที่ขาย  

4) ปัญหาเรื่องยาเสพติด จะแก้ปัญหาโดยจะสร้าง
เป็นโมเดลของแม่อาย  

  บ้านจะนะ ต.ดอยลาง   มีความต้องการสร้าง
ฝาย พร้อมซ่อมแซมท่อส่งน้ า บางส่วนต้องการสร้างใหม่ 
ระบบท่อบางส่วนถูกไฟไหม้ ซึ่งอนาคตต้องท าบ่อเพ่ือเก็บ
น้ า ส่วนบ้านนามะอ้ืน มีระบบท่อเสียหาย 700 เมตร มี
ความต้องการสร้างฝายเก็บน้ าเนื่องจากต้นทุนน้ าดีมาก
ชุมชนมีความต้องการ ด้านการเกษตร ต้องการผู้เชี่ยวชาญ 
นักวิชาการมาให้ความรู้เรื่องการปรับปรุงดิน ธาตุอาหารใน
ดิน  

 หลังจากได้มาอบรมหลักสูตรที่ 1 หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องได้หารือร่วมกัน ลุ่มน้ าแม่กก ทั้งหน่วยจัดการต้น
น้ า ป่าไม้ ชุมชน มีงบประมาณพร้อม ซึ่งทุกอย่างพร้อม
ชุมชนต้องการท าภายในเดือนมีนาคม 2562 การท าระบบ
น้ ามี 2 ส่วน ต้องปรับปรุง 53 เมตร และท่อที่เดินเข้าแปลง
เกษตรชาวบ้าน อีกส่วนหนึ่ง หากท าได้ชุมชนได้รับน้ าทั้ง
บ้านจะนะ และบ้านนามะอ้ืน เรื่องการท าเกษตรจะ
ด าเนินการหลังจากระบบน้ าแล้วเสร็จก่อน ซึ่งต้องเริ่มจาก
ปรับปรุงบ ารุงดิน การดูแลเรื่องโรคแมลง ซึ่งต้องดูความ
ต้องการของชาวบ้านเป็นหลัก หากชาวบ้านไม่ต้องการก็ไม่ 

 

 

 

 

 

 

 

เกิดประโยชน์ เบื้องต้นจะสนับการปลูกพืชผักสวนครัว 
ปลอดสารพิษ ระยะต่อไปหากชาวบ้านเข้มแข็ง จะชวน
สร้างเครือข่ายผู้ผลิตผักปลอดสารจ าหน่ายให้โรงเรียน 
ตชด.และตลาดข้างนอก 
 

แลกเปลี่ยนขั้นตอนการท าโครงการ 
ร่วมกับผู้น า อบต.ท่าตอน   
    นายไมตรี ดวงใจ ปลัดอ าเภอ  กล่าวถึงโครงการ
ร้อยใจรักษ์ ที่ขยายผลเรื่องน้ า ซึ่งแม่อายได้ท าครอบคลุม
ทั้งต าบลท่าตอน 11 หมู่บ้าน โดยมีกระบวนการท างาน 8 
ขั้นตอน แต่เมื่อท าจริงๆ จะตัดออก 2  ขั้นตอน ที่ส าคัญ
ต้องประชุมร่วมกันทุกหน่วยงาน ประชุมระดับจังหวัด 
ต้นแบบต้องการแก้ปัญหาเรื่องน้ า โดยชาวบ้านสละ
แรงงาน ซึ่งที่ผ่านมาการประชุมทั้ง 11 หมู่บ้าน ชาวบ้าน
ยกมือเอาด้วย 90 เปอรเซ็นต์ ทั้งนี้มีการลงส ารวจแหล่งน้ า
บ้านผาใต้ทั้งหมด 6 ฝาย หลังจากนั้นก็แบ่งทีมกระจายไป
ใน 11 หมู่ ใช้เวลา 1 อาทิตย์ ส ารวจเสร็จ รวมความ
ต้องการซ่อมทั้งหมด 37 โครงการ แบ่งประเภทการ
ซ่อมแซม ทาง อบต.สนับสนุนงบประมาณซื้อวัสดุอุปกรณ์ 
และมี 1 โครงการที่ไม่ใช้งบประมาณ คือ ลอกตะกอน
ทราย ก่อนด าเนินการก่อสร้าง มีการแต่งตั้ง ช่าง อบต.เพ่ือ
ควบคุมงาน  สามารถเอามื้อเอาแรงกันได้หากช่างไม่ว่าง  
เรื่องกฎระเบียบการอนุมัติงบประมาณ หักมาจากงบ
เงินเดือนบุคลากรประจ า ที่ไม่มีตัวคนอยู่ โอนมาตั้งจ่าย
เป็นรายการประเภทโครงสร้าง แต่แรงงานไม่มีค่าใช้จ่าย 
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รองนายก อบต.ท่าตอน  ฝ่ายบริหารมีเรื่องของ
ระเบียบการ เบิก-จ่าย งบประมาณ ที่หลายขั้นตอน ต.ท่า
ตอนมีปัญหาเรื่องน้ า เรื่องงบประมาณต้องจัดสรร เสาะหา 
ประสานงานกับหน่วยงานอ่ืนๆ เพ่ือให้โครงการด าเนินได้
ต่อเนื่อง ต้องท าแบบเร่งด่วน ชุมชนรู้สึกเป็นเจ้าของ 

ก านันต าบลท่าตอน  มีการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลกับ
ทีม จนท.โครงการดูปัญหา หลังจากนั้นมาวิ เคราะห์ 
วางแผน แล้วน าข้อมูลที่ได้ไปประชาคม ซึ่งตอนที่ลงส ารวจ 
ต้องมผีู้น า และมีหน่วยงานที่เกีย่วข้องลงไปด้วย หากติดขัด
ตรงไหนหน่วยงานไหนรับผิดชอบก็ได้ช่วยกันหาทางออก 
แต่ที่ส าคัญ ผู้น าต้องพร้อม ชุมชนพร้อม ก็ส าเร็จไปแล้ว 50 
เปอร์เซ็นต์ 

ปลัด อบต.ท่าตอน  ได้ผ่านโครงการซ่อมแซม
และพัฒนาแหล่งน้ าตามแนวพระราชด าริมาแล้ว การจะท า
อาชีพเกษตรได้อย่างยั่งยืนต้องเริ่มจากน้ า ซึ่งโครงการมี 5 
ขั้นตอน คือ  1) ส ารวจ ออกแบบ 2) ประชุมประชาคม
ความต้องการ ต้องยกมือไม่น้อยกว่า 80 เปอร์เซนต์  3) 
เพ่ิมเติมแผน บรรจุในแผนประจ าปี จัดท าประมาณการ
วัสดุค่าใช้จ่าย  4) วิธีงบประมาณ ใช้งบประมาณตาม
บัญญัติข้อ 21 ด าเนินการ 37 โครงการ มีการยื่นหนังสือ
แล้ว หรือใช้เงินสะสมโดยให้อยู่ในเงื่อนไข 5) การจัดซื้อ จัด
จ้างและการบริหารวัสดุอุปกรณ์ หากในพ้ืนที่มีหิน ทราย 
จะช่วยลดค่าใช้จ่ายได้อีก และโครงการควรท าในหน้าแล้ง
เพราะจะทันใช้ตอนหน้าฝน  

ผอ .กองช่ า ง   ได้ ล งส า รวจ พ้ืนที่ พร้ อมที ม 
เจ้าหน้าที่  เก็บข้อมูลฝายแต่ละจุด หลังจากนั้นมาก็
ออกแบบฝายเพ่ือให้เหมาะแต่ละจุด และได้ส่งแบบฝายไป
ยังชลประทาน เพ่ือเช็คความถูกต้อง เหมาะสม หลังจาก
นั้นได้เข้าร่วมอบรมเรื่องการพัฒนาระบบแหล่งน้ า ต่อมา
ประสานงานกับป่าไม้ เพ่ือขออนุญาตใช้พ้ืนที่ และนัด
ประชุมท าแผน ชลประทานเป็นพ่ีเลี้ยงเรื่องการค านวณค่า
วั ส ดุ อุ ปกรณ์  คิ ดตาม เกณฑ์ ของแบบ   ท า ต า ร า ง
เปรียบเทียบราคาเฉพาะค่าวัสดุ ไม่มีค่าแรง  

ปลัดอาวุโส กล่าวว่าวันที่ 11 มีนาคม 62 จะมี
การประชุมติดตามโครงการ และการจัดสรรงบประมาณ
ท้องถิ่นต้องเข้ าระบบช้ากว่าของปิดทองหลั งพระฯ 
เนื่องจากระเบียบราชการมีหลายขั้นตอน 

ถาม: การออกแบบประมาณการงบ อบต. ออกค่า
วัสดุให้ 100% หรือไม่ และ อบต.เล็กๆ บางโครงการจะรับ
หมดไม่ได้ งบไม่พอ ตรงนี้จะมีงบส่วนไหนมาเติมให้บ้าง 

ตอบ : อบต.ท่าตอนจะใช้งบ ท่าตอน 100% เลย 
แต่ อบต.อ่ืนหากต้องการเร่งด่วนทาง โครงการอาจ
สนับสนุนได้ แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับโครงการ ทางปิดทองฯ ดู
เหตุผล ความเหมาะสม เป็นการซื้อวัสดุให้ ไม่ใช่ตัวเงิน 

ถาม : การขออนุญาตใช้พ้ืนที่ในการท าโครงการที่
เป็นการปรับปรุงซ่อมแซม หากจะท าเร่งด่วน เพ่ือสร้าง
ศรัทธา จะต้องขออนุญาตกรมอุทยานฯหรือไม่  

ตอบ : กรมอุทยานฯ มีระเบียบเยอะ ต้องเสนอให้
อธิบดีเห็นชอบ  ดังนั้น จึงเสนอให้ อบต.ที่ท างานร่วมกับ
อุทยานฯ คุยกันก่อน หรือตั้งงบประมาณให้อุทยานฯ และ
เสนอเรื่องผ่านหน่วยงานของอุทยานฯ ซึ่งจะมีส านักฟ้ืนฟูฯ 
ดูแลและท าโครงการประเภทนี้ในอุทยานฯ หากต้องใช้
เครื่องจักรหนักโครงการผ่านยาก 

การขอสนับสนุนงบตามขั้นตอนปิดทองฯ  ทาง 
อบต.สันต้นหมื้อ ไม่อยู่ในเขตป่า หรืออุทยานฯ สามารถ
ด าเนินการซ่อมแซมได้  แต่หากต้องการให้ปิดทองฯ 
สนับสนุนงบ อบต.สันต้นมื้อต้องท าหนังสือขอสนับสนุน 
จากปิดทองฯ แล้วให้ อบต.เขียนแบบงบประมาณวัสดุ
อุปกรณ์ โดยมี 2 ส่วน คือจากปิดทองฯ เอง และจากส่วน 
อบต.โดยจะมีเจ้าหน้าที่ทีมระบบน้ า ติดตามให้ 
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     นายนิคม  ศิริสิงห์สังชัย  การเสนอโครงการสิ่งส าคัญ
ต้องดูว่าชาวบ้านต้องการหรือไม่ แล้วสู่ขั้นตอนการประชุม 
ท้ อ งถิ่ นหางบประมาณสนับสนุน  แต่ ละ  อบต .  มี
งบประมาณไม่เท่ากัน แต่สามารถปันส่วนมาท าได้ หากงบ
ไม่พอจริงๆ โครงการสามารถช่วยสมทบได้ ซึ่งปิดทองฯ มี
ระเบียบการอนุมัติ เงินไม่ยุ่ งยากเหมือน ภาครัฐ แต่
โครงการไม่ได้ให้เป็นตัวเงิน เป็นการสั่งซื้อวัสดุอุปกรณ์ให้ 
เมื่อท าเสร็จแล้วให้ค านวณความคุ้มค่าของการลงทุน ท า
การเกษตรโดยเปรียบเทียบรายได้ ก่อน-หลัง การซ่อมแซม
โครงการ 

   นายบุญชอบ  สุทธมนัสวงษ์ กรณีพ้ืนที่ในเขต
อุทยานฯ ให้เสนอเรื่องทุกอย่างเข้าไปที่ส่วนกลาง เพราะมี
ระเบียบเยอะกว่ากรมป่าไม้ การก่อสร้างต่างๆ เป็นอ านาจ
ของอธิบดี หากจะหาทางออก เรื่องการซ่อม แซม ไม่ได้
สร้างใหม ่ให้ชุมชนตกลงกับหัวหน้าอุทยานฯ และหน่วยป่า
ไม้ในพ้ืนที่ให้ได้ก่อน หากยอมกันในพ้ืนที่ก็ท าได้ หรืออีก
ทางจัดงบประมาณให้อุทยานฯ ป่าไม้ หรือจ้างเจ้าหน้าที่
อุทยานฯ เจ้าหน้าที่ป่าไม้ ก็จะเป็นการหลีกเลี่ยง ถือเป็น
การท างานร่วมกัน อีกประเด็นหนึ่งคืองานต่อท่อ หาก 
อบต.น างบประมาณไปต่อท่อ แล้วไม่เข้าข่าย เมื่อ สตง.เข้า 

มาตรวจสอบจะมีปัญหาภายหลัง การท างานของ ปิดทองฯ 
แม่ฟ้าหลวง จะท า MOU กับ 4 กระทรวงหลัก  แต่เมื่อเข้า
ไปท าในพ้ืนที่ อธิบดีจะจัดเจ้าหน้าที่มารับผิดชอบ ปิดทอง
ฯ แม่ฟ้าหลวง เป็นเพียงผู้สนับสนุน พนักงานเจ้าหน้าที่เป็น
ราชการ ปิดทองฯ ไปท าให้ เป็นการท างานที่เลี่ยงการ
กระทบ  

การแบ่งกลุ่มเรียนรู้ตามฐาน  4 ฐาน   
1. ฐานสารชีวภัณฑ์ เรียนรู้การท าสารก าจัดแมลง สาร

บ ารุง เพื่อให้ปลอดภัยกับพืชผัก ลดต้นทุน 
2. ฐานน  า /ฝาย ฝึกผูกกล่องเกเบี้ยน เทคนิคการผูก การ

เก็บลวด การผูกไม้ไผ่กับกล่องให้โครงสร้างแข็งแรง 
3. ฐานกฎระเบียบชุมชน เรียนรู้เรื่องการตั้งกฎระเบียบ

ชุมชน กระบวนการชวนชุมชนออกกฎร่วมกัน 
4. ฐานเครื่องกรองน  า เรียนรู้การประกอบเครื่องกรองน้ า

เองติดตั้งในครัวเรือน ลดต้นทุนซื้อเครื่องกรองน้ า ได้
สะอาดเพ่ือสุขภาพ 
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เรียนรู้ประสบการณ ์
“โครงการ คนหิว ป่าหาย" 

 

การแก้ความยากจน โดยหลักการปลูกป่า ปลูกคน  
การจัดการป่าต้นน้ า ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก 
ปลูกป่า 3  อย่างประโยชน์ 4 อย่าง การส ารวจพ้ืนที่ท ากิน 
ส ารวจลุ่มน้ า ส ารวจขอบเขตพ้ืนที่ป่า ปัญหาของพ้ืนที่เขา
หัวโล้น เกิดจากการเผา และไฟป่า ดูภาพรวม ป่า ที่ดินท า
กิน ต้นน้ า การแก้ปัญหาเรื่องปาก ท้อง โดยคนเป็นตัวตั้ง 
กิจกรรมทุกอย่างไม่ได้เป็นหน้าที่ของหน่วยงานรัฐ แต่เป็น
หน้าที่ของประชาชนทุกคน ต้องส ารวจต้นทุนที่มีอยู่ใน
พ้ืนที่ก่อน การเริ่มลงมือท าต้องเริ่มจากสิ่งที่มีอยู่น ามา
ดัดแปลง แปรรูป ให้ลดต้นทุน เช่น การเลี้ยงหมู ต้องรู้จัก
ท าอาหารลดต้นทุน ประหยัด ดูแลรักษาสัตว์ได้ เป็นต้น 
ปลูกคน ต้องมีความรู้คู่คุณธรรม ป้องกันคนภายนอกเข้า
มาหาผลประโยชน์ สร้างจิตส านึกหวงแหน ท าอย่าง

ต่อเนื่อง ปลูกป่า ต้องสร้างความมั่นคงทางอาหาร ปลูกป่า 
3 อย่าง ประโยชน์ 4 อย่าง ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่าง
ที่ปลูก ปลูกพืชเศรษฐกิจสร้างรายได้ ปลูกพืชสร้างที่อยู่
อาศัย ปลูกพืชสมุนไพรรักษาโรค เมื่อตัดแล้วต้องปลูก
เสริม ต้องสร้างความเข้าใจ ต้องมีส่วนร่วม เอาความ
ต้องการส่วนใหญ่ ผู้น าต้องเข้มแข็ง  
 แนวคิดการแก้ไขปัญหาที่ดินท ากิน พ้ืนที่ปลูก
พืชเชิงเดี่ยว ไปเป็นการปลูกป่าเศรษฐกิจที่ดี ต้องปลูกป่าที่
ช่วยเก็บ สร้างน้ า โดยใช้เครื่องมือ เช่น แผนที่ที่ท ากิน 
ทราบทิศทางการไหลของน้ า รู้เกี่ยวกับลุ่มน้ า รู้ข้อระเบียบ
กฎหมายป่าไม้ การท าประโยชน์ในพ้ืนที่ป่า ก าหนดโซนป่า
อนุรักษ์ ป่าใช้สอย ปลูกป่าเศรษฐกิจที่เหมาะสม ช่วยสร้าง
รายได ้เพ่ือให้ชุมชนอยู่ร่วมกับป่า  

 

ลงพ้ืนที่ท าฝาย กลุ่มบ้านสันต้นม้ือ 

 

บ้านจะนะ ต.ดอยลาง  อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ 
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บ้านใหม่ปู่แช่ ต าบลแม่อาย อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

น าเสนอแผนการพัฒนาเร่งด่วนของ อปท.   
จากการประเมินศักยภาพและวิเคราะห์สภาพ

ปัญหาของ อปท. (ผังใยแมงมุม) พบว่า ความต้องการ
แก้ปัญหาเร่งด่วน คือเรื่องน้ าเป็นอันดับแรกโดยเฉพาะ หมู่ 
4 ล าดับต่อมาจะต้องแก้ปัญหาเรื่องป่า และเรื่องการท า
เกษตร แต่ต้องเริ่มจากออกกฎระเบียบการใช้น้ า เบื้องต้น
งบประมาณในการท าจะประชาคมชาวบ้านเก็บเงินคนละ 
10 บาท  ซื้ อ วั สดุ อุ ปกรณ์  จ ากนั้ น ชุ มชนต้ อ งออก
กฎระเบียบเก็บค่าน้ า เพ่ือใช้เป็นงบประมาณในการซ่อม
บ ารุงในอนาคต แต่เนื่องจากพ้ืนที่ท าฝายอยู่ในเขตป่าไม้ 
อุทยานฯ การด า เนิน เรื่ องซ่อมแซมจึ งมีปัญหาติด
กฎระเบียบป่า 

การออกกฎระเบียบการใช้น้ า มี .ค.62 สร้าง
จิตส านึกในการใช้น้ าก่อนด าเนินโครงการ Quick win แบ่ง
ออกเป็น 2 ข้อ 1) การปรับปรุงท่อขนาด 4 นิ้ว 2) การใช้
น้ าอย่างประหยัด เนื่องจากปัจจุบันชุมชนไม่มีกฎระเบียบ
การใช้น้ าท าให้ คนที่ ใช้น้ าแบบไม่รู้คุณค่า ไม่มีความ
รับผิดชอบ 

ดอยแหลมมีการแผ้วถางพ้ืนที่ท าเกษตร และป่า
ข้างบนเป็นไผ่ ยังมีการบุกรุกเพ่ิม ปลูกลิ้นจี่ ปลูกส้ม คุยกัน
ว่าหลัง เม.ย.ชุมชน ต้นน้ า กลางน้ า ปลายน้ า จะรวมตัวคุย
กันร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ถึงจะขยับได้นิดหน่อยแต่
ดีกว่าไม่ท าอะไรเลย  

ดิน จะประสานนักวิชาการมาให้ความรู้  เพ่ือ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดเรื่องการท าเกษตรทางเลือก และปัญหา
ยาเสพติดที่ต้องท าต่อเนื่อง โดยจะน าหลักการของ
โครงการร้อยใจรักษ์ไปใช้ เพราะตอนนี้ชุมชนเริ่มตระหนัก
แล้วว่าลูกหลานตัวเองได้รับผลกระทบ โดยท าเป็น แม่อาย
โมเดล ซึ่งต้องเริ่มจากผู้น า ต้องเข้มแข็ง ชี้น า ท าให้ชุมชน
ตื่นช่วยกันคิด ช่วยกันแก้ปัญหา ผู้น ารู้บทบาท ท าด้วยกับ
ชุมชน และท าตัวเป็นผู้ตาม การจะท าให้โมเดลนี้ส าเร็จ 
ต้องสร้างผู้น าขึ้นมา  

เทศบาลต าบลสันต้นม้ือ พ้ืนที่โดยประมาณ 
21,500 ไร่ แม่น้ าฝางเป็นแม่น้ าสายหลัก ครั้งนี้เลือกบ้าน
ป่าเหียก เป็นหมู่บ้านน าร่องของโครงการร้อยใจรักษ์ พ้ืนที่
อยู่อาศัยเป็นหลังเต่า ใช้ประโยชน์จากห้วยแม่แวน ท านาปี
เป็นส่วนใหญ่ ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ เมื่อเรียงล าดับปัญหา
ความต้องการแก้ไขเร่งด่วน ซึ่งต้องแก้ทั้งระยะยาวและ
ระยะสั้น สั้นต้นมื้อเป็นแหล่งผลิต ข้าว กระเทียม พริก ไม่
มีการปลูกพืชหมุนเวียน และปลูกพืชที่ใช้น้ ามาก ซึ่ ง
อนาคตต้องเปลี่ยน และต้องท าแบบรวมกลุ่มเพ่ือที่ว่าจะไม่
ต้องเสียเปรียบ และซื้อเมล็ดพันธุ์ได้ถูกลง 

ประสานหน่วยงานที่มีความรู้ เรื่องดินมาให้
ความรู้ เกษตรกร เดิมมีหมอดินอาสา แต่กิจกรรมไม่
ต่อเนื่องจึงต้องการฟ้ืนฟู และก าลังศึกษาชุมชนที่ท าส าเร็จ
เพ่ือน าความรู้มาปรับใช้ ความต้องการแก้ไขปัญหาระบบ
น้ า ชุมชนต้องการสร้างฝาย โดยจะตั้งกฎระเบียบกลุ่มผู้ใช้
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น้ า ฝายลูกนี้เคยมีข้อพิพาทมาก่อน มีการท าลายท่อ แต่จับ
คนผิดไม่ได้  

ในปีนี้จะท าการขุดลอกคลองทุกเส้น มิติดิน จะ
ประสานหน่วยงานเกี่ยวข้องมาช่วย การเกษตร ต้องให้
ความรู้และปรับเปลี่ยนความคิด ซึ่งตอนนี้มีคนอาสาที่จะ
เป็นแบบอย่างในการท าเกษตรโดยใช้สารชีวภัณฑ์ ลดการ
ใช้สารเคมี สันต้นมื้อเข้าสู่ชุมชนผู้สูงอายุ ขาดวัยแรงงาน 
จึงต้องหาเครื่องจักกลมาช่วยทุ่นแรง ท าแบบรวมกลุ่ม 
ชุมชนต้องร่วมคิด ร่วมท า สู่การสร้างสรรค์ แห่งการพัฒนา 

เทศบาลต าบลดอยลาง มีประชากร 5 หมู่บ้าน 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นหุบเขา พ้ืนที่ 54,375 ไร่ มีแม่น้ า 10 
สาย เลือกบ้าน จะนะหมู่ 12 เป็นบ้านน าร่องของโครงการ
ร้อยใจรักษ์ ท าการประชาคมชาวบ้านก่อนเพ่ือสอบถาม
ความต้องการ 
 

สรุปและปิดการอบรม   
 นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล กล่าวว่า การขยาย
ผลโครงการร้อยใจรักษ์ หน่วยงานที่อบรมต้องน าหลักการ
ไปขยายผลต่อ มีทีมระบบน้ าติดตาม กระตุ้นต่อมคิด 
โครงการร้อยใจรักษ์เป็นโครงการที่ได้งบประมาณมาจาก
ส่วนราชการ ต้องด าเนินการให้เรียบร้อย หากเยาวชนใน
พ้ืนที่ติดยามาก เขาจะพัฒนาไปได้อย่างไร สู้เพ่ือบ้านไม่ได้ 
ปิดทองฯ แม่ฟ้าหลวง รากแก้ว ต้องสร้างคนในพ้ืนที่ไว้ 
สร้างครู ก ครู ข เพื่อขยายเรื่องการพัฒนา นายอ าเภอต้อง
เป็นหัวเรือใหญ่ การอบรมหลักสูตร 2 รุ่นต่อไป นายอ าเภอ 
นายก อปท. ต้องไปเป็นวิทยากรบรรยายความส าเร็จให้รุ่น
ต่อๆไป การเสนอโครงการต้องท าตามขั้นตอนโครงการ มี 
8 ขั้นตอน ซึ่งเอกสารต้องแล้วเสร็จจากชุมชน เทศบาล 
ครบถ้วน โครงการที่อยู่ ในเขตป่า/เขตอุทยาน ต้องมี
เอกสารอนุญาตให้ด า เนินการแนบกับตัว โครงการ
ประกอบด้วย การด าเนินงานทุกขั้นตอนต้องเก็บ มา
วิเคราะห์ และเก็บไว้เปรียบเทียบ แต่หากต้องการท าเร็ว
ทุกอย่างต้องพร้อม   

 นายอ าเภอแม่อาย  อ า เภอแม่อายถือเป็น
ความหวังว่าเป็นหน้าเป็นตา อยากให้ อบต./ทต. ท าหน้าที่
แทนนายอ าเภอ ช่วยด าเนินให้งานไปข้างหน้า พ้ืนที่ไหนมี
ปัญหาให้น ามาคุยกัน เพ่ือจะช่วยหาทางแก้ อยากให้
อ าเภอแม่อายเป็นต้นแบบในทุกๆเรื่อง  
  

การประเมินความรู้ความเข้าใจ   
ก่อนการอบรม  (ผู้ตอบแบบประเมินจ านวน 48 คน)  

สรุปได้ดังนี้ 

1) ผู้ตอบแบบประเมินร้อยละ 100 เห็นว่าการอบรมครั้ง
นี้มีความเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตของชุมชน 

2) ร้อยละ 52 ของผู้ที่ตอบแบบประเมิน เคยผ่านการ
อบรมหลักสูตรที่ 1 ที่เหลืออีกร้อยละ 48 ยังไม่ได้
ผ่านการอบรมหลักสูตรที่ 1 

3) เหตุผลที่มาเข้าร่วมหลักสูตรที่ 2 ร้อยละ 85 ตอบว่า
อยากมาเรียนรู้ เ พ่ือน าไปวางแผนแก้ ไขปัญหาใน
ชุมชนของตนเอง ที่เหลืออีกร้อยละ 15 ตอบว่าได้รับ
มอบหมายให้มาเข้าอบรม 

4) เรื่องความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ตอบ
แบบประเมินร้อยละ 41 มีความเข้าใจมาก  ร้อยละ 
54 เข้าใจปานกลาง และร้อยละ 5 เข้าใจน้อย 

5) ปัญหาเร่งด่วนของคนในชุมชน  : ร้อยละ 54  ตอบว่า
เรื่องน้ าอุปโภคบริโภค ร้อยละ 21 ปัญหาน้ าเพ่ือ
การเกษตร   และร้อยละ 4.2 เรื่องยาเสพติด ที่เหลือ
เป็นเรื่องอ่ืนๆ  เช่น ที่ท ากิน และ ราคาผลผลิตตกต่ า 

6) การท าเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  :  ร้อยละ 88  
ตอบว่ามีการท าเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน  ได้ผล
บ้างไม่ได้ผลบ้าง ร้อยละ 12  ตอบว่ายังไม่มีการท า 

7) ความคาดหวังจากการมาเข้าอบรมครั้งนี้ส่วนใหญ่
ตอบว่าต้องการพัฒนาคน  พัฒนางาน และน าความรู้
ไปสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้คนในชุมชน 
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หลังการอบรม  (ผู้ตอบแบบประเมินจ านวน 40 คน)  
สรุปได้ดังนี้ 

1. การเรียนรู้และฝึกปฏิบัติที่ผู้เข้าอบรมได้รับความรู้และเข้าใจมากที่สุด  3 อันดับแรกคือ  
อันดับที่ 1   การประเมินศักยภาพและปัญหาของชุมชน   
อันดับที่ 2   กระบวนการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ประยุกต์ตามพระราชด าริ   
อันดับที่ 3   การลงพ้ืนที่เพ่ือฝึกปฏิบัติจริง   

2. ผู้ตอบแบบประเมินทุกคนมีความมั่นใจว่า หลังผ่านการฝึกอบรมแล้ว จะสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในการ
แก้ไขปัญหาของหมู่บ้าน/ชุมชนได้ 
 3.  การประเมินความพึงพอใจต่อหลักสูตรการอบรม

การประเมินความพึงพอใจต่อหลักสูตรการอบรม (ร้อยละ) 
 

ประเด็นประเมิน ดีมาก ดี   ปานกลาง ควรปรับปรุง  

เนื้อหาสาระวิชาเรียนในภาพรวม           75 22.5 2.5 - 

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร 60 40 - - 

ระยะเวลาในการเข้าฐานภาคปฏิบัติ 50 47.5 2.5 - 

การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยน 62.5 37.5 - - 

วิทยากรมีความรู้ เหมาะสม   77.5 22.5 - - 

สถานที่ฝึกอบรม  80 17.5 2.5 - 

อาหารและเครื่องดื่ม 65 27.5 7.5 - 
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ภาคผนวก 
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เวลา กิจกรรม หมายเหต ุ

วันจันทร์ ที่ 25 กุมภาพันธ์  2562 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า    

08:30 – 09:00 น. ลงทะเบียน  
09:00 – 09:10 น. เปิดการอบรม   

09:10 – 09:20 น. ชี แจงวัตถุประสงค์และก าหนดการ  

09:20 – 10:30 น. บรรยายเรื่อง หลักการพัฒนาตามศาสตร์พระราชา กระบวนการท างาน
กับชุมชน และฐานการพัฒนา 4 ฐาน  

 

10:30 – 10:45 น. แนะน าที่ปรึกษา และบรรยายเพิ่มเติมเรื่องการท างานของราชการ  
10:45 – 11:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

11:00 – 12:00 น. ตัวอย่างการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและแลกเปลี่ยนพูดคุยกับผู้เข้าร่วม  

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13:00 – 14:00 น. สรุปข้อมูลการประมเมินศักยภาพของแต่ละ อปท.  

14:00 – 15:40 น. ประเมินศักยภาพของชุมชน  

15:40 – 16:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง  
16:00 – 17:00 น. สรุปข้อมูลการประเมินศักยภาพของแต่ละ อปท.  

17:00 – 17:30 น. รับประทานอาหารเย็น  
17:30 น. เดินทางกลับ  

วันอังคาร ที่ 26  กุมภาพันธ์  2526  
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า    

08:30 – 17:00 น. ลงส ารวจพื นที่ร่วมกับทีมท างาน และสรุปแผนพัฒนาพื นที่เบื องต้น    

วันพุธ ที่  27  กุมภาพันธ์  2526 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า    

08:30 – 09:00 น. สรุปการเรียนรู้ : สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้    
09:00 – 10:45 น. วิเคราะห์ และเสนอแนวทางการแก้ปัญหา  

10:45 – 11:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

     ก าหนดการ การฝึกปฏิบัติด้านการประยุกต์ใช้การพัฒนาเชิงพื้นที่ตามแนวทางศาสตร์พระราชา  
(หลักสตูรที่ 2 รุ่นที่ 2/1) โครงการร้อยใจรักษ์ ต .ท่าตอน อ.แม่อาย จ. เชียงใหม ่

ระหว่างวันที่ 65 กุมภาพันธ์  - 1 มีนาคม 6626 
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11:00 – 12:00 น. อปท  .น าเสนอข้อมูลของชุมชน   

12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13:00 – 15:15 น. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การท างานจากเจ้าหน้าที ่อบต  .ท่าตอน   

15:15 – 15:30 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

15:30 – 16:00 น. สรุปแนวทางการขับเคลื่อนโครงการพัฒนา  
16:00 – 16:10 น. สอบถามความสนใจความรู้เชิงประเด็น  

16:00 – 16:30 น. รับประทานอาหารเย็น  

16:30 น. เดินทางกลับ  

วันพฤหัสบดี  ที่ 28 กุมภาพันธ์  2526 
07:30 – 08:30 น. รับประทานอาหารเช้า    

08:30 – 08:45 น. ชี แจงก าหนดการ  แนะน าสถานที่และเจ้าหน้าที่ประจ ากลุ่มเรียนรู้  
08:45 – 10:30 น. เรียนรู้ความรู้เชิงประเด็น แบ่งกลุ่มเข้าฐานเรียนรู้ตามความสนใจ  

10:30 – 10:50 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

10:50 – 12:00 น. เรียนรู้ความรู้เชิงประเด็น )ต่อ(   
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  

13:00 – 15:45 น. ท าฝายอนุรักษ์  

15:45 – 16:00 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

16:00 – 16:10 น. แนะน าเจ้าหน้าที่ทีมรากแก้ว ประจ ากลุ่มรับผิดชอบข้อมูลแต่ละ อปท.  

16:10 – 16:30 น. สรุปประเด็นเรื่อง : คทช. อ าเภอในพ้ืนที่ป่าสงวน (ทบทวนกฎระเบียบ, แนว
ทางการด าเนินงาน พร้อมยกตัวอย่างประกอบ) 

 

16:30 – 17:00 น. อปท  .เตรียมข้อมูลน าเสนอ   
17:00 – 17:30 น. รับประทานอาหารเย็น  

17:30 น. เดินทางกลับ  

วันศุกร์ ที่ 1 กุมภาพันธ์   2526 
07:30 – 09:00 น. รับประทานอาหารเช้า    
09:00 – 10:30 น. น าเสนอผลการวางแผน และลงพื นที่ (ทีมละ 30 นาที)  

10:30 – 11:15 น. สรุป และให้ค าแนะน าขั นตอนการด าเนนิการ  
11:20 – 11:30 น. ปิดการอบรม  

11:30 – 12:30 น. รับประทานอาหารกลางวัน  

11:30 – 13:00 น. ประชุมเพื่อขับเคลื่อนโครงการฯ โดยมูลนิธิปิดทองหลังพระฯ หน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง และตัวแทนแต่ละ อปท. 

 

13:00  น . เดินทางกลับ  
 


