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 ก ำหนดกำรศึกษำดงูำน 

โครงกำรผู้น ำกำรเปล่ียนแปลง ทีช ฟอร ์ไทยแลนด์ รุ่นท่ี 5 

ณ โครงกำรปลกูป่ำสร้ำงคน บนวิถีพอเพียง รกัษำต้นน ้ำ บรรเทำอทุกภยั จงัหวดัน่ำน 

มลูนิธิแม่ฟ้ำหลวง ในพระบรมรำชูปถมัภ ์

ระหว่ำงวนัท่ี 8 – 12 กนัยำยน 2561 

 

วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

วนัเสำรท่ี์ 8 กนัยำยน 2561 

เดนิทางถงึจงัหวดัน่าน เขา้ทีพ่กัโรงแรมน ้าทองน่าน 

วนัอำทิตยท่ี์ 9 กนัยำยน 2561  
07.00 – 08.00  รบัประทานอาหารเชา้ ณ โรงแรมน ้าทองน่าน พรอ้มเชค็เอา้ท ์  
08.00 – 09.00 รถรบั ณ โรงแรมน ้าทองน่าน  

ออกเดนิทางไป เนินกระจก โครงการปลกูป่าสรา้งคน  
บนวถิพีอเพยีง รกัษาตน้น ้า บรรเทาอุทกภยั  
บา้นน ้าป้าก ต าบลตาลชุม อ าเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน 

รถรอที่

โรงแรมเวลา

07.45 น. 

09.00 – 10.00  ฟังบรรยายสรุปโครงการปลกูป่าฯ ณ เนินกระจก 
- ท าไมตอ้งน่าน 
- ดอยตุงโมเดล 
- การจดัการพืน้ทีป่่า 
- ชาวบา้นไดอ้ะไร สิง่แวดลอ้มไดอ้ะไร สงัคมไดอ้ะไร โลกไดอ้ะไร 
- ความรว่มมอืระหว่างหน่วยงานต่างๆ 
- คทช. 

 

10.00 – 11.30  ศกึษาดงูาน แปลงเกษตรผสมผสานนางสาวลรสิราพร มงัคละ อาหารว่าง 
12.00 – 13.00 รบัประทานอาหารกลางวนั ณ รา้นอาหารกิง่โพธิ ์  
13.00 – 15.30 ออกเดนิทางไป โครงการปลูกป่าสรา้งคน บนวถิพีอเพยีง รกัษาตน้น ้า 

บรรเทาอุทกภยั บา้นเปียงก่อ ต าบลขนุน่าน  
อ าเภอเฉลมิพระเกยีรต ิจงัหวดัน่าน 

เสน้ทาง 

ปัว-บ่อเกลอื 

15.30 – 16.00 แนะน าสถานที ่แบ่งกลุ่มเขา้ฐานการเรยีน ณ หอ้งประชุมโครงการฯ 
 
 

อาหารว่าง 
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วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 
16.00 – 17.00 กจิกรรม 4 ฐานการเรยีนรู ้

- แปลงเพาะกลา้ไม ้
- เกษตรประณตี 
- อาหารแปรรปู 
- เนินกระจก 

4 กลุ่ม 

17.00 – 18.00  ท าขอ้ตกลงการอยูร่ว่มกนั แบ่งกลุ่มท าอาหาร ณ หอ้งประชุมโครงการฯ 2 กลุ่ม 
18.00 – 19.00  รบัประทานอาหารเยน็ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
19.00 – 21.30 ฟังบรรยายการด าเนินงานโครงการปลกูป่า ฯ จงัหวดัน่าน  

วนัจนัทรท่ี์ 10 กนัยำยน 2561 
05.00 – 06.30 เวรประจ าวนั ท าอาหารมือ้เชา้ กลุ่มที ่1 
07.00 – 08.00 รบัประทานอาหารเชา้ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
08.00 – 09.00 ออกเดนิทางไปบา้นน ้าชา้งพฒันา  
09.00 – 11.00 กจิกรรมเดนิส ำรวจแปลงป่ำเศรษฐกจิบำ้นน ้ำชำ้ง อาหารว่าง 
11.00 – 12.00 พดูคุยแลกเปลีย่นกบัผูน้ ำชำวบำ้น และทมี อสพ.ในพืน้ที ่ณ ลำนตน้ก่อ  
12.00 – 13.00 รบัประทานอาหารกลางวนั ณ ลานตน้ก่อ  
13.00 – 14.00 ออกเดนิทางไปส านกังานโครงการปลกูป่า ฯ บา้นเปียงก่อ  
14.00 – 14.30 แบ่งกลุ่มพดูคุย 3 กลุ่ม ณ หอ้งประชุมโครงการ ฯ อาหารว่าง 

14.30 – 16.30 กจิกรรมแลกเปลีย่นเรยีนรู ้แบ่งกลุ่มพดูคุย 3 กลุ่ม (กลุ่มเขำ้หมูบ่ำ้น) 

- กลุ่มที ่1 อสพ.และตวัวิง่  

- กลุ่มที ่2 ผูน้ ำชำวบำ้น  

- กลุ่มที ่3 เจำ้หน้ำทีท่มีภำคสนำม 

เวยีนกลุ่ม 

กลุ่มละ  

40 นาท ี

3 กลุ่ม 
16.30 – 18.00 สรปุบทเรยีนหลงัจากการพูดคุยพรอ้มน าเสนอ  
18.00 – 19.00 รบัประทานอาหารเยน็ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
19.00 – 20.00 สรปุบทเรยีนประจ าวนั 
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วนัท่ี/เวลำ ก ำหนดกำร หมำยเหตุ 

วนัองัคำรท่ี 11 กนัยำยน 2561 
05.00 – 06.30 เวรประจ าวนั ท าอาหารมือ้เชา้ กลุ่มที ่2 
07.00 – 08.00 รบัประทานอาหารเชา้ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
 08.00 – 09.00 ฟังขอ้มลูพืน้ฐานหมูบ่า้นในบรเิวณโครงการปลกูป่า ฯ  

- ขอ้มลูพืน้ฐานหมู่บา้น 

- ขอ้ควรปฎบิตัใินการเขา้ชุมชน 

- คน้หาปัญหาในชุมชน 

- จดัท าแผนทีเ่ดนิดนิ 

บ.บวกหญา้ 

บ.กิว่จนัทร ์

บ.นาคุ 

บ.ด่าน 

 09.00 – 09.30 ออกเดนิทางไปยงัหมู่บา้น  
 09.30 – 11.30  กจิกรรมส ารวจหมูบ่า้น  
 11.30 – 12.00 เดนิทางกลบัโครงการปลกูป่า ฯ  
 12.00 – 13.00 รบัประทานอาหารกลางวนั ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
 13.00 – 14.30  สรปุขอ้มลูการส ารวจหมูบ่า้น  
 14.30 – 15.30 ฟังบรรยายสรุปหลกัการพฒันาตามต าราแมฟ้่าหลวง อาหารว่าง 
16.00 – 18.00 ชีแ้จงภารกจิท าอาหาร เกบ็วตัถุดบิ ประกอบอาหาร  กลุ่ม 4 ฐาน 
18.00 – 19.00 รบัประทานอาหารเยน็ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
19.00 – 20.00  สรปุบทเรยีนประจ าวนั  

วนัพธุท่ี 12 กนัยำยน 2561 
07.00 – 08.00 รบัประทานอาหารเชา้ ณ โรงอาหารโครงการปลกูป่า ฯ  
08.00 – 11.00 ออกเดนิทางไปฝายแกง้ บ่อเกลอื-ปัว 
11.00 – 12.00 ศกึษำดงูำนกำรบรหิำรจดักำรน ้ำ ณ ฝำยแกง้ อาหารว่าง 
12.10 – 13.00  รบัประทำนอำหำรกลำงวนั ณ แปลงเพำะกลำ้ไมม้ลูนิธ ิฯ อ ำเภอปัว  
13.00 – 14.00 ออกเดนิทำงไปส ำนกังำนสถำบนัปิดทองหลงัพระ อ ำเภอเมอืง จ.น่ำน  
14.00 – 16.00 กจิกรรมสรปุกำรเรยีนรู ้ณ หอ้งประชุมสถำบนัปิดทองหลงัพระ อาหารว่าง 
16.00 – 18.00 พกัผ่อนตำมอธัยำศยั  

18.00 เดนิทำงกลบัโดยสวสัดภิำพ  

**ก าหนดการอาจมกีารเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 


