
Copyright @ (year) by Mae Fah Luang Foundation, All rights reserved / สงวนลิขสิทธิส ำหรับมูลนิธิแม่ฟ้ำหลวงฯ เท่ำนั้น

รายงานการศึกษาดูงาน
คณะผู้ต้องขัง เรือนจ าดอยฮาง

ศึกษาดู งานโครงการพัฒนาดอยตุ ง  (พื้ นที่ ทรงงาน )  อัน เนื่ อ งมาจากพระราชด าริ

วันที่  20 มีนาคม พ.ศ.  2561
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กจิกรรม

กจิกรรมที ่1
ศกึษาดงูานฐานกจิกรรมศนูย์
ผลติและจ าหน่ายงานมอื

กจิกรรมที ่2
เยีย่มชม

หอแหง่แรงบนัดาลใจและฟัง
บรรยาย

ฐาน 1 โรงทอผา้
ฐาน 2 โรงกระดาษสา
ฐาน 3 โรงเซรามกิ
ฐาน 4 โรงกาแฟ

รบัฟังบรรยาย “ทางเลอืกในการใชช้วีติหลงัพน้โทษ”

ฐาน 1 ผูอ้าวุโสในโครงการพฒันาดอยตุงฯ
ฐาน 2 ทางเลอืกอาชพีต่างๆ
ฐาน 3 คนรุน่ใหมใ่นโครงการพฒันาดอยตุงฯ

กจิกรรมที ่3
แลกเปลีย่นเรยีนรูผ้า่น
ประสบการณ์คนดอยตุง
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กจิกรรมที ่1
ศกึษาดงูานฐานกจิกรรม

• ตวัแทนมลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ กลา่วทกัทายคณะศกึษาดงูาน และวตัถุประสงคก์ารดุงาน และภาพรวมการท างานของศูนยผ์ลติ
และจ าหน่ายงานมอืเล่าถึงพระราชด าริของสมเด็จย่า แนวคดิการให้โอกาสคน “คนที่ไม่ดเีป็นเพราะเขาขาดโอกาสและ
ทางเลอืก” ยกตวัอยา่งสภาพคนบนดอยตุงในชว่งเริม่แรกทีข่าดโอกาส เมือ่ไดร้บัโอกาสจงึสามารถพฒันาตนเองไดจ้ากนัน้จงึ
แยกยา้ยเขา้สูฐ่านกจิกรรม

• หลงัจากนัน้ไดม้กีารแบ่งคณะศกึษาดงูาน จ านวน 36 ออกเป็น 4 กลุม่ ใชเ้วลาแต่ละฐานกจิกรรม ฐานละ 25 นาที
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ฐาน 1 โรงงานทอผา้

• ป้าค าเล่าถงึความเป็นมาของโรงทอผา้ ก่อนหน้าทีจ่ะไดร้บัการพฒันาวา่ชาวบา้นในพืน้ทีไ่มม่งีาน 
ไมม่เีงนิ ป้าค าตอ้งออกไปท างานนอกพืน้ที ่จนกระทัง่โครงการพฒันาดอยตุงเขา้มา ท าใหเ้ริม่มี
ทางเลอืกอาชพีเขา้มาในพืน้ที ่และเล่าถงึความอดทนของกลุ่มทอผา้ในเริม่แรกทีม่เีพยีง 6 คน 
เพือ่ใหค้ณะฯ ไดเ้หน็ถงึความตัง้ใจและอดทนของคนในพืน้ทีด่อยตุง พรอ้มกบัย ้าวา่ “ถา้ตัง้ใจกท็ า
ได ้อยา่ดถูกูตวัเอง”
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ฐาน 2 โรงงานกระดาษสา

• วทิยากรใหค้วามรูต้ ัง้แต่กระบวนการผลติไปจนถงึการแปรรปูผลติภณัฑก์ระดาษสา 
• คณะศกึษาดงูาน ใหค้วามสนใจซกัถามถงึขัน้ตอนการท า วธิกีารท า และทดลองท ากระดาษสาดว้ย

ตนเอง เมือ่เขา้ชมกระบวนการแปรรปูผลติภณัฑจ์ากกระดาษสา การเขา้เล่ม พมิพล์าย กใ็หค้วาม
สนใจการจดัจ าหน่ายผลติภณัฑ ์และประเภทของผลติภณัฑท์ีโ่รงงานผลติ
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ฐาน 3 โรงงานเซรามกิ

• วทิยากรอธบิายถงึวตัถุดบิการท างานเซรามกิ ขัน้ตอนการหล่อ ปัน้แบบ การออกแบบ
ผลติภณัฑ ์และน าชมเตาเผา การเคลอืบส ีการตรวจสอบคุณภาพ 

• คณะศกึษาดงูานใหค้วามสนใจการออกแบบผลติภณัฑแ์ละสอบถามถงึตลาดจ าหน่ายสนิคา้
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ฐาน 4 โรงคัว่กาแฟ

• พีค่ านวลเล่าถงึความเป็นมาของการผลติกาแฟเพือ่ทดแทนการปลกูฝ่ินตามแนวคดิ อธบิายการ
เดนิทางของกาแฟจากพืน้ทีป่ลกูสูร่า้นกาแฟดอยตุง ขัน้ตอนการปลกูกาแฟ การแปรรปู การรบัซือ้
ผลผลติจากชาวบา้น มาตรฐาน GI และการสรา้งความเป็นเจา้ของ คณะศกึษาดงูานไดเ้ยีย่มชมลาน
ตากกาแฟ และชมิกาแฟ พรอ้มทัง้แลกเปลีย่นความคดิเหน็เรือ่งรสชาติ
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กจิกรรมที ่2
เขา้เยีย่มชมหอแหง่แรงบนัดาลใจ”

• พีน่นัท ์เล่าถงึความเป็นมาของหอแหง่แรงบนัดาลใจ และพระราชด ารทิีจ่ะพฒันาดอยตุงของสมเดจ็
ยา่ การถ่ายทอดแนวคดิการพฒันา จากสมเดจ็ยา่ผา่นราชสกุลมหดิล ตัง้แต่พระบาทสมเดจ็พระ
เจา้อยูห่วัรชักาลที ่9 สมเดจ็พระเจา้พีน่างเธอฯ จนถงึพระเจา้หลานเธอพระองคเ์จา้พชัรกติยิาภา 
และพระบรมวงศานุวงศท์ุกพระองคท์ีท่รงงานเพือ่คนไทยมาโดยตลอด
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นายสมทิธ ิหาเรอืนพชืน์ ไดเ้ลา่ถงึสภาพปัญหาของพืน้ทีด่อยตุงและเน้นย า้พระราชด ารสัของสมเดจ็ยา่ “ไมม่ใีคร
อยากเป็นคนไมด่ ีแต่ทีเ่ขาไมด่ ีเพราะเขาขาดโอกาสและทางเลอืก” เปรยีบเทยีบคนดอยตุงในชว่งเวลาดงักลา่วทีข่าดโอกาส
กบัสมาชกิโครงการก าลงัใจ ทีพ่ระองคภ์าฯ ก าลงัพระราชทานโอกาสใหเ้ชน่กนั ไดเ้ลา่ถงึโครงการแกปั้ญหายาเสพตดิในพืน้ที ่
การสรา้งทางเลอืก การปลกูป่าเศรษฐกจิ น าสูก่ารสรา้งธุรกจิใหเ้กดิกบัชมุชน และเน้นย ้าใหพ้วกเขามคีวามเชือ่มัน่ วา่จะท า
ได ้เชน่เดยีวกบัทีด่อยตุงเชือ่มัน่วา่จะท าไดเ้มือ่สามสบิกวา่ปีกอ่น

นายพุฒพิงศ ์เจรญิผล (พีป่)ู ผูจ้ดัการธุรกจิกาแฟคา้ปลกี มลูนิธแิมฟ้่าหลวงฯ ไดเ้สรมิถงึจุดเริม่ตน้ของโครงการ
ก าลงัใจ การพยายามสรา้งการยอมรบัใหก้บัผูต้อ้งขงัหลงัพน้โทษ การสรา้งโอกาสและทางเลอืกอาชพีใหก้บัผูต้อ้งขงัดว้ยรา้น
กาแฟก าลงัใจ และไดเ้ลา่ถงึบทเรยีนทีไ่ดร้บัจากการท างานรว่มกบัผูต้อ้งขงัคอื ท าใหรู้ว้า่ผูต้อ้งขงัมศีกัยภาพเพยีงพอทีจ่ะ
พฒันา และมคีวามสามารถหากไดร้บัโอกาส

รบัฟังบรรยาย “ทางเลือกในการใช้ชีวิตหลงัพ้นโทษ”
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ตวัแทนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเหน็และความรู้สึกจากกิจกรรมภาคเช้า

มปีระเดน็สรปุความคดิเหน็ทีน่่าสนใจดงันี้
• ไดเ้หน็ความหลากหลายของของอาชพีและการ

พฒันาของคนในชุมชน และรูส้กึประทบัใจทีก่าร
ผลติเน้นการใชแ้รงงานคน ไมใ่ชเ้ครือ่งจกัร

• ประทบัใจระบบการท างานของดอยตุง ท าใหไ้ด้
คดิวา่หลงัจากพน้โทษแลว้ตนจะไปประกอบ
อาชพีอยา่งไร

• แสดงความคดิเหน็วา่คนบนดอยตุงยงั
เปลีย่นแปลงตวัเองได ้แลว้ท าไมพวกเขาจะ
เปลีย่นแปลงตวัเองเพือ่ครอบครวัไมไ่ด้
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กิจกรรมท่ี 3
“แลกเปล่ียนเรียนรู้ผา่นประสบการณ์คนดอยตงุ”
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ฐาน 1 ผูอ้าวโุสในโครงการพฒันาดอยตงุฯ

• ป้าโอ่ง เล่าถงึชวีติในวยัเดก็คา้ขายอาวธุใหก้บักองก าลงัตดิอาวธุ
• ลุงสมชาย อดตีเคยตดิฝ่ินอยา่งหนกั 
• พอ่หลวงอาผา่ เล่าถงึสภาพสงัคมดอยตุงในอดตี

ประเดน็ค าถามทีน่่าสนใจจากผูศ้กึษาดงูาน
• กลุ่มตดิอาวธุแต่ละกลุ่มอยู่กนัอยา่งไร ปกครองกนัอยา่งไร
• เมือ่ก่อนดอยตุงเป็นเขาหวัโลน้ เมือ่ไดร้บัการปรบัปรงุจนเป็นป่าสมบรูณ์แลว้มรีูส้กึอยา่งไร และมกีาร

อนุรกัษไ์วอ้ยา่งไร
• สถานการณ์ยาเสพตดิในปัจจบุนัลดลงไปเยอะหรอืไม่
• ปัจจบุนัพอ่หลวงอาผา่สอนลกูหลานอยา่งไรไมใ่หเ้ขา้ไปยุง่เกีย่วกบัยาเสพตดิ
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ฐาน 2 ตวัอย่างอาชีพต่างๆ ของคนดอยตงุ

• วทิยากรเล่าถงึประวตัวิา่เมือ่ก่อนเคยล าบาก เกเร 
และท าผดิพลาด แต่เมือ่คดิถงึครอบครวั ท าให้
ตัง้ใจเปลีย่นแปลงตวัเองใหด้ขีึน้

• เล่าถงึการประกอบอาชพีทีจ่ะตอ้งใชค้วามอดทน
อยา่งมาก และจะตอ้งเปิดใจเรยีนรูเ้สมอ

• วทิยากรตัง้ค าถามทิ้งทา้ยใหก้บัผูศ้กึษาดูงานว่าหลงัพน้โทษออกมาแล้วจะไปประกอบอาชพีอะไร
โดยอธิบายเพิ่มว่า อาชีพส่วนใหญ่ค่อนข้างหลากหลาย อาทิ ออกไปช่วยงานที่บ้าน ท าสวน 
การเกษตร แปรรูปผลผลิตการเกษตร พ่อค้าอิสระ เปิดร้านอาหารที่เคยท าก่อนเข้ามา ท างาน
ก่อสรา้ง เป็นตน้ เนื่องจากผูต้อ้งขงัสว่นใหญ่มตีน้ทุนทางสงัคมคอ่นขา้งดี
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ฐาน 3 คนรุ่นใหม่ในโครงการพฒันาดอยตงุฯ

• พีสุ่ขสนัต ์เล่าถงึชวีติทีโ่ชกโชน ในอดตีเคยตดิคุกเพราะเรือ่งยาเสพตดิเนื่องจากคบเพือ่นไมด่ ีและ
จุดเปลีย่นในชวีติหลงัจากตดิคุก

• พีต่่อ พีพ่ ีน้องครสิ เล่าถงึเยาวชนคนรุน่ใหมบ่นดอยตุง การสรา้งภมูคิุม้กนั การอดทนอยา่หวัน่ไหว
ต่อค าพดูของคนอื่น การเลอืกคบเพือ่น โอกาสและทางเลอืกในการประกอบอาชพี

ประเดน็ค าถามทีน่่าสนใจ
• ท าอยา่งไรถงึจะออกจากวงัวนเดมิๆ ได ้

- พีสุ่ขสนัตใ์หค้วามเหน็วา่ เราตอ้งอดทนต่อใจตวัเอง โดยพยายามบอกตวัเองตลอดวา่เรา
สามารถเป็นคนดไีด ้

- เรามทีางเลอืก และเรารูก้่อนทีจ่ะเลอืกอยูแ่ลว้วา่ ถา้เราเลอืกทางนี้ผลจะเป็นอยา่งไร 
เพราะฉะนัน้เราเลอืกทางทีด่ใีหก้บัตนเองได้
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