
                                                                                                                          

รายงานสรปุการรบัคณะผู้ปฏิบติังานโครงการพฒันาทางเลือกในการด ารงชีวิตท่ียัง่ยืน 

บ้านสขุฤทยั บ้านเมืองงามใต้ และบ้านเมืองงามเหนือ ต.ท่าตอน อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ 
ณ โครงการปลูกป่าถาวรเฉลิมพระเกียรติ บา้นปางมะหนั จ.เชียงราย 

โครงการพฒันาดอยตงุ (พืน้ท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จ.เชียงราย 

และโครงการปลูกป่าสรา้งคน รกัษาต้นน ้า บรรเทาอทุกภยั จ.น่าน 

มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์

ระหว่างวนัท่ี 8 – 13 มกราคม  2561 

 

1. ขอ้มลูคณะ 
 

ท่ีมาและ
ความส าคญั 

ทมีปฏบิตักิารพฒันาของมลูนิธแิม่ฟ้าหลวงฯ เขา้ด าเนินกจิกรรมพฒันาระบบน ้า
ในพื้นที่หมู่บ้านสุขฤทยั บ้านเมอืงงามเหนือ บ้านเมอืงงามใต้และบ้านห้วยสา้น
(บาหลา) ซึ่งเป็น 3 หมู่บ้านที่ตัง้อยู่ในพื้นที่พัฒนา ต. ท่าตอน อ.แม่อาย จ.
เชยีงใหม ่ในความรบัผดิชอบของมลูนิธฯิ 

วตัถปุระสงค ์ เพื่อสรา้งความเขา้ใจในหลกัการท างานและปณิธานของมูลนิธแิม่ฟ้าหลวงฯใน
การด าเนินโครงการพฒันาทางเลอืกในการด ารงชวีติทีย่ ัง่ยนื  

องคป์ระกอบ ผูน้ าและชาวบา้นจ านวน 39 คน จาก 4 หมูบ่า้นไดแ้ก่  
1. บา้นเมอืงงามเหนือ 12 คน  
2. บา้นเมอืงงามใต ้12 คน 
3. บา้นสุขฤทยั  11 คน 
4. บา้นหว้ยสา้น (บาหลา) 4 คน  

ผูช้าย 28 คน ผูห้ญงิ 11 คน  
เจ้าหน้าท่ีรบัคณะ ณรงค ์ประยงค(์น าคณะมาจากต.ท่าตอน) อมรรตัน์ โกมนิทร ์ปรารถนา  

งบประมาณ รหสังาน 935 
หมายเหตุ  

 
 
 
 



                                                                                                                          

วนัจนัทรท่ี์ 8 มกราคม 2561  
ช่วงเช้า 
**หมายเหตุ:  
เนือ่งจากคณะผูท้ ารายงานจะตดิตามคณะตัง้แต่เยน็วนัที ่8 – 13 มกราคม จงึไม่มขีอ้มลูการสรุปในช่วงเชา้ของวนัที ่8  

 

ช่วงเยน็ 
2.1 สรปุกจิกรรมถอดบทเรยีนประจ าวนั  

 บรรยากาศระหว่างทีช่าวบา้นไดพู้ดคุยทลีะคน ค่อนขา้งสนุกสนาน เพราะบางคนไม่เคยจบัไมค์พูด
มาก่อนท าให้เขนิอาย ไม่กล้าพูด แต่ชาวบ้านคนที่กล้าพูดก็จะช่วยลุ้นให้เพื่อนตอบค าถามให้ได้ ซึ่งท าให้
ชาวบา้นกลา้พดูกลา้คุยมากขึน้ 

 
ค ำถำม: ควำมรู้สึกทีไ่ด้มำดงูำนวนัน้ีเป็นอย่ำงไร  

 โดยคณะไดส้ะทอ้นออกมาดงันี้ 
 รูส้กึสนุกและไดร้บัความรู ้
 ไดค้วามรู ้และเหมอืนไดม้าเทีย่ว เมือ่ก่อนเคยมาตอนอาย ุ14 – 15 ปี รูส้กึว่าทีน่ี่เจรญิขึน้มาก 
 ววิกด็ ีความรูส้กึกไ็ด ้
 รูส้กึมนึหวัเพราะโคง้เยอะ 
 ไปดทูีค่อกหม ูไมรู่ส้กึอะไรเลยเพราะเป็นครัง้แรกทีไ่ดอ้อกมา แต่ขีห้มไูมเ่หมน็ 
 พีอ่าแหละเป็นวทิยากรทีอ่ธบิายดมีาก เขา้ใจเรือ่งชาน ้ามนัอย่างด ีไดรู้ว้่าโครงการเริม่แรกจะต้อง

เจอคนทีเ่อา/ไมเ่อา เวลาท างานจรงิตอ้งคดิใหม้ากขึน้ 
 ดใีจทีไ่ดม้าเพราะไดไ้ดดู้หลายอย่าง แต่พชืทีด่จูะเอาไปปลกูทีบ่า้นคงไม่มผีลผลติเพราะว่าอากาศ

ไม่เหมอืนกนั แต่กไ็ม่รูว้่าในอนาคตโครงการจะส่งเสรมิให้ปลูกอะไร เรื่องหมกูเ็ลีย้งอยู่ที่บ้านถ้า
ไดร้บัการส่งเสรมิกอ็าจจะดเีพราะทีบ่า้นปลกูกลว้ยไดด้ ี

 รูส้กึดเีพราะอากาศเยน็ 
 วนันี้ก่อนออกจากบ้านไดข้ออนุญาตเมยีว่าจะออกไปหาความรู ้เพราะว่าไดโ้อกาสมาหาความรู้

เพื่อพฒันาหมูบ่า้น 
 ไดเ้หน็สิง่ใหม่ๆ  ประสบการณ์ เพื่อไวใ้ชใ้นอนาคต 
 กิตติพงศ(์ตวัแทนเยาวชน) : เป็นโอกาสทีด่เีพราะชาวบา้นก่อนหน้านี้ต่างคนต่างท างาน ท าให้

แต่ละคนไดม้าเจอกนั แมจ้ะเป็นพีน้่องบา้นเดยีวกนัแต่ไมม่โีอกาสไดพ้บเจอกนั  



                                                                                                                          

 ผู้ใหญ่บ้านสุขฤทยั: เรื่องแรกคอืประทบัใจโกยาว เพราะแกไม่เคยไปไหน ถ้าไปขอแกมกัจะ
ปฏิเสธ แต่มาครัง้นี้คือมาขอครัง้เดียวแกก็ตอบรบั ที่ผ่านมาโครงการที่ไปลงในหมู่บ้านได้
แสดงออกถงึการแสดงความจรงิใจบางอย่าง เพราะผลประโยชน์ตกอยู่กบัชุมชน โอกาสแบบนี้
เราจงึต้องออกมาฉกฉวยเก็บเกี่ยวเพื่อพฒันาหมู่บ้านใหด้ทีี่สุด  และประทบัใจมากที่ได้มา ในอ
นคตกจ็ะใชค้วามรูใ้หไ้ดม้ากทีสุ่ด 

 พ่ีแหม่ม : เป็นเกยีรตมิากทีคุ่ณชายตอ้นรบัเป็นอยา่งด ีทีค่อกหมแูละทีด่อยค ากไ็ดค้วามรูใ้นเรื่อง
นัน้ ถา้ไดไ้ปคุยกบัชาวบา้นกจ็ะไปคุยว่าเราสามารถรว่มมอืกนัอย่างไร ทีจ่ะพฒันาอาชพีได้ 

 พ่ีอรยา : ดใีจที่ได้มาร่วมานกบัเพื่อนๆพี่ๆน้องๆทุกคน ได้มาดูงานครัง้แรก ชอบอากาศ และ
ชอบการเลีย้งหมแูละจะกลบัไปแนะน าวธิกีารเลีย้งใหก้บัชาวบา้น อาหารอรอ่ย 

 กลุ่มแมบ่า้น : ดใีจมากทีไ่ดม้า 
 พ่ีเฉลิมชยั : รูส้กึดใีจทีไ่ดอ้อกมากบัเพื่อนทุกคน ไดเ้หน็หม ูชาน ้ามนั โรงงานชา ดอยค า ทีท่ีอ่ยู่

ไมม่อีาชพี มแีต่รบัจา้งทัว่ไป ถา้เป็นไปไดอ้ยากกลบัไปท าทีบ่า้นเพื่อลกูหลานไดม้งีานท า 
 รูส้กึด ีเหมอืนอยูท่ีบ่า้น แต่เมารถกเ็ลยไมส่นุกเท่าไหร่ 
 พ่ีวรเวช : รูส้กึดมีาก เพราะวนันี้ได้ไปดูหมู ได้จองแม่พนัธุ์หมูป่าเอาไปเลี้ยงที่บ้าน รูส้กึดใีจที่

ไดม้ารว่มโครงการ 
 ดใีจทีไ่ดม้ารูจ้กักบัทุกคน เกบ็ไวเ้ป็นบทเรยีนในอนาคต 
 พ่ีอาก่อ : ดใีจทีไ่ดม้ารว่มกบัทุกคน 

 พ่ีธิติวตัน์ : รูส้กึด ีเพราะมาครัง้แรก 

 ดใีจทีไ่ดม้า ถนนเสยีวด ี 
 พ่ีดวงกมล : ดใีจที่ได้มา ธรรมดาก็รูอ้ยู่แล้วว่าพ่อหลวง (ร.9) ท าอะไรให้มากมายแต่วนันี้ได้รู้

มากขึน้กด็ใีจ 
 พ่ีสุวรรณา : รู้สึกดีใจที่ได้มากิจกรรม วันนี้ ได้ความรู้มากมาย ท าให้เรารู้จ ักอนุรักษ์

ทรพัยากรธรรมชาต ิหวงแหนธรรมชาต ิสามารถน าพระราชด ารสัของร.9มาใชไ้ด ้
 รูส้กึประทบัใจ แมว้่าจะมาเป็นครัง้ทีส่องทไีดม้ากป็ระทบัใจมาก 
 วนัน้ีมาดงูานดใีจมาก ไดม้าดชูาน ้ามนัครัง้แรกในชวีติ 
 ดใีจตัง้แต่กา้วขาออกจากบา้น เพราะหาโอกาสไมไ่ด ้พอโครงการเขา้มากไ็ดท้ราบว่าจะมกีจิกรรม

เขา้ไปในหมูบ่า้น ประทบัใจหมทูีสุ่ดเพราะว่าใกลต้วัทีสุ่ด 
 ดใีจไดม้าเจอพอแมพ่ีน้่องทุกคน 



                                                                                                                          

 พ่ีดวงแก้ว : ตอนแรกตกใจมากเพราะมคีนโทรศัพท์มาตอนเที่ยง ให้หาคนไปดูงาน 12 คน
ภายใน 4 โมงเยน็ ตอนแรกหาคนไมไ่ดก้พ็ยายามหา แต่ใจว่าชาวบา้นท างานในสวนในไร ่อกีวนั
หนึ่งมคีนสมคัรเขา้มาถงึ 14 คน กไ็ดน้ าเยาวชน แม่บา้นและชาวบา้นอื่นๆมา ทีไ่ดเ้หน็กค็อืหมทูี่
น าไปใชไ้ด ้แต่ชาน ้ามนัยงัไม่แน่ใจว่าไดห้รอืไม่และต้องช่วยกนัดูแลไฟป่าในพืน้ทีด่ว้ย แต่ทีบ่า้น
เป็นนา ไดเ้หน็เขาฉายวดีโีอภาพเมื่อก่อนแต่เดีย๋วนี้เป็นป่าทบึกร็ูส้กึดใีจ เลยคดิว่าต้องไปคุยกบั
ชาวบา้นมากขึน้เพราะป่าบา้นเรายงัมน้ีอย 

 ต้องขอขอบคุณผู้น าคณะจนถึงโชเฟอร์ที่เก่งมาก ตัง้แต่ลงจากบ้านมาก็รูส้กึว่าวนันี้ต้องไปเจอ
เรื่องดีๆ  คดิว่าน่าจะไดเ้อาความรูไ้ปใช ้ตอนนี้ทีบ่า้นกม็โีครงการเรื่องน ้า ชาวบา้นช่วยกนัต่อท่อ 
มเีจา้หน้าทีม่าช่วย ชาวบา้นกจ็ะช่วยอยา่งเตม็ที ่ขอใหโ้ครงการเป็นไปอยา่งราบรืน่ 

 อาจารยส์อนภาษาจีน : รูส้กึพอดีๆ  

 ** โกยาว : ไดเ้หน็หมูบ่า้นของเรามาหลายเผ่า เมือ่คนืนอนไมห่ลบัเพราะดใีจมากทีจ่ะไดม้า  

 ผูใ้หญ่บ้านสขุฤทยั : จรงิๆนะครบั เพราะตัง้แต่ผมเป็นผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นจนเป็นผูใ้หญ่บา้น 10 ปี
แลว้กไ็มเ่หน็แกไปทีไ่หนมาก่อนเลย 

 

บรรยากาศการพดูคยุสรปุความรูสึ้กของชาวบ้านในการมาดงูานวนัแรก 

 



                                                                                                                          

2.2 ช่วงสดุท้ายพ่ีณรงคไ์ด้มาพบปะพดูคยุกบัคณะ โดยมีประเดน็ดงัน้ี 

 สิง่ต่างๆทีไ่ดท้ าในพืน้ทีค่อืการเอาชาวบา้นเป็นตวัตัง้ 

 สิง่ทีเ่ราท าคอืการ ฟัง อยา่งตัง้ใจ  

 การทีช่วนใหม้าดงูานเพราะถ้าหากไดม้าเหน็ดว้ยกนักจ็ะเขา้ใจรว่มกนัมากกว่า ดงันัน้จงึตอ้งพามาให้
เหน็ 

 เรากห็วงัว่าตวัแทนกลุ่มต่างๆจะสามารถกลบัไปเล่าในหมูข่องตวัเองได ้เช่น กลุ่มเยาวชน ผูห้ญงิ คน
แก่  

 วนัน้ีทีไ่ดม้าเรยีนรูเ้พราะว่าไดโ้อกาส  

 ถา้ไดเ้รยีนรูร้ว่มกนั เหน็รว่มกนั เขา้ใจรว่มกนั กจ็ะสามารถคดิร่วมกนัได ้แลว้กจ็ะสามารถท ารว่มกนั
ได ้

 แนวทางการพฒันาของในหลวง ถ้าหากให้พ่อหลวงท าอย่างเดยีว ก็ไม่ส าเรจ็เพราะ น ้าเป็นของใช้
รว่มกนั ป่าเป็นของส่วนรวม ตอ้งรูจ้กัใชแ้ละรกัษารว่มกนั 

 เมื่อมาดูงานกจ็ะไดห้ารอืกนัไดว้่า เราจะท าแบบนี้ดหีรอืไม่ เหมาะสมกบับา้นเราหรอืยงั เพราะฉะนัน้
ในวนัถดัไปเมือ่ไดเ้หน็สิง่ต่างๆ กจ็ะใหค้ณะไดค้ดิ 

 ส าคญัว่าอยา่ไปใชก้าร “จ า” ว่ามลูนิธทิ าอะไรไปบา้ง ชาจะหอมอยูท่ีก่ารคัว่ คนคัว่คนละคนความหอม
กแ็ตกต่างกนั ชาพนัธุเ์ดยีวกนัปลูกคนละทีก่ต่็างกนั แมว้นันี้เราจะไปเหน็ว่ามโีรงงาน มคีนคัว่ชา แต่
ทา้ยทีสุ่ดแลว้กข็ึน้อยู่กบัความเหมาะสม ใหค้ดิ วเิคราะห ์ในการคดิต้องคดิร่วมกนั ไม่ต้องหนักใจว่า
จะกลบัไปท าอะไร อย่าไปไม่กลา้ถาม ถ้าไม่ถามกจ็ะไม่รู ้อย่ากลวัว่าจะไม่เขา้ใจภาษาเพราะว่าเรามี
ล่ามทีส่ามารถฟังภาษาเขา้ใจทัง้หมด 

 เมื่อเสรจ็จากดอยตุงก็จะพาไปที่จ.น่าน เพื่อไปดูว่าเขาท าอย่างไร แล้วคนบนดอยที่ น่านนัน้เขาท า
อะไร 

 ทีม่าดว้ยกนัวนันี้เพราะบา้นทัง้สามบา้น กนิน ้าเสน้เดยีวกนัคอืแม่น ้างาม ไหลลงแมน่ ้ากกแลว้กแ็ม่น ้า
โขง ทีเ่ราไปท าวนันี้คอืการช่วยใหช้าวบา้นสามารถเกบ็น ้าใชใ้นการเกษตรได ้แลว้ถ้าเป็นดอยเราจะ
เกบ็น ้าไวใ้ชอ้ยา่งไร 

 เมื่อก่อนคนขึน้มาบนดอยตุงน้อยมากเพราะกว่าจะขึน้มาถงึต้องเขา้มาอกีหลายกโิลเมตร ถนนกค็ด
เคีย้ว ยากมากทีค่นจะขึน้มา แต่คนทีผ่่านไปทางบา้นสุขฤทยั บา้นเมอืงงาม มเีป็นลา้นคนทีผ่่านถนน
สายนัน้ แต่ไม่มรีถจอดเลยสกัคนั เราจะมาลองคดิกนัว่าจะท าอย่างไรใหม้รีายได้จากคนทีผ่่านไปมา



                                                                                                                          

ได้ เพราะว่าในพื้นที่มศีกัยภาพที่ดกีว่า คอื 1. ชาวบ้านขยนัและฉลาด  2. มป่ีาที่ด ี 3. มนี ้าที่ด ี 4. 
คนผ่านวนัหน่ึงเยอะมาก  

 เพราะฉะนัน้อยากใหค้ณะฟังและเรยีนรูใ้หม้ากๆ 

 ตอนกลางคนืจะขอให้มกีารมานัง่คุยร่วมกนัทุกวนั เพื่อทีจ่ะไดช้่วยกนัคดิและตกผลกึทุกวนัว่าเราจะ
กลบัไปท าอะไรทีบ่า้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ่ีณรงคพ์ดูคยุกบัคณะในวนัแรกท่ีมาศึกษาดงูาน 


