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ก ำหนดกำรฝกึอบรมคณะเจ้ำหน้ำที่ ป.ป.ส. ภำค 5 

ณ โครงกำรร้อยใจรกัษ์ ต ำบลท่ำตอน อ ำเภอแม่อำย จังหวัดเชยีงใหม่ 

และกำรขยำยผลกำรพัฒนำทำงเลือกตำมรูปแบบโครงกำรร้อยใจรกัษ์ในพ้ืนที่เป้ำหมำยตำม

แผนปฏิบัติกำรดำ้นกำรแกไ้ขปัญหำยำเสพติดชำยแดนภำคเหนือแบบเบ็ดเสร็จ (พ.ศ.2562-2565) 

ระหว่ำงวันท่ี 3 – 4 สิงหำคม 2562 

วัตถุประสงค:์  

1. ผู้เข้าร่วมเข้าใจแนวคิดและหลักการพัฒนาทางเลือกตามต าราแม่ฟ้าหลวง กระบวนการและวิธกีารเก็บข้อมูลการ

ท างานร่วมกับชุมชน 

2. ผู้เข้าร่วมสามารถสนับสนนุงานของเจ้าหน้าที่ป.ป.ส.ที่จะลงพื้นที่ท างานในหมูบ่้านเป้าหมายได ้

ผู้เข้ำร่วมศึกษำดูงำน:  เจ้าหน้าที่ ป.ป.ส. ภาค 5 ที่มีหน้าทีส่นบัสนนุการจัดเก็บข้อมูล และร่วมวางแผนแก้ไขปัญหายา

เสพติดในพื้นที่เป้าหมาย 17 ต าบล ของป.ป.ส. จ านวน 58 ท่าน เจ้าหน้าที่ระดับผู้อ านวยการจ านวน 5 ท่านและ

พนักงานขับรถ 7 ท่าน รวม 70 ท่าน  

ระยะเวลำด ำเนินกำร   2 วัน 1 คืน  

วันที/่เวลำ กิจกรรม 

วันเสำร์ที่ 3 สิงหำคม 2562 

8.30 น. คณะเดินทางถึงห้องประชุมอปท.โครงการร้อยใจรักษ์ ต.ท่าตอน อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่ 

8.30-9.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรม  

9.00-12.00 น. เรียนรู้หลักกำรพัฒนำตำมต ำรำแม่ฟ้ำหลวง 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน  

13.00-16.00 น. เรียนรู้แนวทำงกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำทำงเลือกที่ยั่งยืน 

16.00-17.30 น. ศึกษำดูงำนพื้นที่สำธิต 75 ไร่ ฐำนกำรเรียนรู้ 4 ฐำน  แบ่งกลุ่มศึกษาดูงาน 
- ฐานที่ 1 ระบบน้ า 
- ฐานที่ 2 เกษตรพอเพียง – พืชระยะสั้น 
- ฐานที่ 3 เกษตรพอเพียง – พืชระยะยาว 
- ฐานที่ 4 ปศุสัตว์ 

17.30-19.00 ปัจจัยควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินงำนโครงกำรพัฒนำทำงเลือกที่ยั่งยืน 

19.00-20.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
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วันที/่เวลำ กิจกรรม 

20.00-21.00 น. สรุปกำรเรียนรู้ 

วันอำทิตย์ที่ 4 สิงหำคม 2562 

7.30-8.30 น. รับประทานอาหารเชา้ เก็บสัมภาระ 

8.30-12.30 น. บรรยำย อภิปรำย เสวนำ ตอบข้อซักถำม  
- กำรประยุกต์ใชต้ำมแนวพระรำชด ำริในกำรพัฒนำทำงเลือกในพื้นที่เสี่ยงต่อปัญหำยำเสพ

ติด 
- กำรขยำยผลกำรพัฒนำทำงเลือกตำมรูปแบบโครงกำรร้อยใจรักษ์ในพื้นที่เป้ำหมำย ตำม

แผนปฏิบัติกำรด้ำนกำรแก้ไขปญัหำยำเสพติดชำยแดนภำคเหนือแบบเบ็ดเสร็จ (พ.ศ.
2562-2565) 

- กำรพัฒนำทำงเลือกโดยเริ่มจำกกำรพัฒนำแหล่งน้ ำขนำดเล็ก ด้วยวิธีกำรประยุกต์ใช้
แนวทำงพระรำชด ำริในกำรบริหำรจัดกำรโดยชุมชน 

- ซักถำมปัญหำให้รู้แจ้ง เห็นจรงิ เพื่อน ำไปปฏิบัติงำน 
คณะวิทยากรผู้ร่วมอภิปราย 
1) นายจ าเริญ ยุติธรรมสกุล 
ที่ปรึกษาสถาบนัส่งเสริมและพฒันากิจกรรมปิดทองหลงัพระ สืบสานแนวพระราชด าริ และ
เลขาธิการมูลนิธิรากแก้ว 
2) นายอานนท์ ผลบุญ 
เจ้าหน้าที่สง่เสริมพัฒนา มูลนิธริากแก้ว และ หัวหน้าส านักงานประสานกิจการขยายผลโครงการ
ร้อยใจรักษ์ 

12.30-13.20 น. รับประทานอาหารกลางวนั  

13.20-14.00 น. เดินทางไปศึกษาดูงานทีโ่ครงการปรับปรุงซ่อมแซมฝายล าห้วยแม่นาวาง บา้นป่าแดด หมู่ที่ 2 
ต าบลบ้านหลวง อ าเภอแม่อาย จังหวัดเชียงใหม่ 

14.00-14.45 น. ศึกษาดูงานการก่อสร้างซ่อมแซมฝาย พบปะสนทนา แลกเปลี่ยนข้อมูลการซ่อมแซมฝายด้วยการมี
ส่วนร่วม ราษฎรสละแรงงาน อบต.จัดซื้อวัสดุ ร่วมกันบริหารจดัการน้ า การดูแลรักษา และการต่อ
ยอดโครงการ กับนายกอบต.สันต้นหมื้อ ก านัน ผู้ใหญ่บา้น แก่เหมือง แก่ฝาย และราษฎรผูไ้ด้รบั
ประโยชน์จากโครงการ 

14.45-15.00 น. เดินทางจากฝายไปห้องประชุม อบต.สันต้นหมื้อ อ าเภอแม่อาย 

15.00-16.30 น. สรุปผลการเรียนรู้ในภาพรวมและสิ่งที่จะท าต่อไป (What’s next) ด าเนินการโดย 
- ผู้บริหารส านักงาน ป.ป.ส. ภาค 5 
- คณะวิทยากรภาคเชา้ (นายจ าเริญและนายอานนท์ เปน็วิทยากรพิเศษ) 

16.30 น. คณะเดินทางกลับโดยสวสัดิภาพ 
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หมายเหต:ุ  

1. ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

2. การเตรียมตัว 

 ชุดสุภาพ รองเท้าสวมใสส่บาย หุม้ส้น เช่น รองเท้าผ้าใบ ท่ีเหมาะส าหรับการเดิน ยาประจ าตัว  

 อุปกรณ์อาบน้ า 

 ยาประจ าตัว 

 อุปกรณ์กันแดด เช่น หมวก ปลอกแขน ร่มพับ 
  


