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โครงการ “คณุดแูลป่า เราดแูลคณุ” 

รายละเอียดการอบรมและศึกษาดงูาน ณ โครงการพฒันาดอยตงุ 

(พืน้ท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จ.เชียงราย  

และรายช่ือป่าชุมชนท่ีเข้าอบรม 
 

 

รุน่ท่ี 1:    3 - 7 ตลุาคม 2563 
ล าดบั จงัหวดั อ าเภอ บ้าน 

1 พะเยา เชยีงค า ป้ี 
2 เชยีงราย เทงิ ภูเขาแกว้ 
3 เชยีงราย เวยีงเชยีงรุง้ ป่าซางดอยแกว้ 
4 เชยีงราย เวยีงเชยีงรุง้ ป่าซางเหนือ 

ผูเ้ข้ารว่มอบรม 
ล าดบั หลกัสูตร จ านวนผูเ้ข้าอบรม 

1 
หลกัสตูร 1  

การพฒันาศกัยภาพชมุชนอย่างยัง่ยนื 
12 คน 

2 
หลกัสตูร 2  

การจดัการป่าโดยชมุชนอย่างยัง่ยนื 
20 คน 

รวม 32 คน 



2 
 

โครงการ “คณุดแูลป่า เราดแูลคณุ” 

หลกัสูตร 1 การพฒันาศกัยภาพชมุชนอย่างยัง่ยืน และ 
หลกัสูตร 2 การจดัการป่าโดยชุมชนอยา่งยัง่ยืน 

ก าหนดการศึกษาดงูาน ณ โครงการพฒันาดอยตงุ (พืน้ท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จ.เชียงราย 
ระหว่างวนัท่ี 3 - 7 ตลุาคม 2563 

วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู ้

วนัเสารท่ี์ 3 ตลุาคม 2563 

17:00 น. คณะตวัแทนป่าชมุชนเดนิทางถงึโครงการ
พฒันาดอยตุงฯ 

- เกบ็สมัภาระเขา้ทีพ่กั (รายละเอยีดทีพ่กัแจง้ใหท้ราบ ณ 

วนัทีม่าถงึ) 

17:30 - 18:30น. รบัประทานอาหารเยน็  
18:30 – 20:00น. แนะน าตวั และแลกเปล่ียนระหว่าง

หมู่บา้น 
ณ หอ้งประชมุคลบั 31  

- เจา้หน้าทีน่ าเสนอขอ้มลูโครงการ “คุณดแูลป่า เราดแูล

คุณ” และการอบกรม 

- คณะตวัแทนป่าชมุชนแนะน าตวั และการด าเนินงานที่

ผ่านมาของแต่ละหมู่บา้น สรา้งความคุน้เคย 

- เจา้หน้าทีช่ีแ้จงก าหนดการวนัรุ่งขึน้ 

20:00 น. พกัผ่อนตามอธัยาศยั  
วนัอาทิตยท่ี์ 4 ตลุาคม 2563 

08:30 น. คณะเดนิทางถงึแปลงปลกูป่าเศรษฐกจิ 
บรษิทั   นวุต ิจ ากดั ไซต ์1 

 
 

08.30 – 09.30น. ศึกษาดงูานแปลงปลูกป่าเศรษฐกิจ 
แมคคาเดเมีย กาแฟอาราบิก้าดอยตงุ 

และโรงงานแปรรปูแมคคาเดเมีย
บริษทันวติุ จ ากดั  
ก่อตัง้ขึน้ในปี พ.ศ. 2532 เป็นความ
ร่วมมอืกนัของภาคเอกชนเพื่อสนบัสนุน
การด าเนินการปลกูป่าเศรษฐกจิในพืน้ที่
โครงการพฒันาดอยตุงฯ โดยเลอืกพชืที่
ผลผลติมมีลูค่าทางเศรษฐกจิสงู สามารถ
น าไปแปรรปูและเพิม่มลูค่าไดอ้ย่าง
ต่อเนื่อง สามารถสรา้งรายไดใ้หค้นดแูลใน
ระยะยาว เป็นตวัแปรส าคญัทีท่ าใหค้นกบั
ป่าอยู่ดว้ยกนัอย่างพึง่พา พชืเศรษฐกจิที่
โครงการพฒันาดอยตุงฯ เลอืกมาสง่เสรมิ
คอื กาแฟพนัธุอ์าราบกิา้ และแมคคาเด

- หลกัการพฒันาตามต าราแมฟ้่าหลวง 
o การพฒันาทีย่ดึคนเป็นศนูยก์ลาง 
o การพฒันาเชงิพืน้ที ่ 
o การพฒันาเศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้มอย่าง

สมดุล (คนอยู่กบัป่า) 
o การวดัผลการพฒันา : ชาวบา้นไดอ้ะไร 

- กจิกรรมพฒันาแบบองคร์วมทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที ่
o การพฒันาระบบน ้า 
o การปรบัปรุง บ ารุงดนิ 
o การจดัการการใชป้ระโยชน์พืน้ที ่(ดอยตุงโมเดล) 
o การสง่เสรมิอาชพีระยะสัน้ กลาง ยาว เหมาะสมกบั

บรบิทพืน้ที ่
o ป่าเศรษฐกจิ 
o แนวคดิการแปรรปู เพื่อเพิม่มลูค่าและสรา้งรายได้

ระยะยาว 



3 
 

วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู ้

เมยี ปัจจุบนักลายเป็นตน้แบบของการ
ด าเนินธุรกจิเพื่อสงัคม 

09.30 - 10.00 น. เดนิทางไปปางพระราชทาน  
10:00 - 10.30 น. ศึกษาดงูานระบบน ้า การท าเกษตร

ผสมผสานท่ีแปลงของนายสภุาพ ตา

สามดี 

- กจิกรรมพฒันาแบบองคร์วมทีเ่หมาะสมกบัพืน้ที ่
o การพฒันาระบบน ้า 
o การวางแผนการเพาะปลกูพชืทีส่รา้งรายไดร้ะยะสัน้ 

กลาง ยาว 
10:30 - 11:00 น. เดนิทางไปโครงการพฒันาดอยตุงฯ  
11.00 – 11.15น. รบัประทานอาหารวา่ง  
11:15 - 12.15 น. แลกเปล่ียนพดูคยุกบัผูน้ าและชาวบา้น

ดอยตงุ-ปางมะหนั 
ณ หอ้งประชมุออดทิอเรยีม 

- อาชพีทีท่ าใหค้นอยู่ร่วมกบัป่าได ้
o ปลกูและแปรรปูกาแฟ ชา 
o ตวัอย่างอาชพีอื่นๆ ในดอยตุง เช่น เกษตร 

หตัถกรรม คา้ขาย 
- กฎระเบยีบชมุชนในการดแูลรกัษาป่า 

12.15 – 13.15น. รบัประทานอาหารกลางวนั  
ก าหนดการแยกหลกัสูตร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน 
13:15 - 15.15น. บรรยายสรปุหลกัการ กระบวนการ

ประเมินศกัยภาพพืน้ท่ีและทดลอง

ปฏิบติั 
ณ หอ้งประชมุ VIP 

- การประเมนิศกัยภาพพืน้ที ่
o ความส าคญัของการประเมนิศกัยภาพพืน้ที ่
o การวเิคราะหศ์กัยภาพของชมุชน 4 ดา้น 
o การใหค้ะแนน และการค านวณพลงัและความเรว็-ชา้

ในการขบัเคลื่อนในแต่ละประเดน็ 
15.15 – 15.30น. รบัประทานอาหารวา่ง  
15.30 – 17.00น. บรรยายหลกัการค านวณผลลพัธ์

กิจกรรมพฒันา ชาวบ้านได้อะไร 
และกระบวนการได้มาซ่ึงแผนงานของ
ชุมชน 

ถาม – ตอบ  

- หลกัคดิและขัน้ตอนส าคญัของการวางแผนกจิกรรม 
- กระบวนการการสรา้งความเขา้ใจและการมสีว่นรว่ม

ของชมุชนและผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีทีเ่กีย่วขอ้ง 

ก าหนดการแยกหลกัสูตร 2 การจดัการป่าโดยชมุชนอย่างยัง่ยืน 
13:15 - 14:30น. คณะวางแปลงเข้าอบรมวิธีการวาง

แปลงภาคทฤษฏีและการใช้อปุกรณ์ท่ี 
ณ หอ้งประชมุออดทิอเรยีม 

 

- ประเดน็น าเสนอ 

o ปัญหาสิง่แวดลอ้ม 
o แนะน าโครงการ T-VER และคารบ์อนเครดติ 
o วธิกีารวางแปลงตวัอย่าง 
o กจิกรรมหลงัจากส ารวจแปลงแลว้เสรจ็ 
o การตดิตามผลการด าเนินโครงการ 

กจิกรรมการอนุรกัษแ์ละเพิม่พนูปรมิาณคารบ์อนในป่า 
14:30 - 15:00น. เดนิทางไปแปลงเพาะท่ามว่งและ

รบัประทานอาหารวา่งตามอธัยาศยั 
 



4 
 

วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู ้

15:00 - 17:30น. คณะวางแปลงเรียนรูเ้รือ่งการใช้งาน 
การอ่านค่า การบนัทึกขอ้มูล ของ
เครือ่งมือในการส ารวจป่า ณ แปลง

เพาะท่ามว่ง 

- ประเดน็การเรยีนรู ้

o การฝึกใชเ้ครื่อง GPS และเขม็ทศิ  
o การวางแปลงตวัอย่าง  
o การฝึกใชไ้มว้ดัความสงู กลอ้งวดัความสงู และเทป 

DBH 
การบนัทกึและกรอกขอ้มลู 

17:30 - 18:00น. เดนิทางไปโครงการพฒันาดอยตุงฯ  
18:00 - 19:00น. รบัประทานอาหารเยน็  
19:00 - 20:00น. กจิกรรม Wrap up หอ้งประชมุคลบั 31 หลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชมุชนอย่างยัง่ยนื 
วนัจนัทรท่ี์ 5 ตลุาคม 2563 
06.30 - 07.30น. รบัประทานอาหารเชา้  
ก าหนดการแยกหลกัสูตร 1 การพฒันาศกัยภาพชุมชนอย่างยัง่ยืน 

07:30 น. ออกเดนิทางไปบา้นเมอืงรวง - ศกึษาดงูาน ณ บา้นเมอืงรวง 
(ระยะทาง 68 กม. ระยะเวลาเดนิทาง 1.20 ชม.) 

09.00 – 12.00น. ศึกษาดงูานบ้านเมอืงรวง  

12.00 – 13.00น. รบัประทานอาหารกลางวนั ทีบ่า้นเมอืงรวง  
13:00 – 14:30น. เดนิทางไปโครงการพฒันาดอยตุงฯ  
14:30 – 15:20น. กิจกรรมจดัท าแผนพฒันาชุมชนและ 

การต่อยอดทรพัยากรท้องถ่ิน ครึง่แรก 
ณ หอ้งประชมุคลบั 31 

- วางแผนจดัท าแผนพฒันาชมุชน 
- ระดมความคดิการพฒันาต่อยอดทรพัยากรในชุมชน 
o ทรพัยากรในชุมชน 
o การเพิม่มลูค่า 
o ปัจจยัในการพฒันา/ต่อยอดทรพัยากรในชมุชน 

(ผลผลติในชุมชน/ภมูปัิญญาทอ้งถิน่) 
o สิง่ทีต่อ้งค านึงถงึ/ระวงั เมื่อพฒันาสนิคา้/บรกิาร 
o ช่องทางการขาย 

- แลกเปลีย่นองคค์วามรู/้ความคดิเหน็ระหว่างชมุชน 
15:20 – 15:30น. พกัเบรค  
15:30 – 17:30น. กิจกรรมจดัท าแผนพฒันาชุมชนและ 

การพฒันาต่อยอดทรพัยากรท้องถ่ิน 
ครึง่หลงั 

 

น าเสนอและแลกเปล่ียนแผนพฒันา
ชุมชนและการต่อยอดทรพัยากร
ท้องถ่ิน ณ หอ้งประชมุคลบั 31 

- Q&A  
เจา้หน้าที ่ชีแ้จงก าหนดการวนัรุง่ขึน้ 

ก าหนดการแยกหลกัสูตร 2 การจดัการป่าโดยชมุชนอย่างยัง่ยืน 
08:15 - 08:45น. เดนิทางไปยงัพืน้ทีป่่าสนบรเิวณเหนือ

ศนูยว์จิยัเกษตรทีส่งูฯ 
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู ้

08:45 - 11:45น. คณะวางแปลงฝึกการใช้เครือ่งมือและ
การวางแปลงตวัอย่างในพืน้ท่ีจริง 

- ประเดน็การเรยีนรู ้
o การเตรยีมอุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการวางแปลงตวัอย่าง 
o การแบ่งบุคลากรและหน้าทีใ่นการวางแปลงตวัอย่าง 
o การเลอืกพืน้ทีก่่อนการวางแปลงตวัอย่าง 
o ขัน้ตอนการวางแปลงตวัอย่างในพืน้ทีจ่รงิ 
o การตรวจวดั DBH และความสงูของตน้ไม ้การบนัทกึ

ค่าขอ้มลูในพืน้ทีจ่รงิ 
การสุม่ตรวจสอบผลของการวางแปลง 

12:00 - 13:00น. รบัประทานอาหารกลางวนั (ขา้วห่อ)   
13:00 - 17:00น. กิจกรรมต่อจากภาคเช้า   

17:00 - 17:30น. เดนิทางกลบัเขา้ทีพ่กั  
17:30 - 18:00น. พกัผ่อนตามอธัยาศยั  
18.00 - 19:00น. รบัประทานอาหารเยน็  
19:00 - 20:00น. กจิกรรม Wrap up หอ้งประชมุ VIP หลกัสตูร 2 การจดัการป่าโดยชมุชนอย่างยัง่ยนื 

- คนคยีข์อ้มลูฝึกการบนัทกึขอ้มลูลงไฟล ์Excel 
วนัองัคารท่ี 6 ตลุาคม 2563 
07.00 - 08.00 น. รบัประทานอาหารเชา้  
08.00 - 10.00 น. อบรมหลกัสูตรอบรมการบริหาร

จดัการกองทุนป่าชมุชน ครึง่แรก 
ณ หอ้งประชมุคลบั 31 

- ขอ้ก าหนดในการรบัเงนิกองทุน 
o การเปิดบญัชธีนาคาร + ผูล้งนาม 
o การจดัตัง้กรรมการกองทุนระดบัหมูบ่า้น 
o ระเบยีบการดแูลรกัษาป่า 
o วตัถุประสงคแ์ละขอบเขตในการใชเ้งนิกองทุน  
o ขอ้เสนอโครงการในการใชเ้งนิกองทุน 
o รายงานการประชมุชาวบา้น 
o รายงานผลการด าเนินงาน (งานและเงนิ) 

- รปูแบบการบรหิารกองทุนแบบต่างๆ 
o ตวัอย่างการใชเ้งนิกองทุนในกจิกรรมต่างๆ เช่น 

โครงการปลกูป่า จ.น่าน 
o ตวัอย่างกองทุนหมุนเวยีน เช่น กองทุนเมลด็พนัธุ ์

กองทุนปศุสตัว ์
o กองทุนรปูแบบอื่นๆ 

10.00 –10.10น. พกัเบรค  
10.10 –12:00น. อบรมหลกัสูตรอบรมการบริหาร

จดัการกองทุนป่าชมุชน ครึง่หลงั 

- การท าบญัชรีายรบั-จ่าย: การลงบญัชรีายรบั-รายจ่าย
เบือ้งตน้ / check and balance 

08:15 - 08:30น. เดนิทางไปยงัหอ้งประชุม VIP  
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วนัท่ี/เวลา ก าหนดการ รายละเอียด/ประเดน็เรียนรู ้

08:30 - 09:00น. คณะวางแปลงเรียนรูข้ ัน้ตอนหลงัการ
ส ารวจ  
ณ หอ้งประชมุ VIP 

- ประเดน็การเรยีนรู ้
o การวเิคราะหข์อ้มลูทีไ่ดจ้ากการส ารวจ  
o การเขยีนรายงาน 
o การตดิตามผลการด าเนินโครงการ 
o กจิกรรมการอนุรกัษแ์ละเพิม่พนูปรมิาณคารบ์อนในป่า 

การจดัท าแผนการด าเนินงานของคณะวางแปลง 
10:15 - 12:00น. สรปุทบทวนการอบรมและทดสอบวดั

ความเขา้ใจ 

- ประเดน็น าเสนอ 
o สรุปภาพรวมกจิกรรม 

การฝึกทดสอบเพื่อวดัผลความเขา้ใจ 
12:00 – 13:00น. รบัประทานอาหารกลางวนั   
13:00 – 14:00น. เย่ียมชมพระต าหนักดอยตงุ และ

สกัการะพระรปูสมเดจ็ย่า 

 

14:00 – 14:45น. เย่ียมชมสวนแม่ฟ้าหลวง  

14:45 – 15:30น. เย่ียมชมหอแห่งแรงบนัดาลใจ  

15:30 – 16:00น. เดนิทางไปศนูยก์ารเรยีนรูก้ารจดั
การพลงังานและสิง่แวดลอ้ม ศนูยผ์ลติและ
จ าหน่ายงานมอื 

 

16:00 – 16:15น. รบัประทานอาหารวา่ง ณ สนง.สิง่แวดลอ้ม  
16:15– 18:00 น. ศึกษาดงูานกิจกรรมด้านการจดัการ

ขยะและท าปุ๋ ย ณ ศนูยก์ารเรียนรูก้าร
จดัการพลงังานและส่ิงแวดลอ้มของ
มูลนิธิแม่ฟ้าหลวงฯ 

- การผลติปุ๋ ยหมกัจากใบไมแ้ละวสัดุเหลอืใชท้าง
การเกษตร 

- การปลกูและจดัการผกัปลอดสาร 

18:00 – 19:00น. รบัประทานอาหารเยน็  
19:00 – 20:00น. ฟังบรรยายหวัข้อ การเพาะเหด็และการ

ใช้ประโยชน์จากป่าโดยไม่เผา  

โดย ดร.ทศันีย ์หลวงหาญ และ 
ดร.นริษฎา ทองกลาง 
ณ หอ้งประชมุคลบั 31 

-  

วนัพธุท่ี 7 ตลุาคม 2563 
06.30 - 08.00 น. รบัประทานอาหารเชา้   
08:00 - 09:30น. กิจกรรม Wrap up การบริหารจดัการ

กองทุนป่าชุมชน  
ณ หอ้งประชมุออดทิอเรยีม 

- ชีแ้จง next steps การวางแปลง & deliverables 

09:30 น. เดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ  
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หมายเหตุ: 

1. ก าหนดการอาจเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม 

2. การเตรยีมตวั 

 ชุดสภุาพ รองเทา้สวมใสส่บาย หุม้สน้ เช่น รองเทา้ผา้ใบ ทีเ่หมาะส าหรบัการเดนิในพืน้ทีล่าดชนัและเปียกน ้า

ได ้

 ผา้คาดปาก 

 ยาประจ าตวั 

 อุปกรณ์กนัแดด/ฝน เช่น หมวก ปลอกแขน ร่มพบั เสือ้กนัลม 

3. เพื่อให้เป็นไปตามมาตรการป้องกนัการระบาดของโรคโควดิ – 19 ระหว่างการศกึษาดูงาน เจ้าหน้าที่จะตรวจวดั

อุณหภูมริ่างกายของวทิยากร ผูเ้ขา้ร่วมอบรม และเจ้าหน้าทีส่นับสนุนการศกึษาดูงาน และขอความร่วมมอืลา้งมอื

ดว้ยแอลกอฮอลเ์จลบ่อยครัง้ และสวมหน้ากากอนามยัตลอดระยะเวลาศกึษาดงูาน  

4. หากมขีอ้จ ากดัดา้นอาหารหรอืสขุภาพ กรุณาแจง้ขอ้มลูใหผู้ป้ระสานงานทราบก่อนเขา้ร่วมศกึษาดงูาน 


