
(ร่าง) 
กาํหนดการศึกษาดงูาน 

โครงการปลกูจิตสาํนึกรกับา้นเกิดให้แก่นักเรียนทุนรฐับาล ประจาํปี 2558 รุ่นท่ี 1 
ตามแนวทางการพฒันาทางเลือกในการดาํรงชีวิตท่ียัง่ยืน ตามตาํราแม่ฟ้าหลวงฯ 

ณ โครงการพฒันาดอยตงุ(พืน้ท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
19  - 24 กรกฎาคม 2558 

 
วตัถปุระสงค ์

- เพื่อสรา้งแรงบนัดาลใจใหก้บันักเรยีนทุนฯ ในการทําโครงการกจิกรรมเพื่อสงัคมมจีติสํานึก ค่านิยม
และทศันคตทิีด่ใีนการเป็นนักเรยีนทุนรฐับาลซึ่งจะส่งผลต่อการกลบัมาปฏบิตัริาชการชดใชทุ้นเพื่อ
ประโยชน์ต่อสงัคมสว่นรวม และประเทศชาต ิ

- เพื่อใหน้ักเรยีนทุนฯ ไดเ้รยีนรูต้้นแบบโครงการพฒันาที่มกีารบูรณาการดา้นเศรษฐกจิ สงัคม และ
สิง่แวดลอ้ม เกดิการแลกเปลี่ยนความรู ้และประสบการณ์ระหว่างนักเรยีนทุนฯ รวมทัง้คนในชุมชน
เพื่อให้นักเรียนทุนฯ ได้นําความรู้ต่าง ๆ ที่ได้รบัมานัน้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบตัิงานได้อย่าง
ประสทิธภิาพ   ในฐานะนกัเรยีนทุนรฐับาลต่อไปในอนาคต 

- เพือ่เสรมิสรา้งใหเ้กดิการมสีว่นรว่มของทุกภาคสว่น และเป็นเครอืขา่ยทีด่ใีนการทาํงานรว่มกนั 
 
ผูเ้ข้าศึกษาดงูาน  
          นกัเรยีนทุนรฐับาลทีก่าํลงัศกึษาในต่างประเทศ ในระดบัปรญิญาตรแีละปรญิญาโทและเจา้หน้าทีจ่าก
สาํนกังานคณะกรรมการขา้ราชการพลเรอืน จาํนวน 30 คน  
 
การเรียนรู้กระบวนการพฒันาตามตาํราแม่ฟ้าหลวงฯ 
 
การพฒันาขัน้ต้นน้ํา เป้าหมายการพฒันาในข้ันน้ีเน้นการแก้ปญัหาใหช้าวบ้านอยู่รอด จากการที่ไม่มกีนิ
หรือมีกินไม่พอ ให้มีข้าวกินตลอดปีและรายจ่ายลดลง ด้วยการบริหารจดัการทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดลอ้มอยา่งมสีว่นรว่มกบัชุมชน อกีท้งัสง่เสรมิการสรา้ง อาชพีเพิม่รายไดผ้า่นการบรหิารจดัการกองทุน 
และไม่เกดิหน้ีใหม่ โรคตดิต่อต่างๆ ไดร้บัการรกัษาและควบคุม ชาวบา้นเขา้ถงึสาธารณูปโภคพืน้ฐาน โดย
เดนิทางไปศกึษาดูงานสภาพการพฒันาในขัน้ต้นน้ําของดอยตุงกว่า 20 ปีก่อนทีโ่ครงการปลูกป่าปางมะหนั 
โครงการฯ ทีเ่ริม่ดาํเนินการในปี พ.ศ.2548 โดยการนําหลกัการ ความรูแ้ละขอ้ผดิพลาดของดอยตุงมาปรบัใช ้
พรอ้มทัง้พดูคุยแลกเปลีย่นกบัผูนํ้าชุมชนคนรุน่ใหมแ่ละอาสาพฒันาทีส่านต่อการทาํงานเพื่อชุมชนของตวัเอง
หลงัการถอนตวัของโครงการฯ ในปี พ.ศ.2552 
 



การพฒันาขัน้กลางน้ํา เป้าหมายคือ ชุมชนมีรายได้ที่ม ัน่คง ปลดหน้ีได้บางส่วนหรือท้ังหมด เข้าถึง
การศกึษาทีม่คีุณภาพ และมคีวามรูใ้นการป้องกนัโรคภยัไขเ้จบ็และเขา้ถงึการศกึษาทีด่ ีดว้ยการเปิดโอกาส
ทางเศรษฐกิจ เสรมิศกัยภาพชุมชน ต่อยอดภูมปิญัญาท้องถิ่นด้วยเทคโนโลยทีี่เหมาะสม เพื่อเพิม่มูลค่า
ทรพัยากรและผลผลติใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุ ตรงความตอ้งการตลาด ผา่นกลไกการทาํธุรกจิเพือ่สงัคม 
การพฒันาขัน้ปลายน้ํา เป้าหมายคอื ชุมชนปลอดหน้ี มเีงนิออม เกดิการลงทุนในวสิาหกจิชุมชนขนาดเลก็
หรอืจิว๋ เกดิการรวมกลุ่มบรหิารจดัการทรพัยากรในพืน้ทีอ่ยา่งมปีระสทิธภิาพ ชุมชนคดิเป็น ทาํเป็น 
แกป้ญัหาเองเป็นหรอืพึง่ตนเองและพฒันาตนเองได ้ชุมชนมภีมูคิุม้กนัต่อการเปลีย่นแปลงต่างๆ จาก
ภายนอกชุมชน มจีติสาํนึกรกัและปกป้องสิง่แวดลอ้ม และมคีวามสขุตามอตัภาพ 
 
ระยะเวลาดาํเนินการ วนัที ่19-24 กรกฎาคม 2558 
 
สถานท่ีจดัศึกษาดงูาน  
โครงการพฒันาดอยตุง(พืน้ทีท่รงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํร ิตําบลแมฟ้่าหลวง และโครงการปลกูปา่
ปลกูเสรมิพืน้ทีป่างมะหนั ตําบลเทอดไทย อาํเภอแมฟ้่าหลวง จงัหวดัเชยีงราย 
 
ค่าใช้จ่ายในการศึกษาดงูาน 
คา่ลงทะเบยีน 12,700 บาทต่อคน อาหารกลางวนั 4 มือ้ อาหารเยน็ 5 มือ้ อาหารวา่ง 7 มือ้ คา่ทีพ่กั 5 คนื 
คา่เอกสารประกอบการสมัมนาพรอ้มกระเป๋าเอกสาร คา่เชา่รถรบัสง่ 6 วนั คา่ตอบแทนวทิยากร 
คา่ธรรมเนียมในการใชส้ถานที ่
 
 
 วนัเดินทาง : วนัอาทิตย ์ท่ี 19 กรกฎาคม 2558 
 

06.00 น. คณะฯ ออกเดนิทางจากกรงุเทพฯ ไปจงัหวดัเชยีงรายดว้ยรถโดยสารปรบัอากาศ 
ขึน้รถทีส่ถานีสมบตัทิวัร ์ถ.วภิาวด ีเพือ่ออกเดนิทางไป จงัหวดัเชยีงราย  

19.00 น. คณะฯ เดนิทางถงึสถานีขนสง่เก่า จงัหวดัเชยีงราย
19.00-19.30 น. รถตูจ้ากโครงการพฒันาดอยตุงฯ รบัคณะไปรบัประทานอาหารเยน็ 
19.30-21.00 น. รบัประทานอาหารเยน็ ณ เมอืงทองภตัตาคาร
21.00-22.30 น. - คณะฯ ออกเดนิทางไปโครงการพฒันาดอยตุงฯ 
22.30 - 9.00 น. เดนิทางถงึดอยตุง / Check in เขา้ทีพ่กัดอยตุงลอดจ์ พกัผอ่นตามอธัยาศยั
  



วนัท่ีสอง : วนัจนัทร ์ท่ี 20 กรกฎาคม 2558 

08.00 - 09.00 น. รบัประทานอาหารเชา้ ณ หอ้งอาหารครวัตําหนกั
09.00 - 10.00 น. กล่าวตอ้นรบันกัเรยีนทุน  โดย นางสาวพนิดา  เตชะโชคววิฒัน์  

ผูอ้าํนวยการศนูยจ์ดัการศกึษาในต่างประเทศและบรหิารความรู ้
10.00 – 11.00 น. กจิกรรม : ทาํความรูจ้กักนัระหวา่งนกัเรยีนทุน
11.00-12.00 น. - ฟงัการบรรยายในหวัขอ้ “หลกัการพฒันาตามตาํราแม่ฟ้าหลวง และการ

พฒันาขัน้ต้นน้ํา ขัน้กลางน้ํา และขัน้ปลายน้ํา” และ ศนูยข้์อมลูโครงการ
พฒันาดอยตงุฯ การพฒันาทีม่ปีระสทิธผิลตอ้งเริม่จาก “ขอ้มลูจรงิ” และ“การ
พฒันาตอ้งวดัผลได”้  โดยการตดิตามประเมนิผลอยา่งต่อเนือ่ง 

12.00 - 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ หอ้งอาหารครวัตําหนกั
13.00-14.00 น. ชมหอแห่งแรงบนัดาลใจ

       เรือ่งราวของราชสกุลมหดิล ผ่านพระราชจรยิวตัร  ปรชัญา และหลกัการทรงงานทีเ่รยีบ
งา่ย  พระวริยิะอุตสาหะ  ทีมุ่ง่พฒันาชวีติความเป็นอยูท่ีด่ขีองคนไทย  และสรา้ง ประโยชน์สขุ
แก่แผ่นดนิ  ทีต่่างทรงเป็นแรงบนัดาลใจใหก้นัและกนั เพือ่ใหค้นไทย โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ 
ได้เรยีนรูแ้ละเขา้ใจ บทบาทของราชสกุลมหดิล ทีม่ต่ีอคนไทยและแผ่นดนิ อกีทัง้สรา้งแรง
บนัดาลใจ และจุดประกาย ให้ผู้ทีม่าเยีย่มชมคดิด ีมุ่งมัน่ประพฤตดิ ีปฏบิตัดิ ีเพือ่ประโยชน์
ของสว่นรวมต่อไป 

14.00 - 14.10 น. เดนิทางไปแปลงปา่เศรษฐกจิ บรษิทันวุติ จาํกดั ไซต์ 1 
14.10 - 15.00 น. ดูงานแปลงปลูกป่าเศรษฐกิจ แมคคาเดเมียนัท กาแฟอาราบิก้าดอยตุง และ

โรงงานแปรรปูแมคคาเดเมยีนทั 
       ปา่เศรษฐกจิ หมายถงึ ปา่ไมย้นืตน้ทีใ่หผ้ลผลติทีม่มีลูค่าทางเศรษฐกจิสงู และมศีกัยภาพ
ในการนําไปแปรรปูและเพิม่มลูค่าไดอ้ย่างต่อเนือ่ง จงึสามารถสรา้งรายไดใ้หค้นดูแลในระยะ
ยาว จงึเป็น “ตวัแปรสาํคญัทีท่ําใหค้นกบัป่าอยู่ดว้ยกนัอย่างพึง่พา” พชืเศรษฐกจิทีโ่ครงการ
พฒันาดอยตุงฯเลอืกมาสง่เสรมิคอื กาแฟพนัธุอ์าราบกิา้และแมคคาเดเมยี โดยระดมทุนจาก
บรษิทั 6 แห่งจดัตัง้บรษิทั นวุต ิจาํกดั ขึ้นเพือ่ดาํเนินการปลกูปา่เศรษฐกจิตัง้แต่ปี พ.ศ. 2532 
โดยระบุไวใ้นบรคิณหส์นธขิองบรษิทัวา่ผลกาํไรทัง้หมดจะนํากลบัไปพฒันาดอยตุงต่อไป

15.00-17.00 น. ออกเดนิทางจากศนูยผ์ลติและจาํหน่ายงานมอืโครงการพฒันาดอยตุงฯ ไปยงั
โครงการปลกูปา่ปางมะหนั ต.เทอดไทย 

17.00-18.00 น. เดนิทางถงึโครงการปลกูปา่ปางมะหนั เขา้ทีพ่กั และพกัผอ่นตามอธัยาศยั 
18.00-19.00 น. รบัประทานอาหารคํ่า ณ สาํนกังานปลกูปา่ปางมะหนั
19.00-21.00 น. กจิกรรมถอดบทเรยีน การเรยีนรูป้ระจาํวนั ณ ศาลากจิกรรม 
21.00 น. พกัผอ่นตามอธัยาศยั
  
  



วนัท่ีสอง : วนัองัคารท่ี 21 กรกฎาคม 2558 
08.00-09.00 น. รบัประทานอาหารเชา้ ณ สาํนกังานโครงการปลกูปา่ปางมะหนั 
09.00-10.00 น. ฟงับรรยายสรปุ “การปลกูป่าปลกูคน” ด้วยวิธีการ “ปลกูป่าแบบปลกูเสริม”

พืน้ท่ีปางมะหนั โดยคุณอาและ อว่ยแม  และ “การปลกูป่าแบบ ไม่ปลกู” 
พืน้ทีป่นูะ โดย คุณอภสิทิธิ ์ปอดอแกว้ และ ถาม-ตอบ  ณ ศาลากจิกรรม 
โครงการปางมะหนั 
        ยอ้นหลงักลบัไปดสูภาพการพฒันาขัน้ตน้น้ําในโครงการปลกูปา่ถาวรเฉลมิพระเกยีรติ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั เนือ่งในวโรกาสทรงครองราชย ์ปีที ่50 พื้นทีบ่า้นปางมะหนั ต.
เทอดไท อ.แมฟ้่าหลวง จ.เชยีงราย บนพื้นที ่14,015 ไร ่ตามแนวชายแดนไทย-พมา่ 
โครงการปลกูปา่ปางมะหนั เริม่ดาํเนินการในปีพ.ศ.2548 โดยการนําหลกัการ ความรู ้และ
ขอ้ผดิพลาดเรือ่งการปลกูปา่ ปลกูคนของดอยตุงมาปรบัใช้

10.00-12.00 น. พดูคุยแลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัผูนํ้าชมุชนชาวบา้น และเจา้หน้าทีผู่ป้ฏบิตังิาน
ในเขตพืน้ทีโ่ครงการปลกูปา่ปางมะหนั และพืน้ทีโ่ครงการปลกูปา่ปนูะ  
พรอ้มกบัรบัประทานอาหารวา่ง 

12.00-13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ สาํนกังานปางมะหนั
13.00-15.00 น. เดนิสาํรวจปา่ ศกึษาพืน้ทีป่า่ตน้น้ําลาํธารซึง่เป็นปา่ดัง้เดมิ พืน้ทีป่างมะหนั
15.00-15.30 น. เดนิทางจากสาํนกังานปางมะหนั ไปยงักองทุนสกุรเหมยซาน บา้นปางมะหนั
15.30-16.00 น. ดกูองทุนสกุรเหมยซาน โครงการปางมะหนั และการขยายไปยงัโครงการอื่นๆ
16.00-17.30 น. เดนิทางกลบัโครงการพฒันาดอยตุง (พืน้ทีท่รงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ
17.30-18.30 น. เดนิทางถงึดอยตุงลอดจ์ เขา้ทีพ่กัและพกัผอ่นตามอธัยาศยั 
18.30-19.30 น. รบัประทานอาหารคํ่า ณ หอ้งอาหารครวัตําหนกั
19.30-21.00 น. กจิกรรมถอดบทเรยีนการเรยีนรูป้ระจาํวนั ณ หอ้งคลบั31
21.00 น. พกัผอ่นตามอธัยาศยั
  
วนัท่ีสาม : วนัพธุ ท่ี 22 กรกฎาคม 2558 

08.00-09.00 น. รบัประทานอาหารเชา้ ณ ครวัตําหนกั
09.00-09.20 น. เดนิทางไปยงัศนูยผ์ลติและจาํหน่ายงานมอื
09.20-11.30 น. ดงูานโรงงานทอผา้เยบ็ผา้  โรงงานกระดาษสา โรงงานคัว่กาแฟ  และโรงงานเซรามิก   

ท่ีศนูยผ์ลิตและจาํหน่ายงานมือ 
         พฒันาจากโรงฝึกอาชพีหตัถกรรมและอุตสาหกรรมทีต่ ัง้ขึ้นเพือ่สรา้งงานสรา้งรายได้
สาํหรบัทุกคนไมว่า่หญงิหรอืชาย มกีารศกึษาหรอือ่านไมอ่อกเขยีนไมไ่ด ้คนสงูอายแุต่ยงั
ทาํงานได ้หรอืคนหนุ่มสาว โดยการต่อยอดความชาํนาญและภมูปิญัญาทอ้งถิน่และเน้นการ
พฒันา “เพิม่มลูคา่” ผลติภณัฑง์านมอืต่างๆ ตลอด “หว่งโซ่มลูค่า” (Value Chain) อยา่งครบ



วงจรดว้ย “เทคโนโลยทีีเ่หมาะสม” เพือ่ใหเ้กดิเอกลกัษณ์ ไดร้ปูแบบและคุณภาพตามที ่
“ตลาดตอ้งการ” ปจัจุบนังานหตัถกรรมเป็นหนึง่ในหน่วยธุรกจิสาํคญัทีน่อกจากจะสรา้งรายได้
ทีม่ ัน่คงใหก้บัชุมชนในโครงการพฒันาดอยตุงฯ แลว้ยงัชว่ยทาํใหโ้ครงการ “สามารถเลี้ยง
ตนเอง” โดยไมต่อ้งพึง่งบประมาณของรฐัหรอืเงนิบรจิาค นอกจากนัน้ความหลากหลายของ
กจิกรรมสรา้งรายไดน้ี้ยงัเป็นการ “กระจายความเสีย่ง” ความลม้เหลวทางธุรกจิของหน่วย
ธุรกจิใดธุรกจิหนึง่ดว้ย (พรอ้มรบัประทานอาหารวา่งหน้าโรงคัว่กาแฟ) 

11.30-12.00 น. เดนิทางไปหอ้งอาหารครวัตาํหนกั
12.00-13.00 น รบัประทานอาหารกลางวนั ณ ครวัตําหนกั
13.00-13.10 น. ออกเดนิทางไปองคก์ารบรหิารสว่นตําบลแมฟ้่าหลวง
13.10-16.00 น. พดูคุยแลกเปลีย่นกบัผูบ้รหิารองคก์ารบรหิารสว่นตําบลแมฟ้่าหลวง และพดูคุย

แลกเปลีย่นกบันกัเรยีนทุนมลูนิธแิมฟ้่าหลวง ทีท่าํงานในพืน้ทีโ่ครงการพฒันา
ดอยตุงฯ 

16.00-17.00 น. ชมสถานที่สําคญัที่ได้รบัการพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวและเรยีนรู้ บนพื้นที่
โครงการพฒันาดอยตุง (พืน้ทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํร ิไดแ้ก่ 
พระตาํหนักดอยตงุ  
ในอดีต พระตําหนักดอยตุงเป็นทีป่ระทบัและทีท่รงงานของสมเด็จย่า เพือ่พระองค์จะได้
สงัเกตและทํางานพฒันาอย่างใกลช้ดิ “บา้นทีด่อยตุง” เกดิจากพระราชกระแสรบัสัง่ “ถา้ไม่มี
โครงการพฒันาดอยตุงฯ ฉันจะไม่สร้างบ้านอยู่ทีนี่”่ พระตําหนักดอยตุงจึงเป็นสญัลกัษณ์
แสดงความเรยีบงา่ยและการทรงงานหนกัเพือ่พสกนิกรของพระองค ์
สวนแม่ฟ้าหลวง 
สวนไมด้อกไมป้ระดบัเมอืงหนาวแหง่น้ีเป็นแหล่งทอ่งเทีย่วหลกัทีช่ว่ยสรา้งงานและรายไดใ้ห้
ดอยตุง ทัง้ยงัช่วยพฒันาทกัษะอาชพีทีห่ลากหลาย ตัง้แต่การทอ่งเทีย่ว การเพาะเลี้ยง
เน้ือเยือ่ และโรงเพาะปลกู ซึง่ทกัษะและรายไดเ้หลา่น้ีถอืเป็นการสรา้งพลงัใหชุ้มชน เปลีย่น
อาชพีใหช้าวบา้นหลายคนจากแรงงานรบัจา้งเป็นเจา้ของกจิการ

17.00-18.30 น. พกัผอ่นตามอธัยาศยั
18.30-19.30 น. รบัประทานอาหารคํ่า ณ หอ้งอาหารครวัตําหนกั
19.30-21.00 น. กจิกรรมถอดบทเรยีนการเรยีนรูป้ระจาํวนั ณ หอ้งคลบั31
21.00 น. พกัผอ่นตามอธัยาศยั
 
วนัท่ีส่ี : วนัพฤหสับดีท่ี 23 กรกฎาคม 2558 

07.00–08.00 น. รบัประทานอาหารเชา้ ณ ครวัตําหนกั
08.00-09.00 น. ฟงับรรยายสรปุ “เรือ่งการพฒันาการศกึษาในพืน้ทีโ่ครงการฯ จากฝา่ยพฒันา

การศกึษา” ณ หอ้งประชุม วไีอพ ีอาคารเอนกประสงค ์



09.00-10.00 น. ชมการเรยีนการสอนแบบบรูณาการหลกัสตูร Montessori ของโรงเรยีนบา้นขา
แหยง่พฒันา 

10.00-10.20 น. ออกเดนิทางไปหอ้งประชุม วไีอพ ีอาคารเอนกประสงค์
10.30-12.00 น. รบัฟงัการบรรยายสรปุ “เรื่องการพฒันาตามตาํราแม่ฟ้าหลวง”  

ณ หอ้งประชมุ วไีอพ ีอาคารเอนกประสงค ์
12.00-13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวนั ณ ครวัตําหนกั
13.00-17.00 น. ออกเดนิทางไปหมูบ่า้นลาบา (เผา่ลาหูแ่ดง)

ดวูถิชีวีติ ความเป็นอยู ่วฒันธรรม ในหมูบ่า้นลาบา 
17.00-19.00 น. เขา้ทีพ่กั (Home Stay) ในหมูบ่า้นลาบา
19.00-20.00 น. รบัประทานอาหารคํ่า และชมการแสดงของชนเผา่ลาหูแ่ดง 
20.00 น. พกัผอ่นตามอธัยาศยั
 
วนัท่ีห้า : วนัศกุรท่ี์ 24 กรกฎาคม 2558 
06.00-07.00 น. รบัประทานอาหารเชา้ ทีบ่า้นลาบา
07.00-08.00 น. เดนิทางออกจากโครงการพฒันาดอยตุงฯ ไปสถานีขนสง่เก่าเชยีงราย 
08.30-21.00 น. เดนิทางกลบักรงุเทพฯ ดว้ยรถโดยสารปรบัอากาศ(สมบตัทิวัร)์โดยสวสัดภิาพ
 
** กาํหนดการอาจมกีารเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม** 


