
 

 

ใบเสนอราคาการฝึกอบรม 

หลกัสตูรนักปฏิบติัการพฒันา ตามต าราแม่ฟ้าหลวง อสพ.สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

ระหวา่งวนัที ่1 กุมภาพนัธ ์- 31 มนีาคม 2559 

รหสัลูกค้า : 9120159002 

รายการ บาท 

ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมหลกัสูตรนักปฏิบติัการพฒันา ตามต าราแม่ฟ้าหลวง 

เขา้รบัการอบรม 60 วนั จ านวน 35 คน 4,200,000 

ประกอบดว้ย (เฉลีย่ บาท/วนั)  

- ค่าอาหารและเครือ่งดืม่ 309 

- ค่าทีพ่กั 76 

- ค่าวทิยากรและองคค์วามรูพ้รอ้มใช ้ 592 

- ค่ายานพาหนะและการเดนิทาง 491 

- ค่าสือ่การเรยีนรู ้ 13 

- ค่าบรหิารจดัการ 519 

สนง.ปิดทองฯ ช าระคา่ใชจ้่ายบางสว่นแลว้เป็นเงนิ 427,000 

คงเหลือยอดช าระทัง้ส้ิน 3,773,000 

จ านวนเงินทัง้ส้ิน                สามล้านเจด็แสนเจด็หมื่นสามพนับาทถ้วน 

ราคานี้กรุณาช าระภายใน 7 วนัหลงัทีไ่ดร้บับรกิาร 

ขา้พเจา้ยอมรบัเงื่อนไขในการช าระเงนิ  

  

(                                    )  

ผูม้อี านาจลงนาม (นางสาวณชัวรรศั ขนัตสิทิธิ)์ 

ต าแหน่ง _________________________ ศนูยพ์ฒันาและเผยแพร่องคค์วามรู ้

หน่วยงาน _________________________ มลูนิธแิม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชปูถมัภ ์

วนัที ่____________________________ 28 เมษายน 2559 

เมื่อลงนามแลว้ขอความกรุณาสง่โทรสารกลบัมาที ่02-253-6999 หรอื natworarat@doitung.org 
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ช่ือหลกัสตูร นกัปฏบิตักิการพฒันา (Development Practitioner) 

ช่ือผูร้บัผิดชอบ มลูนิธแิมฟ้่าหลวง ในพระบรมราชูปถมัภ์  

ระยะเวลา  2 เดอืน 

ค าอธิบายหลกัสตูร หลกัสตูรอบรมนกัปฏบิตักิารพฒันาเป็นหลกัสตูรนกัพฒันาขัน้พืน้ฐาน ทีมุ่ง่เน้นใหผู้เ้ขา้อบรมรูแ้ละเขา้ใจแนวคดิพืน้ฐานของการ

พฒันาแบบองคร์วมทีย่ดึคนเป็นศูนยก์ลาง เน้นการมสี่วนรว่มของชุมชนตัง้แต่แรกเริม่ควบคู่กบัสรา้งศกัยภาพใหค้นในพืน้ทีพ่ึง่พา

ตนเองและสานต่องานพฒันาดว้ยตนเองได้ หลกัสตูรน้ียงัเน้นใหผู้เ้ขา้อบรมเขา้ใจภาพรวมของการพฒันาอยา่งครบวงจรและน าไป

ปฏบิตัไิดจ้รงิ พรอ้มทัง้เสรมิสรา้งใหผู้เ้ขา้อบรมมคีวามรู ้ทกัษะ และทศันคตทิีเ่หมาะสมและพรอ้มทีจ่ะรว่มกบัชุมชนหาปัญหาและ

ความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชน เพื่อใหค้นและธรรมชาตอิยูร่ว่มกนัอย่างพึง่พาและยัง่ยนื 

กลุ่มเป้าหมาย   บุคลากร MFL นกัพฒันา ชุมชนในพืน้ที ่  อปท.  ขา้ราชการส่วนกลาง 

นกัเรยีน นกัศกึษา ขา้ราชการส่วนทอ้งที ่  องคก์รอื่นๆ (โปรดระบุ.....ทหาร.............................................................) 

ระดบัหลกัสูตร 

 

 หลกัสตูรระดบัพืน้ฐาน  หลกัสตูรระดบักลาง 

 หลกัสตูรระดบัสงู  หลกัสตูรการพฒันาต่อเนื่อง 
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วตัถปุระสงคข์อง

หลกัสตูร 

เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมรู ้เขา้ใจ และเหน็ภาพรวมของการพฒันา พรอ้มทัง้มทีกัษะส าหรบัการเป็นนกัพฒันา และสามารถท างานรว่มกบั

ชุมชนได ้ผ่านการสรา้งความรู ้ความเขา้ใจ ในเรือ่งต่างๆ ดงัต่อไปนี้ 

 ภมูสิงัคม 
 ความรูเ้ฉพาะทาง 6 มติ ิ
 การสรา้งทมี อยูร่ว่มกนัเป็นทมี และการอยูร่ว่มกบัชุมชน 
 การสรา้งทกัษะการสงัเกตและการฟัง 
 การบรหิารจดัการและวางแผนงานเบือ้งตน้ 
 การใชอุ้ปกรณ์และเครือ่งมอืต่างๆ ทีจ่ าเป็นส าหรบัการด าเนินโครงการพฒันา 
 การหาความรูเ้พิม่เตมิจากภายนอก 
 การส ารวจปัญหาและศกัยภาพของชุมชนอยา่งครบวงจร ทุกมติกิารพฒันา ไดแ้ก่ น ้า ดนิ ป่า เกษตร ปศุสตัว ์งานมอื รวมทัง้

พลงัของชุมชนในการาขบัเคลื่อนการพฒันา 
 การหาปัญหาและความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชน 
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พฒันาการท่ี

คาดหวงัของ

กลุ่มเป้าหมาย  

ความรู้ ทกัษะ ทศันคติ 

 หลกัการฐานความคดิ 

o หลกัการทรงงาน 23 ขอ้ 

o ปรชัญาแมฟ้่าหลวง 

 ความเชื่อมัน่ในศกัยภาพของคน 

- การสรา้งโอกาส 

- การสรา้งคน 

- การสรา้ง “ขอ้ต่อ” ในชุมชน 

 บทบาทของนกัปฏบิตักิารพฒันาและ

บทบาทของชุมชนในการพฒันา 

o หลกัการพฒันาตามต าราแม่ฟ้าหลวง 

 การพฒันา 3 ขัน้ (3Ss) 

- อยูร่อด พอเพยีง ยัง่ยนื 

 หลกัการเขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา 

- กระบวนการพฒันา 19 ขัน้ตอน 

  หลกัการปลกูป่า ปลกูคน 

- ดอยตุงโมเดล 

 การพฒันาทีย่ดึคนเป็นศูนยก์ลาง 

 การช่วยเขาใหเ้ขาช่วยตวัเขาเอง 

 การบูรณาการการท างานกบัหน่วยงานที่

เกีย่วขอ้ง และการพฒันาเชงิพืน้ที ่

 ดา้นการจดัการ 

o การคดิวเิคราะห ์

o การตคีวามขอ้มลู และเชื่อมโยง 

o การน าเสนอและการสื่อสาร 

o การสรุปและประเมนิผล 

o การวางแผน: “ปลกูบนกระดาษ” 

 การศกึษาและวเิคราะหปั์ญหาอยา่งรอบดา้น 

o ระดบัมติกิารพฒันา 

o ระดบัประเดน็ปัญหา 

o ระดบัเทคนิค 

 การวเิคราะหแ์ละประมวลขอ้มลูจากการ

ส ารวจ 

o การประเมนิปัญหา  

o การประเมนิศกัยภาพ 

o การวเิคราะหค์วามยากงา่ยของปัญหา

ในมติกิารพฒันาต่างๆ 

 เคารพผูอ้ื่น (เพื่อน

รว่มงานและชาวบา้น) 

 เหน็ศกัยภาพคน เชื่อมัน่

ในทมีงานและชาวบา้น 

 เปิดใจ 

 เหน็อกเหน็ใจผูอ้ื่น 

 คดิบวก (ทุกอยา่งเป็นไป

ได)้ 

 เสยีสละ เหน็แก่

ประโยชน์ส่วนรวม 

 อดทน 

 ช่างสงัเกต 

 ท าส าเรจ็ ไมใ่ช่เพยีง

เสรจ็ 

 ใส่ใจต่อสิง่รอบตวั 

 ตรงต่อเวลา 

 ไมเ่กีย่งงาน 

 รอบคอบ 
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 กลยทุธก์ารพฒันา 

o การสรา้งความเขา้ใจ และเทคนิคการเขา้

มวลชน 

o การส ารวจและวเิคราะหปั์ญหาและ

ศกัยภาพของชุมชน 

 รูแ้ละเขา้ใจภูมสิงัคม 

 รูปั้ญหา และศกัยภาพของทุนทาง

ธรรมชาต ิทุนทางอาชพี และพลงั

สงัคม 

 แนวทางการวเิคราะหก์ารแกไ้ข

ปัญหาอย่างตรงจดุ 

 การสรา้งทมีพฒันา 

o การหาความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชน 

o การวางแผนการพฒันาอยา่งยัง่ยนืรว่มกบั

ชุมชน 

 แผนพฒันาทีต่อบโจทย ์“ชาวบา้นได้

อะไร” 

 การสงัเกต การฟัง  

 การสื่อสาร และสรา้งความเขา้ใจกบัชุมชน 

 

 ท างานเป็นทมี 

 ผูฟั้งทีด่ ี

 ความเป็นผูน้ า 

 

 

 

 ดา้นเทคนิค  

o การส ารวจทุนทางธรรมชาต ิ 

 ดา้นเทคนิค  

o การใช ้GPS 
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 ระบบน ้า  

 ดนิ  

 ป่า 

o การส ารวจทุนทางอาชพี 

 เกษตร 

 ปศุสตัว ์ 

 งานมอื 

o การส ารวจพืน้ทีท่ ากนิ 

 การพดูคุยกบัชาวบา้นเจา้ของแปลง 

 การเดนิแปลงและจบัพกิดั 

o การส ารวจและศกึษาศกัยภาพชุมชน 

o การส ารวจเศรษฐกจิและสงัคม 

o การหาปัญหาและความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิ

ของชุมชน 

o กระบวนการปลกูป่าตามดอยตุงโมเดล 

o การส่งเสรมิการเกษตร 

 การพฒันาแปลงผกั 

o การส่งเสรมิดา้นปศุสตัว ์
o พลงังานทดแทน 

o การเดนิกายภาพ (ส ารวจ ทุนทาง

ธรรมชาต)ิ  

o การเดนิศกัยภาพ 

 การท าแผนทีเ่ดนิดนิ 

o การใชแ้บบส ารวจเศรษฐกจิสงัคม 

o การท าอุปกรณ์และการวดัระดบัน ้า 

o การสรา้งฝาย 

o การสรา้งอ่างพวง 

o การปลกูผกั 

o การเพาะเมลด็พนัธุไ์มป่้า 

o การจดัการโรงเรอืน 

o การบรหิารจดัการระบบน ้า 

 การท าฝาย 

 การท าอ่างพวง 

 ระบบส่งน ้า 

 ระบบกกัเกบ็น ้า 

o การพฒันาปศุสตัวอ์ยา่งครบวงจร 

o มารยาทและขอ้ควรระวงัในการลงพืน้ที่ 

o เทคนิคการเขา้มวลชน 
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โครงสร้างเน้ือหา  

ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

ส่วนที ่1 หลกัการฐานความคิด     

บทท่ี 1 ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง และ

หลกัการทรงงาน 23 ข้อ 

1 ชม. - บรรยาย - พาวเวอรพ์อยต ์  

บทท่ี 2 หลกัการท างานพฒันา 

5 วนั 

   

 2.1 เชื่อมัน่ในศกัยภาพคน 

- การสรา้งโอกาสและทางเลอืกในการ

ด ารงชวีติ 

- การสรา้งคน 

- การสรา้ง “ขอ้ต่อ” ในชุมชน (อสพ.) 

- บรรยาย 

- ศกึษาดงูาน 

1.) ผลส าเรจ็ของการพฒันาดว้ยชาวบา้น

เอง 

2.) พืน้ทีพ่ฒันาทีม่รีะดบัการพฒันา

แตกต่างกนั 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ยกกรณตีวัอยา่งดอยตุง น่าน เมยีน

มาร ์อฟักานิสถาน อาเจะห ์

- หนงัสอื:  

1.) คู่มอืการสรา้งทมีขบัเคลื่อนการ

พฒันาฯ 

 

 2.2 การพฒันา 3 ขัน้ (3S Model)  
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 2.3 บทบาทของนกัปฏบิตักิารพฒันา 

และบทบาทของชุมชนในการพฒันา 

3.) พืน้ทีท่ีม่กีารจดัการการใชป้ระโยชน์

พืน้ทีลุ่่มน ้าตามดอยตุงโมเดล 

- พดูคุยกบัผูน้ าชุมชน คณะกรรมการ 

ชาวบา้น ทมีงานทีม่ปีระสบการณ์ดา้น

การพฒันา หน่วยงานราชการในพืน้ทีท่ี่

เกีย่วขอ้ง 

2.) รายงานกระบวนการเขา้ใจ เขา้ถงึ 

หว้ยสกั 

3.) รายงานโครงการปลกูป่าฯ 2556 

4.) คู่มอืปลกูป่าปลกูคน: หลกัการปลกู

ป่า ปลกูคน 

5.) ปลกูป่าแก้จน ปลกูคนปลกูป่า 

 

 2.4 หลกัการเขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา  

 2.5 หลกัการปลกูป่าปลกูคน  

 2.6 การพฒันาทีย่ดึคนเป็นศูนยก์ลาง  

 2.7 การช่วยเขาใหเ้ขาช่วยตวัเขาเอง  

 2.8 คุณสมบตัขิองนกัพฒันา - บรรยาย 

- ซบึซบัจากการกระท าและเหน็ตวัอยา่ง 

- คลปิเสยีงมงคลชวีติ ขอ้ที ่8 “ศลิปะ” 

- หนงัสอื: คู่มอืการสรา้งทมีขบัเคลื่อน

การพฒันาฯ 

- สอดแทรก/ปลกูฝัง/พฒันาคุณสมบตัิ

ในกระบวนการต่างๆ ตลอดการอบรม 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

เช่น การลงพืน้ที ่การคุยกบัชุมชน การ

ท างานจรงิ 

ส่วนที ่2 กลยทุธก์ารเข้าใจ เข้าถึงชุมชน     

บทท่ี 3 พื้นฐานการเข้าใจ เข้าถึงชุมชน     

 3.1 การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจภูมสิงัคม 2 วนั - บรรยาย 

- ศกึษาดงูานพืน้ทีท่ีม่ภีูมสิงัคมแตกต่าง

กนั อยา่งน้อย 2 พืน้ที ่

- พดูคุยกบัชาวบา้น 

- สงัเกต รบัฟัง สอบถาม 

- ฟลปิชารต์ วเิคราะหแ์ละ

น าเสนอภมูสิงัคม

ของแต่ละพืน้ที ่เหน็

ความเหมอืนและ

ความต่าง 

 3.2 การสรา้งความเขา้ใจ และเทคนิคการ

เขา้มวลชน 

3 วนั - รว่ม/สงัเกตการท ากระบวนการเขา้ใจ 

เขา้ถงึ 

- การท ากระบวนการเขา้ใจ เขา้ถงึของ

ทมีงานในพืน้ที ่
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- ฝึกปฏบิตั ิ: ทดลองท ากระบวนการ

เขา้ใจ เขา้ถงึ โดยมทีมีงานในพืน้ที่

แนะน า 

บทท่ี 4 การส ารวจปัญหาและศกัยภาพของ

พื้นท่ีและชุมชน 

    

 4.1 รูภ้าพรวมของปัญหา และสาเหตุของ

ปัญหา 

- ความเจบ็ ความจน ความไมรู่ ้
- ระดบัของปัญหา : เชงิมติ ิเชงิเดีย่ว 

1 ชม. - บรรยาย - พาวเวอรพ์อยต ์

- ยกกรณตีวัอยา่ง : ดอยตุง 

อฟักานิสถาน น่าน ฯลฯ 

 

 4.2 การเดนิกายภาพ: การส ารวจทุนทาง

ธรรมชาตแิละพืน้ที ่

    

 4.2.1 การอ่านแผนที ่ระบบ GIS และ

การใช ้GPS 

2 ชม. - บรรยาย - ฟลปิชารต์ 

- พาวเวอรพ์อยต ์
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- แสดงแผนที ่และอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ 

- แผนที ่

- แบบฝึกหดัทดสอบการใชเ้ครือ่ง 

GPS 

 

 4.2.2 การส ารวจระบบน ้า 3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ประโยชน์ วธิกีารใช ้และ

เกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื:  

1.) คู่มอืการบรหิารจดัการน ้า 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

2.) คู่มอืการใช ้checklist ส ารวจปัญหา

และศกัยภาพของชุมชนและพืน้ที่ 

  2 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ  

- checklist มตินิ ้า  

 4.2.3 การส ารวจดนิ 3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีส่ ารวจ เจาะดนิ และ

ใชเ้ครือ่งมอืวเิคราะหจ์รงิ 

- checklist มติดินิ  

 4.2.4 การส ารวจพืน้ทีท่ ากนิ 2 ชม. - บรรยาย - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- หนงัสอื: รายงานโครงการปลกูป่าฯ 

2556 

  3 วนั ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ ใช้

เครือ่งมอืจรงิ และน ามาลงระบบ GIS 

- แผนที ่

- เครือ่ง GPS 

- คอมพวิเตอร ์

- โปรเจคเตอร ์

- จอฉาย 

 

 4.2.5 การส ารวจป่า 3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- ฟลปิชารต์  

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- พาวเวอรพ์อยต ์

 เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- หนงัสอื: คู่มอืการส ารวจป่า 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- checklist มติป่ิา  

 4.3 การส ารวจทุนทางอาชพี     

 4.3.1 การส ารวจมติเิกษตร 3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ 

- checklist มติเิกษตร  

 4.3.2 การส ารวจมติปิศุสตัว ์ 3 ชม. - บรรยาย - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ 

- checklist มติปิศุสตัว ์  

 4.3.3 การส ารวจมติหิตัถกรรม 3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ 

- checklist มติหิตัถกรรม  

 4.4 การเดนิศกัยภาพ : การประเมนิพลงั

สงัคม 

3 ชม. - บรรยาย 

- ซกัถามความเขา้ใจในการใชเ้ครือ่งมอื 

checklist (ศกึษาเกณฑแ์ต่ละหวัขอ้) 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

  4 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ อยา่งน้อย 2 พืน้ที ่

- checklist พลงัสงัคม 

- แผนทีเ่ดนิดนิ 

 

 4.5 การส ารวจเศรษฐกจิและสงัคม     

 4.5.1 ประโยชน์ของขอ้มลู และการ

ออกแบบแบบส ารวจ 

2 ชม. - บรรยาย - เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการสรา้งทมีขบัเคลื่อน

การพฒันาฯ 

 

 4.5.2 เทคนิคการสงัเกตและการถาม

ค าถาม เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูจรงิ 

3 ชม. - บรรยาย - เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- จบัคู่ผลดักนัถาม - ตอบ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 4.5.3 การใชแ้บบส ารวจ 2 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ลงพืน้ทีเ่ดนิส ารวจ และใช้

เครือ่งมอืจรงิ การลงบนัทกึขอ้มลู  

- แบบส ารวจขอ้มลูเศรษฐกจิสงัคม 

- คอมพวิเตอร ์

 

บทท่ี 5 การประมวลและวิเคราะห์ข้อมลู     

 5.1 การตรวจสอบความถูกตอ้งของ

ขอ้มลู ประมวลขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการส ารวจ  

3 ชม. - บรรยาย - แสดงเครือ่งมอื/โปรแกรม/อุปกรณ์

ส าหรบัการประมวล 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์การประมวล

ขอ้มลูของพืน้ทีต่่างๆ 

 

  4 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ: ทดลองประมวลขอ้มลูทีไ่ด้

จากการส ารวจในพืน้ทีจ่รงิ  

- คอมพวิเตอร ์  

 5.2 การวเิคราะหข์อ้มลู และเตรยีมการ

น าเสนอขอ้มลูใหชุ้มชน 

1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ทดลองวเิคราะห ์และ

เตรยีมการน าเสนอ โดยมทีมีงานในพืน้ที่

แนะน า  

- คอมพวิเตอร ์

- ฟลปิชารต์ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 5.3 การคนืขอ้มลู และสื่อสารน าเสนอให้

ชุมชน 

3 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์การน าเสนอ

ขอ้มลูของพืน้ทีต่่างๆ 

- พาวเวอรพ์อยต ์แสดงตวัอยา่งการ

น าเสนอขอ้มลู 

 

 

  4 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ: เทคนิคทีใ่ชใ้นกระบวนการ

การคนืขอ้มลู 

- สายธารกาลเวลา 

- ก ข ค ง จ 

- หนงัสอื : คู่มอืการสรา้งทมีขบัเคลื่อน

การพฒันาฯ 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ทดลองเตรยีมการและ

น าเสนอขอ้มลูจากการส ารวจพืน้ทีจ่รงิ 

โดยมทีมีงานในพืน้ทีแ่นะน า 

- คอมพวิเตอร ์

- ฟลปิชารต์ 

- โปรเจคเตอร ์

- จอฉาย 

 

บทท่ี 6 การวางแผนการพฒันา     



 
 

Page | 18 
 

ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 6.1 การเลอืกกจิกรรมพฒันา ทีต่อบ

ปัญหาและความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของ

ชุมชน 

3 ชม. - บรรยาย 

- ยกตวัอยา่งพืน้ทีด่อยตุง น่าน 

อฟักานิสถาน 

- พาวเวอรพ์อยต ์  

 6.2 การจดัท าแผนพฒันาและตวัชีว้ดั : 

“ชาวบา้นไดอ้ะไร” 

3 ชม. - บรรยาย - พาวเวอรพ์อยต ์  

  4 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ: ทดลองท าแผนพฒันาและ

ตวัชีว้ดัตามแผนพฒันา 

- ฟลปิชารต์ 

- คอมพวิเตอร ์

 

ส่วนที ่3 กลยทุธก์ารพฒันาอย่างบูรณาการ     

บทท่ี 7 การบรูณาการผูเ้ก่ียวข้องในพ้ืนท่ี  

- การระบุผูเ้กีย่วขอ้ง และการท างาน

รว่มกนัในพืน้ที่ 

2 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พดูคุย แลกเปลีย่นกบัหน่วยงานในพืน้ที่ 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

บทท่ี 8 การสร้าง อสพ. 1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

 

บทท่ี 9 การบรูณาการเชิงพื้นท่ี  และความรู้

เฉพาะทางด้านการพฒันา 6 มิติขัน้

พื้นฐาน 

    

 9.1 ภาพรวมการพฒันา และความ

เชื่อมโยงของมติกิารพฒันา 6 มติ ิ

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

 

 9.2 หลกัการบรหิารจดัการน ้า และการ

ต่อระบบน ้าเขา้พืน้ทีท่ ากนิ 

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 9.2.1 การสรา้งฝายอนุรกัษ์ และฝาย

เกษตร และความสมดุลของจ านวนฝาย

อนุรกัษ์ต่อพืน้ทีป่่า 

3 ชม. - บรรยาย 

- ศกึษาดงูานฝายในพืน้ทีจ่รงิ 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการบรหิารจดัการน ้า 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ท าฝายในพืน้ทีจ่รงิ   

 9.2.2 บ่อพวงสนัเขา 3 ชม. - บรรยาย 

- ศกึษาดงูานบ่อพวงในพืน้ทีจ่รงิ 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการบรหิารจดัการน ้า 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: - ท าอ่างพวงในพืน้ทีจ่รงิ    
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 9.2.3 ระบบส่งน ้า 3 ชม. - บรรยาย 

- ศกึษาดงูานระบบในพืน้ทีจ่รงิ 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการบรหิารจดัการน ้า 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ท าระบบส่งน ้าในพืน้ทีจ่รงิ   

 9.2.4 ระบบกกัเกบ็น ้า 3 ชม. - บรรยาย 

- ศกึษาดงูานระบบกกัเกบ็น ้าในพืน้ทีจ่รงิ 

- ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการบรหิารจดัการน ้า 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ท าระบบกกัเกบ็น ้าในพืน้ที่

จรงิ 

  

 9.3 การบรหิารจดัการป่าตามดอยตุง

โมเดล 

    

 9.3.1 ขัน้ตอนและกระบวนการบรหิาร

จดัการการใชป้ระโยชน์พืน้ทีต่ามดอยตุง

โมเดล 

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

- หนงัสอื :  

1.) คู่มอืปลกูป่าปลกูคน: หลกัการปลกู

ป่า ปลกูคน  

2.) รายงานโครงการปลกูป่าฯ 2556 

 

 9.3.2 มาตรการของชุมชนในการดแูล

ป่าใชส้อยและป่าอนุรกัษ์ 

 - บรรยาย - พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

 9.3.3 การเพาะเมลด็ ขยายพนัธ ์ดแูล

กลา้ไมเ้ศรษฐกจิ และไมป่้า 

1.30 ชม. - บรรยายทีแ่ปลงเพาะ - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

- หนงัสอื: คู่มอืการเพาะต๋าว 

- หนงัสอื: คู่มอืการเพาะหวาย 

- เอกสาร: คู่มอืการเพาะไทร 

 

 9.3.4 การสรา้งโรงเรอืน การดแูล

แปลงเพาะ และการผลติกลา้ไมย้นืตน้ 

1 ชม. - บรรยายทีแ่ปลงเพาะ - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

 



 
 

Page | 24 
 

ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

  4 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ: ฝึกงานตามทีไ่ดร้บั

มอบหมาย เช่น เพาะเมลด็ ผสมวสัดุ

เพาะ ขยายพนัธุ ์ดแูลกลา้ ฯลฯ  

  

 9.3.5 การตรวจแปลงป่าเศรษฐกจิ 

เพื่อตดิตามและประเมนิผล 

30 นาท ี - บรรยาย - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์/ระบบทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ 

 

  1 วนั - ฝึกปฏบิตั ิ: ตรวจแปลงป่าเศรษฐกจิใน

พืน้ทีจ่รงิ และประเมนิ  

  

 9.4 การจดัการดนิใหเ้หมาะสมกบัการ

ปลกูพชื 

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

 

  2 ชม.  - ฝึกปฏบิตั ิ: ฝึกท าปุ๋ ย/ปรบัปรงุดนิ   
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 9.5 การเกษตรพืน้ฐาน     

 9.5.1 การปลกูผกัสวนครวั การ

คดัเลอืกพนัธุ ์การขยายพนัธุ ์การปลกู

และดแูลผกั 

1 ชม. - บรรยายทีแ่ปลงเพาะ - ฟลปิชารต์ 

- แสดงอุปกรณ์ทีใ่ชจ้รงิ 

- เล่าประสบการณ์จรงิประกอบ แต่ละ

ขัน้ตอน 

 

  3 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ: ฝึกปลกูและดแูลผกัสวนครวั   

 9.5.2 การวางแผนการปลกู 2 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

วางแผนการปลกูพชื

ตามโจทยท์ีไ่ดร้บั 

 9.5.3 การจดัตัง้กลุ่มเกษตรในพืน้ที่ 1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 9.6 ปศุสตัวพ์ืน้ฐาน      

 9.6.1 การพฒันาปศุสตัวอ์ย่างครบ

วงจร   

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

- บอรด์การพฒันาปศุสตัวข์อง

โครงการพ AD 

 

 9.6.2 การสรา้งโรงเรอืน การเลีย้ง 

การดแูลรกัษา การใชย้ารกัษาโรค และ

การท าวคัซนีส าหรบัสตัวเ์ศรษฐกจิ 

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ฟลปิชารต์ 

 

  5 ชม. - ฝึกปฏบิตั ิ   

 9.7 การพฒันาอาชพีนอกภาค

เกษตรกรรม (หตัถกรรม) 

1 ชม. - บรรยาย 

- เล่าเทคนิค/ประสบการณ์ พรอ้มกบัยก

กรณตีวัอยา่ง 

- พาวเวอรพ์อยต ์

- ยกกรณตีวัอยา่ง : ดอยตุง 
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ส่วนท่ี/

บทท่ี 

เน้ือหา ระยะเวลา วิธีการสอน/ 

แหล่งเรียนรู้ 

ส่ืออปุกรณ์การสอน / 

กรณีศึกษา 

การวดัผล 

 

 9.8 พลงังานทดแทน 3 ชม. - บรรยาย 

- ศกึษาดงูาน 

- พาวเวอรพ์อยต ์

 

 

ส่วนที ่4 การประยกุต์ใช้กบับริบทของตน     

บทท่ี 10 แบ่งกลุ่มจดัท าแผนการพฒันาพื้นท่ี 7 วนั ปฏบิตัจิรงิดว้ยตนเอง - แบ่งกลุ่มเพื่อจดัท าแผนพฒันาพืน้ที่

เป้าหมาย ทีแ่สดงใหเ้หน็กระบวนการ

เขา้ใจ เขา้ถงึ พฒันา และเกดิแผน

เบือ้งตน้ทีส่ามารถแกไ้ขปัญหาและ

ความตอ้งการทีแ่ทจ้รงิของชุมชน และ

ค านึงว่า “ชาวบา้นไดอ้ะไร” 

- ผูบ้รหิารและทมีงานในพืน้ทีใ่ห ้

feedback ในตอนทา้ย 

 

หมายเหตุ:  1. ระยะเวลาเรยีนแต่ละบทยงัไม่รวมเวลาเดนิทาง  

2. รายละเอยีดเนื้อหาและระยะเวลาเรยีนแต่ละบทสามารถปรบัไดต้ามความเหมาะสมหน้างานและความพรอ้มของผูเ้ขา้อบรม 
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3. ระยะเวลารวมของการอบรม 2 เดอืน รวมเวลาส าหรบัการเตรยีมความพรอ้มและพกัผ่อนแลว้  



ท่ี ช่ือ-สกลุ ช่ือเล่น ท่ีอยูจ่งัหวดั หมายเหตุ
1 นายฮมัด ีสาเละ บงัดี ปัตตานี รุ่น 2
2 นายอดมั วงศพ์ทิกัษ์ล าเนา ดมั นราธวิาส รุ่น 2
3 นายมฮู ามดัซรัฟาน  อูมา ปัง นราธวิาส รุ่น 2
4 นายอธริาช เสะยามา ฟัต สงขลา รุ่น 2
5 นายบุรฮนันุดนี สมะยี ฮนั ปัตตานี รุ่น 2
6 นายอบัดุลเลาะ มะดุมงิ เลาะ นราธวิาส รุ่น 2
7 นายฮสุนีย ์อาแว กมีงั ปัตตานี รุ่น 2
8 นายซอฟรอน เงาะ ยอง นราธวิาส รุ่น 2
9 นายอนสั ซะตา อนสั นราธวิาส รุ่น 2
10 นายอารฟี มะมงิ อาลฟี ปัตตานี รุ่น 2
11 นายอบัดุลฮาด ีภารตกฤตยาพนัธ์ บงัแว นราธวิาส รุ่น 2
12 นายอาดอืนนัท ์หะมะ นนั ยะลา รุ่น 2
13 นายเจฟฟร ีกโูน เจฟ ปัตตานี รุ่น 2
14 นายอลียีะ มะเซง็ ยะ ยะลา รุ่น 2
15 นายภรู ีสอรอโส๊ะ ภรูี สงขลา รุ่น 2
16 นายมะสาอ ิแยะแย อิ ยะลา รุ่น 2
17 นายซอบร ีวาโตะมะ บี ยะลา รุ่น 2
18 นายฟิตร ีเฮมะนุ ฟิต ยะลา รุ่น 2
19 นายลุกมาน มามะ มงั นราธวิาส รุ่น 2
20 นายอบัดุลรอฮมิ มามะ ดุล นราธวิาส รุ่น 2
21 นายอาหะมะ กาเซง็ มะ นราธวิาส รุ่น 2
22 นายอฮิยะ บนิมามะ อยัยะ นราธวิาส รุ่น 2
23 นายอบัดุลฟาตาร ์เงาะ ปาตะห์ นราธวิาส รุ่น 2
24 นางสาวนิมสันา นาแว มตั ปัตตานี รุ่น 2
25 นางสาวยวูารยีะห ์แวกอืจิ ยะห์ นราธวิาส รุ่น 2
26 นางสาวฮาลมีา สาเมาะ มา นราธวิาส รุ่น 2
27 นางสาวสารนีา แซโด นา ปัตตานี รุ่น 2
28 นางสาวซาตนีา หะแว ตนีา ปัตตานี รุ่น 2
29 นางสาวฮสุนา แยแลขอ กะนา ปัตตานี รุ่น 2
30 นางสาวรุสมรี ์ดอฆอ มี นราธวิาส รุ่น 2
31 นางสาวฟาตมีะห ์แวโดยี ยู ยะลา รุ่น 2
32 นางสาวอาอเีสาะห ์มะเดง็ เซาะห์ นราธวิาส รุ่น 2

รายช่ือทีม อสพ.3 ชายแดนภาคใต้ 



ท่ี ช่ือ-สกลุ ช่ือเล่น ท่ีอยูจ่งัหวดั หมายเหตุ
รายช่ือทีม อสพ.3 ชายแดนภาคใต้ 

33 นางสาวฟิรดาวส ์มะเยง็ ดาว นราธวิาส รุ่น 2
34 นางสาวสตีฮีาสเมาะ แวนาแว จิ นราธวิาส รุ่น 2
35 นางสาวสุไมยะห ์สาและ คอลา ปัตตานี รุ่น 2
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